u

Universitetet
i Stavanger

FAKULTET FOR UTDANNINGSVITENSKAP OG HUMANIORA

MASTEROPPGAVE

Studieprogram: Varsemesteret, 2020
Master i historiedidaktikk- LMHIMAS
Lektorutdanning for trinn 8-13 Apen

Forfatter: Julia Andberg

Veileder: Ketil Knutsen

Tittel pa masteroppgaven: «En historisk tidsresa genom mat» - Det historiska reality TV programmet
"Historiedtarna” som uttryck for historiemedvetande.

Engelsk tittel: «A historical time travel through food» - The historical reality TV program
"Historiedtarna" as expression of historical consciousness.

Emneord: Historiedidaktikk, historiebevissthet, Antall sider: 70
historisk reality TV, Historiedtarna, identitet, + vedlegg/annet: 13
historisk minne, historiekultur

Stavanger, 18. mai, 2020
dato/ar




«En historisk tidsresa genom maty

Det historiska reality TV programmet ”Historiedtarna” som uttryck

for historiemedvetande.



Forord

Att fullfora masteravhandlingen, i tilldgg till deltidsjobb och frivilliga studentverv pé UiS, har
varit en kridvande uppgift, och da hela samhallet gick i isolation tvd manader fore avhandlingen
skulle in, s& kdndes uppgiften ndstan omgjlig att fullféra. Men jag kom i mal, och den &r dntligen
fardig. Jag har ménga att tacka for detta. Corona situationen har medfort bade svérigheter i
insamling av nodvéndig litteratur, i tilligg till att det har varit en utmaning pd den sociala

aspekten, och jag har minga ganger ként mig helt ensam i min utmaning om att fullféra mastern.

Jag Onskar dirfor att tacka mina medstudenter som har genomfort den samma utmaning som
mig, och alltid har varit tillgénglig for ett prat nir det har behovts. Jag onskar ocksa att tacka
mina ndra och kdra runt mig som inte har suttit med samma utmaning, men som dnda har varit

dér och lyssnat pa min frustration och gett uppmuntrande stétte nér jag har behdvt det som mest.
Jag Onskar ocksa att tacka min végledare, Ketil Knutsen, som alltid har varit snabb med respons,

gett ménga goda inspel och stottande kommentarer. Han har visat ett genuint intresse for min

masteravhandling, vilket har gett mig motivation till att fullféra pd ordinér tid. Tusen tack!

Julia Andberg



Sammandrag

I en allt mer globaliserad vérld skapas det hela tiden nya behov for nya berittelser om det
forflutna for att skapa en tillhdrighet och mening i ens vardagliga liv. Dessa meningsskapande
processerna kallas for historiemedvetande, och dr mitt huvudbegrepp i denna masteravhandling.
Ny media och teknologi skapar nya plattformar var historiemedvetande kan komma till uttryck,
och féremélet med denna masteravhandling &r att undersoka det svenska historiska reality TV
programmet “Historiedtarna” som uttryck for historiemedvetande, och hur programmet
potentiellt kan paverka dess publik. Min problemformulering lyder som foljande; “Pd vilket
sdtt kan det svenska historiska reality TV programmet Historiedtarna forsoka paverka tittarnas
historiemedvetande?”

Med Jorn Riisen som huvudteoretiker har jag behandlat min empiri som ett narrativ, och
har ddrmed utfort en narrativ analys, baserat pa Riessmans (2008) teorier. Jag har utfort en
visuell analys med bade strukturella och tematiska element. Genom att utféra en mer strukturell
analys kan jag undersoka vilka verktyg som programmet anvédnder sig av for att fa fram sitt
budskap, och genom en mer tematisk tillndrmning kan jag studera vilka teman som stér starkast
1 programmet. For att komma fram till en slutsats har jag sett pa huruvida programmet klarar
av att skapa en dialog mellan programmet och publiken, vilket eller vilka narrativ programmet
forsoker att beritta, i tilligg till hur programmet behandlar begrepp som ’tid”, “moral”,
“identitet” och “minne”. Dessa begreppen har jag valt ut dd de &r relevanta for mitt
huvudbegrepp "historiemedvetande”.

Mina resultat visar att Historiedtarna hela tiden forsoker att uppmuntra till en mer
kritisk reflektion till det forflutna, och programmet har en mer genetisk tillndrmning pa speciellt
tidsbegreppet. Programmet ldgger ocksa tillréitta for en aktiv dialog med publiken. Genom detta
har Historiedtarna pé sa vis en potential till att paverka publiken med ett narrativ om jamlikhet

och gemenskap, i tilldgg till att programmet har ett visst partipolitiskt budskap.



Abstract

In an increasingly globalized world, new needs are constantly being created for new stories
about the past in order to create belonging and meaning in one's everyday life. These meaning-
making processes are called historical consciousness, which is my main concept in this master's
thesis. New media and technology create new platforms where historical consciousness can be
expressed, and the purpose of this master's thesis is to investigate the Swedish historical reality
TV program "Historiedtarna” as expression of historical consciousness, and how the program
can potentially affect its audience. My research question reads as follows; "In what way can the
Swedish historical reality TV program Historiedtarna try to influence viewers' historical
consciousness?"

With Jorn Riisen as my main theorist, I have treated my empiricism as a narrative, and
have thus performed a narrative analysis, based on Riessman's (2008) theories. I have
performed a visual analysis with both structural and thematic elements. By performing a more
structural analysis, I can investigate which tools the program uses to get its message across, and
through a more thematic approach, I can study which themes are strongest in the program. To
come to a conclusion, I have looked at whether the program is capable of creating a dialogue
between the program and the audience, what narratives the program is trying to tell, in addition
to how the program treats concepts such as "time", "morality", "identity" and "memory". I have
chosen these concepts as they are relevant to my main concept of "historical consciousness".

My results show that Historiedtarna are constantly trying to encourage a more critical
reflection on the past, and the program has a more genetic approach to, especially, the concept
of time. The program also creates an active dialogue with the audience. Through this,
Historiedtarna thus have the potential to influence the audience with a narrative of equality and

solidarity, in addition to the program having a certain party-political message.
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Kapitel 1: Inledning

1.1: Introduktion
"Vi vill varna kdnsliga tittare, i det hdr avsnittet blir det starka matupplevelser, massor med
mule, huvud och klovar.” (SO1EQS5, 01:00).

S4 hér startar femte avsnittet av den svenska historiska reality TV programmet
Historiedtarna, som &r producerat av Karin af Klintberg och sént via Sveriges Television
(SVT). Historieformedling i samband med kénslor och erfarenheter &r ett fenomen som har
blivit populirt, i alla fall i Sveriges historiekultur, frdn och med slutet av 1900-talet. Historiska
re-enactment festivaler, som till exempel Medeltidsveckan pa Gotland, ar ett typiskt exempel
pa det stora intresset for att uppleva det forflutna (Ludvigsson, 2003, s. 39). Genom att utsitta
véra sinnen for det historiska, dnskar vi att uppleva och utveckla en relation till det forflutna,
och pa sa vis kan vi utveckla en béttre forstdelse for den historiska personens handlingar, 1
tillagg till att det kan hjélpa oss att se pa varat eget liv idag utifran olika perspektiv.

Historiekultur omfattar alla plattformar i ett samhélle ddr man med hjélp av historiska
referenser binder ihop det forflutna med nutiden och framtiden, och hur man viéljer att anvénda
historiekulturen kallas for historiebruk (Bee & Knutsen, 2012, s. 16). Hur man anvénder sig av
historiska referenser kan delas in i olika kategorier beroende pa vilken funktion man dnskar att
det historiska berdttandet ska uppfylla, d& man till exempel kan ha en mer vetenskaplig
tillndrmning till historia for att utforska och rekonstruera det forflutna, eller kanske en mer
existentiell tillndrmning om funktionen 4r att minnas. I tilldgg till dessa tvd kan man ocksa,
bland annat, kategorisera in anvéndningen av historia som moralisk, ideologisk, icke-bruk och
underhéllande, beroende pa vilken funktion man 6nskar att uppna med historiebruket (Boe &
Knutsen, 2012, s. 18). Hur ett samhélle eller kultur viljer att anvidnda det forflutna beror pé vad
som anses vara viktigt att komma ihag, eller glomma (Bee & Knutsen, 2012, s. 16), och man
kan se pa det som ett kommunaktivt system mellan olika aktorer, kontexter och kanaler, dar
historiekulturens kanaler kan vara bade formella och oformella (Reitan, 2015 2015, s. 15).
Historiekulturen kan delas in i tre Overordnade dimensioner; en kognitiv dimension som bygger
pa historisk kunskap, en politisk dimension som bygger pa behoven for legitimitet i ett samhélle
och en estetisk dimension som kommer till uttryck genom att vicka kédnslor och engagemang
hos en befolkning (Reitan, 2015 2015, s. 15). For en historiker s& &r det den kognitiva
dimensionen som oftast dr den viktigaste, dd man Onskar att utforska och rekonstruera det
forflutna, det vill séga, en vetenskaplig anviindning av historian. Men med den allt mer populéra

trenden att erfara genom kroppen, och att fokusera pé sociala relationer, s ar de politiska och



estetiska dimensionerna lika relevanta. I anvidndning av historia dr det alltid vdrderingar
involverat och historia kan konstruera, sudda ut och &teruppliva minnen och virderingar
(Ludvigsson, 2003, s. 13). De olika anvidndningarna av historia verlappar oftast varandra, och
jag Onskar inte att ta stdllning till om den ena &r viktigare &n den andra, men att det inte bara dr
den traditionella kognitiva delen av historiekultur som é&r viktig.

Historia idag tillhor inte bara den akademiska historikern. Samhillet kryllar av sé
kallade “agerande” historiker, som till exempel journalister, filmproducenter,
dataspelsutvecklare och den helt vanliga ménniskan som i sin vardag beréttar ett narrativ dér
det forflutna anvénds och ges mening (Ludvigsson, 2003, s. 14). Dessa historieformedlare nar
som oftast ut till en storre publik d4 den traditionella akademiska historikern ofta har ett mer
avancerat sprak som inte tilltalar den vanliga individen. Du maste alltsa vélja ett sprak som
passar den publik du onskar att nd (Ludvigsson, 2003, s. 49). P4 grund av den allt mer
avancerade akademiska historian vixte intresset for populdrhistoria fram 1 Sverige
(Ludvigsson, 2003, s. 52-53). Populdrhistoria ska inte krdva avancerade historiska
forkunskaper, utan ska vara “lattillgéngligt” tematiskt och sprékligt, och nér, eller forsoker att
nd, en storre publik (Holmqvist, 2016, s. 24). Linjen mellan den akademiska historikern och
den sé kallade agerande historikern dr inte alltid lika l4tt att dra, dd de agerande historikerna
ocksa tillfor det kognitiva aspekten av historiekulturen, det vill sdga, att de ocksé producerar
historisk kunskap (Ludvigsson, 2003, s. 14-15). I Sverige har frdgan om vem som har ritt till
att formedla historia medfort till en stridighet mellan akademiska historiker och agerande
historiker, och 1 stéllet for att sjdlva producera populdrkulturella verk har de akademiska
historikerna fokuserat mer pa att kritisera svagheten till de agerande historikernas produktioner,
och det dr forst helt i slutet av 1900-talet som det borjade vixa fram ett mer samarbete mellan
de tva olika (Ludvigsson, 2003, s. 61). Speciellt i Sveriges historia sa har journalister haft en
betydande roll i den svenska historiekulturen (Holmqvist, 2016, s. 40). Varfor just journalister
har agerat som historieférmedlare kan vara for deras demokratiska roll i samhéllet, journalister
jobbar med att informera den vanliga ménniskan, och att “avsldja” makten om behovligt. I
historieféltet 4r det utan tvekan den akademiska historikern som har den storsta legitimiteten,
men agerande historiker har formodligen storre inflytande pd populérfiltet och da ocksé
historiekulturen som helhet (Ludvigsson, 2003, s. 17).

Nir en hindelse som skapar oroligheter i vardagen eller identiteten intréffar, tar man
som oftast till sig historia for att skapa ett sammanhang och stabilitet (Riisen, 2012b, s. 47-48).
Man fragar sig sjdlv; "Vem ér jag?” “Hur bor jag uppfora mig?”, och i beréttelsen som agerar

som ett svar pa dessa fragorna vinder man sig alltsa till det forflutna. Dessa mentala processerna



dér man med hjélp av det forflutna skapar en beréttelse for att orientera sig i nutiden, och sétter
perspektiv pd framtiden, kallas for historiemedvetande. Dessa processerna sker hela tiden, da
vi konstant forsoker skapa forstéelse och sammanhang for att minska véran osikerhet och dka
var beredskap for framtiden (Andersson Hult, 2016, s. 3). Varje ménniska har en relation till
det forflutna, och vi 6nskar alltid att finna forklaringar pa varfor vi har det som vi har det idag.
Religionens minskade inflytande pa ménniskan har ockséd medverkat att det historiska forflutna
har fatt d&nnu storre betydning for far egen identitet och fOrstaelse av vart eget samhille
(Ludvigsson, 2003, s. 13). Vért traditionella koncept pa identitet blir ocksd konstant utmanat av
den allt mer dkande grad av multikulturalitet i virt samhélle, samt att den kulturella och den
politiska dimensionen av identitet haller pa och glider isér, och den vardagliga livspraxisen,
speciellt hos studenter, &r djupt paverkade av en spanning mellan olika kulturer och traditioner,
vilket inte dr ndgot nytt, men dess intensitet dr (Riisen, 2012a, s. 521). Denna nya intensiteten
kan skyllas pd vikten av ny media och teknologi som konstant utmanar vér identitet genom de
otaliga nya narrativen och perspektiven som nu kan berittas pd ett mer kreativt sitt, och na ut
till flera, varav historisk reality TV é&r ett gott exempel (de Groot, 2006, s. 412). Véran identitet,
vért forhdllande till varan kultur och hur vi definierar varat forflutna maéste alltsa f4 en ny
beréttelse, dir denna komplexiteten 6ver ’vi” och dem” alltid &r ndrvarande, da vi inte langre
kan konstruera en kollektiv identitet baserat pd kulturell olikhet (Riisen, 2012a, s. 521). Det dr
alltsa viktigt att finna didaktiska verktyg som far nutidsménniskorna att forstd att allting &r
kulturellt betingat, att det vi anser som normalt och modernt 4r baserat pd varan egen kontext.
”De andras” koncept pé vad som dr normalt och modernt har lika mycket legitimitet som det vi
menar, och det dr denna forstaelsen som dr sé viktig i dagens samhélle att utvecklas, och dérav
mitt intresse for begreppet historiemedvetande, som just dr ett verktyg for att orientera sig idag.
Lika viktigt for historisk orientering dr ocksd minnets funktion. Hur vi kollektivt minns det
forflutna &r, s& som historiekultur, en produkt av samspelet som uppstar mellan det forflutna
och nutiden 1 dess kontext, och det kollektiva minnet konstrueras och dndras alltid utifran
nutidens egna behov (Reitan, 2015 2015, s. 16-17). Historisk reality TV &r en plattform som
tillrattaldgger for ett storre samspel mellan det historiska och nutidens kollektiva minnen, vilket

jag kommer att diskutera vidare i ett senare kapitel.
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1.2: Bakgrund och motiv

1.2.1: Social kontext

Mitt val av historiemedvetande, Historiedtarna och det svenska samhillet har varit ett ganska
sjalvklart val for mig. Jag dr sjdlv inte svensk, men f6dd och uppvéxt i Finland, sa mitt intresse
for det svenska samhéllet dr inte pa grund av eget forflutna. Det som fdngade mitt intresse for
grannlandet Sverige &r att landet har under 2000-talet tacklat med en enorm, okontrollerad,
immigrationsvdg, som har fitt mycket uppmirksamhet ocksé internationellt. Om du googlar
”Sverige” tillsammans med “identitetskris” far du ménga tréffar, och néstan alla poéngterar att
orsaken till detta hor ihop med immigrationsfrigan. I en studie som Onskade att se pa den
etniska identitetskrisen i Sverige beskriver att 1 2018 var hela 19% av hela Sveriges befolkning
fodd i ett annat land, och 9% har ett utlindskt pass (Pour Metrahi & Escanilla, 2019, s. 4). [ en
debattartikel publicerat 15 december 2015 argumenterar Gita Nabavi (ordforande i Radet for
méinskliga réttigheter 1 Stockholm stad) och Victoria Kawesa (Radet for manskliga rittigheter
1 Stockholm stad), att flyktingpolitiken i Sverige inte handlar om ekonomi, men om identitet.
Det dr den svenska oviljan till att fordndra sig som hotar den svenska nationalidentiteten
(Kawesa & Nabavi, 2015). Vi kan ocksa se bevis pa denna oviljan till att forédndra sig genom
att f6lja den politiska kontexten i Sverige. Sverige har alltid haft en rétt sa stabil politisk makt,
men i 2010 kom Sverigedemokraterna, som &r kint for att driva en ganska framlingsfientlig
flyktningspolitik, for forsta gdng in i Sveriges Riksdag, och utgjorde da en procent pa 5,7
(Valmyndigheten, 2010). P4 bara 10 ar har partiet vixt i en rekordfart och &r nu Sveriges storsta
parti med hela 24% (NTB, 2019). I historien kan man se att under tider med oroligheter sd far
oftast ett extremt parti mer makt. Sverige &r alltsd i ett stort behov for att berétta ett nytt narrativ
om vem man &r som svensk, och Historiedtarna, som tar for sig hela Sveriges historia, gick pa
TV mellan 2012 och 2016, och é&r alltsd konstruerat mitt i hela den politiska identitetskrisen,

som fortfarande existerar idag.

1.2.2: Andrat historiesyn

Tiden 1980 -och 90-talet kan bendmnas som den post-moderna vindningen, och synen hur man
ska se pd och anvénda historia fordndrades ganska mycket (de Groot, 2006, s. 410). I tilligg
dndrades ocksd populérhistorian i Sverige, som nu borjade fa en ny utveckling mot edutainment,
det vill séga, att man Onskar lira ut kunskap pé ett mer underhéllande sitt (Holmqvist, 2016, s.
2), samt att det vicktes ett nytt intresse for kulturell historia (Ludvigsson, 2003, s. 47), och den

kulturella materialismen, vilket ar ett tankesétt dar den historiska texten alltid maste ses 1
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relation till den sociala, kulturella och politiska kontexten, och att det inte existerar en
objektivitet (Brannigan, 2016, s. 9). Maktfragor ar alltid ndrvarande nir man ska undersdka
historiska texter. Det dr alltsd mycket som fordndras med historiesynen, men da detta bara ar
en masteravhandling s& har jag, med historiemedvetande som bakgrund, valt ut speciellt tva
punkter som jag menar att ir extra relevanta for min avhandling, d& den forsta punken forklarar
hur synen pa det forflutna i relation till nutiden och framtiden &dndrades, och den andra punkten
behandlar hur man ser pa begreppet minne i1 forhallande till historia.

For det forsta sa har synen pa att det forflutna dndrats generellt, d& man lénge
argumenterade for att det forflutna dr skrevet i sten, och att det vi gor idag inte kan @ndra pé det
forflutna, da det redan har hint. Dock har vi gatt mot ett tankesétt dér det forflutna inte ldngre
ar helt bestimt, men att det faktiskt hela tiden &ndrar sig, och att framtiden ar vildigt paverkad
av vad som har hént i det forflutna (Assmann, 2008, s. 56-57). Det &r alltsa ett tankesitt dir vi
ar medvetna om att nuet hela tiden fordndrar sig, och da nuet fordndrar sig, sd paverkar det
ocksé vér syn pa det forflutna och framtiden (Andersson Hult, 2016, s. 20). Det vill séga att det
forflutna inte langre &r sa objektivt, da all historia dr konstruerat av manniskor som alltid, i en
viss grad, dr paverkade av sin egen kontext. Ndr véara behov idag dndras, till exempel genom
miste av identitet, maste vi se pa det forflutna och beritta ett nytt narrativ som skapar mening
for oss 1 varan tempordra situation idag, vilket ocksd kommer att péverka véra
framtidsperspektiv. Historia dr alltsd inte lagrat i historiebocker, undanstoppat pa ett bibliotek,
men sd som Assmann argumenterar fOr, att historia hela tiden blir anvént som en resurs for
makt och identitetspolitik (Assmann, 2008, s. 57).

For det andra sd skedde det ett skifte i hur man ska behandla ”minne” och "historia” i
relation med varandra. Assmann (2008) beskriver att minnets historia kan delas upp i tre faser,
ddr man fOrst anviinde de tvd begreppen tillsammans for att legitimera auktoritet. Efter det
borjade man se pé historia och minne som tva motpoler dir minne stod for det subjektiva och
tillhorde alltid en grupp minniskor, det relaterades till viarderingar och ansags bygga broar
mellan det forflutna, nutiden och framtiden. Historia pd den andra sidan stod for det objektiva,
tillhdrde ingen och alla, och historia var alltid pa jakten efter sanning. Det ar alltsa frén detta
tankesdttet vi har borjat 10sriva oss ifran och nu bdrjar vi se pd relationen mellan de tva
begreppen som att de kompletterar varandra. Akademisk historia dr avhéngig av minnet for
erfarenheter, mening och relevans, och minnet dr avhéngig akademisk historia for att legitimera,
korrigera eller forneka det historiska minnet (Assmann, 2008, s. 57-63). Denna relationen dér
minne och historia kompletterar varandra &r ndgonting jag kommer att diskutera vidare i

teorikapitlet ndr jag ska fordjupa mig i begreppet historiemedvetande.
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Fastén det dr den subjektiva vindningen jag hela tiden poédngterar sa 6nskar jag dock att
papeka att jag inte menar att det dr denna affektiva dimensionen som &r det viktigaste, da den
kognitiva ar lika viktig. Vi kan inte uppna ett vélutvecklat historiemedvetande utan historisk
kunskap. Men vi kan inte heller utnyttja det forflutna till sitt fullaste utan en mer emotionell
tillndrmning. Historia genom erfarenhet dr en bra tillndrmning for att skapa identifiering med

den historiska texten.

1.2.3: Varfor Historiedtarna?

“Historiedtarna dr de senaste drens mest populdra historiska dokumentdrserie pa Sveriges
Television, och formodligen ocksa ett av de mest framtridande populdrhistoriska fenomenen i
Sverige” (Holmgqvist, 2016, s. 2).

Citatet over dr hdmtat fran Fredrik Holmqvists doktorsavhandling, som undersokte den
svenska populérhistoriska kulturen under 1900-talet. Historiedtarna dr alltsa ett program som
har en plats i den svenska historiekulturen och &r pa sé vis ett program som potentiellt har
mojlighet att paverka. Jag har ocksa ndmnt den kaotiska politiska kontexten vilket har resulterat
i en identitetskris da den hér oviljan till att fordndra sig genomsyrar den svenska nationen. Dock
ar det inte bara den sociala kontexten eller programmets popularitet som fangade mitt intresse,
men ocksa att Historiedtarna onskar att ... ta reda pa hur det kindes att leva i en annan tid
dn var egen. Vad tinkte man? Hur ldg man? Hur luktade och mddde man? Och framférallt,
vad var det for mat som lag pd tallriken?” (Intro till varje episod). Historiedtarna lagger
tyngdpunkten pa den kroppsliga erfarenheten och den lilla historian. Programmets fokus p4 mat
ar ocksd en intressant faktor. Ménga historiska reality TV program fokuserar pé att visa likheter
och olikheter genom vetenskap och teknologi, dér det tydligt framstéller historia som en process
fran outvecklat till modernt. Andra historiska reality TV program tillndrmar det forflutna genom
den vardagliga upplevelsen, och ser pa hur deltagarna tacklar situationen (Cook, 2004 s. 488).
Historiedtarna har element fran bade teknologisk framgéng och den vardagliga upplevelsen,
men i tillagg till det fokuserar programmet pad mat. Mat dr ndgonting som alltid &r ndrvarande
for oss alla. Det dr viktigt for oss, och vi kan kanske enklare sitta oss in i de historiska
ménniskornas situation, d4 mat dr ndgonting vi inte kan leva utan, och hela konceptet blir pa sé
vis viktigare och mer relevant for oss idag. Maten blir det sammanbindande elementet i hela
programmet, och det dr det som gor att programmet skiljer sig ut i mdngden. Fokus pd mat kan
ocksa vara en av orsakerna att det &r s& populért, och da inte bara pd grund av att det &r s viktigt
for oss, men ocksa pa grund av den underhallande faktorn mat har, dd den mat som serveras i

programmet ofta skapar en reaktion av dckel. Denna dckelkédnslan skapar en fascination da
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ménniskan alltid har hungrat efter starka upplevelser, och nér hon upplever starka kénslor som
dckel, skapas en indikation av sannhet da kénslan forvandlar forestéllning till ndgonting dkta
(Menninghaus, 2003, s. 8-9).

Ett annat motiv fOr att se pé just Historiedtarna i samband med historiemedvetande &r
pa grund av programmets producent och regissor, Karin af Klintberg. Klintberg har journalistik
som bakgrund och har i 15 érs tid, arbetat med, som hon sjdlv uttalar i sitt foredrag
“Folkbildning for miljonpublik” under vetenskapsfestivalen 2019, att forsoka gora smala
dmnen allméngiltiga och nd ut till folket, och att hennes produktioner alltid 4r en form av
faktaproduktion ( "Folkbildning for miljonpublik”, 02:04). Klintberg argumenterar for att det
hon gor dr viktigt, ndmligen att hon arbetar med folkutbildning, och att i hennes produktioner
sa bryr hon sig inte helt om vad varken kanalen eller publiken 6nskar att se, utan hon utgér alltid
ifran sig sjdlv och vad hon tror att tittarna inte vet att de Onskar att se (”"Folkbildning for
miljonpublik”, 05:16). Klintberg beskriver ett par metoder som hon anvénder sig av i sina
produktioner for att na ut till publiken, vilket d&r metoder som jag Onskar att diskutera i min
analys. For det forsta s& menar hon att man maéste vécka en kdnsla hos publiken fére man kan
“mata” dem med information. Den kénslan hon anvinder mest av i programmen ar skratt, det
vill séga, att hon forsdker ”6ppna” publiken med humor fére hon ger dem information. Det &r
dock inte bara humor hon anvénder sig av i1 Historiedtarna, men ocksa andra kinslor som
empati, chock och édckel. En annan metod hon argumenterar for att dr viktigt &r ordningsfoljden,
d& man maéste forst filma nagonting som vicker en kénsla, eller ndgonting som &r ovéntat och
inte dr relevant for temat. Efter en sddan scen dr tittarna ”0ppna” for att motta information. I en
av manga intervjuer argumenterar Klintberg for att hon i sina produktioner alltid har som motiv
att bidra till ett battre samhiélle, ddr hon bland annat hoppas att hon har péverkat positivt pa
svenskarnas syn pa invandring (Winberg, 2016). Jag namner Klintbergs motiv bak sina
produktioner och metoder hon menar att dr viktiga just for att det &r relevant for min egen
analys. Aven om Klintberg har som motiv att paverka den svenska befolkningen och géra dem
till ett battre folk, sd betyder det inte att den slutliga produktionen far den funktion Klintberg

Onskade.

1.3: Problemformulering
Min ambition med denna avhandlingen é&r alltsa att undersdka Historiedtarna som uttryck for
historiemedvetande, i samband med den politiska kontexten och producentens motiv bak

programmet. Jag Onskar att min avhandling kan bidra med ny och 6kad forstaelse dver vilken
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roll Historiedtarna och dess koncept har for den svenska historiekulturen, i tilligg till att,
forhoppningsvis, bidra till en bredare forstaelse dver genrens didaktiska potential. For att
komma fram till en ndgorlunda slutsats har jag arbetat fram en problemformulering som lyder;

’Pa vilket sétt kan det svenska historiska reality TV programmet Historiedtarna forséka
paverka tittarnas historiemedvetande?”’

For att komma fram till en slutsats, har jag formulerat tre forskningsfragor, dir den
forsta fragan lyder; Vilket narrativ forsoker Historiedtarna att berétta?” Detta hoppas jag att
ta reda pd genom att se pa vilka teman som Historiedtarna onskar att diskutera, samt att med
vilka verktyg de brukar for att formedla de. Genom att se pa detta kan jag skapa en uppfattning
om budskapet bak narrativet, vilket dr relevant i fragan om hur programmet eventuellt kan
paverka historiemedvetandet till tittarna. Den andra forskningsfrdgan lyder; "Pé vilket sétt
tillrattaldgger Historiedtarna for en dialog mellan programmet och tittarna?” For att
programmet ska ha mojlighet att paverka tittarna sa méste det existera en dialog mellan dem
och programmet. For att {4 en klarare uppfattning om dialogen, s& dnskar jag att se pa huruvida
programmet klarar av att vicka kénslor hos tittarna, skapa relatering och identifiering. Den
tredje forskningsfragan lyder; P4 vilket sitt behandlar Historiedtarna begrepp som tid, moral
och identitet?”, 1 tillagg till relationen mellan minne och historia. Varfor jag har valt dessa
begreppen ér pa grund av att de dr nyckelord i historiemedvetande. Genom att studera dessa

begreppen kan man ta reda pé vilken slags historiemedvetande som kommer till uttryck i texten.

1.4: Avhandlingens disposition

For att komma fram till ett svar p&d min problemstéllning samt forskningsfrigor, sd har jag delat
in min masteravhandling i fem kapitel. Kapitel 1 tar for sig “introduktion”, och hér 6nskar jag
att introducera problemomradet. Kapitel 1 dr ett ganska omfattande kapitel, dd jag onskar att
maéla en bild av kontexten till avhandlingen, diskutera tidigare forskning och hur den &r relevant
till min egen avhandling, i tilldgg till att jag 6nskar forklara mitt val av just historisk reality TV
som historieféormedlare och mer noggrant beskriva min empiri.

I kapitel 2 onskar jag diskutera teorin som denna masteravhandling kommer att basera
sig pa. Jag kommer att kort redogdra for ett par begrepp som jag antingen redan har ndmnt, eller
som jag kommer att anvidnda mig av. Direfter Onskar jag att diskutera begreppet
historiemedvetande nidrmare da det dr mitt huvudbegrepp. Historiemedvetande &r ett komplext
begrepp som innehéller ménga olika perspektiv och tolkningar, och jag har dérfor valt att basera

min teori pa en teoretiker, ndmligen Jorn Riisen, i tillagg till att jag har kompletterat det med
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andras tolkningar av Riisens teorier. Teorikapitlet ldgger grunden for vad jag ska se efter i min
analys.

I kapitel 3 Onskar jag att diskutera metoden jag har valt for att besvara min
problemstillning och forskningsfragor. I detta kapitel ténker jag argumentera varfor jag har valt
att anvidnda en narrativ analys, 1 tilligg till vilka steg jag har tagit for att l6sa min
problemstillning.

I kapitel 4 ldgger jag fram mina resultat av analysen i tilldgg till att diskutera dem i
relation till teori och tidigare forskning. D4 min empiri dr visuell skall jag bruka en visuell
narrativ analys, som jag har delat upp i tva, forst en strukturell analys dér jag 6nskar se pd hur
Historiedtarna beréttar sitt narrativ, med vilka digitala verktyg, och sedan en tematisk analys
dér jag onskar att se pa vad som blir beréttat. Jag onskar att hela tiden diskutera mina resultat i
relation till min problemformulering och forskningsfragor.

Kapitel 5 dr ett avslutningskapitel, och hér dnskar jag att komma fram till en slutsats pé

min problemstéllning, i tillagg till att reflektera Gver vagen vidare.

1.5: Tidigare forskning

Historiedtarna gir under genren historisk reality TV pd grund av att programmet onskar att
genom vanliga ménniskor uppleva det forflutna och forsoka ta reda pd mer om det vardagliga
livet, sociala relationer och da skapa provisoriska tolkningar av det forflutna (Agnew, 2007, s.
300). Det dr den “lilla historian” som dr det viktigaste i programmet. Jag ska vidare se pa
tidigare relevant forskning pé historiska reality TV program, och forklara hur de dr viktiga for
mitt arbete med Historiedtarna. Forst dnskar jag dock att argumentera for att Historiedtarna ar
ett ganska olikt program dn de andra historisk reality TV program jag har funnit. Historiedtarna
ar baserat pd BBC:s serie The Superzisers Go, vilket sa som 1 Historiedtarna, ocksé handlar om
att ateruppleva historian genom mat. Historiedtarna har dock ett uttalat mal om att kombinera
denna subjektiva upplevelsen med serids formedling av historisk kunskap och forstéelse. I
Historiedtarna ligger inte fokuseringen pé att forvandla deltagarna till vackrare, sundare och
battre manniskor (Sandal, 2015, s. 8).

Det som bland annat skiljer Historiedtarna fran andra “typiska” historiska reality TV
program, dr for det forsta att det inte finns ett pris, det &r alltsd inte en tivling. Detta gor att
huvudfokuseringen ligger pa att uppleva historian, inte att tinka strategiskt for att vinna. Detta
ar ocksa en faktor som jag menar att ger programmet mer trovardighet da programledarna inte

forsoker ’vinna” publikens roster. Att det inte dr en tdvling dr inte ndgonting som &r sareget for
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bara Historiedtarna, utan det finns ockséd andra historiska reality TV program som bara gér ut
pa att de ska uppleva det forflutna, forsdka dverleva i det forflutna. Dessa programmen har dock
vanliga ménniskor, och oftast ganska manga. | Historiedtarna ar det tva programledare, Lotta
Lundgren och Erik Haag som ska “wallraffa” sig igenom olika tidsepokrar i Sverige. I tilligg
far de olika géster och experter pa besok, men det dr bara de tva som ska utfora experimentet.
En tredje aspekt som jag Onskar att ndimna som gor att just Historiedtarna skiljer sig ut i
méngden, dr den journalistiska tillndrmningen hela programmet har. Begreppet “wallraffa” ar
ett journalistiskt begrepp som betyder att man ska undersdka genom att ta pa sig en roll, det vill
sdga, jobba "under cover” (De Burgh, 2008, s. 149). Programledarna ndmner ocksa konstant att
det &r ett experiment de haller pd med. Lotta och Erik ska inte heller forsoka dverleva autentiskt
i diverse tidsepokerna, da till exempel, all mat blir serverat till dem, lagat av expertkockar. Om
de skulle forsoka overleva autentiskt, sa som deltagarna i andra “’typiska” historisk reality TV
program oftast ska gora, sa skulle de sjdlva, laga maten och gora diverse hushélls-
sysselsittningar. Lotta och Erik sitts alltsa in i en historisk tid for att s& experimentera och
prova pé. Nér detta dr papekat onskar jag nu att diskutera tidigare relevant forskning.

Den forsta relevanta forskning jag onskar att ndmna &r faktiskt en undersékning gjort péa
Historiedtarna. Christine Sandal har 1 sitt projekt “Historia genom magen” (2015) undersokt
programmets formaga att framkalla en kénsla av historisk autenticitet fér TV-publiken (Sandal,
2015, s. 47). Detta dr ocksd den &nda forskning som jag har funnit som undersoker
Historiedtarna, forutom en del som ndmner programmet som exempel i sina diverse
forskningar. Sandal argumenterar for att genom de intensiva dckelkinslorna programledarna sa
Oppet visar sa skapas det en kénsla av autenticitet d4 tittarna vittnar om kroppsliga reaktioner
som inte tycks kunna ljuga (Sandal, 2015, s. 33). Detta stimmer 6verens med det Menninghaus
(2003) papekade om hur starka upplevelser skapar en sannhetsfaktor. Sandal fokuserar mycket
pa tittarkommentarer for att skapa en uppfattning om hur publiken reagerar pa programmet, och
hon argumenterar at de ofta sympatiserar med Lotta och Erik, och hur de i hemmet &cklas med
programledarna. Hon onskar ocksa att argumentera for att anvindningen av mat kan hjélpa
tittarna att forsté att det vi ser pa som gott och normalt alltid &ndras (Sandal, 2015, s. 48-49).
Autenticitet dr viktigt i frdgan om historiemedvetande da det historiska narrativet maste ha en
sannhetsfaktor, och da hela Sandals forskning gér ut pd att argumentera for programmets
formaga att vicka autenticitet sd kommer jag inte att sjdlv ldgga allt for stor vikt pd det i min
egen masteravhandling, men i stéllet anvinda mig av hennes resultat. Ocksé av intresse for min
egen analys dr att ett beteende aldrig frdn borjan anses “normalt”, utan att det 6ver en lidngre tid

blir till slut accepterat och sedan anses som “normalt” (Sandal, 2015, s. 17). Som tidigare nimnt
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ska jag se pa hur programmet behandlar “’tid”, ”moral” och identitet”, och da &r just detta
pastaendet véldigt relevant.

Knutsen (2016) argumenterar att den historiska reality TV programmet Anno ér ett
exempel pa hur den enskilda individen pa ett nytt sitt kan relatera det forflutna till egna
erfarenheter, och han betonar historiedidaktikens performativa karaktir (Knutsen, 2016, s.
466). Han konkluderar med att Anno dr ett program som utmanar och uppmuntrar tittarna till
att mer kritiskt reflektera 6ver dynamiken mellan nutiden, det forflutna och framtiden, och kan
pa sa sitt, potentiellt utveckla tittarnas historiemedvetande (Knutsen, 2016, s. 465). Anno ir,
precis som Historiedtarna, sammansatt av deltagarnas erfarenheter, dokumentérklipp och
intervjuer dir olika teman som till exempel klasskamper, hygien, sjukdom och kirlek
presenteras, och inviteras till diskussion och reflektion. Knutsen argumenterar att Anno ér ett
tydligt exempel pa hur en blandning av olika genrer kan vara didaktiskt lampligt (Knutsen,
2016, s. 466). Andrea Svanbédck skriver i en artikel publicerat i Hufvudstadsbladet att allt fler
realitybetonade program klassificeras som faktaprogram, och att det blir allt svérare att skilja
mellan fakta och underhallning. Enligt forskaren Miika Vdhdmaa sa dr man oséker pd om det
ar underhallningen som har blivit sakligare eller om det 4r faktaprogrammen som har blivit mer
underhdllande, men oansett s& visar denna nya genren, faktaunderhéllning, att programmen
skapar mer trovérdighet i tillagg till storre publik (Svanbéck, 2011). Marcus och Stoddard
(2009) argumenterar for att dokumentérer alltid har ett bestdmt perspektiv, och att dess foremal
ar att overtyga publiken (Marcus & Stoddard, 2009, s. 281). Frontier House ér ocksé ett
historisk reality TV program som i likhet med Anno och Historiedtarna aktivt blandar in
dokumentérklipp. Rymsza-Pawlowska argumenterar for att den aktiva anvidndningen av
dokumentérelement ger programmet en legitim roll som historieféormedlare, i tilligg till att
genom realitetsportionen tillrédttaldgger programmet for att deltagare, och publik, far chansen
till att reflektera 6ver sin egen relation till det forflutna (Rymsza-Pawlowska, 2007, s. 2-3). En
dokumentér klassificeras som ”sann” och man fokuserar pd hindelser och handlingar. Reality
TV klassificeras som autentisk, och det ar sociala erfarenheterna och deltagarnas personligheter
som gor det minnesvért (Rymsza-Pawlowska, 2007, S. 10). Det ir alltsa denna blandningen av
reality element och dokumentérelement som dr en av orsakerna till att historiska reality TV
program kan ha en stor didaktisk potential.

Historisk reality TV tillrdttaligger ocksa for, som oftast saknas i traditionella
dokumentirer och filmer, att utveckla reflektion hos tittarna. Detta sker i Anno, bland annat,
genom att deltagarna hela tiden reflekterar mellan sina nutida liv, sina upplevelser i det forflutna

samhillet och sina framtidsperspektiv, i tilligg till att programmet betonar hur vi alla &r
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involverade i den historieskapande processen, och inte bara passiva dskadare (Knutsen, 2016,
s. 464). Dock kritiserar en del historiker att fastéin historisk reality TV innehaller reflektion sa
har inte publiken mdjlighet att sjdlv delta, och pa sd sétt hdlla med eller motsiga sig
reflektionerna (de Groot, 2006, s. 397). Deltagarnas upplevelser och forvintningar i Anno blir
ofta riktat rétt in i kameran, sd att det i en grad skapar en relation mellan dem och oss har hemma
(Knutsen, 2016, s. 461). I Frontier House anvinder man sig ocksa av personliga videoupptag
dér deltagarna sjalv filmar de aktiviteter som de menar att dr viktigast, 1 tilldgg till att de da talar
direkt till publiken (Rymsza-Pawlowska, 2007, s. 12). Denna intimitet och direkta relation till
publiken, &r ett verktyg som é&r otroligt viktigt i min avhandling d& det &r nagonting som jag
skulle argumentera att vara en av Historiedtarnas mest karaktéristiska drag. Viktigheten av att
skapa en relation till publiken dr ocksa nidgonting Alison Landsberg starkt argumenterar for,
och hon menar att film, och jag dnskar att papeka att det ocksa kan gélla historisk reality TV,
har férmégan att, genom tillrdttaldggning for identifikation, néstan tvinga publiken att engagera
sig bade intellektuellt och emotionellt med en annan ménniska som é&r véldigt olik en sjilv
(Landsberg, 2009, s. 221). Det &r alltsa en identifikation som sker fastin det existerar en stor
skillnad, och hon menar att just denna funktionen kan hjélpa att utveckla ett mer demokratisk
tankande, da det kan fa oss att forsta att de samma drommarna och radslorna realiseras olikt 1
olika sociala kontexter (Landsberg, 2009, s. 223, 228).

I Anno foregdr det ocksd en konstant vdxling mellan den temporédra nutiden och det
forflutna genom landskapet. Knutsen argumenterar for att den konstruerade byn deltagarna ska
bo i representerar det forflutna, och att den helt vanliga nutida stad som omringar denna by,
representerar nutiden, och att ndr de i Anno ror sig mellan dessa tva sé reser dem symboliskt
mellan det forflutna och nutiden (Knutsen, 2016, s. 460). Detta dr mycket relevant fér min
avhandling da jag kommer att argumentera for att just denna relationen mellan datid” och
“nutid” & &nnu mer synlig 1 Historiedtarna. Historisk reality TV utmanar ocksa
tidsdimensionerna da det uppstar situationer dir deltagarna i programmet végrar att utfora en
autentisk uppgift, vilket fortydligar det historiska avstandet som &r viktigt att forsté, da vi aldrig
kan vara dem (de Groot, 2006, s. 401).

Trots for den ganska optimistiska bild jag har maélat av genrens potential som
historieformedlare, sa uppfattar jag att det for det mesta existerar en mer negativ blick pé
historisk reality TV. Alexander Cook (2004, 488-490) beskriver ett ganska omfattande
teoretiskt perspektiv pa historisk reality TV som uttryck for historiemedvetande, och han har
dé en mer kritisk blick pé reality TV som historieformedlare. Cook ndmner att genren kan

utveckla en viss grad av fOrstdelse for det forflutna, nutiden och framtiden, men han
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argumenterar fOr att det existerar tre stora problemomraden, och huruvida bra en pedagogisk
text klarar att hantera dessa tre problemomraden sétter texten pd en skala fran "History in a
funny dresstill “investigative reenactment’. Det &r fort gjort att man tror att man kan dterskapa
historia genom att ha autentiska kléder, mat och landskap, och det man fort glommer &r att det
dr moderna méanniskor som sétts in i ett historiskt rum, och de kan inte veta hur man tinkte
forut, men man kan reflektera 6ver hur det kdnns for oss idag att leva som man gjorde forut,
och diarmed reflektera 6ver hur historia paverkar oss idag. Om ett historisk reality TV program
framhéver denna reflektionen, sa dr det tal om “investigative reenactment’, vilket kan forbéttra
véran forstaelse av det forflutna. Dessa tre problemomradden Cook menar att berdttar den
pedagogiska textens potential till att utveckla béttre forstaelse av historiska perspektiv, dr for
det fOrsta, att vi aldrig kan vara dem da vi moderna ménniskorna har kunskap som man inte
hade forut. Det andra problemet dr att i "Investigative reeanctment” sa handlar det inte bara om
hur det var forut, utan den har ocksé fokus pa hur vi som moderna ménniskor reagerar pé det,
det vill sdga, det skapas flera narrativ. Och till sist, att det dr svart att skapa sympatisk
identifikation, speciellt ndr du da skapar sympati for en grupp, kommer att ta lite avstand fran
en annan grupp. D& du ber publiken att sympatisera med deltagarna, att skapa en identifikation
med deras svarigheter och dilemman skapar det en spédnning med det kritiska avstdndet som &r
ett sa viktigt redskap i historieforskning. Problemet dr, om vi inte &r forsiktiga, att da vi upplever
de diverse fenomenen pa specifika sitt, att vi ocksa da tdnker att ménniskorna i det forflutna
ocksé upplevde det pd samma sitt (Cook, 2004, s. 492). Darfor &r det viktigt att de historiska
reality TV programmen aktivt paiminner publiken att vi aldrig kan vara dem da vi kommer fran
en helt annan social kontext och har kunskap om vérlden som de inte hade tidigare. Cook
argumenterar ocksa att fastéin deltagarna kanske utvecklar en mer kritisk reflektion, sa paverkas
inte tittarna sa vildigt effektivt (Cook, 2004, s. 494). Han ndmner dock att de inte paverkas si
effektivt 1 2004 dd han menar att historisk reality TV inte har utvecklat en sddan funktion &n,
och jag Onskar att pasta att genren har utvecklats sa otroligt mycket i de sista aren, och att hans
argument bor ses pd bakgrunden av det.

Michelle Arrow argumenterar ocksa negativt om historisk reality TV, d4 hon menar att
det inte ger ritt bild av det forflutna. Vi nutidsméinniskor som sétts in i ett sddant program é&r
paverkade av varan egen kontext och véra egna historiska minnen. Deltagarna i programmet
stodjer sig oftast pa sin egen historiska kunskap om det forflutna, vilket som oftast dr ganska
begréinsat och nostalgiskt. Denna kunskap de sitter pé dr oftast ett resultat av populirkéllor som
media, och en del av det sociala minnet (Arrow, 2010, s. 223). Arrow menar att dessa sociala

minnen kan ge en fel bild av det forflutna da de far agera som kunskap, och inte blir korrigerat.
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Det kan alltsa bidra till att skapa en version av det forflutna som inte &r sann, men baserad pé
véra egna forestdllningar om vad som har hént, det vill sdga, reproducerar sociala minnen i
stdllet for att utmana dem (Arrow, 2010, s. 217). Jag kommer i min masteravhandling dock att
argumentera for att dessa sociala minnen som ar sd nérvarande 1 historisk reality TV &r viktiga
och en av orsakerna till att genren kanske har mer potential an vad den hittills har fitt dran av.
Jag menar dock inte heller att det Arrow skriver &r fel. Sociala minnen som agerar som historisk
kunskap utan diskussion och reflektion dr nagonting som kan skapa osanna berittelser. Arrow
menar ocksa att fastdn historisk reality TV visar fram autentiska foremal som klidder och
verktyg, sa betyder det inte att det framkallar en forstaelse for dem som levde med dessa
objekten, da vi mistar kontexten och objektens temporira betydning (Arrow, 2010, s. 222). Hon
argumenterar ocksa att historiska reality TV program fokuserar pa konstigheten” av de olika
autentiska objekten, utan att forse deltagarna eller publiken den kulturella kontexten som
legitimerar objekten i sina tempordra tider, och pé sa vis reproducerar myten om modernitet

som progression, och inte som kulturellt betingat (Arrow, 2010, s. 222).

1.6: Varfor historisk reality TV?

”Re-enactment is one of the key tropes for contemporary historical engagement and can be
traced in nearly all of the media ... you can’t avoid it, even if you don't like it ... ” (De Groot,
2009, s. 106). Mitt nyvunna intresse for genren historisk reality TV som historieformedlare dr
pa grund av just detta. Re-enactment, genom bdde festivaler och TV re-enactment, &r ett
populért fenomen 1 alla fall i den svenska historiekulturen. Cook, som for ovrigt héller en
mycket kritisk blick pa genren, erkdnner att detta ar ett fenomen som &dr har och kommer att
stanna (Cook, 2004, s. 489), vilket visar att det dr otroligt viktigt att forska vidare péd dess
didaktiska potential. Cook menar dock att fastén det dr hér for att stanna, och kan ge en djupare
forstaelse om det forflutna via “investigative reenactment”, sa har genren inte nagon speciell
egenskap som gor genren till ett unikt pedagogiskt verktyg (Cook, 2004, s. 488). Detta onskar
jag att motargumentera da historisk reality TV, enligt mig, &r en plattform déir bland annat
nutiden och det forflutna hela tiden konfronterar varandra, bade fysiskt genom nutidsménniskor
i en historisk miljo och psykiskt genom kulturchocker nér nutidsmanniskan forsoker att leva i
huden till historiska ménniskor. Jag onskar inte att argumentera for att historisk reality TV ar
en mycket battre historieférmedlare 4n andra visuella media, som till exempel, historiska filmer,
dé de ocksa har en formaga att utveckla bland annat bittre historieforstaelse. Dock historiska

reality TV:s fokus pd “den vanliga madnniskan™ gor att genren skiljer sig ut frdn méngden, da
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historisk film ofta fortfarande har ett fokus pa den storre historian (Hunt, 2006, s. 848). I
historisk reality TV far ocksé publiken en storre roll da det handlar om vanliga médnniskor ”som
oss sjilva” (de Groot, 2006, s. 398). Historisk reality TV é&r alltsa en arena dar det kollektiva
minnet och historiska fakta hela tiden moéts, diskuteras, och reflekteras. Historisk reality TV
demonstrerar flexibiliteten av historiska identiteter samtidigt som genren far fram konceptet om
historisk olikhet (de Groot, 2006, s. 403). Historia blir presenterat som erfarenheter, ndgonting
som dr nért oss, och inte som nagonting avlagset mytiskt. Avstdndet mellan dd och nu sker
igenom vardagliga foremal som saknaden av schampo 1 stillet for avstdndet frdn temporéra
hindelser (de Groot, 2006, s. 403). Genrens potentiella formaga att hela tiden diskutera likheter
samtidigt som skillnader och skapa en relation mellan dessa tvd genom tid gor at genren &r
véldigt intressant i samband med historiemedvetande.

Historisk reality TV ér en genre som passar gott in i den affektiva vindningen historia
har tagit dd det dr det personliga, det kdnslosamma, det vardagliga som &r i fokus (Agnew,
2007, s. 301). Historia &r alltid paverkad av sin kontext och en historisk berittelse kan darfor
aldrig vara helt fullstindig, da det alltid existerar ett perspektiv, och dé& aldrig helt ”sann”
(Rymsza-Pawlowska, 2007, s. 4-5). Lararplaner och skolbocker ér till exempel baserade pé att
utveckla eleverna till bra medborgare, och pd sd vis &r historierna som beréttas
perspektivladdade (Assmann, 2008, s. 65). Historia som férmedlas via TV &r berittelser, vilket
vi alla &r medvetna om, och historisk reality TV visar tydligt att det dr en subjektiv beréttelse,
och pé sa vis frigor sig i en grad fran frgan om autenticitet da tittarna vet att det &r en subjektiv
tolkning (de Groot, 2006s, 397-399). Historisk reality TV presenterar historia som ett narrativ,
som en process som hela tiden pagér och dér allting har en paverkan pd varandra, och inte ér
fixerat (de Groot, 2006s, 397, 403). Genom historisk reality TV kan du enklare skapa en relation
till det forflutna da genren handlar lika mycket om nutiden som det forflutna (de Groot, 2006s,
401-402). Som tidigare nimnt menar Cook att just detta, att det existerar flera narrativ i historisk
reality TV, det forsta om det forflutna och det andra om nutida minniskor som kommer i
kontakt med det forflutna, ér ett problem d& det &r svart att kontrollera de olika narrativen och
hélla dem isdr. Historisk reality TV visar oss frimst inte en bild av det forflutna, men av
nutidsméanniskor och deras konfrontation med det forflutna (Cook, 2004, s. 494), vilket ger oss
vérdefull kunskap om oss idag. Cook argumenterar for att historisk reality TV inte kan bidra
intellektuellt d& genren inte har ndgra svar, men att genren hellre bidrar med fler fragor (Cook,
2004, s. 495). Dessa fragorna genren sa generost forser oss med har en stor potential att agera
som historiska fragor, som 1 sig vicker historiskt intresse hos tittarna och bidrar till forskning

pa egenhand.
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1.7: Historiedtarna

1.7.1: Introduktion

Historiedtarna ér ett gott exempel pa den allt mer populdra trenden av subjektiv
historieupplevelse genom historisk TV, di programmet efterstrivar inte bara att underhélla en
stor publik, eller att utveckla programledarna genom historisk erfarenhet, men att det faktiska
motivet bak programmet dr att paverka publiken, d& producent Karin af Klintberg onskar att
utbilda tittarna till att bli bittre svenskar. For att lyckas med detta dnskar hon att vicka kéinslor
hos publiken, hon dnskar att skapa en dialog mellan programmet och publiken, och dérefter
diskutera aterkommande teman som hon menar att dr viktiga teman for oss idag. Det som
betonas i programmet &r inte kunskapsformedling, men i stillet kroppsliga upplevelser genom
kénsla, smak och lukter, vilket kallas for historieskildringens estetiska dimension. Fastén det dr
den estetiska dimensionen som har huvudfokuseringen, sd betyder det inte att den
kunskapsmaéssiga dimensionen saknas, da det aktivt diskuteras om historiska fakta. Holmqvist
onskar ocksa att argumentera for att det existerar en politisk aspekt i Historiedtarna pa grund
av det aterkommande temat om till exempel klasskillnader (Holmqvist, 2016, s. 2). Detta ér

ndgonting jag kommer att diskutera vidare i min analys.

1.7.2: Definition

Intresset for den vanliga ménniskan och hennes erfarenheter och sociala relationer framfor
historiska handelser gor att Historiedtarna klassificeras som historisk reality TV (Agnew, 2007,
s.300), och ar det begreppet jag bendmner programmet som vidare i min avhandling. Jag 6nskar
dock att kort diskutera att det inte rdder en enighet om vilken genre som programmet tillhor.
Jag har mott pé texter dér programmet bendmns som en dokumentérserie, ddr citatet langre upp
1 texten &r ett exempel pa det. Som tidigare ndmnt sd har gransen mellan fakta och fiktion,
mellan dokumentérer och historisk reality TV program, blivit mycket diffust. Faktaprogram
behover mer underhallande faktorer for att fanga, och halla, intresset till en storre publik, samt
att historisk reality TV behdver mer “trovérdighetsfaktorer” for att overtyga publiken om att
deras narrativ dr sann och viktig. Klintberg har sjélv definierat Historiedtarna som
“Infotainment”, vilket betyder en blandning av “information” och “entertainment”, det vill
sdga, underhdllning. Detta ir ett begrepp som, i alla fall jag, har haft svért att finna en allmént
accepterad definition pa. Det jag har funnit &r att Infotainment &r en genre som Onskar att ge

nyheter och information pd ett mer underhdllande sétt. Begreppet dr ofta anvént inom
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journalistik. Genom att definiera ett program till en viss genre sa skapar du ocksé forviantningar
hos publiken, och d& Klintberg viljer att definiera programmet som Infotainment, sa lovar hon
publiken bade underhéllning och historiska fakta (Rose, 2016, s. 28). Genom att karaktérisera
programmet att innehdlla minga dokumentérelement far programmet en status om a vara sann
(Rymsza-Pawlowska, 2007, s. 3). Kanske dr det denna balansen mellan information och
underhdllning, som historisk reality genren kan bjuda pa, som dr nyckeln till att triffa en storre

publik och behalla deras uppméarksamhet?

1.7.3: Programmets handling

Historiedtarna, producerat av journalisten Karin af Klintberg, sdndes for forsta gang, via
Sveriges Television (SVT), 15 november 2012, och seriens sista episod sidndes 19 december
2016. Totalt sett bestar serien av 3 sdsonger, med 6 episoder i varje, i tilldgg till 2 extra episoder,
dér den forsta var en julspecial, och den andra en tillbakablicks episod. D4 varje episod handlar
om en ny tidsepok betyder det att Historiedtarna tar for sig 18 olika tidsepokrar i svensk
historia, fran Vasatiden (1500-talet) till Nollnolltalet (2000-2010). I 2015 producerade ocksa
Klintberg arets julkalender, Tusen dr till jul, baserad pa Historiedtarna, dir Lotta och Erik,
tillsammans med négra barn, tar for sig barnens historia fran ar 1015 —2015. Nér Historiedtarna
var fardigt, fortsatte Klintberg med programledarna Lotta Lundgren och Erik Haag, i en
miniserie, Bye Bye Sverige, som tog for sig den stora svenska immigrationsvigen till Amerika
i slutet av 1800-talet. Historiedtarna har ett genomsnittligt tittarantal pa 1 189 400. Numret har
jag rdknat ut genom att samla alla tittarantal pa alla episoderna och delat summan med antal
episoder, och om man ser pd detta i relation till Sveriges befolkning under tidsperioden 2012—
2016 (worldometers.info), sa &r det alltsa cirka 12,1% av hela Sveriges befolkning som satt och
sag pd programmet.

Varje episod dr en timmes langa, och utspelar sig 6ver 5 dagar, forutom forsta episoden
som utspelar sig Over 6 dagar. Under veckan i varje tidsepok ska Lotta och Erik klé sig, bo, dta
och dricka s& som man skulle ha gjort i de diverse tidsepokerna, och de har inte lov att dta eller
dricka ndgonting annat dn vad som blir serverat till dem. Det har hint ett par ganger att de inte
har klarat sig, men da har det blivit filmat for att visa att de har fuskat bara den géngen. D4 de
inte har lov att dricka ndgonting annat dn det som é&r tidstypiskt betyder ockséd att
programledarna ofta &r smafulla, och vid en del tillfdllen, véldigt fulla. Detta kan ge en storre
trovardighet till deras reaktioner dd man oftast slappnar av och faktiskt vigar uttrycka sig nér
man &r lite berusad. De ska under veckan prova ut de olika samhéllsklasserna i de dldre tiderna,

och olika sorters levnadssétt i de nyare tiderna, i tilldgg till att prova ut olika tidstypiska jobb
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och tidspopuldra nya hobbyer som till exempel spela fotboll nédr den kom till Sverige i slutet av
1800-talet. Varje dag har en egen funktion, antingen att de ska prova ut en ny samhéllsklass,
eller att de ska behandla ett stort och viktigt tema. Programmet har inte ett bestimt manuskript,
men har en bestimd struktur, och innehdller d& dterkommande teman, som till exempel,
kvinnans historia, klasspolitik, hilsa, hygien, ideal och modernitet. Hur jag har kommit fram
till detta ska jag ga djupare in i kapitel fyra, analyskapitlet, och jag ska studera dessa i relation
till hur de blir framstéllt med hjélp av digitala verktyg, vilket kommer ge mig en aning om
vilket narrativ programmet forsoker att formedla.

Programmet innehéller korta dokumentdrklipp, scener dar Lotta och Erik ska prova pé
olika saker, reflekterande samtal mellan programledarna, och fridmst av allt, intervjuer med
experter. Vid nédstan varje maltid bjuds det in en eller flera experter pé olika omraden beroende
pa vilket tema som ska diskuteras. Vid dessa konstanta traffarna med olika experter diskuterar
de, for det forsta, det aktuella temat i relation till den aktuella tidsepokens kontext, samt att de
jamfor ocksa med idag och diskuterar likheter och skillnader. Det &r dock inte bara experterna
som sitter med all kunskap och Lotta och Erik som sitter som passiva lyssnare. Programledarna
reflekterar konstant vad de tédnker och hur de kénner sig i relation till det experterna pratar om.
Fastin Lotta och Erik ska bo, 4t och dricka s& som man gjorde i de respektive tidsepokerna, sa
ska programledarna fortfarande forbli mentalt i nutiden, vilket oftast inte &r vanligt i historisk
reality TV (Sandal, 2015, s. 20). Alla experter och alla géster som dr med i programmet dr alltid
modernt klddda, och det dr just denna kontrasten mellan di och nu, som framkallas aktivt i
programmet, som &r bland det viktigaste jag ska se mer pé i denna avhandlingen, da det handlar

om tid som dr, vilket jag har forstatt, en av de viktigaste punkterna i historiemedvetande.

1.7.4: Vem ér publiken?

Jag Onskar ju att se pa programmets eventuella potential till att paverka tittarnas
historiemedvetande, och da jag inte ska studera tittarnas egna uppfattningar, utan det &r
programmets textuella kvaliteter som jag som forskare tolkar det, sa Onskar jag att fortydliga
att nir jag anvinder begreppet “publik” eller tittare” sd har jag inte ndgon specifik publik i
tanken, utan det &r ett generellt begrepp. Men med den otroligt hoga tittarsiffran i bakhuvudet,
i tillagg till att jag vet att programmet har blivit anvédnt i undervisningsuppldgg, och att
programmet har vunnit priser for dess didaktiska kvalitet, s& vill jag pasta att det &r en publik
dér ute. Historiedtarna riktar sig ocksé till bdde unga som gamla d& programmet innehéller
ocksa mer “’barnslig” humor for att finga intresset till yngre. Karin af Klintberg beréttar att hon

genom att inkludera Eriks rumpa en gang i varje episod far sin sjudriga son att sitta en timme
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och se pa ett historieprogram ( "Folkbildning for miljonpublik”, 2019). Lotta och Erik kommer

1 programmet att referera till publiken som alla svenskar™.

1.7.5: Programmets legitimitet

Desto mer trovdrdig en text dr, desto mer paverkan kan texten gora. Som tidigare ndmnt har
Sandal (2015) forskat pa Historiedtarna och autenticitet, och hennes slutsats var att programmet
klarar av att vdcka en kédnsla om historisk autenticitet hos tittarna. Trots att jag kommer att
reflektera Gver detta i min egen analys och diskussion, sd dnskar jag kort att forst diskutera
Historiedtarnas utgéngspunkt for legitimitet i det svenska samhillet.

Ludvigsson argumenterar for att SVT:s roll i den svenska historiekulturen har frén
starten varit att undervisa (Ludvigsson, 2003, s. 17). Han menar att en av byggstenarna till SVT
var vuxenutbildning ideal, vilket bevisar att den kognitiva aspekten dr viktig for SVT
(Ludvigsson, 2003, s. 98). Detta framkommer till och med helt konkret 1 Historiedtarna, da
Lotta och Erik, i programmets andra avsnitt, bjuder Eva Beckman (SVT:s kulturchef) pé
middag;

"70-talets SVT var OTROLIGT uppfostrande. Och LARANDE, och att man skulle
liksom UTBILDA medborgarna... det dr alltid ndgon som dr upprérd och stdller frdagor om hur
det hdr forhdller sig till olika samhdllsproblem. Det var probleminriktat, man dlskade

problem.” (Eva Beckman, ”Sjuttiotalet”, 13:29).

Ludvigsson argumenterar vidare att det dr viktigt att publiken relaterar programmet till
en palitlig historieformedlare, da det hjilper programmets palitlighet (Ludvigsson, 2003, s. 88,
92). Badde Ludvigsson (2003) och Holmgqvist (2016) argumenterar for Peter Englund och
Herman Lindqvists viktiga roll i den svenska historiekulturen. Peter Englund &r en kénd svensk
populdrhistoriker som har producerat manga bocker och andra produktioner. Englund har ocksa
arbetat tillsammans med Karin af Klintberg i hennes produktion “Vdrldens modernaste land”
(2006) som tog for sig vad som var typiskt svenskt och svensk mentalitet. Detta, i tilldgg till att
Klintberg jobbar hela tiden med experter, sa bjuder hon ocksd in ”lokalkéndisar” i
Historiedtarna, som till exempel, kénda kockar, folkfavoriter som Bjorn Gustavsson och
Henrik Schyffert, samt andra kiinda expert figurer som Tony Irving frén ”Let’s Dance Sverige”
déd de ska prata om 1970-talets danskultur. Genom att anvdnda kénda experter fOrsékrar

Klintberg publiken att det &r noga genomforskat, och att det finns en sanning bak deras narrativ.
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Jag Onskar ocksa att argumentera for att Historiedtarna inte bara ér ett program 1 sig
sjdlv, men att det dr en etablerad del av den svenska historiekulturen. Som tidigare ndmnt sa
kompletterades Historiedtarna med julkalendern Tusen ar till jul och miniserien Bye Bye
Sverige. 1 alla programmen sé &r det Lotta och Erik som &r programledarna, och de tillndrmar
sig historian via maten. Historiedtarna har ocksd sin egen Facebook sida som fortfarande ér
aktiv d4 du kan sénda dem fragor, de har en egen Instagram konto, ett Twitterkonto, och du kan
se episoderna pd YouTube. En del av recepten som blir anvént i programmet blir ocksa lagt ut
pa SVT:s hemsida, och publiken kan dédrmed sjdlva “historiedta” s& som Lotta och Erik.
Programmet &r dven lagt ut pd den didaktiska plattformen “www.so-rummet.se”, vilket dr en
plattform for bade larare och elever. Detta tyder pa att programmet blir anvént i undervisning,
och dven om det inte dr det jag sjdlv ska undersoka, sa ar det fortfarande en viktig punkt att
programmet faktiskt blir anvént i undervisning (Blader, 2013).

Négonting annat som &r intressant &r att programmet har provocerat fram
uppmérksamhet i nyhetsartiklar diar Historiedtarna, till exempel, har fatt kritik for att vara en
total konskollaps, da Lotta néstan blir osynlig pd grund av att Erik tar sé stor plats i programmet.
Klintberg uttalar i en intervju att hon alltid har feministiska inslag i varje episod och att det
viktigaste for henne &r att forbéttra kvinnans position i samhéllet (Andersson, 2014). Detta tyder
pa att programmet framkallar debatter i media, och gor att min forskning blir &nnu mer
intressant for mig. Historiedtarna har ocksa vunnet ett par priser, som till exempel, blev
programmet nominerat till drets program och arets livsstilsprogam i 2013 dir de vann &rets
livsstilsprogram, samt att programmet blev tilldelad 2015 &rs “Ugglepris” av Humanistiska
foreningen vid Stockholms universitet, med motivationen;

"For kreativt och nyskapande framjande av intresse for mdnskliga forhdllanden genom
historien, riktat till stora och smd, och for att, genom maten, dven ha lyft barnens roll i
historien. Med Erik Haag och Lotta Lundgren som forgrundsgestalter, samt en padlitlig grupp
kunniga individer fran en mdngfald av humanistiska vetenskaper, har TV-programmet
Historiedtarna presenterat humaniora for en bredare allmdnhet och inte minst for en ny

generation.” (su.se, Stockholms universitet, 4 december 2015).

Med detta Onskar jag bara att fortydliga den viktiga rollen Historiedtarna har i den svenska
historiekulturen, och genom att undersdka hur programmet kan pédverka tittarnas
historiemedvetande s& kan man fa en bittre forstaelse dver den svenska historiekulturen och

kollektiva minne.
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Dock har SVT haft en historia om att vara vansterinriktat, till och med vénsterradikalt
(Ludvigsson, 2003, s. 96, 117), vilket dr viktigt att ta i betraktning. Tidigare ndmnde jag att
Historiedtarna anses ha en politisk dimension, pd grund av de dterkommande diskussionerna
om till exempel klasskillnader. Som sagt har ocksd programmet framkallat missndje om total
konskollapps, dér Klintberg svarade med att hon alltid har feministiska perspektiv i sina arbeten
(Andersson, 2014). Med SVT:s historia om att vara vénsterinriktat, &r det viktigt att ha det i
bakhuvudet nér jag redogor for mina fynd, da programmet kan ha ett partipolitiskt motiv. Denna
vénsterinriktade historian kan ocksd fungera som ett argument for att inte legitimera
Historiedtarnas narrativ, dd man eventuellt kan papeka att programmet dr partiskt, och pa si
vis mista lite av sin trovdrdighet. Dessa tankarna dr nadgonting som &terstar att se om de ar

relevanta, men det ar viktigt att ta med sig i analysen.

1.7.6: Urval
Da detta dr en masteravhandling maste jag begrdnsa min empiri, och jag kan dirfor inte
behandla hela programmet da det skulle g& ut dver kvaliteten, dé jag inte skulle kunna gé lika

djupt 1 empirin. Jag har darfor valt att se pa bara forsta sdsongen, vilket d& innebér 6 episoder;

”Stormaktstiden” (1611 — 1697)
’Sjuttiotalet” (1970 — 1979)
”Oskarianska tiden” (1880 — 1900)
”Tjugotalet” (1920 — 1929)
“Frihetstiden” (1718 — 1772)
”Beredskapstiden” (1939 — 1945)

AT A e

Varfor jag 6nskar att se pa forsta sdsongen framfor de andra, dr pd grund av att motivet
om folkutbildning &r troligtvis som starkast i den forsta sdsongen, dd de andra kan ha blivit
delvist pdverkade av den populariteten som programmet fick. Nagonting som &r intressant redan
hér, genom att lista upp alla episoderna i1 ordningsfoljd, s& ser vi att programmet inte foljer en
kronologisk ordningsfoljd i tid, men att de kastar omkring alla tidsepokerna.

Jag ar fullt medveten om att min analys dr subjektiv, dd jag inte har tdnkt anviinda mig av
metoder som intervjuer eller undervisningsuppldgg och det dr jag som forskare som analyserar
och gdr upp meningar. Men allt av historia &r paverkat, i en eller en annan grad, av sin egen
kontext, da nér vi ska konstruera det forflutna &r vi sjélva redan konstruerade av det nutida

resultatet av det forflutna (Riisen, 2012b, s. 45). Jag kan inte heller pasta att alla tittarna upplever
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det samma som jag, men det dr en stor chans att minga gor det. Det &r alltsa viktigt att komma
ihdg att min avhandling dr konstruerad i en social kontext och att jag som forskare hela tiden
bor reflektera over mitt eget deltagande, och att 14sarna av denna texten &r medvetna om detta,
och att bara for att jag har kommit till en viss slutsats, betyder det inte att en annan person i en
annan tid kanske kommer till den samma slutsatsen da hon kommer att vara paverkad av en
annan kontext. Vi alltsd historieskapta pa samma gang som vi skapar historia (Knutsen, 2016,
s. 462). Nir detta dr sagt Onskar jag att ga vidare till kapitel tva dér jag ska se pa ett par viktiga
begrepp for min avhandling, och efter det g& in djupare pa mitt huvudbegrepp, ndmligen

historiemedvetande.
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Kapitel 2: Teori

2.1: Introduktion

Kapitel ett var ett innehallsrikt kapitel, men jag menar dock att det dr nddvandigt med mycket
bakgrundsinformation for att legitimera avhandlingen, och att hjdlpa ldsarna att f4 en bittre
forstaelse for kontexten, och pd sa vis ocksa skapa bittre forstdelse Over hur jag sjilv
argumenterar i avhandlingen. D4 jag behandlar min empiri som ett historiskt narrativ &r det
viktigt att redogora for kontexten beridttelsen kommer fran, d& berdttaren bak narrativet alltid
har ett motiv och har dirfor konstruerat narrativet specifikt for att nd ut med sitt budskap. I detta
kapitlet Onskar jag att redogdra for min huvudteori, historiemedvetande. Begreppet &r
komplext, da det inte bara handlar om samtidsforstaelse och framtidsforvantningar i forhallande
till det forflutna, men ocksa dess relation till identitet och virderingar, och ér dérfor tolkat pa
olika sétt (Andersson Hult, 2016, s. 7). Jag har darfor valt att basera min avhandling pa Jorn

Riisens teorier, da dessa dr mycket vél diskuterade.

2.2: Historiedidaktik

Min avhandling forankrar sig i forskningsfiltet historiedidaktik som &r en vetenskap och
samtidigt en meningsskapande forklaring till hur vi forhéller oss till historia i samhaéllet
(Andersson Hult, 2016, s. 7). Riisen argumenterar for att historiedidaktiken i skolan bor
fokusera pd att utveckla den unga generationen till att bli redo for sitt framtida liv enligt
samhdllets historiekultur (Riisen, 2012a, s. 523). Historiedidaktik kan delas in i tva traditioner,
den anglosaxiska sé& kallade New History didr man Onskar att pavisa nyttan av historia som
skoldmne, och den tyska dér den viktigaste didaktiska fragan &r ”Varfor historia?” (Andersson
Hult, 2016, s. 8). Det dr i den tyska traditionen som historiemedvetande ar mest centralt och dér
kan man skilja p& pragmatiker, som Onskar att arbeta med att utveckla historiemedvetandet i
skolundervisning, och empiriker som Onskar att forska péd olika uttrycksformer av
historiemedvetande i alla delar av samhéllet (Andersson Hult, 2016, s. 10). D4 jag onskar att
undersoka Historiedtarna som uttryck for historiemedvetande kan jag kategorisera min

avhandling som mer empirisk &n pragmatisk.

2.3: Viktiga begrep
Historiekultur, historiskt minne och historisk empati ér begrepp som jag har nimnt i forbifarten,
och som jag nu Onskar att kort diskutera da de &r viktiga begrepp i min avhandling. Dessa

begreppen dr stora och viktiga begrepp som oftast har manga olika tillndrmningar, men da detta
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ar en masteravhandling méste jag forsoka hélla det kort och konkret. Efter en forklaring pa

begreppen ska jag mer fordjupande diskutera historiemedvetande, d& det &r mitt huvudbegrepp.

Historiekultur

Historiekultur dr ett begrepp som omfattar alla plan av historiemedvetande i ett samhélle, bade
kognitivt arbete av historisk forskning och de vardagliga attityderna mot forstaelsen av det
forflutna och dess relation till ens egen identitet (Riisen, 2012a, s. 523-524). All aktivitet som
resulterar 1 ménsklig orientering med hjdlp av det forflutna blir en del av historiekulturen.
Akademisk historia, populdrhistoria, media, monument, politiska tal, filmer, nationala hogtider,
skolor och ocksa privata relationer till det forflutna, ér alla ett exempel pé historiekultur (Gago,
2016, s. 178). Genom att undersdka Historiedtarna som uttryck for historiemedvetande kan jag
f4 en battre forstdelse av den svenska historiekulturen samtidigt som mitt arbete blir en del av
den.

Riisen argumenterar for att man bor reflektera Over historiekulturens tre olika
dimensioner; den estetiska, den politiska och den kognitiva, och deras enhet definieras av den
integrerande grundléggande principen om historisk mening (Riisen, 2012a, s. 523-524). Den
estetiska dimensionen av historiekultur omfattar historiska minnen som konstnirlig
gestaltningar, som till exempel historiska romaner eller dramer, och vénder sig till mottagaren
genom egna sprakliga gestaltningsformer och bidrar till att géra historia levande, det vill sdga,
verksam 1 den nuvarande livspraxisens kulturella orientering (Riisen, 2004a, s. 160-163). Den
politiska dimensionen inkluderar alla former av historiebruk som har en politisk legitimerande
funktion, vilket som oftast fylls genom ett medvetet skapande och omhuldande av traditioner
dér den historiska texten legitimerar den politiska makten mentalt genom meningsskapelser
som tjénar livspraxisens kulturella orientering (Riisen, 2004a, s. 165). Ett maktsystem maste
alltsa ha ett mentalt stod hos de berdrdas historiska minnen, och innehaller ocksa darfor oftast
en viss grad av maktkritik, ofta indirekt i estetisk form (Riisen, 2004a, s. 166). Den kognitiva
dimensionen bestér av de historiska vetenskaperna, och handlar om att skapa en sannhetsfaktor
(Riisen, 2004a, s. 166). Dessa tre dimensionerna — kénsla/skonhet, vilja/makt och
forstand/sanning — utgdr tillsammans ett samhaélles historiekultur, och det finns inte en historisk
text som inte dr priglad av alla tre. Dock kan de prégla en text i olik grad och om en dimension
ar allt for dominerande kan det ga utdver de andra tvd negativt. Ett exempel dr om den politiska
dimensionen &r allt for dominerande, det vill sdga, viljan till makt, kan det resultera i att
sanningsansprdket mistar sin position, och den historiska texten kan da anses vara

propagandamedel och pd sé vis forlorar maktens legitimitet (Riisen, 2004a, s. 167-170).
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Historiskt minne

Som tidigare ndmnt véxte det fram en ny syn pd relationen mellan minne och historia i slutet
av 1900-talet, och att man nu dnskar att se pa de tvd som kompletteringar till varandra. I Riisens
teorier dr det historiska minnet alltid ndrvarande och &r en viktig del av historiemedvetandet,
och jag onskar darfor kort diskutera vad det historiska minnet &r.

Nir vi, till exempel, ser en film om véran egen historia som berdr oss sd kan vi utveckla
ett sé kallat protetiskt minne. I stédllet for att bara ldra oss intellektuellt om varat forflutna, sa
kan vi ocksa da utveckla en mer personlig relation till beréttelsen och inkludera den i vart eget
minne, fastdn vi inte har upplevt hindelsen traditionellt sétt (Landsberg, 2009, s. 222). Vi
ménniskor tillhor alltid olika sociala grupper, som till exempel, familjen, skolan, vinkrets eller
den nationala identiteten. Vi mést dérfor hela tiden beritta olika gemensamma narrativ som ger
en gemensam identitet dér vi samtycker dver vad vi menar att dr viktigt, det vill séga, upprétta
gemensamma normer, moral och vérderingar, i de diverse sociala grupperna. Dessa, sa kallade
kollektiva minnen, bildar da ett socialt ramverk for hur man ska leva, och for att fa vara en del
av en social grupp maste du anpassa din identitet till gruppens narrativ, och pd s vis blir detta
minnet ett protetiskt minne (Assmann, 2008, s. 51-52).

Ett kollektiv minne bestar av kortlevda sociala minnen, som overlever genom aktiv
kommunikation, samt mer ldngvariga politiska och kulturella minnen (Assmann, 2008, s. 55-
56). Genom att berdtta nya narrativ, med hjélp av effektiva verktyg som framkallar empati och
identifikation, om en grupps historia, sa kan du aktivt tilldgga, korrigera, forneka eller bekréfta
det rddande kollektiva minnet, vilket &r genomsyrat av politisk mening (Assmann, 2008, s. 50,
66). Man kan darfor se pa det kollektiva minnet som en transformation frin historia till minne,
genom ett emotionellt historiskt narrativ dir handelser véljes pd grund av dess betydning till
rddande virderingar och normer, vilket skapar den temporira kollektiva identiteten (Assmann,
2008, s. 65-67). Fokuseringen bor dérfor inte vara pa huruvida dessa kollektiva minnen &r
sanna, men hellre se pa den sociala kontexten och forsoka ta reda pd minnets forméga att

overtyga (Assmann, 2008, s. 69).

Historisk empati
Historisk empati dr ocksa ett begrepp jag har ndmnt i forbifarten i olika tillfdllen. Historisk
empati och historiemedvetande &r de tva storsta nyckelorden i skolundervisning, och de gar ofta

hand 1 hand, da historisk empati dr en forutsittning for historiemedvetande. For att forstd det
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forflutna i sin temporira tid, maste man ha formégan att sitta sig in i den historiska manniskans
tankesitt, se virden frdn deras tempordra perspektiv, och inte bara sympatisera med dem.
Historisk empati dr, ocksd som historiemedvetande, en process dir du utvecklar allt mer
avancerad forstielse for tidsdimensionerna, dir du i historisk empati kan utveckla att forstaelse
for den historiska manniskan i hennes temporéra tid med dess normer (Losnedahl, 2015, s. 18-
19). Du kan till exempel tinka tillbaka till kolonialismen och forsta att rasism var helt
acceptabelt pa den tiden, och pé sa vis ocksa forsta den historiska ménniskans handlingar.
Historisk empati dr ett mycket komplext begrepp med olika tillndrmningar, och detta r
bara en ytlig beskrivning. Det som &r mest relevant for min avhandling &r relationen mellan
sympati och empati. Detta dr tvd begrepp som ofta skapar lite forvirringar da de ofta blir
behandlat som tva ord av samma sak. Nér du sympatiserar med en annan person sé fokuserar
du pa dig sjilv, hur du, som nutidsménniska, skulle ma i en annan persons situation. Nar du
utvecklar empatiska kinslor for en annan person, sd klarar du av att mentalt sétta dig in i den
andra personens situation med hennes tempordra kontext (Landsberg, 2009, s. 222-223). Om
du klarar av att skapa en identifikation med den historiska personen baserat, inte pa likhet, men
pa olikhet och avstdnd mellan du som askadare och den historiska personen, sa utvecklar du

din historiska empati (Landsberg, 2009, s. 225).

2.4: Historiemedvetande

Som tidigare nimnt Onskar jag att basera min huvudteori pa Jorn Riisens teorier dd han redan
ar mycket vil diskuterad, och han menar ocksa att en av historikerns frimsta uppgifter bor vara
att forse ménniskorna med diverse orienteringsverktyg. Riisen argumenterar ocksd for att
historisk orientering i egen livspraxis och identitetsbildning kan forstés som tvd sidor av samma
sak (Riisen, 2004a, s. 61-62). Jag Onskar att fortydliga att detta &r min egen tolkning av hans
teorier i relation till min egen avhandling, och jag har dirfor valt att fokusera pa en del aspekter
lite mer &n andra. Jag har delat in delkapitlet i tre delar dir jag for onskar att diskutera
historiemedvetande som en meningssdkande process, sedan dess narrativa struktur och till slut

dess identitetsorienterande funktion/legitimitet.

2.4.1: Meningsskapande
For det forsta onskar jag att se pa vad historiemedvetande dr, och en generell tillndrmning som
de allra flesta verkar vara eniga i dr att man som individ har ett historiemedvetande nér man

upplever betydelsefulla relationer mellan tolkningen av det forflutna, forstdelsen av nutid och
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perspektiv pa framtiden. Det dr alltsd en frdga om tidsdimensioner och hur ménniskan forhaller
sig till dem, att hon forstdr hur det forflutna har en inverkan pa nutiden och sétter en “course of
action” i framtiden (Riisen, 2004b, s. 70). D4 individen fOrstar dessa relationerna sa skapar hon
mening i tillvaron d& hon forstar varfor hennes liv dr som det dr. Det handlar alltsd om att med
hjélp av det forflutna orientera sig i den nuvarande livs praxisen. Riisen forklarar det ganska
konkret att det dr inbegreppet av alla mentala operationer (emotionella och kognitiva, medvetna
och omedvetna) som skapar historisk mening som kallas for historiemedvetande (Riisen, 2004a,

s.104)

Da historiemedvetandet blir forklarat som mentala processer s kan man se pa det som
en kompetens, en kompetens som skapar historisk mening. Riisen beskriver detta tredelat; for
det forsta som en kompetens 1 att erfara det forflutna, det vill sdga, en forméga att se pd det
forflutna och se dess specifika kvalitet och skilja det fran nutiden. Den andra kompetensen ér
att tolka, att bygga broar mellan det forflutna, nutiden och framtiden pa ett meningsfullt sétt.
Den tredje kompetensen i som leder till historisk mening ar orientering, formégan att se och
bruka den tempordra helheten for livsorientering. Med detta kan du végleda dina handlingar
och du har formagan att legitimera dem med en god historisk bakgrund, ett legitimt argument

(Riisen, 2004b, s. 69-70).

Det ér alltsd mentala processer som handlar om att skapa mening, en slags mental
historisk meningsskapande aktivitet som ska resultera i orientering av egen livspraxis. Vi som
ménniskor dr av naturen meningssokande. Vi behdver en kontinuitet, en kénsla av forstaelse,
och jag menar ocksa en slags kontroll, 6ver tiden. I tilligg behover vi en tillhorighet till andra
ménniskor, och allt detta leder till ett behov att skapa mening i det liv vi lever (Ammert, 2013,
s. 68). S& som vi dr meningssokande, sd &dr det ocksé viktigt for oss att nytt larande behandlar
ndgot som 4r relevant for oss. Om en historisk berittelse skal, som jag tolkar det, ha en paverkan
pa historiemedvetandet sd méste berdttelsen anses vara relevant och sann. For att anses vara
relevant méste den behandla nutida normer och vérderingar, och genom den historiska
beréttelsen skall dessa normer legitimt forstirkas, modifieras eller avskaffas genom bruk av
historisk argumentation. Som tidigare nimnt under historiekultur kan man dela det in 1 tre olika
dimensioner; politisk, estetisk och kognitiv, dér alla dr viktiga for & skapa historisk mening —
estetiskt appellera, kognitiv trovérdighet och politiskt legitimerande och identitetsskapande —

och de ar alla sammanflatade i varandra (Riisen, 2004a, s. 106-107).

Riisen menar ocksa att just denna historiskt meningsskapande processen, som

historiemedvetandet fororsakar, dr nddvéandigt for moraliska virderingar i tillagg till moraliska

34



resonemang (Riisen, 2004b, S. 68). Man kan alltsd se pa historiemedvetandet som en
forutséttning for moralisk utveckling. Utan formagan av historiskt meningsskapande kan vi inte
legitimera vara handlingar, och da& speciellt moraliska handlingar (Riisen, 2004b, s. 64).
Moraliska fragor kan ocksad ses som impulser, triggare, till historiskt meningsskapande. Ett
mote med tillfdllen dar man helt plotsligt minns ndgonting speciellt kan sitta igdng historiskt
meningsskapande. Denna relationen mellan minne och det forflutna i tilldgg till normer och
véirderingarnas centrala position dr otroligt intressant. Minnet agerar som en impuls som
utvecklas till en historisk frdga som i sig sétter igdng meningsskapande processerna, vilket leder
till en slags sjalvforstaelse for framtiden. Denna impulsen kan kallas {or en ’historisk fraga’,
som inte fragas i1 berdttelsen, men dér berdttandet framstér som svaret. Denna egenskapen gor
att det historiska meningsskapandet blir en kommunikativ process (Riisen, 2004a, s. 120-121).
Denna historiska fragan kan triggas av antingen att ett historiskt minne i nutiden skapar ett
orienterings behov, eller att nutida hindelser kriver en berittelse om det forflutna for att skapa
historisk mening. Som jag tolkar det sa existerar det alltid en mening bak en beréttelse, det kan
vara rent kunskapsutvecklande, politiskt padverkande eller moralisk berdérande, men da en
historisk beréttelse alltid dr ett svar pa en fraga, sd existerar det ocksé alltid en slags fraga eller

intention bak hela berittandet.

Riisen ndmner tre villkor for att skapa historisk mening. For det forsta maste det
historiska berdttandet formellt ha en narrativ struktur. For det andra s méste innehallet vara en
erfarenhet av det forflutna, och slutligen, for det tredje sa skal det historiska berdttandet vara
funktionell i form av orientering av minsklig livspraxis (Riisen, 2004a, s. 103). Att det
historiska berittandet ska handla om erfarenheter och att funktionen skall vara orientering av
ménsklig livspraxis verkar vara kriterier som de flesta forskare dr eniga om. Jag onskar dock se

ndrmare pa Riisens fokus pa kriteriet om den narrativa strukturen.

2.4.2: Narrativism

For det andra onskar jag alltsd att diskutera den centrala positionen ’narrativ struktur’ har i
Riisens teorier om historiemedvetenhet. Ett narrativ, det vill séga, en beréttelse, dr en struktur
de flesta &dr kint med. Vi ser det i sagor och filmer, for att ge ett par exempel, och vi &r ként
med hur strukturen har en borjan, en mittendel och ett slut. Och det viktigaste &r att de aldrig ar
meningslosa, med hjdlp av den narrativa strukturen sé skapas ett sammanhang, och det far en
tidslig djupdimension. Riisen ndmner historiemedvetande som en 'narrativ kompetens’, vilket

dé betyder, formdgan att beritta en historia dér verkliga livet, nutiden, far en tidslig orientering.
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Den narrativa strukturen binder alltsd samman det forflutna med nutiden och nutiden far en
tidslig djupdimension dér det forflutna Andra framstér som en del av den sjélv (Riisen, 2004b,
s. 64). Tidigare nimnde vi de tre kompetenserna som utgor historiskt meningsskapande; erfara,
tolka och orientera. Om vi ser dem med narrativ struktur som bakgrund, sa kan man se pa erfara
som innehdll; tolka som struktur; och orientering som funktion. Det &r alltsd tre element som

utgdr det historiska narrativet (Riisen, 2004b, s. 69).

Historiemedvetande dr mentala meningsskapande processer som maste ha en narrativ
struktur. Innehdllsligt skall beréttelsen bestd av fakta och normer, vilket podngterar igen
viktigheten av minnen, normer och moraliska vérderingar i1 processen till att skapa historisk
mening. For att ha formégan att behandla moraliska vérderingar och moraliska resonemang sé
ar det nodvéindigt med historiemedvetande. Riisen ldgger fram fyra utvecklingsfaser av
historiemedvetandet; den traditionella, den exemplariska, den kritiska och den genetiska
(Riisen, 2004b, s. 64-65). For att kartligga vilken utvecklingsfas som genomsyrar en berittelse
sé stdller Riisen 6 olika frdgor, som kan delas in i 3 dimensioner; den forsta handlar om hur
beréttelsen relaterar till tid och historisk betydelse; den andra handlar om hur beréttelsen stéller
sig till moraliska virderingar och moraliska resonemang; och den sista handlar om hur

beréttelsen behandlar frdgan om intern och extern identitet (Riisen, 2004b, s. 72).

De fyra olika utvecklingsfaserna, eller sitten att tolka pd, kan ses som fyra olika
historiska argumentationsformer. I den traditionella formen s& brukar du traditioner som
argument, och du argumenterar kanske; “’det har alltid varit sadan, s& dérfor ar detta riktigt.”
Nér du argumenterar traditionellt tar du inte hénsyn till de olika tids dimensionerna.
Traditionella séttet att argumentera dr det mest primitiva sittet att argumentera, men det &r
ocksd den som dr mest utbrett, och du kan se det Overallt; offentliga tal, monument och
individuella beréttelser dér individerna beréttar en berittelse for att fa en bekréftelse. Genom
traditionell tolkning kdnner du en obligation till det forflutnas moraliska vérderingar och
monster, och du ifrigasitter inte dem (Riisen, 2004b, s. 71, 73). Den traditionella
argumentationsformen betonar kontinuitet, och historiemedvetandet forser oss med traditioner
som visar pé giltigheten i virderingar. Det traditionella narrativet refererar till historia for att
hémta trost och stabilitet, for att ge trygghet. Den egna identiteten dr beroende av ett kollektivt
”vi” och skillnaden mellan o0ss” och ”dem” &r betonas i moraliska frdgor (Andersson Hult,

2016, s. 73-74).

I den exemplariska formen brukar du regler och generalisering som argument. Tidigare

events blir till olika exemplar som man ska ldra sig av, och det forflutna blir mer objektivt
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behandlat d& man fokuserar pd de olika hdndelserna och inte s& mycket pa dess respektive
kontexter. Ett uttryck som, enligt mig, ofta brukas ar; man ska lira sig av historien, eller, man
lar sig av sina misstag. Speciellt i den politiska dimensionen av samhallet blir den exemplariska
formen anvint, dé olika partier ofta brukar historiska nedgdngar under motpartens regering,
eller historiska uppgéngar under egen regeringstid, som exempel pd att vinna legitimitet for sitt

parti (Riisen, 2004b, s. 73-74).

I den kritiska formen nekar du allt, du brukar dig av motargument for att avskaffa
legitimiteten hos en historisk berittelse. Genom att argumentera kritiskt brukar du historia for
att bryta kontinensen och dekonstruera den historiska beréttelsen sé att den forlorar sin formaga
till orientering av nutida livspraxis. Den kritiska argumentationsformen berittar vilken identitet
vi inte vill ha, och den stdller sig kritisk till de moraliska virderingar som framkommer i
berittelsen (Riisen, 2004b, s. 74-76). Den traditionella och exemplariska formen betonar en
slags kontinuitet i tid, vilket den kritiska formen argumenterar mot da det forflutna inte har
ndgot med nutiden, d& vad som &r gjort dr gjort, och historian kommer inte att upprepa sig.
Istdllet fokuserar man pd vem det &r som berédttar beréttelserna och vems historia det &r de

beréttar och vad motivet &r for att hanvisa sig till historia (Andersson Hult, 2016, s. 77-78).

Till slut har vi den genetiska formen, vilket ocksd dr den mest komplicerade och
utvecklade. De tre formerna Gver dr alla statiska, men den genetiska formen dr dynamisk. Det
ar 1 den dynamiska genetiska formen att tolka som Riisen menar att &r den mest utvecklade
formen av historiemedvetande. Det viktigaste i den genetiska argumentationsformen é&r
’dndring och utveckling’, vi forstar att tiden har dndrat sig, att det dr en skillnad mellan nu och
da, men vi accepterar ocksé berittelsen, men i ett modernt ramverk. Det dr denna &ndringen
som skapar historisk mening. Genom meningsfull dndring skapas en slags kontinuitet som
legitimerar traditionen eller virderingarna idag (Riisen, 2004b, s. 76-78). Den genetiska formen
forsoker utveckla en medvetenhet om att vi dr bade historieskapta och historieskapare

(Andersson Hult, 2016, s. 43).

Fastén de blir kategoriserade fran traditionell som den mest primira till den genetiska
som den mest utvecklade betyder det inte att man genomgér faserna steg for steg. De fyra olika
satten att tolka dr oftast i komplexa relationer med varandra, och man maste finna ut hierarkin
och relationerna mellan dem for att fa reda pé vilket ramverk den historiska berittelsen lagger
for historisk tolkning. Man kan alltsa inte hdmta ut s mycket kunskap genom att analysera
vilken typ av historiemedvetande en historisk berittelse har, men man ser vilka ramar en empiri

lagger for historiska meningsskapandet (Riisen, 2004b, s. 82).
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2.4.3: Vilken funktion?

Till slut dnskar jag att diskutera funktionen pa Riisens teorier av historiemedvetande. Det ér
ganska tydligt att funktionen av historiemedvetande &r att skapa historiska mening, men Riisen
podngterar ocksd att legitimitet dr ett &ndamal for narrativt meningsskapande (Riisen, 2004a, s.
138-139). Som jag tolkar det kan man argumentera for att det ar legitimiteten av eget handlande,
och dé speciellt moraliskt handlande som ar &ndamalet. Och d& historiskt meningsskapande kan
ses som en kommunikativ process, och att de olika formerna att tolka — som bruk av historiska
argument, s kan man argumentera for att legitimering handlar om empirisk, normativ och
narrativ overtygelse. Nér man beréttar en beréttelse maste man dvertyga mottagaren att det man
berdttar dr sant och relevant. Pa grund av detta finns det tre sd kallade ’sanningskriterier’ for
historiskt meningsskapande, det vill séga, att den historiska beréttelsen maste vara empiriskt,
normativt och narrativt trovirdiga (Riisen, 2004a, s. 66-68). Som jag tolkar detta betyder det
att, for att skapa historisk mening, s maste du berdtta en historia dér du brukar autentiska
erfarenheter av det forflutna, eller om man vill bruka ordet *fakta’. Men lika viktigt dr det att
relatera till tempordra normer, det méste vara relevant for nutidens orienterings behov, i tilldgg
till den narrativa strukturen som binder dessa tvd kriterierna samman och skapar en
sammanhingande tidsdimension. Utan denna narrativa struktur skulle inte historisk mening

skapas.

For att konkludera funktionen till historiemedvetande kan man séga att den narrativa
kompetensen, som leder till meningsskapande, “inbegriper formagan att tillimpa historiska
erfarenheter, tolkningar och orienteringar péd icke-narrativa handlingssammanhang, vilket
betyder: anvdnda dem i verkliga livet” (Riisen, 2004a, s.140). Som jag tolkar det dr det alltsa
livet idag som stér i fokus hos Riisen, och det historiska bruket skall ha en meningsskapande

funktion for att man skall kunna orientera sin livspraxis och legitimera sina handlingar.

2.5: Sammanfattning

Som jag har tolkat Riisens teorier, ligger fokusen pa idag, hur den nutida ménniskan anvénder
sig av historia for att legitimera den hon &r idag, och hur hon 6nskar att handla i framtiden. Att
se pa hur Historiedtarna eventuellt kan bidra till mer utvecklad kunskap om det forflutna, skulle
vara en intressant riktning, men det dr inte det jag ska se pé i denna avhandlingen. Mitt fokus
ligger, som Riisen ocksa betonar, pa hur programmet kan péverka historiemedvetandet, ddrav

hur programmet kan péverka tittarnas forméga att med hjilp av det forflutna, orientera sig idag.
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Det handlar om identitet. Under min analys kommer jag alltsa hela tiden ha de fyra olika
argumentationsformerna i bakhuvudet for att se hur begrepp som tid, moral och identitet blir
behandlat. I tilldgg till att ocksa reflektera 6ver minnets roll i Historiedtarna da de bland annat

ar dé viktiga for den historiska frdgan.
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Kapitel 3: Metoder

3.1: Introduktion

En metod fungerar som ett verktyg for att komma fram till en 16sning pa ett problem, och uppné
ny kunskap. Alla verktyg som onskar att uppnd detta, kan rdknas som metoder (Hellevik, 2002,
s. 12). Med min problemformulering, ’Pé vilket sitt kan det historiska reality TV programmet
Historiedtarna forsoka paverka tittarnas historiemedvetande?”, s méste jag anvinda mig av
metoder som kan undersoka historisk reality TV som empirisk text 1 tilligg till
historiemedvetande som teoretiskt ramverk. Mitt mal med masteravhandlingen &r alltsa att
undersdka programmet som uttryck for historiemedvetande, i tilldgg till att se pd dialogen
mellan programmet och publiken, for att sd kunna komma fram till en slutsats pa hur
programmet kan forsdka paverka tittarnas historiemedvetande. For att fa reda péd vilket sétt
programmet kan uttrycka historiemedvetande méste jag se pa vad som berittas, och pa vilket
satt det beréttas. Genom att se pa programmets formaga till att inkludera tittarna, formaga till
att uppnd relatering och identifiering hos publiken, 1 tilligg till programmets
overtygelseforméga, sé kan jag forhoppningsvis komma fram till en trovirdig slutsats. Men
vilka metoder borde jag anvinda for att kunna undersdka detta? D4 min empiri dr ett historiskt
reality TV program, och innehaller flera modaliteter, s 6nskar jag att anvdnda mig av en visuell
narrativ analys for att undersoka min problemstéllning. Jag ska vidare i detta kapitlet forklara

varfor jag har valt att bruka visuell narrativ analys och hur jag ska vidare bruka den.

3.2: Metod for insamling av data
For att kunna analysera min empiri har jag forst masta transkriberat det visuella materialet till
skriven text. Detta har jag genomfort genom att se pa en episod at gdngen, sett pd dag for dag,
och scen for scen. Vad som anses vara en scen har jag baserat pa hur Catherine Kohler Riessman
beskriver hur man kan dela upp narrativ i mindre delar, dér exempel en scen ofta handlar om
ett tema (Riessman, 2008, s. 93-94). Med detta som bakgrund har jag stoppat programmet varje
géng det &r skifte i tema, spolat tillbaka, och antecknat vad som hénder pa bild, om det &r nagra
visuella effekter som skiljer sig ut, och eventuella reflektionsdialoger mellan Lotta och Erik,
dokumentérer, eller intervjuer med experter. Till slut, efter alla sex episoderna, blev det ett
dokument pa 60 sidor av transkribering.

Att transkribera programmet till skriven text har varit en utmaning da jag har forsokt att
se pa programmet si objektivt som mdjligt. Men beréttelser dr inte fakta, funktionen av en

berdttelse dr inte att skapa en objektiv sannhet. Berittelser &r reflektioner pa véran vérld
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(Riessman, 2008, s. 188). Jag som forskare dr pdverkad av min sociala kontext, si som
Historiedtarna i dess produktion var paverkad av davarande kontext. Historiedtarna borjade
sandas for forsta gdng 1 2012 och sista episoden kom 1 2016, det vill siga, for fyra &r sedan. Jag
kan pa grund av detta, argumentera for att kontexten idag inte skiljer sig s mycket fran hur det
var ndr programmet forst séndes. Sjélvklart ar det inte bara den samhéllsméssiga kontexten som
paverkar hur en berittelse konstrueras eller hur den mottas, men jag argumenterar for att den
subjektiva paverkningen av insamling av data och senare analysen i sig sjdlv, inte &r ett hinder,
men ett hjdlpmedel for att skapa en battre forstdelse for hur den kan paverka tittarna. Min
avhandling blir en temporér tolkning och mina fynd kan inte generaliseras, men den kan ge en
bittre forstdelse om den svenska historiekulturen idag, i tilldgg till att ge en béttre forstéelse om
hur historisk reality TV potentiellt kan bli anvint som historieférmedlare.

Efter att ha transkriberat allt, och pa sé sétt behandlat allt vildigt detaljerat, ser jag att
programmet foljer det samma konceptet i varje episod. Strukturen dr den samma, de olika
visuella redskapen dr det samma, 1 tillagg till val av teman och tidsbruk pa de olika dagarna.
Det som skiljer de olika episoderna ar den historiska kontexten. Detta méarker jag ocksa i min
transkribering, d& de tva sista episoderna dr mycket kortare &n de fyra forsta, och en orsak till
detta kan vara att jag undermedvetet har skrivit det som &r relevant i relation till de andra. Pa
grund av att episoderna foljer det samma konceptet och strukturen sé pass ordentligt har jag
valt att 1 analysen analysera alla episoderna tillsammans, i stéllet for att redogdra for sex
individuella analyser, da det skulle bli mycket gensdgelser. Jag skulle kunna gora en analys av
en episod da alla foljer samma monster, men jag onskar att kunna basera mina fynd pé flera

olika exemplar.

3.3: Narrativ analys

3.3.1: Varfor narrativ analys?
Metoder dr som sagt verktyg for att [0sa min problemstéllning och det som ér avgorande for
hur jag ska bruka metoderna &r det teoretiska ramverket, vilka teoretiska perspektiv som
grunden for min undersdkning (Riessman, 2008, s. 200). For att legitimera mitt val att bruka
narrativ analys som metod méste jag begrunda det i det teoretiska ramverket jag har, i tillagg
till mitt mal med avhandlingen, vilket jag ska gora genom tre argument.

Det som forst fick mig att tdnka pa narrativ analys som eventuell metod var genom det
teoretiska perspektivet pa historiemedvetande. Riisen forklarar, som tidigare ndmnt i kapitel

tvd, att det finns tre kriterier for att en text ska uttrycka historiemedvetande, och dessa tre
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kriterier dr att berdttelsen maste vara empiriskt trovardig genom att innehélla trovérdig “fakta’,
berdttelsen maste ocksd vara normativt trovérdig, genom att relatera till temporira normer, det
vill séga, att den mdste vara relevant for att hjdlpa med orientering av livspraxis idag. Det sista
kriteriet dr att berdttelsen méste ha en narrativ struktur som binder samman alla element 1
berdttelsen sd att den skapar mening genom en sammanhidngande tidsdimension. Eftersom
historiemedvetande krdver narrativ struktur, kan jag argumentera for att bruka en narrativ
analys d& den kan ge relevanta verktyg for att dela upp programmet i mindre delar och
undersoka dessa.

En central funktion av historiemedvetande dr orientering i nutida livspraxis, det handlar
om identitet. I den allt mer globaliserade och multikulturella vérlden ar inte identitet ndgot som
ar gett naturligt, och individer maste sjélv konstruera vem de ar och hur de 6nskar att de ska bli
sett. Detta géller ocksd for organisationer, nationer, sociala grupper och regeringar. Denna
identitetskonstruktionen gors genom beréttelser (Riessman, 2008, s. 7). Genom att bruka en
narrativ analys kan jag plocka isdr programmet som en identitetskonstruktion.

Mitt tredje argument for att bruka narrativ analys som metod dr funktionen av ett
narrativ. I varje beréttelse brukar berittaren olika hdndelser in en specifik ordningsfoljd sa att
det skapar en mening som lyssnaren tar med sig. Beréttaren forsoker alltid att gora sin beréttelse
meningsfull for dess publik, det finns alltsa alltid ett motiv bak en beréttelse (Riessman, 2008,
s. 3). Berittaren forsoker att dvertyga sin publik att beréttelsen &r sann, viktig och relevant.
Historiemedvetande som enligt Riisens definition dr alla mentala processer som leder till
historiskt meningsskapande och pa sé vis orientering i den nuvarande livspraxisen, handlar
ocksd om Gvertygelse och legitimitet. Genom en historisk beréttelse kan du legitimera dina
handlingar och moraliska val du tar i livet. Riisens fyra olika nivder av historiemedvetande;
traditionell, exemplarisk, kritisk och genetisk, kan ses pa som fyra olika sétt att argumentera.
Genom att undersoka Aur en berittelse berdttas kan jag ocksa fi en insyn pd programmets
uttryck for historiemedvetande.

Genom att se pd Historiedtarna som ett historisk narrativ sa kan jag genomfora en
visuell narrativ analys dir jag kan fa reda pd vad programmet berittar, hur programmet
konstruerar denna beréttelsen och vilken funktion det kan {4 i relation till social kontext. Vidare
ska jag diskutera mer detaljerat vad narrativ analys gar ut pd och diskutera det i relation till min

egen empiri som multimodaltext.
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3.3.2: Vad ér narrativ analys?

Genom att utfora en narrativ analys sa Onskar forskaren att se pd det specifika”, om det ér
specifika personer, sociala platser eller sociala tider. Det som ar grundkonceptet i narrativ
analys dr intresset for hur en beréttare kommunicerar sin specifika mening till en publik. Hur
konstruerar berdttaren texten, med vilka redskap, och vad dr kopplingen till den sociala
kontexten? Vad uppndr berittaren genom att berétta hidndelsen pa specifikt det séttet?
(Riessman, 2008, s. 11). Niar man ska utfora en narrativ analys &dr det viktigt att se pa
definitionen av narrativet, arbetet med att transformera prat till text, uppmérksamhet pé sprik
och narrativ form, vad det dr som ska analyseras och uppmirksamhet pa kontexten (Riessman,

2008, s. 18).

Catherine Kohler Riessman (2008) redogor for fyra olika tillndrmningar till narrativ analys;
tematisk, strukturell, dialogisk/performativ och visuell. Dessa olika tillndrmningarna till
narrativ analys har inte fasta mallar for analysering, utan du som forskare kan skraddarsy din
egen analysprocess genom att anpassa och blanda de olika tillndrmningarna till ditt eget
forskningsprojekt (Riessman, 2008, s. 18). Detta, i tilldgg till att begreppet “narrativ’” har med
den visuella vindningen fétt en bredare och mer diffus definition, da det inte lingre bara ér
muntliga och skriftliga beréttelser som definieras som narrativ, medfor en del utmaningar pé

huruvida korrekt metoden blir anvént.

Visuell analys dr den nyaste formen av narrativ analys, och Riessman forklarar att i visuell
analys kan man inte bara se pa ord, men man ska ocksé se pa gester, kroppssprék, ljud och
bilder, for att ge ett par exempel. Ménniskan anvinder sig inte bara av sprék for att
kommunicera mening, och genom att analysera visuella data kan du fa en mer djupare
forstaelse, 1 tilldgg till att det ocksa komplicerar analysen, da du maste tolka mer. Genom att
visuellt berétta erfarenhet dr det enklare att beréra mottagaren kansloméssigt, och att da faktiskt
paverka (Riessman, 2008, s. 141-142). Riessman refererar till Gillian Rose i sin forklaring om
hur man kan genomf6ra en visuell narrativ analys, och hon forklarar vidare att man kan
genomfora visuell analys pa tre olika plan. For det forsta, s kan du undersoka produktionen av
ett visuellt material, hur och nér blev det producerat och den sociala kontexten till produktionen.
For det andra sa kan man undersoka det visuella materialet i sig sjélv, vilken beréttelse beréttas,
hur &r berittelsen konstruerad, med vilken teknik? For det tredje kan du undersoka pa vilket
sitt publiken ldser det visuella materialet, vilket du kan gora genom intervjuer,

lasarkommentarer och var det visuella materialet blir publicerat (Riessman, 2008, s. 144).
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Riessman nidmner att visuell analys ofta bygger pa tematisk, strukturell eller/och
dialogisk/performativ analys. Vidare redogér hon ett par exempel pé visuell analys, men
fokusen ligger pa analyser av stilla bilder i tilldgg till skriven text, och inte s& mycket om rorliga
bilder. For att komma fram till en slutsats pa min problemstillning méste jag skridddarsy en
visuell narrativ analys genom att se pa de tematiska, strukturella och dialogisk/performativa

tillndrmningarna 1 tilldgg till att undersoka visuella verktyg.

I den tematiska analysen &r det innehdllet som &r det viktigaste, vad &r det som beréttas? I
tematisk analys arbetar du fran ytan med hjilp av tematiska kategorier och arbetar dig in mot
en djupare forstaelse. Genom att hela tiden g fram och tillbaka mellan empirin, teori och andras
forskningsprojekt far dessa teoretiska kategorierna legitimitet (Riessman, 2008, s. 66-67). [ min

avhandling kan en tematisk tillnirmning komma till hjéilp for att ta reda pé vad som berittas.

I strukturell analysen handlar det om hur narrativ dr organiserade, hur narrativet &r
konstruerat for att uppna berdttarens specifika motiv. I strukturell analys fokuserar forskaren pa
berdttaren forsok pd att dvertala mottagaren att berdttelsen faktiskt &r sann och relevant, i form
av symbolisk formedling. Viktigheten av narrativ struktur i ménsklig kommunikation. Ett
exempel kan vara att forsoka provocera fram en liknande kénsla hos mottagaren, for att bevisa
sitt argument (Riessman, 2008, s. 77-86). Ndar man ska analysera meningen av en text med hjélp
av strukturell analys, sa delar man in texten i olika delar, dér en del ofta handlar om ett tema.
Pa det hir sittet kan man reducera mycket data i ett ldngre narrativ, di du tar bort data som inte
handlar om ett relevant tema (Riessman, 2008, s. 93-94). Den strukturella tillnirmningen kan
hjilpa min visuella analys, forst genom att bevisa Historiedtarna som narrativt strukturerat,
vilket dr det fOrsta kriteriet for att en text ska ha potential till att uttrycka historiemedvetande.
Den strukturella tillndrmningen kan ocksa hjélpa nér jag ska undersoka Aur berittelsen blir

beréttat, genom att se pa uppbyggningen.

Dialogisk/performativ analys undersoker hur en berittelse blir konstruerat mellan olika
beréttare, och forskaren &r oftast deltagande i dessa berittelser. Den dialogiska/performativa
tillndirmningen undersoker vem en berittelse dr riktat mot (Riessman, 2008, s. 105). Denna
tillndrmningen dr véldigt intressant, men da forskaren inte dr nirvarande i en visuell analys har
jag valt att inte bruka delar av denna tillndrmningen. Dock i en undersékning dir programmet

anvénds 1 ett undervisningsupplégg sa kan denna tillndrmningen vara mycket aktuell.
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3.3.3: Multimodaltext

Min empiri dr ett historiskt reality TV program och kan definieras som en multimodaltext, d&
texten dr sammansatt av flera modaliteter, s& som ljud, bild och text. Multimodalitet ger texten
en helt ny dimension, och texten framstir oftast som en rikare berittelse, som kan berdra
mottagaren pa ett helt annat satt. Genom att arbeta med multimodala texter tar vi i bruk den
emotionella dimensionen, dé flera sinnen blir satt i bruk, och texten kan bygga broar mellan
teori och praxis, mellan faktakunskap och personliga erfarenheter och kénslor. Det dr kontext
och syfte som bestimmer innehéllet, och det dr samspelet mellan de olika modaliteterna som
ger effekt till beréttelsen (Haug, Jamissen, & Ohlmann, 2012, s. 18-24). I kapitel tvad ndmnde
jag det viktiga samspelet mellan ‘fakta” och historiskt minne for att uppnéd historiskt
meningsskapande, och en multimodaltext, som Historiedtarna, har stort potential att bygga just
dessa broarna. Tennessen (Haug et al., 2012, s. 61-64) ndmner en socialsemiotisk
multimodalsteori som beskriver att en text med hjélp av olika bruk av tecken (text, bilder, sprak,
gester, musik) alltid uttrycker en mening, och att detta sker 1 ett socialt och kulturellt samspel.
Texten kan uttrycka flera olika meningar, men genom tolkning méste man finna textens
samlade mening. Genom att analyserar de handlingar och foreméal som texten brukar for att
kommunicera kan man ta reda pé den samlade meningen. For att finna ut av detta maste vi se
pa hur vi tar in texten genom véra sinnen, genom visuella och auditiva modaliteter (Tonnessen
I Haug et al., 2012, s. 66-73). Auditiva modaliteter appellerar till horseln, det vill sédga,
ljudeffekter, musik och sprik. Detta kan paverka den samlade meningen genom att till exempel
vicka uppmirksamheten eller sétta stimning. De visuella modaliteterna appellerar till synen,
och hér dr kameran roll viktig, da det &r ur kamerans synvinkel vi ser berittelsen. Genom att se
pa dialogen mellan de auditiva och visuella modaliteterna far vi en bittre forstdelse for
beréttelsens samlade mening. De auditiva och visuella modaliteterna kan férdjupa och utvidga
varandra, antingen skapa en sammanbindning ddr vi far mer och konkret information om ett
meningsinnehdll, eller utvidga s& att det antingen skapas overflod for att pdpeka viktig
information, eller sa kan det skapa motsédgelser, vilket bidrar till en ironisk effekt. I tillagg till

detta maste vi se pa meningsinnehallet, ordningsfoljd, varighet och gentagelser.

Min visuella narrativa analys innehdller delar av tematisk och strukturell tillndrmning,
dér jag i den strukturella analysen Onskar att se pa hur texten dr sammansatt genom olika
modaliteter, det vill sdga digitala verktyg, och i den tematiska analysen Onskar att se pa

aterkommande teman.
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3.4: Analysprocess
Innan jag borjar sjélva analysen maéste jag bevisa den narrativa formen, vilket jag kan gora
genom att se pa den strukturella uppbyggningen till Historiedtarna. Det forsta jag onskar att se
pa ér pd vilket sdtt Historiedtarna forsoker att formedla sitt budskap. Detta vill jag gora genom
att se pa olika modaliteter som skiljer sig ut i programmet, det vill sdga, de modaliteter som blir
mest anvént, och jag 6nskar sedan att diskutera mina fynd i relation till min problemformulering
fore jag gir vidare med den tematiska analysen. De modaliteter jag onskar se pa ér;

- Auditiva modaliteter som bruk av ljudeffekter och musik.

- Visuella modaliteter som bruk av kameran.

- Strukturen, det vill séga, ordningsfoljd, gentagelser och varighet.
Det andra jag ska se pd dr vad som Historiedtarna berittar. Detta 6nskar jag att géra genom att
ha en tematisk tillndrmning, dér jag noterar alla scener som innehéller ett tema som &r relevant
for idag. Temat maste ta for sig traditioner, normer eller virderingar, och antingen forsoka,
forklara, legitimera, forneka eller modifiera dem. Jag har sedan delat in alla teman i tva
paraplykategorier, makt och modernitet.

Genom att ocksa hela tiden diskutera dialogen mellan de olika modaliteterna i samspel
med innehallsmeningen, den sociala kontexten och kriterierna till historiskt meningsskapande
sa onskar jag att bilda en &sikt om programmets potential till uttryck av historiemedvetande.
For att komma till en slutsats pa huruvida programmet kan forsoka pédverka tittarnas
historiemedvetande maste jag 1 tilligg se pd dialogen mellan programmet och publiken. Ett
program kan ha uttryck for historiemedvetande, men om det inte existerar en dialog mellan
beréttelsen och publiken blir oftast inte publiken véldigt paverkade. For att underséka denna
dialogen Onskar jag att se pd programmets forméga att vicka kénslor hos publiken, framkalla

identifiering, relatering, samt programmets overtygelseforméga.
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Kapitel 4: Analyser och diskussion

4.1: Introduktion

I detta kapitlet ska jag redogdra for mina analysprocesser i tillidgg till att diskutera mina fynd.
Da jag menar att texten fort kan bli vildigt uppdelad och upprepande om analysdelen och
diskussionsdel &r helt separata, sa onskar jag att integrera diskussionen i analysen, for att fa en
s sammanhdngande text som mojligt. D& narrativ analys &r sd pd 6ppen, och bara kan forse

med riktlinjer, s& blir analysen automatiskt vildigt tolkande.

4.1.1: Narrativ struktur

For att en berittelse ska ha forutséttningar till uttryck av historiemedvetande maste den, enligt
Riisen, formellt ha en narrativ struktur. Vad typiskt narrativa strukturer dr har jag sett pa
Riessmans tolkningar. Aristoteles la den klassiska grundelementen for narrativ, vilket ér att det
viktigaste 1 ett narrativ dr att beréttelsen har en borjan, en mittdel och ett slut, i tillagg till en
handling, och att handlingarna ofta handlar om moral (Riessman, 2008, s. 4). Riessman har
vidare beskrivit sex narrativa element som en berittelse kan innehélla, vilket dr (1) en
sammanfattning av vad som kommer hidnda, eller vad podnget med berittelsen ir, (2)
orientering i tid, platser, karaktdrer och situation, (3) en hindelsessekvens eller handling, ofta
med en kris eller vindpunkt, (4) en utvérdering, det vill sdga, att beréttaren tar ett steg tillbaka
och kommenterar mening och framkallar kénslor, far fram sjélen i berattelsen, (5) upplosning,
resultatet av handlingen, och till sist, (6) ett sétt att avsluta beréttelsen och vénda tillbaka till
verkligheten, och di knyta relationer mellan beréttelsen och verkligheten. Riessman berittar
vidare att ett narrativ inte behover innehalla alla sex element, men maste innehalla atminstone
nagra av dem (Riessman, 2008, s. 84).

Historiedtarna har minga av dessa elementen pa flera nivder. Om man ser pa hela
episoden, eller om man ser pa varje enskild dag, s4 kan man forst och frimst se att
Historiedtarna alltid borjar med en introduktion om vad episoden, eller den enskilda dagen,
kommer att handla om och 1 slutet av episoden, eller dagen, s sammanfattar programledarna
vad som har hidnt och vad de sitter igen med frin veckan/dagen. I borjan av veckan/dagen
orienterar programledarna vilken historisk tid det r, vilka karaktérer de ska utforska, och vilken
social kontext deras karaktérer lever i. Varje episod har ocksa sin egen handling, dé varje episod
handlar om en ny tidsepok, och i tilldgg, sa har varje dag sina egna handlingar, det 4r aldrig tva
exakt likadana dagar, da de i varje dag ska prova ut ndgonting nytt. I Historiedtarna ér det inte

en fysisk berdttare, men det dr ett program som dr satt samman med hjilp av olika digitala
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verktyg for att formedla dess budskap. Programmet kan inte d4 ta ett steg tillbaka sa som den
fysiska berdttaren kan, men Historiedtarna formedlar oansett mening och framkallar kédnslor
genom de olika digitala verktygen, vilket jag kommer att gd in mer i detalj ldngre ner i analysen.
I slutet pa varje episod, eller det vill sidga varje beréttelse, konkluderar programledarna veckans
experiment och uppmanar oftast till frigor om varan egen nutid, som till exempel nér Erik
avslutar "Den Oskarianska tiden’” med;

"Men en sak som jag har blivit lite rord av dr av hur moderna alla verkar ha gdtt runt
och kdint sig pa 1800-talet. Fastdin dom for oss kdnns sa mossiga. Sd det gor ju att man blir lite

’

orolig over bilden av oss idag. Vi kanske inte heller dr sda moderna som vi kdnner oss.’
(SO1EO03, 58:10)

Detta knyter berittelsen till nutida samhéllsorienterad tankeging. Aven om en berittelse
inte behdver innehdlla alla sex narrativa element, kan jag argumentera for att Historiedtarna
gor det, och programmet har dirfor en stark narrativ struktur. Historiedtarna fyller pé sa sitt
kriteriet "narrativ struktur” som &r det forsta av tre (ddr de andra tva dr empirisk och normativ

trovardighet) kriterier for historiemedvetande.

4.2: Analys
4.2.1: Generellt

Historiedtarna har en bestimd struktur som dr det samma i varje episod, och alla scener 1i
programmet dr korta, max ett par minuter 1dnga. Alla scener innehéller inte historieberittelse,
dé det dr négra scener som dr lek eller ndgot annat som inte &r relevant till historiemedvetande.
Dessa scener ér scener som skulle kunna klippas bort fran programmet utan att paverka det
historiska beréttandet. Dessa scener dr ocksa material som kan skapa en del negativ kritik hos
akademiker da det kan framstd som att de bara leker med historien. Jag kommer dock att
argumentera for att dessa scener dr nddvédndiga i programmets forméga att paverka tittarna.
Programmet innehéller minga olika teman, och dess fokus dr inte pd att 14ra ut historiska
fakta, utan mer identitetsskapande information, d& programmet fokuserar pa svenska traditioner
och svenska ideal. Tidsfokuseringen ar pd nutiden och framtiden, och programmet tyr till
historiska fakta for att forse publiken med en temporér kontext. Programmet onskar inte framst
att lara publiken om svensk historia, utan de dnskar att skapa en forstaelse for hur vi har blivit
som vi dr idag, genom teman och traditioner som fortfarande &r viktiga for oss idag. Teman

som hela tiden upprepar sig dr kvinnans roll i samhallet, politiska frdgor i samhéllet, dér
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ojamlikhet mellan rika och fattiga har central plats, samt frdgor om modernitet och normalitet.

Vad var det som anségs vara modernt pa den tiden? Vad var idealet?

4.2.2: Strukturell analys

Genom att se pa hur en text dr konstruerad sa kan man undersdka vad berdttaren menar att ar
viktigast genom att, till exempel, bruka modaliteter for att forsoka betona viktiga amnen, skapa
ironi eller kanske visa hierarki genom ordningsfoljd och varighet. I en strukturell analys ska
man vara uppmarksam pa detaljer som sprak och form. D4 det inte 4r en skriven text kan man
inte analysera det pa samma sétt och ldgga fokus pa de samma detaljerna, men den strukturella
formen 4r lika viktig i en visuell text, och jag har valt att analysera Historiedtarna genom att se
pa hur beréttaren har valt att konstruera sin mening med hjilp av olika modaliteter. Jag dnskar
att gora detta genom tre delkapitel dir jag forst Onskar att se pa de strukturella modaliteterna,
som till exempel, ordningsfoljd och upprepningar. Vidare onskar jag att se pd de visuella
modaliteterna, dér kamerabruk och landskap &r tvd viktiga exempel. Till slut onskar jag att se
pa de auditiva modaliteterna som sprak och andra ljudeffekter. Det dr dialogen mellan dessa

modaliteterna som ger en specifik mening till berdttelsen.

4.2.2.1: Strukturella modaliteter

Ordningsfoljd

Den forsta strukturella modaliteten jag dnskar att argumentera som relevant for min avhandling
ar ordningsfoljden. Som tidigare nimnt podngterar producent och regissor Karin af Klintberg
viktigheten av ordningsfoljden i en berittelse. Hon forklarar att man maéste forst “6ppna”
tittarna, det vill sdga, vicka en kénsla, fore man kan mata dem med information. Klintberg
menar att hon anvénder sig mest av humor, varav kénslan “dckel” dr en humorkénsla som &r
central i just Historiedtarna, men att man ocksa kan anvinda sig av andra kénslor. Klintberg
argumenterar ocksd att man kan anvénda sig av scener dir nagonting ovéntat sker, for att pd det
viset fanga tittarnas intresse, och man kan direfter mata dem med ny information igen.
Klintberg argumenterar dven for att det dr viktigt att visa mottagarna det de onskar att berétta,
for att publiken da ska uppfatta informationen béttre, och det kan man géra genom smi “’re-
enactment scener” (Folkutbildning for miljonpublik, 2019). 1 Historiedtarna existerar det en
ganska tydlig struktur nir det giller ordningsf6ljden, d& det ofta forst &r en scen som antingen

vécker en kénsla, eller en scen som innehéller ndgonting ovéntat. Efter det kommer det néstan
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alltid en scen som innehdller information, historiskt berédttande, antingen genom
dokumentérklipp, samtal med experter eller reflektionssamtal hos programledarna. Efter en
informationsscen kommer det ofta en re-enactment scen for att fortydliga informationsscenen,
och ibland kommer re-enactment scenen fore informationsscenen. Jag dnskar vidare att forklara
dessa for, -och efter scener som jag nu har ndmnt.

Ett digitalt verktyg som ofta blir anvdnd i1 Historiedtarna ar ’slow motion”.
Anviandningen av slow motion genomsyrar programmet och det dr oftast scener dér Lotta och
Erik gér, leker, dansar, eller likande, i slow motion, till ljudet av musik eller av antingen Lottas
eller Eriks roster som berittar information. Slow motion &r ett verktyg som ofta blir anvént av
journalister ndr de antingen har for lite empiri och d&, med hjdlp av verktyget, fyller ut sin
beréttelse. Det anvédnds ocksa for att framkalla mer kénslor, for att gora beréttelsen mer estetisk
och kanske ocksa mer personlig, och det ar vanligt att under dessa slow motion scenerna i en
journalistisk beréttelse, sa berdttar journalisten genom voice-over sin beréttelse (Barnett &
Grabe, 2000, s. 4). Det dr svért att siga om anvindningen av slow motion kommer frin
Klintbergs journalistiska bakgrund och har en specifik funktion bak sig. Dock forekommer
dessa slowmotion scenerna vildigt ofta i programmet, antingen rétt fore ett dokumentérklipp,
under en informationsdel, det vill séga, antingen Lotta eller Eriks rost som beréttar historiska
fakta, eller sa forekommer slow motion som ett byte mellan olika teman/ aktiviteter. Ett
exempel ar ndr man i "Beredskapstiden” forst filmar Erik som leker krig, och sen byter man
till en scen dér Lotta gar stolt i slow motion, med hennes rost som sdger “Nu borjar gamla
konsroller luckras upp, medan mdnnen bevakar den svenska neutraliteten, alltsa ligger och
pruttar ... sd tar kvinnorna 6ver deras jobb i industrien” (SO1E06, 20:18). Detta exemplet visar
hur det bdde fungerar som byte av tema, men ocksa hur slow motion blir anvént i relation till
dokumentérelement. Genom att anvinda slow motion pé detta viset s& visar programmet tydligt
nér det ska ske ndgonting nytt, och tittarna far en ’paus” fran att hela tiden f& in massor av olika
intryck.

Ett annat verktyg som anvinds aktivt dr att programmet hela tiden 6nskar att skapa en
kdnsla hos publiken fére en informationsscen. Under maltiderna, till exempel, dr det ofta
mycket humor da Lotta och Erik tillsammans med eventuella géster ska prova pa all mat vilket,
som oftast, framkallar starka reaktioner hos dem. Om vi tar “Stormaktstiden” som ett exempel
sa dr det forst en scen ddr Lotta och Erik tvingar deras gést, Bjorn Gustavsson, att smaka pa en
matritt som han inte vill. Till slut smakar han pa maten och reagerar med starka dckelkénslor,
vilket fororsakar skratt runt hela bordet. Nésta scen borjar med att Lotta i en nattvideodagbok,

med en sorgsen rost reflekterar "Grét, villing, kdalsoppa... Det var tydligen det hdr 95% av
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Sveriges befolkning at.” Lotta ler lite sorligt, ”Det dr pd nagot sdtt sorligt kan man kdnna. Man
ska dta det hdr och tinka att man dt det hdr varje dag da. Tre ganger, fyra ganger om dagen.
Ett helt liv. Att det var det hir som 95% av Sveriges befolkning dgnades dat. Man fick ingenting
annat i stort sdtt. Nu dr jag supertrott. Hej.” (SO1E01, 41:00 — 42:14) Ett annat exempel pa
denna ordningsfoljd dr nir man forst filmar Lotta och Erik dta lunch i “Stormaktstiden”, dir
Erik éter ett helt tupphuvud, och man filmar ldnge och néra péd hans reaktioner nér han forsoker
att svélja maten. Nésta scen filmar Lotta och sd byter man till ett litet dokumentérklipp om
kvinnorna pd 1600-talet. Medan Lottas rdst berdttar om kvinnan, sé filmar man Lotta som sitter
och forsoker ldra sig att spela ett instrument, i tilldgg till att Erik ropar i bakgrunden till Lotta
om hon vet var hans tofflor dr (SO1E01, 09:06). 1 "Sjuttiotalet” filmar man Erik som &r pa
Aftonbladet och dricker Whiskey, och skapar skratt nir han pa riktigt 1atsas att jobba dir och
tar en telefon som far de &kta ansatta att bli lite obekvdma. Direkt efter det byter man till en
scen dir Lotta pratar om feminism (SO1E02, 21:22 — 24:30). Ett annat exempel pd hur
programmet hela tiden byter mellan ”ldttsamma” scener som vicker en eller en annan kénsla,
till seriosa informationsscener ar i den “Oskarianska tiden”, da programmet hela tiden véxlar
scen mellan Erik som spelar fotboll, och Lotta som sitter inne och pratar om den ideella kvinnan
(SO1EO03, 13:30). Genom att hela tiden byta mellan “ldttsamma” och “seridsa” scener kan
programmet hela tiden finga tittarnas intresse, och hélla dem mottagliga f6r information.

Efter en informationsscen kommer ofta en slags re-enactment scen av det de i tidigare
scen har pratat om, och ett exempel pa denna re-enactment scenen efter en informationsscen ér
iden "Oskarianska tiden” dé Lottas rost forst berittar att relationen mellan en man och kvinna
var mer som en fordldrar-barn-relation. Direkt efter sa filmar man Lotta och Erik, och Lotta
fragar Erik om hon fér sitta uppe lite senare den kvillen och virka fardigt en lampskérm. Erik
sager nej, och Lotta siger okej, och sé ser de in 1 kameran ldnge innan man byter scen (SOE03,
09:30). Ett annat exempel pa detta ar i "Frihetstiden”, da de ska forklara att Sverige fick sina
tva forsta politiska partier, Hattarna och Mdssorna. For att gora detta mer konkret skal Lotta
och Erik ha en debatt pa TV:n. Lotta (mdssorna) star for fred, och Erik (hattarna) star for ett
starkt forsvar. Efter en liten re-enactment sa berdttar Lottas rost att “Hattarna dr lite som de
nya moderaterna, de stodjer industrialisering, kungen, stottas av Frankrike och vill invadera
Ryssland. Mdssorna dr lite mer som centern, om ni minns dem. De vill inte kriga, de vill
utveckla jordbruket och vara varsamma med skattebetalarnas pengar.” Medan Lottas rost
sdger det sa filmar man Erik som forsoker florta med debattledaren. Erik: "Vi dr ju kopmdnnens
parti, vi vill ju att man ska kunna tjdna pengar och bli rik i Sverige. Vi vill géra det ldttare att

ta bankldn, och vi vill skydda den inhemska produktionen med hoga strafftullar.” Lotta: "Ddr
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sdager vi nej. Vill mdanniskor fa képa kina tillverkat, sd ska de fa gora det. Det ska inte staten
ldgga sig i.” Erik avslutar debatten med & florta med debattledaren igen (SO1EO05, 20:39). I
”Stormaktstiden” gér Lotta och Erik till en skola och fragar en grupp med barn vad de dnskar
att bli nér de blir stora. Efter att alla har svarat sa filmar man barnen, med sorgsen musik, och
Lottas rost: "titta pd de hdr barnen, fulla av framtidstro. Hade de varit borgarbarn pa 1600-
talet sda hade de fotts in i ett skrd, en yrkesgrupp som inte gick att ta sig ur.” Sa beréttar Erik
och Lotta till barnen att de bara kan gldémma sina drommar, for de skulle bli vad deras foréldrar
var. Man filmar barnens reaktioner som bara ser konstigt pa varandra och pa Lotta och Erik
(SO1EO1, 29:51). Historiedtarna visar alltsa konstant exempel pa vad de onskar att forklara.
Istdllet for att bara forklara samhaéllssystemet, politiska partierna eller relationen mellan man
och kvinna, sa visar de ett exempel, som skapar stora kontraster till idag, och kan pa sd vis

ocksa agera som en mer kritisk tillndrmning pa det forflutna.

Upprepningar

Den andra strukturella modaliteten jag Onskar att diskutera dr hur programmet hela tiden
upprepar viss information. Ju mer betoning ett tema far i en beréttelse, desto storre mening har
just det temat for beréttaren och hennes motiv. Historiedtarna forklarar hela tiden vad som ska
ske, vad som har skett och vad de sitter igen med for kinslor och tankar. I borjan av varje dag
berdttar de vad som ske under dagen, och i slutet av varje dag har Lotta och Erik en varsin
nattvideodagbok, dér de berdttar kort hur de mér och vad de tinker om dagen som har varit.
Ocksa i slutet av varje episod sé beréttar de vad de tdnker om den aktuella tidsepoken, vad som
har paverkat dem starkast och vad de har lirt sig och onskar att ta med sig vidare. I slutet av
sdsongen pratar ocksa de om hur det har varit dessa veckorna med inspelning och vad som har
paverkat dem mest. Dessa upprepningarna sker hela tiden 1 Historiedtarna, och jag 6nskar att
under redogora for ett exempel frdn den “Oskarianska tiden” (SO1E03), ddr man kan se att

kvinnans nedtryckta roll i samhéllet &r ett upprepande poéngterande;

Lotta, nattvideodagbok: “Nu dr den hér dagen slut, det dr vildigt, vdildigt instingt. Och jag
pratar aldrig natt vettigt. Jag tar ndstan aldrig for mig. Men man kanske vinjer sig, vad vet
jag. Nu ska jag sova, i min korsett. Jag har aldrig sovit med sd hdr mycket kldder pa. I alla fall
inte nyktert.” (19:22)

Erik: “Andra dagen, jag ska jobba. Lotta ska som vanligt lomma omkring hdr hemma som

en isbjorn pd ett zoo. Men forst dr det frukost.” (20:00)
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Erik, nattvideodagbok: "Det dr lite plagsamt att det dr sd stringt mot Lotta hela tiden tycker
jag. Jag tinker lite att det verkar trakigt. Jag undrar om hon tycker det dr okej att hon ska vara
sd fortryckt pa det hdr sdttet.” (28:30)

Lotta, nattvideodagbok: “Jag har bara dtit lite grot och en vdffla pa hela dagen. Men en

bra sak med korsett dir att man kéinner sig mdtt hela tiden.” (28:59)

Lotta: ”Den oskarianska veckan dr over, nu ndr vi har gjort nagra avsnitt av den hdr serien
sd vet ju jag att det tar nagra dagar och sen vinjer man sig med vad som helst. Maten smakade
skit, det glomde jag rdtt fort, men att sitta i ndtt slags husarrest och bli behandlat som en
meningslos porslinsdocka hela tiden, det ldrde jag mig aldrig att gilla. Sd jag sédiger hejdd slutet
av 1800-talet. Hejdd jdittemycket. Jag dr glad att du dr over, och att du aldrig kommer tillbaka.”
(57:35)

Genom att hela tiden upprepa vad de menar att dr viktigast for dem, sa kan det ocksa
paverka publiken, sé att det ocksa blir ett viktigt tema for dem. I tilldgg till alla uppsummeringar

ar det ofta olika ord som gentas i episoderna, som ett nyckelord for den aktuella tidsepoken;

70-talet: gor det sjélv

1600-talet: olikt varde

1800-talet: modernitet och civiliserade
20-talet: nya tiden/ frigjord

1700-talet: fornuftet

1940-talet: aterbruk

AT A o e

4.2.2.2: Visuella modaliteter

Kamerabruk

Den forsta visuella modalitet jag Onskar att diskutera, ar kamerabruket. Kamerabruket dr bland
det viktigaste att se pa, da det dr publikens perspektiv till beréttelsen. Historiedtarna anvinder
sig av en kamerateknik didr kameran &r som en egen person och deltagande i programmet.

Kamerans vinkel dr i samma hdjd som Lotta och Erik, och fir dé en likvirdig roll till dem. Om
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kameran skulle vinkla ner pd programledarna skulle den fa en mer dverordnad roll, och motsatt
om den skulle vinkla upp mot dem. Nér Lotta och Erik sitter till bords och ska &ta s& ar
kameravinkeln i samma h6jd som dem, vilket kan ge en kénsla av att kameran ocksa sitter vid
bordet. Att kameran blir som en egen person styrks genom att programledarna ofta ser in i
kameran och pratar till publiken direkt genom kameran. Da Lotta och Erik far information som
inte gar 6verens med deras egna vérderingar, eller om de menar att ndgonting &r konstigt, sa
visar programledarna det tydligt genom att ge menande blickar till kameran. Kameran blir alltsa
en aktiv portal till publiken. Om man jamfor Lotta och Erik, s& dr det oftast Lotta som har
kontakt med publiken genom menande blickar. Ett exempel dr ndr Lotta, 1 “den Oskarianska
tiden” ska édta lunch med Karin Johannisson, idéhistoriker, och diskuterar idealet pa kvinnan.
Medan Karin forklarar hur kvinnan skulle vara, att hon inte skulle vara initiativrik, att hon var
utestdngd och ofta att de blev helt galna av att leva under en sé stréng bild pa kvinnan, s filmar
man nérbild pa Lotta, som ofta vinder sig mot kameran och ser ldnge in i kameran (SO1E03,
10:22). Dessa nérbilder dr ocksa relevant dd de visar vad som blir extra viktigt att fa med sig. |
tillagg till att man zoomar in péd programledarna, speciellt Lotta, nidr de fir information som
bryter lite med vara nutidsliv, s zoomar man ofta in pd programledarnas, och gésternas,
ansikten ndr de dter maten, for att fortydliga reaktionerna, vilket oftast dr reaktioner av obehag.

Genom att zooma in pa dessa reaktioner kan det verka forstirkande dé det blir mer intimt.

Landskap

Den andra visuella modaliteten jag Onskar att diskutera dr landskapet, det vill sdga, val av
landskap 1 det diverse scenerna. De flesta historiska reality program spelas in i ett avldgset
“autentiskt” landskap, och ar pé sé vis kopplat frdn det nutida landskapet. Detta &r inte tillféllet
1 Historiedtarna d& de hela tiden blandar det autentiska forflutna med den temporira nutiden,
sa att det hela tiden foregar symboliska tidsresor mellan da och nu. Jag dnskar att argumentera
for att dessa symboliska tidsresorna existerar i Historiedtarna pa tre olika sitt.

Den forsta dr genom att Lotta och Erik, som &r autentiskt klddda, agerar i den “’verkliga”
vérlden. Programledarna ror sig i allménheten, med helt vanliga folk som gar i bakgrunden, de
dter pa restauranger, de pratar med “nutida” ménniskor och de anvinder sig av nutida redskap.
Detta dr ndgonting som sker ofta, néstan minst en ging till dagen. Ett tydligt exempel pé detta
ar 1 "Stormaktstiden” nir programmet Onskar att tydliggoéra hur viktigt hederskulturen under
1600-talet var, och att drekridnkning var det vérsta brottet som fanns. Man filmar Erik som gar,
fullt klidd som en adelsman med svérd och peruk, mitt pa gatan bland bilar med ett papper 1

handen. Han stannar utanfor en ldgenhet och ropar till Alex Scholman (journalist), att han
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utmanar till en duell pd grund av att Alex har skrivit krinkande om Erik i sin blogg. Sedan star
de och pratar med en duellexpert, mitt i en park, och efter det har de en duell med moderna
redskap (SO1EO1, 28:20). Ett annat exempel dr i den "Oskarianska tiden” nir Erik ska ga pa
jobb sa filmar man han i den moderna tiden, dar han gér i trafiken, tar bussen och gér in i en
fotobutik och stiller sig bak kassan (SO1E03, 22:04), eller ocksé i den “Oskarianska tiden” s&
spelar Erik fotboll med ndgra unga Kkillar, Erik i1 autentiska kldder och dricker sprit i
vattenpausen, och de unga killarna i moderna fotbollskldder och dricker vatten (SO1E03, 13:44).

Den andra symboliska tidsresan dr genom att filma Lotta och Erik, i autentiska klader
och i en autentisk milj6, som har nutida géster och experter pd besok. Experterna och gisterna
som dr pé besok ir inte utklidda, forutom vid nadgon enstaka tillfdllen som till exempel under
“Frihetstiden” d& deras gidst Henrik Schyffert ska historiedta med dem i en dag dd de ska idta
sig igenom kung Adolf Fredriks sista maltid, eller i “Sjuttiotalet” da Bjorn Gustavsson ska
agera som deras inneboende dd de ska under en dag prova pé att bo i kollektiv. Vid de tillfdllen
som Lotta och Erik bjuder hem flera géster pa finmiddag blir denna tidsresan &dnnu tydligare da
man ser hur programledarna klér sig till fest i jimforelse med hur vi ”moderna” idag klér oss
till fest.

Den tredje symboliska tidsresan som foregar i1 Historiedtarna ar genom att filma scener
dér det forekommer nutida typiska fenomen. Ett tydligt exempel pa detta dr i1 "Stormaktstiden”
dé programmet ska gé igenom den ekonomiska krisen pa 1600-talet som radde i Sverige, och i
stdllet for att helt enkelt forklara situationen, sé visar Historiedtarna ett exempel. Man filmar
“Lyxfdllan 1600-talet”, ddr programledare frdn Lyxféllan d4r med och gor den typiska budget
scenen med Lotta och Erik, dir de gir igenom deras hoga utgifter (SO1EO1, 48:20). Ett annat
exempel, ocksa fran “Stormaktstiden”, ir nér de prova pa 1600-tals dans, d& det & inte kunna
dansa, var ett socialt handikapp. Efter de har dansat sé tar de varandras hdnder och springer mot
kameran med handen format som en telefon, for att visa till publiken att de ska ringa och rosta
pa dem (SO1EO1, 21:45). Detta &r referering till ett av Sveriges mest populdra TV program,

”Let’s Dance”.

4.2.2.3: Auditiva modaliteter
Sprak
Den forsta auditiva modaliteten jag onskar att diskutera dr val av sprak. Som tidigare ndmnt ar

populdrhistoria kidnnetecknat av anvéindningen av ett enklare sprék &n akademisk historia, och
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ndr pé sa sitt, eller forsoker att né, ut till en stérre publik. Detta dr ocksa ndgonting som Karin
af Klintberg betonar, dd hon argumenterar for att genom ett sprak som den vanliga ménniskan
kan relatera sig till, sa far ocksa budskapet en storre paverkan (Folkutbildning for miljonpublik,
2019). Historiedtarna anvander inte bara ett mer vardagligt sprak, men programmet anvinder
dven aktivt “moderna slangord”, eller refererar till ndgonting 1 varan egen tidperiod for att
beskriva ndgonting fran det forflutna. Ett par exempel pd det aktiva bruket av “moderna
slangord” &r till exempel 1 "Stormaktstiden” da Lotta och Erik forklarar hur de flesta stadsborna
at, da de flesta inte hade ett eget kok;

"Datidens snabbmatstdllen kallades gdrkok, och lag i vanliga hus ddr gubbar och
gummor tog emot gdster som kom och dat pa plats eller tog takeaway. Som 1600-tals hippsters
ska vi dta pa det garkék som ska vara bdst just nu.” (SO1EO1, 33:17)

Ett annat exempel, ocksa frdn “Stormaktstiden”, ar nar Erik ska kld sig 1 typiska
adelskldder s& diskuterar han och Sanna Nystrom, programmets kostymor, om vad som é&r
manligt under denna tidsperioden. D4 Sanna forklarar att mannen skulle vara pralig, s refererar
Erik till Maria Montazami (SO1EO1, 02:28). Och i "Frihetstiden” beskriver Henrik Schyffert
maten som nigonting som brukar ligga utanfor systembolaget pad en mandag morgon (SO1E05,
42:59). Ett aterkommande beskrivningsord som forekommer i nistan alla episoder &r att maten
har en konsistens som kattmat, eller att det smakar som nagonting som man skulle kunna ge till
katten. Jag antar att de flesta av oss inte har smakat pd kattmat, men att de flesta av oss dr
bekanta med lukten av kattmat, och da Historiedtarna refererar till kattmat sa drar vi paralleller
till lukten av kattmat.

Sa som Sandal ocksa poédngterade 1 sin forskning, anvénder Historiedtarna aktivt orden
”0ss” och ”dem”, dir ”oss” inkluderar bade programledarna och alla andra svenskar idag, och
att vi ar alla nutidsménniskor, som delar samma historia med de historiska ménniskorna som
har blivit "dem” (Sandal, 2015, s. 27). Ett exempel pa denna generalisering, att Lotta och Erik stér for
alla svenskar, ér i “Stormaktstiden” nir programledarna fragar hur de kommer att ma efter en vecka pa
1600-tals mat och dricka, och Mai-Lis Hellénius, likare och professor, svarar att da de, som alla andra

svenskar, ar ju koffeinister, s& kommer de att lida abstinens, huvudvérk och irritation da de inte far

dricka kaffe. Som svar ser Lotta och Erik menande in i kameran som att bekréfta detta (SO1E01, 06:46).

Skratt
Den andra auditiva modaliteten jag har noterat ar skrattet. 1 Historiedtarna forekommer skratt
hela tiden, programledarna, experterna, gisterna, kockarna och till och med folk bak kameran

skrattar. Detta skrattet dr dock inte alltid pd grund av humor, men pé grund av situationer av
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obehag, obekvimhet eller forvining 6ver kulturkrockar. Jag har tidigare nimnt de menande
blickar som programledarna ger nér de blir lite obekvdma eller fr information som verkar
absurt for dem. Dessa blickar visar tydligt publiken vad de anser vara normalt eller onormalt,
okej eller inte okej, och skrattet dr en &dnnu tydligare form av dessa blickarna. Sandal forklarar
det som ’tabu-skrattet”, som uppstir ndr en tabu har blivit krinkt, och i sig ocksé skapar en
slags distans da det visar att ndgonting som vi idag menar dr helt absurt, faktiskt var helt normalt
pa den tiden. Sandal argumenterar ocksa for att just detta skrattet inte bara skapar en distans,
men ocksé bygger broar dé det visar att vi i vir egen kultur tyckte att detta var gott pa den tiden
(Sandal, 2015, s. 45-46). Ett tydligt exempel pé detta “tabu-skrattet™ ar i “Frihetstiden’ nar Niklas,
kocken, ska laga mat ddr smé kycklingar ska stoppas in i en stor hona, och huvuden sticker ut.
Han skrattar och ryser, man hor hur folk i bakgrunden skrattar, och sé skrattar Lotta, Erik och
gésterna nir de ska dta maten (SO1EOQS, 26:37). Vi nutidsminniskor menar att detta dr helt
barbariskt, men 1700-talet, i Sverige, menade man att detta var en delikatess och bland det

finaste du kunna servera.

Musik

Den tredje auditiva modaliteten som jag Onskar att ndmna dr Historiedtarnas anvindande av
musik. Ljudeffekter som musik &r vanliga i visuella texter da musik ofta kan sétta en specifik
staimning. Musik dr en auditiv modalitet som dr véldigt ndrvarande 1 Historiedtarna, och det
markerar ofta bytte av tema och dag. "Modern” musik och “autentisk” musik blandas aktivt,
och pa sa vis fungerar ocksd musik som en symbolisk tidsresa. Ett exempel hér dr ett exempel
jag redan har nimnt, ndmligen 1 "Stormaktstiden” da Lotta och Erik ska dansa. Forst dansar de
“autentisk™ dans, med “autentisk” musik, och nér de vinder sig mot kameran och refererar till
”Let’s dance” byter programmet tvért till mer "modern” musik (SO1EO1, 21:38).

Genom att borja en scen med finare och mer sorgsen musik kan det forstirka et sorgset
budskap, och genom att inleda en scen med snabbare och gladare musik kan det ge en mer
positiv instéllning till budskapet som kommer, eller d& en scen inleds med mystisk musik eller
actionmusik pdverkar det oss tittare kanske genom en hogre puls. Detta ér en teknik inom film
som aktivt anvédnds fOr att sétta en bestimd stimning, och som man ofta sjélv inte tinker dver.
I Historiedtarna kan man se detta framst genom att det alltid 4r en lugnare och mer sorgsen
musik nér de pratar om orittvisor som fattigdom och kvinnans nedtryckta roll i samhéllet, samt
att det ofta dr en mer gladare, och spanningsfylld musik nir de pratar om teman som frihet och

jamlikhet. Nagra exempel pé detta dr i den “Oskarianska tiden” da man byter musiken ganska
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skarpt fran att filma Erik som tar sig till jobbet till att filma Lotta som sitter hemma, med lugnare
musik och hennes rost som forklarar hur mannen trodde att kvinnan gjorde pa dagarna (SO1EO03,
22:45). Eller ocksa i den "Oskarianska tiden” nir Lotta och Erik provar en dag som de allra
fattigaste. I tillagg till en vildigt sorgsen musik, sa berittar Lottas rost hur det var, och sa filmar
man Lotta, Erik och sex sma barn som sitter i en liten soffa och bara ser in i kameran olyckligt
(SO1EO03, 35:08). Ett exempel pa hur de anvédnder gladare musik nér det handlar om till exempel
jamlikhet och frihet, &r 1 “Beredskapstiden” da man forst filmar Erik som springer runt och
leker krig, med en dramatisk musik i bakgrunden, till att man filmar Lotta som géar stolt med en
mer positiv bakgrundsmusik, och Lottas rost som sdger Nu borjar gamla kénsroller luckras

upp...” (SO1E06, 20:04).

4.2.3: Diskussion del 1

Innan jag gér vidare pa den tematiska analysen s& onskar jag att diskutera mina nuvarande fynd
i relation till mina forskningsfragor. For att ta reda pa hur programmet eventuellt kan forsoka
paverka tittarnas historiemedvetande sa onskade jag att se pa “Vilket narrativ programmet
forsoker att berdtta”, “hur programmet tillrdttaldgger for dialog med publiken”, och “hur

programmet behandlar begrepp som tid, moral och identitet.”

"Pa vilket sdtt tillrdttaldgger Historiedtarna for en dialog mellan programmet och tittarna?”

For att en ménniska ska kunna skapa en relation till en historisk beréttelse s& méste den
tillrdttaldgga for identifiering, relatering och legitimitet. Riisen forklarar att ett historiskt
berdttande maste vara narrativt, empiriskt och normativt trovérdiga, det vill séiga att det méste
finnas en tydlig koherens, den maste ha en sannhetsfaktor och berdttelsen maste vara relevant
till nutida orienteringsbehov. Sannhetsfaktor dr inte bara huruvida programmet relaterar till
historiska fakta”, men ocksd hur programmet lyckas dvertyga publiken om dess sannhet.
Historiedtarna tillrittaldgger for en dialog mellan program och publik genom flera metoder,
som till exempel, genom kamerabruket for att skapa en direkt kontakt mellan program och
publik och genom det ”moderna” spriket som gor det enklare for publiken att relatera till. Ocksa
genom framkallande av kénslor tillrattaligger for relatering och identifiering dé dckel ar en
kéinsla som enkelt kommer till oss, 1 tilldgg till att dessa dckelkénslorna ocksa kan, som Sandal
(2015) argumenterar for, skapa en kénsla av historisk autenticitet.

Kamerabruket dr det verktyg i Historiedtarna som dr den storsta faktorn till att skapa en

relation till publiken. Lotta och Erik ger hela tiden menande blickar och pratar direkt till tittarna,
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varav nagra exempel pa detta dr ndar Lotta och Erik filmar sina egna nattvideodagbdcker, eller
nér de vinder sig till kameran och sdger nagonting till publiken, som till exempel, att maten
faktiskt dr helt autentisk. Genom nattvideodagbdckerna, som Lotta och Erik filmar helt sjdlva,
kan det skapa en mer intim relation till dem. Knutsen (2016, s. 461) argumenterar for att just
denna direkta kontakt med publiken &r med att skapa en relation mellan dem och oss hér
hemma, och Rymsza-Pawlowska (2007, s. 12) tilldgger att genom personliga videodagbdcker
skapas en mer intim relation till publiken. Historiedtarna anvénder sig aktivt utav bade direkt
kontakt och videodagbdcker, i tilldgg till ett annat verktyg som kan bidra till en dnnu mer
personlig och intim relation till Lotta och Erik dr det konstanta bruket av slow motion, da det
ibland bara dr scener dér Lotta och Erik dansar och leker, vilket kan kanske gora dem mer
“ménskliga”, och pé sa vis, kanske, mer som oss hiar hemma. Genom att aktivt referera till ”oss”
nér de pratar om alla svenskar sé fortydligas relationen mellan publiken och programledarna.

Da spraket dr vardagligt dr det lattare for publiken att hinga med och relatera till det
programledarna sdger. Genom re-enactment scener som Lyxféllan eller Let’s dance, eller
genom att beskriva maten de ska dta som nagonting som skulle kunna ligga utanfor
systembolaget en mandag morgon, sa gor programmet det vidldigt enkelt for publiken att
faktiskt f& med sig vad som sker och sjdlva forestilla sig vad till exempel maten skulle kunna
smaka. Lyxfillan dr ett program som jag skulle vga argumentera att nistan alla svenskar vet
vad dr, och om du 4r med pa Lyxfiéllan sa ar det forknippat med nigonting déligt. Genom att
anvinda sig av Lyxféllan som ett exempel pd de rikas ekonomi under 1600-talet sd kan
programmet kanske fi publiken att béttre forstd hur de rika bara slosade med pengar utan att ha
kontroll, 1 stillet for att bara forsdka beritta det i ett dokumentéirklipp. Let’s Dance ar ett
program, som ligger p4 samma niva som Idol, och om du vinner programmet blir du berémd.
Genom att anvinda referenser till Let’s Dance medan de forsoker att forklara hur viktigt dans
var pa 1600-talet, s& kan kanske publiken f4 en béttre forstaelse nédr de tidnker pd vilken roll
Let’s Dance har i vart samhiélle idag.

Da programmet forsoker framkalla kénslor hos publiken, oftast genom &ckel, s& kan
programmet skapa bdde en kinsla av relatering och sannhet, i tillagg till att programmet klarar
av att halla publikens intresse. Jag onskar att argumentera for att programmet klarar av att skapa
relatering genom &dckel da det &r en kdnsla som vi alla har ként och pé sé sétt kan relatera till.
Humor ir alltid ndgonting som é&r varierande fran person till person, d& vi alla inte har den
samma humorn. Men dckel vet vi alla vad &r, och ndr det dr knytet till vara sinnen sé &dr det
enkelt for oss att framkalla denna dckelkédnslan. Vi i hemmet behover inte sjdlva smaka pé det

de dter i programmet, dd genom noggrann beskrivelse av vad maten smakar, luktar och har for
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konsistens, s klarar vi har hemma att forestélla oss hur det skulle smaka, vilket sétter igdng
kroppsliga reaktioner hos oss. Som tidigare nimnt menar Menninghaus (2003, s. 8-9) att dessa
dckelreaktionerna skapar en illusion om sanning, dd reaktionerna inte kan ljuga. Pa s vis skapar
ocksa detta en sannhetsfaktor, vilket tillhor den kognitiva delen av historiemedvetande. Det ér
viktigt att det som berittas faktiskt dr sant. Detta dr ocksd intressant i relation till Cooks
pastaende om att fastin kanske deltagarna i ett historisk reality program kan utveckla en mer
kritisk reflektion, s& paverkas inte tittarna sa vildigt effektivt, dd genren inte &nnu har utvecklat
en sddan funktion (Cook, 2004, s. 494). Historiedtarna har en formdga att kroppsligt paverka
publiken, vilket i sig kan utveckla en starkare relation mellan programmet och publiken. D4
tittarna klarar av att relatera till Lotta och Erik pa en mer kroppslig nivé, sa kan det kanske
hjélpa dem att ocksa ta at sig reflektionerna som programmet tillréttaldgger for.

Da programmet, genom alla dessa olika modaliteterna, hela tiden forsoker bevisa sin
sannhetsfaktor, samt att de klarar av att tillrdttaldgga for att publiken i hemmet klarar av att
identifiera sig med Lotta och Erik, och relatera till det som beréttas i programmet, sé bildas det
en aktiv relation till publiken. D& Lotta och Erik ocksé hela tiden visar tydligt vad de menar att
ar “onormalt” och “fel” genom de menande blickarna, i tilldgg till att de hela tiden upprepar
vad de menar att dr viktigast att ta med sig, eller vad som har varit svirast for dem i de respektive
tidsepokerna, sé kan det kanske ocksa paverka vad publiken sitter kvar med. Mina resultat fran
Historiedtarna matchar pé s vis, och jag 6nskar dven att argumentera for att programmet ocksa
kompletterar, de andra forskningarna som jag har nimnt i denna avhandling med fler exempel
pa hur just denna intima och viktiga relation mellan det historiska programmet och publiken
kan utvecklas.

Dock onskar jag att papeka att fastéin bruket av det moderna spraket, med sina moderna
exempel som gor det lattare for publiken att hanga med och skapa en relation till programmet,
sa har det ocksa sina brister. Samhdllet ar i en konstant dndring, vilket betyder att om nigra ér
kommer inte lingre de "moderna” uttrycksformerna som blir anvént att vara moderna”, och
dé kommer de inte klara av att skapa en relation langre. Fastdn programmet klarar av att skapa
en dialog med publiken idag, s& kan det vara att om kanske bara fem ar, att programmet inte
langre klarar av att skapa denna relationen. Just detta dr viktigt att ta med sig. Fastdn jag kanske
nu argumenterar att programmet klarar av att skapa en stark relation till publiken, s& betyder

det inte att jag kommer att mena detta i en helt annan tid, i en helt annan kontext.

"Pa vilket sdtt behandlar Historiedtarna begrepp som tid, moral och identitet?”’
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I den strukturella analysen behandlas tidsbegreppet, genom att programmet hela tiden blandar

299

mellan ”d4” och ”nu”, och pa sé vis skapar symboliska tidsresor, bland annat, genom val av
landskap sa som ocksd Knutsen argumenterar att Anno tillrattalagger for (Knutsen, 2016, s.
460). Men 1 tilldgg s& skapar ocksa Historiedtarna symboliska tidsresor genom musiken och
genom att hela tiden blanda autentiskt kladda med nutidskléddda. Detta i sig skapar ganska stora
kontraster mellan d& och nu, nér vi far se det konkret sida om sida. Ett exempel &r nér Erik ska
gé till jobbet i “den Oskarianska tiden” och stannar och dricker en starkdl péd vigen (SO1E03,
21:29). Detta dr inte ndgonting de hade behovt ha med, men genom att inkludera det i
programmet sd fortydligar de avstdndet mellan oss idag och dem under slutet av 1800-talet.
Detta avstandet visar tydligt att Lotta och Erik ar nutidsménniskor, och publiken blir konstant
pamint om det. Cook argumenterade att ett problem med historisk reality TV &r att vi inte kan
vara dem, men att programmet kan hédr ge en missvisande bild om de inte dr forsiktiga, da
publiken kanske tinker att da vi upplever vissa erfarenheter pa ett specifikt sétt, sa upplevde
ockséd de historiska ménniskorna det pa samma sitt (Cook, 2004, s. 492). Historieditarnas
konstanta vaxlande mellan ”da” och ’nu” kan hjélpa publiken att hela tiden forsta just detta, att
vi inte kan vara dem da vi kommer frin en helt annan tid med en egen social kontext, i tilldgg
till att programledarna ocksa hela tiden sjélva konstaterar detta. Ett exempel &r i "Frihetstiden”
nér Lotta och Erik ska prova pa att svélta en dag, s& forklarar Erik:

"Vi blir inte mdtta pa den hdr maten, men det dr inget jdtteproblem for tva vilndrda
nutidsmdnniskor, som vet att i morgon dr en annan dag. Ndr vi har flamsat fardigt, da kdnns
allting ganska sorligt. Det dr ingenting nytt att folk har dott av svilt i Sverige, men avstandet
mellan oss och dom har krympt efter att vi har levt en dag pa deras mat,” (SO1E05, 36:25)

Genom att hela tiden blanda ”da” och “nu” skapar inte bara ett avstand, men det kan
ocksa bygga broar. Lotta och Erik besoker att platser som var viktiga, eller existerade i de
respektive tidsepokerna, och som ocksa fortfarande har en funktion idag. Ett exempel ér i
"Tjugotalet” nir de ska dta pd en tredjeklassrestaurang och prata rasbiologi, och Erik
poéngterar att; ”Nu dr vi pd en tredjeklassrestaurang, och det kan man se pa golven, for sa hdr
skulle golven se ut pd en tredjeklassrestaurang i Sverige pd 20-talet. Fér att man skulle veta
att det var det man var pa.” (SO1E04, 29:43). De visar hela tiden till "historiska spar” fran det
forflutna, vilket kan hjédlpa publiken att forstd att det forflutna &r hela tiden runt oss och
nédrvarande idag. Da de i "den Oskarianska tiden” pratar om hur konsumtionssamhillet foddes
1 slutet av 1800-talet, och hur man bdrjade att styra folk, s& gar de en tur pd IKEA. Erik
kommenterar att "Mdnga mdnniskor kommer som regel hdrifran med grejer dom inte viste om

att de behovde. Och det dr ju sjdlva affdrsidéen.” Till slut s koper de massa impulskop
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(SO1EO03, 27:11). Att du inte kan ga pd IKEA och bara komma ut dérifran med det du hade ténkt
att kdpa fran borjan, ar ett nutidsfenomen som, jag vagar pasta, att de flesta dr kéint med. Genom
att hela tiden koppla ihop det historiska de pratar om, med att visa en scen med ett

nutidsexempel, s& klarar programmet att bygga viktiga broar mellan ”d4a” och ’nu”.

“Vilket narrativ forsdker Historiedtarna att berdtta?”’

Da den strukturella analysen inte helt tar for sig teman, alltsd, vad som berittas sa kommer jag
att diskutera denna forskningsfragan mer efter nista analysdel. Men i delen om strukturella
modaliteter nimnde jag dock att de s kallade re-enactment scenerna kan fungera som en kritisk
tillndrmning pé det forflutna, vilket betyder att de visar scener som ser kritiskt pa den aktuella
informationen, och pa sé vis visar att “detta dr en identitet vi inte vill ha”. Genom re-enactment
scenerna kan de skapa en slags ironi, dd om vi tar exemplet om Lotta som fradgar om hon fér
sitta uppe och virka fardigt en lampskérm, nédr de pratar om forédldrar-barn relationen mellan
mannen och kvinnan. Re-enactment scenen visar hur “korkat” det &r, vilket kan fa publiken att
tanka “tink om jag skulle masta fraga min partner om liknande?” Detta hjilper inte publiken
att fa en battre forstdelse om hur det var dé, utan mer en tanke om att ’detta vill vi inte ha igen”.
Det ir inte heller bara genom dessa re-enactment scenerna som programmet anvédnder digitala
modaliteter fOr att f fram sitt budskap, men ocksé till exempel genom musiken, d& de inleder
scener som handlar om fattigdom samt skillnaden mellan man och kvinna i samhéllet, med en
mer sorgsen musik. Detta tyder pa att programmet hela tiden forsoker paverka publiken i fragor

om maktrelationer, vilket jag kommer att se vidare pa i den tematiska analysen.

4.2.4: Tematisk analys

Tematiska analysen handlar om innehéllet, vad ér det som berdttas? Med historiemedvetande
som bakgrund skall vi alltsé se pd vad som erfares i programmet. Riessman (2008) nimner vid
flera exemplar hon redogér for i boken, att hon ofta ser 6ver sin empiri flera gdnger innan hon
borjar att analysera, samt att ndr hon borjar analysera sa gor hon det gradvis genom att borja
véldigt 6ppet och sen arbeta sig djupare i empirin. D4 narrativ analys &r sa pass 6ppen och inte
foljer en strikt mall, s& menar jag att det var enklast for min del att ocksd gora pa det séttet. Jag
har dérfor forst sett igenom mina sex episoder flera ganger och, utan att ha nagot speciellt
system, noterat olika teman som fingade min uppmérksamhet. Efter att ha sett igenom
episoderna flera ganger sd satt jag kvar med sju olika teman som hade fingat min

uppmirksamhet, det vill sdga, kvinnan i samhéllet, klasskamper, ideal, manlighet/kvinnlighet,
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hélsa och medicin, hygien och modernitet. Alla dessa kategorierna dr intressanta i sig och alla
lika stora och viktiga. Jag har forsokt att, med hela kontexten och teorin i bakhuvudet, begrénsa
kategorierna, och till slut, s& sitter jag kvar med tva paraplykategorier, “makt” och

“modernitet”.

4.2.4.1: Makt

I den kulturella materialismen som véxte fram i slutet av 1900-talet, s& blev det allt viktigare
att hela tiden relatera till den kulturella och politiska kontexten. Fragor om maktrelationer &r
alltid nérvarande, vilket vi tydligt kan se en tendens av i Historiedtarna. Jag har delat in dessa
maktrelationerna i tre kategorier, dar den forsta dr maktrelationen mellan kvinnan och mannen,
den andra dr skillnader mellan fattiga och rika, och den tredje, som ocksé kanske &r minst synlig,
men som kan pdverka hela programmets potential till utvecklande av historiemedvetande, ir en
partipolitisk maktrelation. Ludvigsson argumenterar for att det kan existera tre olika typers
moraliskt argumentation i ett historiskt berdttande, dér det antingen kan vara politiskt om
narrativet forsoker att framhéva ett politiskt argument, eller sa kan det ocksa vara partipolitiskt,
om det politiska argumentet &r kopplat till ett specifikt politiskt parti. Om det inte &r politiskt
eller partipolitiskt kan den moraliska argumentationen leda till en mer 6ppen undersékning om
moraliska fenomen, vilket Ludvigsson bendmner som méanskligt-broderligt moral (Ludvigsson,

2003, s. 222).

Kvinnans roll i samhillet

Den forsta maktrelationen jag onskar att diskutera dr den mellan mannen och kvinnan. Ett
aterkommande tema 1 Historiedtarna ér just vad den aktuella tidsepokens syn pa kvinnan ér,
vad ér idealkvinnan och hur var relationen mellan mannen och kvinnan. Ett exempel ar i
”Stormaktstiden” da Lotta ska byta om till tidstypiska kldder, och hon kommenterar att “varje
tids dromkvinna dr alltid en kropp som inte dr som den dr. Alla kroppar ska tryckas till och
stotas os, och byggas ut.” (SO1E01, 02:15). Detta &r en kommentar som &ar vildigt intressant i
relation till tidsdimensionerna da hon refererar till ’da som nu”, vilket indikerar att vi idag
handskas med liknande moraliska frdgor som man gjorde pa 1600-talet. Ett annat exempel som
visar hur programmet binder ihop det historiska beridttandet om kvinnan i det forflutna, till
dagens situation, dr i “Beredskapstiden”, d& Lotta sitter och &ter lunch med en expert, och
fragar; "har jag samma l6n som mina manliga kollegor?” och experten skrattar och séger;

”Nej, och det kommer du inte ha pd 50 eller 60 ar heller.” (SO1E06, 21:58). Beredskapstiden
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ar under 1940-talet, och da experten fOrst skrattar ett ’tabu-skratt”, och sedan refererar till att
kvinnan inte kommer att ha samma 16n som ménnen pa 50 eller 60 ar, vilket refererar till 1990—
2000-talet, visar att detta &r ett problem bara nyligen har borjat a 16sa sig.

I tidigare analys ndmnde jag hur de anvinder sig av re-enactment scener och musik for
att fortydliga sitt budskap om kvinnans centrala roll, och ett annat exempel &r ocksd i
“Stormaktstiden” d& Lotta och Erik pratar med deras aterkommande historiker, Bo Eriksson,
om Sveriges krigshistoria pd 1600-talet. Lotta forsoker ta reda pd mer om kvinnan, barnen,
dktenskapen och likande fragor om denna perioden, men Erik avbryter henne ofta och vill prata
om krigstiden som nénting hiftigt. Lotta visar tydligt att hon inte &r sd intresserad av
krigshistoria och hon myser hellre med hésten de har med sig. Nér Lotta blir avbruten flera
génger sd berittar Lottas rost, medan man filmar Erik och Bo som gréver en militirkulle,
“Avbruten igen, helt i 1600-tals anda, nej kvinnorna i krigen hade ingenting d sdga till om,
sjdlv hade jag kunnat ingd i den hdr trossen han hela tiden tjatar om, och da hade min uppgift
varit d lagat mat.” (SO1EO1, 18:18).

En annan intressant vinkel ar hur de 1 “7Tjugotalet” argumenterar for att 16 september
1921 dr demokratins fodelsedag i Sverige, pa grund av att kvinnorna fick rostrétt. Och Ulrika
Knutsson, kulturjournalist, argumenterar vidare att “nu har definitivt den nya tiden bérjat. Och
ibland sd kdnner jag att VI lever bara i slutet pa DERAS tid. Det har inte bérjar ndtt nytt eget.”
(SO1E04, 38:49). Genom att definiera demokratins fodseldag till kvinnans rostrétt, kan syfta pa
det inte har existerat ndgon form av demokrati fore 16 september 1921 i Sverige. Argumentet
att vi bara lever i slutet av deras tid, kan syfta pa att det nu &r dags for att vi tar ett steg vidare
och borjar en ny tid. Da historiskt berdttande ska hjélpa till nutidsorientering och sitta ett
perspektiv pa framtiden, sd kan detta anvéndas till att forsoka mobiliserar sociala rorelser.

I Historiedtarna kan man ocksé se den centrala frigan om kvinnans makt genom Lotta
och Erik. Erik &r alltid den som skojar och leker, och han verkar néstan alltid oserids. Lotta
daremot verkar alltid serids, stéller viktiga frigor till experterna, och om experterna inte &r
nirvarande sa dr det hon som sitter med svaren, och Erik &r den som bara fragar. Som tidigare
ndmnt sa ar det ocksd Lotta som har mer kontakt med publiken genom seridsa menande blickar.
Detta kan resultera i att publiken ser pa Lotta som mer serids, och dirmed mer trovirdig. Och
dé kan ocksé det Lotta upplever, eller det Lotta betonar, bli mer viktigt. Ett tydligt exempel pa
hur Erik 4r mer den oseridsa, och Lotta den seridsa, dr i “Tjugotalet” nir de pratar om radions
roll 1 det svenska samhéllet, och Lotta forsoker ha en helt vanlig konversation med deras gist,
och Erik skriker varje gang han ska sidga nagonting, vilket man kan se att irriterar gésten

(SO1EO04, 11:36). Ett annat exempel dér Historiedtarna mer visar denna maktrelationen ar i
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“Beredskapstiden” nér de ska ha julbord, och Erik ligger bara i en soffa och klagar pa allt Lotta
gbr medan hon springer runt och fixar allt (SO1E06, 42:46). D4 vi vet att programmet har kockar
som lagar all mat, och fixar fram allting sa att det ska vara s& autentiskt som mojligt, sd tyder
detta pa att de bara har filmat denna relationen mellan Lotta och Erik for att tydliggora hur stor
skillnad det var mellan mannen och kvinnan. Dessa scener dr ocksa nigonting som skapar
irritation hos publiken, d4, som tidigare nimnt, programmet har fatt kritik for att ha en total
kollaps i konsrollerna, och att Erik tar allt for stor plats. Att nigon reagerar sa starkt pd Lottas
position i programmet kan visa till att programmet klarar av 4 vdcka mer maktkritiska

reaktioner.

Skillnader i samhéllsklasserna

Den andra maktrelationen jag 6nskar att diskutera dr den mellan olika samhillsklasser. For det
forsta, sa foljer alla episoderna i Historiedtarna, som inte dr ifrdn 1940-talet och upp, den
samma tematiska strukturen dér de alltid borjar 1 en rik samhéllsklass, och gér mot fattigare och
fattigare, fOr att sluta veckan som rikast igen. Detta gor att det blir en otroligt stark kontrast
mellan rika och fattiga, i mat, boende och klader. Ocksa i under dessa dagarna som fattiga har
ofta Lotta och Erik med sig ett eller flera barn, eller refererar till eget barn, vilket de aldrig har
1 de rika klasserna. Anvindningen av barn nér de ska leva som allra fattigast, kan resultera i att
vicka mer sympatiska kdnslor hos publiken, d& de kanske ocksa blir & tinka pd sina eventuella
egna barn. Ett exempel pd en sddan scen dr i “Frihetstiden”” och medan man filmar Erik som
haller i ett litet barn, s beréttar Eriks rOst: “Det hdr dr forsta gangen i hela serien som vi inte
klarar av att dta maten. Maten dr lagad efter autentiska recept ... sd hdr dalig och dcklig grot
var basfodan for de fattiga ... Vi dr hungriga och lite lessna ndr vi gar och ldgger oss”
(SO1EO03, 36:26).

S4 som programmet refererar till kvinnans rdstritt som demokratins fodelsedag,
konkluderar ocksé Erik 1 "Tjugotalet” att; "skillnaden mellan de rika och de fattigas mat bérjar
att minska, tack och lov, och nu bérjar Sverige kinnas sndppet mer civiliserat” (SO1E04,
57:39). Erik, pa sa vis, definierar civilisering med forminskningen av klasskillnader, och kan
tyda pé att fOr att fa ett samhélle som &r sé civiliserat som mdjligt, s& maste de stora klyftorna
mellan rika och fattiga minskas och forsvinna. Ockséd 1 “Tjugotalet” diskuterar de den storsta
politiska frdgan under 20-talet, vilket var ’spriten”. I 1922 kom en klasslag som “skulle minska
arbetarklassens supande utan att strypa borgerlighetens drickande” (SO1E04, 21:00). De
forklarar ocksa att det radde en bostadskris, sd att det uppkom en slags flyktingldger for de

fattigare Overallt runt om 1 Sverige. Rétt efter den informationen filmar de Lotta och Erik som
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dter lunch i en liten ldgenhet pa 28 kvadrat. De har fatt lanat ligenheten av en tjej, och de fragar
henne om hon trivs i ldgenheten, vilket hon svara att det dr en passlig stor lagenhet for en person.
Direfter berittar en expert att det inte skulle ha bott bara en person dér, men en familj p&d minst
tre personer, och att detta var rena paradiset pa 20-talet (SO1E04, 19:38). Programmet forsoker
alltsa hela tiden poéngtera den enorma skillnaden mellan rika och fattiga, inte bara genom tema,

men ocksé nir de anvénder sorgsen musik och barn.

Partipolitisk
Den tredje maktrelationen jag onskar att diskutera dr den mellan olika politiska partier. SVT
har som sagt fétt kritik i sin historia for att vara lite radikal ibland, och att véldigt ofta vara
vénsterinriktad. Detta &r nagonting som man ocksd kan se ganska tydligt i Historiedtarna.
Programmet gor detta genom att hela tiden dra sma paralleller mellan framst
Socialdemokraterna och begrepp som sexuellfrihet, kvinnans frigorelse, mindre klasskillnader,
den kulturella litteraturens uppgang pa 20-talet och det svenska folkhemmet. Programmet
ndmner néstan aldrig den borgerliga politiska sidan, och om de en gdng ndmner det sd dr det
ofta i en mer negativ ton. Ett exempel pa detta dr i “Sjuttiotalet” da de diskuterar vad arvet fran
denna tiden &r, och de argumenterar for att arvet dr mer kunskap om sex, friabortlagar och
partnerskapslagar. Samtidigt diskuterar det att vinsterrdrelsen pa sjuttiotalet stod for frihet och
borgerligheten stod for dgandet (SO1E02, 37:33). De diskuterar ocksa att, fastdn det var en
borgerlig regering, s& var det en vildigt rod period, och att debatten priaglades just av denna
frigoringen av sexualitet och kvinnans frihet (SO01E02, 46:17). I "Tjugotalet” kopplar de ocksa
samman den kulturella litteraturens uppgéing tillsammans med socialdemokraternas uppgéng
(SO1EO04, 43:03). Ocksd 1 "Tjugotalet” s& har de en diskussion som drar paralleller mellan
socialdemokraterna och det svenska folkhemmet. Nationalekonom Daniel Waldenstrom
papekar att 20-talet var en period av konflikter, och till det svarar statsvetaren Jenny Madestam;
"Men man ska komma ihag det att Socialdemokraterna, arbetarrérelsen, fick ju en ny
partiledare under 20-talet ... Hanson var en vdldigt samforstandriktad politiker, och han ville
ena landet, och blev ju landsfadern. Och det han gjorde under 20-talet var d bruka begreppet
Folkhemmet, som sen har gdtt till historien. I stdllet for retorikern med klasser och klasskamp.”
(SO1E04, 53:03).

Det idr inte heller bara under 20, -och 70-talet som de drar paralleller mellan begrepp
som frihet och jamlikhet, men ocksd i de andra episoderna ndr de inte fanns politiska partier.
Till exempel 1 "Stormaktstiden” under scenen med Lyxféllan 1600-talet s& forsoker hela tiden

Lotta och Erik att bortforklara sitt pengabruk samt smickra och muta dem fran Lyxfdllan. En
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av minnen frin Lyxféllan kommenterar att “det dr dags att ta det hdr pd allvar nu”, vilket
efterfoljs av ett dokumentirklipp; “"For att rddda Sveriges ekonomi efter dom dyra krigen,
tvingade kungen oss i adeln att ldmna over vdra gods och vart landdgande till staten. Vi som
dgde ndstan 2/3 av all jord innan reduktionen, nu dger vi knappt 1/3. Jdivla Sossar
(Socialister).” (SO1EO1, 47:26 — 50:34). Med den lilla kommentaren pa slutet sa drar Erik
paralleller mellan adelns minskade makt och socialisterna. I tillagg till detta sa kan Lyxféllan
scenen skapa irritation mot de rika, dd att vara med i Lyxféllan gérna associeras med negativa
tankar som till exempel skam.

Under "Sjuttiotalet” ska Lotta och Erik ocksé gé i protest, och Erik introducerar scenen
med; “40talisterna var den forsta generation svenskar som brét med sina fordldrars
vdrderingar, och till exempel slutade tro pa Gud, och annat som man bestidmde sig for att va
smaborgerligt.” Och medan de diskuterar att det politiska engagemanget kom att ersitta
religionen sd lagar de tre olika skyltar; ”Krossa kapitalismen”, ”Klass mot klass” och ”Krossa
patriarkatet”. De diskuterar vidare; "Det var ju det hdr "krossa kapitalismen’, och sdnt ddr, och
pd det sdttet sa kinde man en stark gemenskap och man kdnde ocksa att mitt liv inte dr
bortkastat. Jag gor virlden bdttre. Ddrfor blev ju vinstervdagen prdiglad av samma idealism
som tidigare religionen hade haft.” Nir de har diskuterat fardigt si filmar man Lotta, Erik och
Christer Hedin, religionshistoriker, som star med varsin plakat, och Eriks rost sdger; “"Nu
uppstdr en typisk 70 tals konflikt, i vilken ordning ska revolutionen goras, och vad dr egentligen
viktigast, klass eller kon? ” Direkt efter detta sé tar Erik och Christer sina plakat och gér dérifran,
medan Lotta star kvar med sin plakat ”Krossa patriarkatet” (34:38). Programmet visar, utan att
sdga nanting, att kampen om jdmlikhet mellan mdn och kvinnor &r viktigast, och att det &r

vénstervagen som stdr for detta.

4.2.4.2: Modernitet

I Historiedtarna forekommer det minga olika icke politiska” teman som hélsa, mode, medicin,
ideal, hygien, manlighet och kvinnlighet. Alla dessa &r lika intressanta att se pa, och det som
enar dem dr att programledarna hela tiden diskuterar vad som anses vara normalt och modernt
i de diverse kategorierna under alla olika tidsepokerna, och reflekterar hela tiden forhéllandet
mellan ”d4” och ”nu”. Vad som anses vara modernt och normalt &r ofta en avgorande faktor av
vad som skiljer ”oss” och ”dem”, och darfor ar just detta temat otroligt intressant i relation till

historiemedvetande.
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For det forsta diskuterar Historiedtarna ofta svenska populédra nutidstraditioner, visar
var de hdrstammar ifrdn och vad de betydde for den historiska ménniskan. Jag Onskar
argumentera att de tre viktigaste svenska traditioner &r julen, midsommar och kréftskivan, och
alla dessa blir reflekterat Over i1 programmet. | “Frihetstiden” diskuterar de hur
Briannvinsbordet dr borjan pa det svenska midsommarfirandet och julbordet, och att det kan
liknas vid nutida “chips och dipp” pa en fest (SO1EOQ5, 08:24). I "Stormaktstiden” forklarar de
att Sveriges mest kdnda snapsvisa, Helan gér, hirstammar frdn 1600-talet, men da i form av
fanfarer (SO1EOQ1, 52:29). I “Beredskapstiden” fortydligar de hur viktig julbordet &r for den
svenska gemenskapen; “Julens mening dr att halla kontakt bakat, skapa en kontinuitet mellan
generationerna. En motesplats mellan de doda, de som lever idag och de som inte dr fodda
dnnu. Det dr det som dr viktigast med hogtider. Inte att shoppa och bli full och byta julklappar
och titta pa TV. Julen dr som ett museum over vad vi tror att dr gammaldags julaktigt, och man
kan triffa ungdomar som menar att pepparkakor och prinskorv dter man inte till vanligt utan
det har blivit julmat. Det dr ddr traditionella matrdtter kan éverleva.” (SO1E06, 46:05). Julen
och julmaten blir som en portal ddr vira egna minnen och forestéllningar om det forflutna mots
och diskuteras, och ett tillfalle da familjen enas och skapar ett gemensamt minne, en
familjeidentitet. Genom detta forsoker ocksa programmet att tyda till maten som en portal for
var det forflutna, nutiden och framtiden kan moétas.

I ett tidigare exempel kommenterar Lotta att “varje tids dromkvinna dr alltid en kropp
som inte dr som den dr. Alla kroppar ska tryckas till och stétas os, och byggas ut.” (SO1EO1,
02:15). Genom sédana kommentarer forsdker programmet att visa till likheter i hur vi tdnker
genom de olika tiderna. Ocksd i "Stormaktstiden” kommenterar Lotta att; “Man kunna inte ha
for stora fester, for manga slott, for mycket rosetter pa skorna, spelar ingen roll om det var
tdckning pd kontot eller inte. Dd som nu handlade det om identitet. En adelsman som inte levde
som en adelsman, var ingen adelsman.” (SO1E01, 46:50). Ett samhélle malar upp en bild 6ver
hur vi bor bete oss, kla oss, dta och ha for intressen, och vi spelar efter vart samhilles regler for
att passa in och vara en del av den gemensamma identiteten. Detta dr inte ndgonting som bara
ar en tids typiska fenomen, utan ndgonting som hela tiden existerar, och dndras, 1 ett samhélle.
Ett annat exempel pd hur de drar paralleller mellan ”d4” och "nu” ér i “Frihetstiden”, nér de
diskuterar korsettens roll under 1700-talet, och en av gésterna kommenterar att det var helt
brutalt att kvinnorna mésta ha en korsett da de fororsakade att kroppens organ flyttade pa sig.
Till detta forsvarar Camilla, modeexperten, att; “Dd var det ju sinnessjukt, men det dr ju saker
som dr sinnessjukt idag ocksd, idag ska ju kvinnor pumpa in saker i kroppen for att de inte

duger. Likvdrdig fornedring skulle jag sdga,” (SO1EQ5, 26:14). Ocksa i1 “Frihetstiden”
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forklarar Sanna, kostymdr, att de rika mdnnen pd 1700-talet ofta hade l9svader for att visa sin
manlighet (SO1EO05, 04:13). Att vi anvinder oss av olika tilltag for att fortydliga vad som anses
vara vackert, manligt, kvinnligt, ritt och modernt, har vi alltid gjort, men hur vi gor det kommer
alltid att andras. Genom att programmet fortydligar att vi idag, och dem i det forflutna, har en
gemenskap genom att vi hela tiden diskuterar fragor kopplat till identitet. Vad ar vackert? Vad
ar ett accepterat beteende? Men att svaren varierar pa grund av dess kontext. Ett annat exempel
dér Historiedtarna forsoker fa fram detta dr genom hygien och medicin. I "Frihetstiden” ska
Lotta dricka ”modersdroppar”, en dryck gjord pa sprit och ett bavergéll (som sitter vid
analoppningen) for att det tydligen ska hjdlpa mot mensbesvér (16:00). Att programmet hela
tiden ska visa vad man pé den tiden menade att hjélpte mot sjukdom och vad som ansags vara
modernt inom hygien, fortydligar inte bara att vi ménniskor alltid fragar oss de samma fragorna,
men det visar ocksa till ett stort avstdnd mellan oss och dem. Lotta och Erik klarar inte av att
genomfora en “sjukdomsscen” utan att bryta ut i skratt.

Historiedtarna har inte bara en kontinuerlig diskussion mellan ”d4” och “nu”, men
programmet forsoker ocksa att skapa reflektioner om framtiden. Ett tydligt exempel pa detta dr
1 "Sjuttiotalet” da de star och ser pa veckans ravaror, och diskuterar varfér pulvermaten, den
konserverade maten och den frysta maten ansdgs vara modernt. Erik frdgar episodens kock,
Elisabeth, vad hon tror att de i framtiden skulle séga om maten frdn 2012, och hon svarar; “Nej,
de kommer att bli jittearga. For vi har gjort sd otroligt mycket intrang pa miljon tror jag. Det
kommer man inte kunna gora i framtiden, sd jag tror att vi kommer d ga tillbaka till den hdr
lite torpiga, camping maten. De kommer att vara jéttearga pd oss” (SO1E02, 06:40) Genom att
forst negativt beskriva ingredienser och sedan beritta att detta kommer bli varan framtid om vi
inte gor nagonting kan vara med att paverka oss att tanka lite efter ndr vi sjdlva ska laga mat
och 1 miljofrdgan. Lotta fradgar ocksé varfor man tyckte att sjuttiotals maten var s modern och
god, och det dr pa grund av att det gick sa fort att laga (SO1E02, 05:20). Liknande &r det nir de
ska ta pa sig sjuttiotals kldder och Lotta kommenterar att det dr véldigt svettiga och titsittande
material, varav Sanna, kostymor, forklarar; “Jaa, fast om du var pd sjuttiotalet sa tyckte du inte
det, da tyckte du att det var sa smidigt ndr du tvdtta, du bara doppade, du bara hdngde upp,
det var strykfritt och det torkade pa en sekund.” (SO1E02, 04:26).

Historiedtarna forsoker alltsa ocksa hela tiden att tillrdttaldgga for en forstéelse dver att
det som anses vara gott, modernt och normalt dr kulturellt betingat. 1 "Frihetstiden”
uppsummerar Lotta pé slutet att; “En glad nyhet jag tar med mig dr att det héir med gott, dr
knytet till kultur. Pa frihetstiden sd tyckte man att karp i blodsoppan var god. Det mesta hdr i

livet maste man ldra sig att tycka om. Ko mule, stuvning, frihet, jamlikhet och systerskap. Forst
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blir man rddd, sen blir man van och sen klarar man sig inte utan det.” (SO1E05, 56:38). Ett
annat exempel dr under “Tjugotalet” da de diskuterar att hattar var 20-talets mest moderna
plagg, och Erik frdgar modeexperten vad hon tror att de pa 20-talet skulle tinka om de sag oss
idag, varav hon svarar att hon tror de skulle tinka att vi alla var uteliggare (SO1E04, 51:40). Vi
idag tanker ofta att det vi har pa oss idag dr det mest moderna och att vi hela tiden bara blir mer
moderna med tiden. Genom att skapa dessa diskussionerna kan programmet hjilpa publiken att
utveckla en béttre forstaelse 6ver hur vi i alla tider tinker att vi 4&r modernast, och att vara ideal,
véarderingar och normer dr normalast och vélutvecklade. Och som Lotta papekar, s& kan det
vara att en tradition eller ideal som vi idag tanker att &r onormalt, kan bli normalt om vi bara
vénjer oss till det. Svenskarna speciellt, som verkar ha en ovilja till att &ndra pd sig, har ett
behov for att utveckla just denna tankegangen.

Ett annat exempel som demonstrerar detta med att det som &r gott dr en vanesak &r i
“Frihetstiden” d& de har med sig Henrik Schyffert i sista dagen for att dta sig igenom en
kungamiddag. Henrik som ser pa sig sjdlv som édter allt, klarar inte att dta 1700-tals maten. Lotta
och Erik ddremot tycker att mycket dr gott. Henrik séger ocksa till Lotta och Erik att; "ni dr ju
helt avtrundade som har dtit mat under 800 drs tid med sdn hdr obehagligt. Men som jag, som
har kommit rett frdan Sushi och rakt till det hér. Det dr som att hoppa ner i en isvak.” (SO1EO0S5,
44:55). For att fortydliga sdger han helt pa slutet igen att; "Ni tva dr lite skadade i huvudet, ni
har gjort det hdr i fem veckor. Ni dr riktigt trasiga. I jamforelse, spionen som kliver in frdn
Skyland, sa dr inte det hdr gott.” (SO1E0S5, 52:53). Detta visar till att programledarna som har
atit "konstig” mat i flera veckor har borjat blivit vana med den ofta “konstiga” konsistensen,
och tycker dirfor att det inte &r lika svért att 4ta maten. I slutet av “Stormaktstiden” avslutar
Lotta episoden med kommentaren; “Var egen tid kanske dr lika konstig den, men vi dr bara sa
vana vid den att vi inte ldgger mdrke till det” (SO1EO01, 56:41). Erik avslutar “den Oskarianska
tiden” med; "Men en sak som jag har blivit lite rord av dr av hur moderna alla verkar ha gdtt
runt och kdnt sig pd 1800-talet. Fastin dom for oss kdnns sa mossiga. Sa det gor ju att man
blir lite orolig 6ver bilden av oss idag. Vi kanske inte heller dr sd moderna som vi kdnner oss.”
(SO1E03, 58:10). Och hela forsta sdsongen avslutas med; “7Tills vi ses igen ska vi forséka leva
i varan egen tid. Vad dter vi hdr? Och vad sdger det om alla oss i Sverige? Precis just nu?”

(SO1EO06, 58:02).

4.3: Diskussion del 2
I detta delkapitlet 6nskar jag att fortsétt pd diskussion del 1 och fordjupa den ytterligare.
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“Vilket narrativ forsdker Historiedtarna att berdtta?”’

I del 1 diskuterade jag kort att Historiedtarna har en kritisk tillndrmning pa historian genom att
visa exempel som de infe vill ha idag. I den tematiska analysen blev detta dnnu tydligare i och
med att programmet hela tiden diskuterar olika maktrelationer, och visar tydligt att skillnader
mellan konen eller skillnader i levnadssitt, inte dr nagonting vi onskar idag. Programmet drar
ocksa paralleller mellan begrepp som “civilisering” och “demokrati” i hdndelser ddr denna
maktrelationen forminskas. Jag dnskar déarfor att argumentera for att programmet forsoker forst
och frimst beritta ett narrativ om jamlikhet.

For det andra Onskar jag att argumentera for att Historiedtarna forsoker beritta ett
narrativ ocksd om gemenskap. Detta frimst genom den mer genetiska tillndrmningen pa det
forflutna som visar till kontinuitet i &ndring. Om vi ser pad hur programmet behandlar
tidsbegreppet sa forsoker det hela tiden visa hur det forflutna, nutiden och framtiden blandar
sig med varandra. Programmet visar tydligt att vi inte kan vara dem da vi lever i en helt annan
tid, men att vi 4ndd har en relation till dem pa grund av att vi dr méinniskor. Landsberg
argumenterade for viktigheten av att det skapas en identifikation fastdn det existerar en stor
skillnad, och att detta kan hjélpa att utveckla ett mer demokratiskt tdinkande, d4 det kan fa oss
att forstd att de samma drommarna och ridslorna realiseras olikt i olika sociala kontexter
(Landsberg, 2009, s. 223, 228). | Historiedtarna férsoker programmet inte bara att uppmuntra
publiken till att sympatisera med de som levde i det forflutna, men programmet forsoker ocksa
uppmuntra till utvecklande av historisk empati, genom att hela tiden reflektera dver att det som
anses vara modernt och normalt &r kulturellt betingat och en vanesak. D& man ser hur Lotta och
Erik gradvis blir allt vanare till maten som serveras, och att man blir pAmint om det genom
gésters starka reaktioner som skapar stor kontrast till lotta och Erik, s& kan det vara enklare att
f4 en forstéelse for just det hiar. D& programmet ocksé hela tiden 6nskar att forklara varfor Lotta
och Erik ska dta just den maten, som till exempel att den pulveriserade och konserverade maten
ansags vara modernt da det gick da fort att laga, eller varfor de ska ha de kldder de har, som till
exempel att de tétsittande och svettiga kldderna var helt geniala da det var si smidigt att tvitta
dem, sé skapar programmet en bild av den kontext ddtidsmanniskorna levde i, och istéllet for
att tdnka usch sa dcklig mat, jag forstar inte att de tyckte att det var modernt pd den tiden”, sa
kanske vi hellre tanker “ja, okej, jag forstir varfor det ansdgs vara modernt da”.

Om programmet klarar av att utveckla den hdr mer genetiska tillndrmningen pa historia,
dér historia inte ar statisk men dynamisk, dér du klarar av att ta ett steg tillbaka och se pa det

forflutna fran flera perspektiv, sé kan det ocksa hjilpa att ena Sverige, som dr en nation med
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stor kulturell variation. Om du kan forstd hur din egen kultur har dndrat sig pa ocksé véldigt
kort tid, s& kan du ocksa fa en battre forstaelse att det "onormala” med andra kulturer idag, inte
egentligen dr onormalt, men vi dr inte bara vana med det. Dock i en situation med osdkerhet s&
behover man ocksd en kinsla av trygghet. Historiedtarna argumenterar ockséd traditionellt
genom att legitimera de viktigaste traditionerna idag. Kréftskiva pd 20-talet stod for gemenskap
och fred, julfirandet och midsommarfirandet har starka rotter i det svenska samhéllet, men inte
pa grund av religion, men pd grund av att det dr en tid vi samlas som ett enat folk. Genom att
legitimera viktiga traditioner och koppla dem med identitet skapar du en viss trygghet. Genom
att visa att allt som &r “normalt” och “modernt” bara dr kopplat till tid och kommer alltid att
dndra sig, kan programmet utveckla en mer 6ppnare syn pa ’de andra”.

Jag tror att det dr dessa tvd narrativen som Historiedtarna forsoker att formedla, men
jag onskar ocksd att argumentera att programmet berittar ett tredje narrativ, ndmligen ett
narrativ om Socialdemokraternas legitimitet till makten. Edward Blom, kulturhistoriker, skrev
ett inldgg pd Twitter 1 2017 efter att tredje sésongen av Historiedtarna blev anmélt; "Bra att
Historiedtarna anmdlts. Hela (i ovrigt trevliga) serien har varit for historiematerialistisk, men
drets sdsong extremt politisk ... serien i sin helhet dr bra, men kinns som ndagon suttit med
rodpenna pa manus & stoppat in socialistisk propaganda hdr & ddr.” (Edward_Blom, 2017).
I den tematiska analysen argumenterade jag for att den har en partipolitisk agenda genom hela
serien, vilket man kan tydligt se genom att hela tiden dra paralleller mellan Socialdemokraterna
och positivt laddade begrepp som “frihet”, ”jamlikhet” och ’den svenska landsfadern”, och att
ndmna borgerligheten endast i negativ séttning. Detta dr en mer exemplarisk tillndrmning pé
det forflutna, d& programmet hela tiden visar till exempel dir Socialdemokraterna har bidragit

till ett battre samhélle, for att pd s sétt visa sin legitimitet idag.

”Hur behandlar Historiedtarna minne och historia?”’

Som tidigare ndmnt argumenterar Riisen att minne ar ett verktyg som dr viktigt for att sitta
igéng historiska meningsskapande processer da de fungerar som historiska fragor” (Riisen,
2004a, s. 120-121). Du kanske kdnner lukten av en ros och ténker tillbaka pa en situation fran
ditt eget forflutna, och kanske da fragar dig sjidlv vad som har éndrats i ditt liv sedan dess. Frn
och med slutet av 1900-talet borjade man alltsd att se pa minne och historia som kompletteringar
till varandra, och det dr ocksé sa minnet behandlas 1 Historiedtarna. Programmet forsoker hela
tiden att diskutera “felaktiga minnen”, som till exempel nir Erik séger att det verkar som om vi
vill kollektivt minnas 20-talet som en glamords och obekymrad tid, fast det egentligen inte var

det (SO1E04, 46:17). Bland de rika var det “’det glada 20-talet”, men hos de fattiga var det ’det
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ledsna 20-talet” med fattigdom och alkoholism, och under ytan si jdser fascism och
kommunism. Lotta fragar ocksd Ole Larsmo, forfattar, hur det hinger samman att vi ser pa 20-
talet som ett artionde d& Sverige ska bli jamlikt, demokratiskt och modernt, men att samtidigt
ar det nu man borjar bekymra sig for det hér hotet mot den éktsvenska rasen. Ole svarar;

"Gidller det samer, romer, sd kallade tattare som man sa dd, resande sdger man idag.
Man vill liksom frisera folket lite, fd fram de hdr som duger, som fdr vara med och bestimma.
Om man tar bort de fattigaste och mest outbildade, pa de villkoren kan en del tinka sig att
rostrdtt och demokrati kan fd spela en storre roll ... Ungefir samtidigt som institutet
(rasbiologi) forlorar all makt sd far vi steriliseringslagar i Sverige. Lagar som sdger att man
kan sterilisera mdnniskor mot deras vilja. Ca 30 000 mdnniskor som forlorar sin mojlighet till
att skaffa barn avskaffad av en likarkdr. Finns ett antal med upprérande historier kring det
hdr, och mdnga mdnniskor som fortfarande idag lever med sliten av spdren efter detta.”
(SO1E04, 32:12)

Genom att kritiskt diskutera “felaktiga minnen” forsoker programmet att &dndra det
kollektiva minnet pd till exempel hur vi kommer ihag 20-talet. Det var inte alls “det glada 20-
talet”, men en tid full av rasism, alkoholism och ekonomisk kris. Ocksa i "Stormaktstiden” nar
Lotta och Erik pratar om Sveriges krigshistoria pd 1600-talet med Bo Eriksson, historiker, s&
berdttar Bo att ndr den svenska armén rykte fram sa maste de rova at sig all mat och att de
plundrade, mordade och véldtog i samma sving. Erik kommenterar att “det gar ju inte att géra
en omelett utan att kndicka nagra dgg,” och Bo kommenterar vidare att “'nej visst, men honorna
tog ju till slut, slut.” (SO1EO1, 19:01) Erik fragar Bo vad man ska sdga om en sddan period i
den svenska historian som ar sa unik, och Bo forklarar att detta dr den vérsta tiden i svenska
historian, och att “det dr ett djupt tragiskt kapitel i svensk historia, som har romantiserats under
1800, -och 1900-talet. Det dr dags att sdga sanningen, det hdr vill vi inte se igen.” (SO1EO1,
20:08) Genom att referera till en hindelse som ett "morkt kapitel i Sveriges historia” skapar du
relationer till det som &r “’tabu” eller det som dr “ondska”. Historiedtarna forsoker alltsa ocksa
att korrigera pa den mer romantiska synen péd Sverige som stormakt.

Historiedtarna diskuterar inte bara “felaktiga minnen”, men programmet skapar ocksa
nya minnen. Genom maten, som dr sd pass nédra oss hela tiden, sd beskriver programledarna
hela tiden hur det luktar, konsistensen, vad det smakar och hur de mér, i tilldgg till att de pratar
om det forflutna. Nér de kopplar historiskt beréttande till vara sinnen, sa kan det vara mycket
enklare for oss att “komma ihdg” det forflutna da véra sinnen triggas av, till exempel, en lukt
som har blivit beskrivet i programmet. Da de, till exempel, diskuterar att maten ser ut som

ndgonting som skulle kunna ligga utanfor systembolaget p4 en mandag morgon, sé kan det vara
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att ndsta gang du gér forbi systembolaget pd en méndag morgon blir att tinka pad Historiedtarna.
Programmet tillrdttalagger alltsa for historiska fragor, som gor att publiken ténker till idag. Det
ar det som programmet gér ut pa. Sen &r det en bonus om de ldr sig massa historiska fakta, och
att de blir intresserade 1 4 ldra sig mer om historia. Men det viktiga &r att publiken borjar att
stdlla frdgor och tdnka efter i varan egen tid, och hur det vi gor idag kan paverka oss i framtiden.

Genom att reflektera over “felaktiga minnen” och att tillrattaligga for historiska fragor
har minnet en central roll i Historiedtarna. Arrow argumenterade negativt dver minnets roll i
historisk reality TV dd dessa sociala minnen kan ge en felaktig bild av det forflutna och pa sé
vis bidra till att skapa en version av det forflutna som inte dr sann, men baserad pd vara egna
forestillningar om vad som har hént, och pa sa vis reproducera sociala minnen i stéllet for att
utmana dem (Arrow, 2010, s. 217). Som tidigare ndmnt 6nskar jag inte att papeka att det Arrow
skriver dr fel d& minnen utan reflektion kan skapa osanna berittelser. Men 1 Historiedtarna
tillrdttaldggs det hela tiden for reflektion, och minnen blir antingen bekréftade, korrigerade eller

fornekade i samband med experter och programledarnas egna erfarenheter.

Kritik

Om vi tédnker tillbaka pa de tre kulturella dimensionerna av historiekultur som Riisen
argumenterar for; den estetiska, den politiska och den kognitiva, sa var det viktigt att inte en av
dimensionerna tar allt for stor plats sa att det gar ut dver nadgon av de andra tvd (Riisen, 2004a,
s. 167-170). Historiedtarna ar ett program som har en tydlig narrativ struktur, och genom
véldigt kreativa verktyg appellerar till publiken och haller deras intresse, vilket bidrar till den
estetiska dimensionen. Programmet klarar av att skapa en kénsla av autenticitet, mycket genom
kroppsliga upplevelser, s& som Menninghaus (2003, s. 8-9) och Sandal (2015, s. 33)
argumenterar, d& dessa dckelkénslorna inte kan ljuga. Historiedtarna forsoker 1 tilligg hela
tiden legitimera dess sannhetsfaktor genom att poédngtera att det inte dr "hitta pd”, men att
maten, till exempel, dr helt autentiskt lagad, och de visar bilder av kokbdckerna for att bevisa
detta. I tilldgg till att hela tiden involvera experter och dokumentirklipp fortydligar programmet
sin sannhetsfaktor som bidrar till den kognitiva dimensionen. Programmet har ett tydligt
politiskt budskap, de onskar att paverka det kollektiva minnet och identiteten, legitimerar
viktiga traditioner, och forsoker f4 fram ett budskap om jdmlikhet och gemenskap.
Historiedtarna diskuterar hela tiden relevanta teman i relation till modernitet och normalitet,
och forsoker bidra med en Gppnare forstaelse for hur allt som ér kopplat till det moderna och
normala &r kulturellt betingat. Dock har programmet en tydlig partipolitisk paverkning, och pa

grund av detta roda perspektivet, sa kan programmet forlora legitimitet, da det kan ga ut dver
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den kognitiva sannhetsfaktorn och ses som politisk propaganda. SVT har haft en tendens att
uttrycka sig mer vénster dn hoger (Ludvigsson, 2003, s. 96, 117), men det dr ocksa en beréttelse
som &r berdttat av nadgon, och berédttaren dr alltid paverkad av samhéllet runt oss. Sverige har
oftast varit styrd av vénstern, s& hela samhillet bor vara i en eller en annan grad paverkad av
det. Sa jag kan inte siga med sdkerhet om programmet var menat for att brukas som politiskt,

eller om det bara ar en produkt av det politiska samhéllet.
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Kapitel 5: Avslutande kapitel

5.1: Introduktion
Min problemformulering var P4 vilket sitt kan det svenska historiska reality TV programmet
Historiedtarna forsoka paverka tittarnas historiemedvetande?”, och for att komma fram till en
slutsats har jag analyserat min empiri strukturellt och tematiskt for att pa sé vis kunna diskutera
minna resultat i relation till dessa fragor;
1. 7Pa vilket sdtt tillrittaldgger Historiedtarna for en dialog mellan programmet och
tittarna?
2. "Pd vilket sdtt behandlar Historiedtarna begrepp som tid, moral och identitet?”
“Vilket narrativ forsoker Historiedtarna att berdtta?”

4. "Hur behandlar Historiedtarna minne och historia?”’

Eftersom allt har gétt in 1 varandra sa har det varit svért att hélla en tydlig struktur, da jag inte

har Onskat att skapa allt for manga upprepningar.

5.2: Slutsats

Historiedtarna @r ett program som har en stor potential till att paverka sin publik, da
programmet forst och framst tillrdttaldgger for en aktiv dialog mellan programmet och publiken.
De gor detta genom att anvinda ett “modernt” sprak, bruka exempel som gor det enklare for
publiken att relatera till vad som hénder, Lotta och Erik refererar till ”oss” som alla svenskar, i
tillagg till att programmet hela tiden forsoker att legitimera dess sannhetsfaktor, och att
publiken blir en del av programmet nér programledarna aktivt brukar kameran som en portal
mellan dem och publiken.

Knutsen (2016, s. 465) konkluderar att Anno &r ett program som utmanar och
uppmuntrar tittarna till att mer kritiskt reflektera 6ver dynamiken mellan nutiden, det forflutna
och framtiden, och pa sa sitt, potentiellt utveckla tittarnas historiemedvetande. Jag onskar att
argumentera att ocksa Historiedtarna uppmanar till kritisk reflektion, 1 tilligg till att
programmet, genom en mer genetisk tillndrmning till begreppet modernitet, kan ocksé paverka
publiken genom att utveckla en béttre forstielse for &ndring och kontinuitet, och pa sé vis fa en
storre tolerans for det ”onormala”. Programmet kan hjélpa att skapa en béttre forstielse av hur
det vi gor idag kan paverka framtiden, och att historia inte dr ndgonting som &r skrivet 1 sten.
Genom att legitimera vissa svenska traditioner skapar programmet en trygghet, och da

programmet argumenterar kritiskt kopplat till maktrelationer, och en del kollektiva minnen, s
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visar programmet tydligt en identitet vi inte vill ha 1 Sverige idag. Med hjilp av kroppsliga
reaktioner s& kan programmet bidra till att vicka fler historiska frdgor och generellt ett okat
intresse for egen historia, identitet och framtidsperspektiv. Dock genom exemplarisk
argumentation far programmet ett socialistiskt perspektiv, vilket antingen kan paverka publiken
politiskt, eller sa kan det resultera i att hela programmet mistar sin didaktiska potential.

Det ér dock viktigt att understrecka att denna analysen dr utford i en social kontext, i
tillagg till att programmet ocksé dr producerad i en. Bara for att jag i denna avhandling har
betonat just dessa teman, s@ betyder det inte att en annan person, frdn en helt annan kontext,
skulle betona likadant som mig. D& jag har sett pd hur programmet eventuellt kan paverka
historiemedvetandet till publiken, sd har jag sett pa det i relation till den sociala kontexten.
Programmet har som sagt en stor forméga att skapa relatering och identifiering hos publiken
genom att bruka ett sprak vi dr bekant med i tillagg till exempel som vi enkelt kan forstd. Men
dé programmet dr lagat i en social kontext sd ar spraket och exemplen ocksd formade till att
traffa en viss publik 1 en viss historisk tid. I den tid vi lever i just nu fordndras allting véldigt
fort, och man méste hela tiden uppdatera information, produkter och metoder for att hainga med
i tiden. Darfor kan programmet som dr vildigt effektivt nu, bli ineffektivt om nagra ér. Jag
onskar att argumentera for att Historiedtarna precis just nu har en stor potential till att paverka
sin publik, men att man hela tiden maste utveckla nya metoder och anvinda nytt sprak for att

for att kunna fortsétta att paverka i framtiden.

5.3: Viégen vidare

I min avhandling har jag fokuserat pd programmets didaktiska potential for utvecklande av
historiemedvetande. Sandal har sett pd programmets formaga att skapa kinsla av historisk
autenticitet. Nagonting som skulle vara intressant vidare &r att se pad programmets faktiska
didaktiska forméiga genom att utfora olika undervisningsupplidgg for att kartligga hur
programmet kan anvéndas i skolan, dir man skulle kunna se pé historiemedvetande, historisk
empati eller helt kognitivt huruvida programmet kan bidra till 6kad kunskap om det forflutna.
Jag menar att Historiedtarna ér ett véldigt bra exempel, om man ser bort ifrdn de partipolitiska
tendenserna, pd hur ett historiskt reality TV program kan anvéndas for att utveckla ett mer
genetiskt historiemedvetande hos publiken. Historia genom mat, hygien, ideal och modernitet

ar ndgonting vi bor forska vidare pa.
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YouTube:

Min empiri dr sént via Sveriges Television, men &r inte langre tillgénglig via SVT:s kanaler,
och jag har dérfor sett dem via kanalen YouTube. D4 jag refererar till exempel 1 de olika
episoderna har jag refererat forst med vilken episod det &r, och sedan nér i YouTube klippet
som exemplet utspelar sig. Den sista, “Folkbildning foér miljonpublik” ar ett foredrag dér

producent och regissor Karin af Klintberg forklarar sina metoder bak hennes produktioner.

"Stormaktstiden"

"Sjuttiotalet"

"den Oskarianska tiden"

"Tjugotalet"

"Frihetstiden"

"Beredskapstiden"

Folkbildning for miljonpublik
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Bilagor

Transkriptioner

Transkription av empirin kan efterséindas vid behov, ca 30 000 ord (60 sidor).
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