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FORORD

Fullfgringen av denne masteroppgaven represergarevergang i livet mitt.
Gjennomfaringen av dette forskningsprosjektet laart\en krevende prosess som har satt
viljestyrken min pa prgve. Gjennom a sta i denmsessen har jeg leert verdien av mangfold
og forstaelse, en erfaring jeg er stolt av & kuraeee med meg videre i livet. Da dette
representerer slutten av mine studier er det naamasker som jeg gnsker a takke.

Farst av alt gnsker jeg a takke mfneeldre Dere har vaert min stgtte og inspirasjon hele
livet. Takk for deres hjelp og oppmuntring og fodare alltid er der.

Jeg gnsker ogsa a takke diemun Studsradfor & gi meg din innsikt og verdifulle
tilbakemeldinger, mens du samtidig gav meg friligt gjore dette til mitt eget
forskningsprosjekt.

Til min familie, min samboer og mine venner: takk &ll hjelp og stette, for a alltid stille opp
og for oppmuntrende ord péa tunge dager. Da deftiteltet i livet mitt avsluttes, gnsker jeg &

starte et nytt sammen med dere.

Til mine med masterstudenter: Gratulerer og lykkedere.



Sammendrag:

Bakgrunn for studien: Bakgrunn for denne studien har veert at det eksistar rik variasjon av verdisett og syn
pa barn og barneoppdragelse i dagens Norge. Sasefudringer betyr at vi i Norge i dag befinner ost i
multietnisk og multikulturelt samfunn. Det blir der viktig & tilegne seg kunnskaper om hvilke utiianger det
egentlig er vi star overfor og hvilke faktorer sber veere tilstede for bevisstgjering og forstaeteete mellom
mennesker med ulik kulturell opprinnelse.

Formal med studien. Denne studien har veert et forsgk pa a kombingnagkap om kulturelle likheter og
ulikheter i syn pa barn og barneoppdragelse, mads&ap om hvordan utforminger og tilngerningsmat€bP
programmet, kan inneholde redskaper som leggestté for en bevissthetsdannelse av slike likheger
ulikheter.

Studiens innhold Studien rettes mot International Child Developnmagram, forkortet kalt ICDP
programmet. ICDP programmet er forebyggende ofegdier kartlegging av omsorgsgiveres oppfatniragyer
sine barn. Malgruppen det fokuseres pa i dennéestue familier med minoritetsetnisk bakgrunn. Réree
maten vil utgangspunktet for undersgkelsen ber@&d@DP versjonen tilpasset etniske minoriteter.
Problemstillinger og forskningsspgrsmél Studien er utarbeidet med bakgrunn i to hovedprosiidlinger: 1.
Hvilke kulturelle likheter og ulikheter i syn parbaog barneoppdragelse opplever deltakere, morsgikddere
og veiledere innen ICDP programmet som fremtredenfdehold til deres egne holdninger og verdier og
opplevelse av det norske samfunnet? 2. Oppleveakdeke, morsmalsveiledere og veiledere at
gruppeveiledningene har bidratt til & gjere dem bestisst pa slike likheter og ulikheter? Studiems t
hovedproblemstillinger ble videre konkretisert gijem utarbeidelse av tre forskningssparsmal. 1. fevéan
det tenkes at informantene opplever disse ulikleesem fremtredende? 2. Hvorfor kan det tenkes at
informantene opplever disse likhetene som fremirde@ 3. Hvilke aspekter ved gruppeveiledningenevkare
medvirkende til & gjgre informantene mer bevisgteeter og ulikheter i syn pa barn og barneoppdsage
Utvalg for studien: Seks informanter (deltakere, morsmalsveilederesteile) som har deltatt i samme grupper
og i ulike grupper i ICDP versjonens gruppeveileder i en kommune.

Metode og analyseStudien gjgr bruk av en kvalitativ intervjuundekelse, med bruk av semistrukturerte
intervjuer. Studien tar utgangspunkt i et fenomegisk og hermenautisk vitenskapsteoretisk perspdixtior
materialet er tolket og analysert ved bruk av feaoatogisk design og analyse av meningsinnholdsksten.
Resultater: Resultatene i studien viser at informantene besk@av de opplevde flere ulike aspekter vedrgrende
forstaelsen og praktiseringen av oppdragelse,dogslautoritet overfor barnet og arrangerte ekfeskan
fremtredende kulturelle ulikheter. Videre viserdsams resultater at informantene beskrev at desopplat
gnsket om det beste for barnet var en overordrietrkll likhet, hvorav innholdet i dette gnsket bleskrevet
gjennom flere tilngerninger fra informantene. Avslaogsvis viser resultatene at informantene bestee® ulike
aspekter vedrgrende ICDP programmets utformingregtming som hadde hatt betydning for etablering a
trygghet, kunnskapsformidling og deres oppleveisegen lsering og utvikling gjennom deltakelsen.
Hovedkonklusjoner: Funnene i forhold til studiens ferste hovedprobltimg gir grunnlag for & konkludere
med at informantenes opplevelse at de kulturddfestiene og ulikhetene som informantene beskree at d
opplevde som mest fremtredende var ulike aspekitayttet forstielse og praktisering av oppdrageiseeldres
autoritet og arrangerte ekteskap. | forbindelse kudtirelle likheter beskrev informantene at delepge
gnsket om det beste for barnet som en overordnieewgredende likhet. Eksemplene beskrevet omkring
opplevelsen av ulikheter kan i noen grad forklades de synliggjer eksempler pa variasjon i symad og
barneoppdragelse mellom ulike samfunn, land ogukelt Eksemplene beskrevet omkring opplevelseikhet|
kan i noen grad forklares idet dette synliggjeeletempel pa at selv om malene for oppdragelsearaetbkan
vaere mange og varierte, kan gnsket om det besbafoet forstds som universelt pa tross av de maliige
veiene som benyttes for & na disse méalene.

Funnene i forhold til studiens andre hovedprobldhmgt gir grunnlag for & konkludere med at delttses i
programmet hadde bidratt til en starre bevissttagtselse blant informantene. En slik bevissthetselaarkan i
noen grad begrunnes med at ulike aspekter vedrei@iP programmets utforming og tilnaerming
tilrettelegger for etablering av trygghet innadugpene, slik at erfaringsdeling skjer pa best gmiéate. Videre
legger disse aspektene ogsa til rette for at kuamékrmidles, som videre kan legge til rette foplepelsen av
egen leering og utvikling. Studien konkluderer i merfiorbindelse ikke hvorvidt effekten av deltakalsaoen
grad kan reduseres over tid, studien konkludedenne forbindelse heller ikke pa grad av bevissttetnelse
blant informantene.




Abstract

The Study’'s Background: The background for this study has been that tisgs a rich variety of values and views
on children and parenting in today's Norway. Charigesociety mean that we in Norway today live malticultural
saociety. It is therefore important to acquire knesige about the challenges we face, and what feshordd be
present to raise awareness and understanding ehtiminter between people of different culturadios.

The Study’s purpose:This thesis project has been an attempt to conrioeledge of cultural similarities and
differences in views on children and parenting wlith knowledge of how the designs and approachibeitCDP
program may include tools that facilitate an awassnof these similarities and differences.

The Study's Content: This thesis has focused on International Childeb@pment Program (abbreviated ICDP
program). The ICDP program is a prevention progttaah emphasizes the mapping of parents’ perceptibtieir
children. The target group is families from minpithnic backgrounds. Hence, the study’s startmigtpwvill be
based on the ICDP version adapted to ethnic miasrit

Problem statement and research guestionghis thesis is written on the basis of two probkatements: 1. Which
cultural similarities and differences in the viefchildren and parenting do the participants, laggututors and
supervisors within the ICDP program see as the proshinent based on their own standards and vadunestheir
view of the Norwegian society? 2. Do the particigatanguage tutors and supervisors experiencetbajroup
sessions have contributed in making them more athiase similarities and differences? This thesi®' problems
statements, was used as a basis for three regpagstions. 1. Why do the informants experienceetidéferences as
prominent? 2. Why do the informants experienceelgmilarities as prominent? 3. Which aspecth@fjroup
sessions may facilitate an awareness of thesessitigs and differences in the view of children gdenting.

The Study’s Sample:Six informants (participants, language tutors svipers) who participated in the same groups
and in different groups within the ICDP version'sup sessions in a municipality.

Method and Analysis: This thesis utilizes a qualitative interview syrvéth the use of semi-structured interviews.
The study is based on a phenomenological and hewutieal science theoretical perspective, wherertaterial is
interpreted and analyzed using a phenomenologesatyd and analysis of the meaningta text.

Results: The findings show that the informants describé éixaerienced several different aspects regardieg t
understanding and practice of parenting, pareniticaity towards the child and arranged marriageqprominent
cultural differences. Simultaneously the resulsysthat the informants described that they expegdrthat the
interest of the child’s well being was a core adtsimilarity, where the content in this interests described in
several approaches by the informants. Furtherntoee,esults show that the informants describedrakdéferent
aspects regarding the ICDP program’s design ancbaplpes. Which was of importance for the establesitrof trust
and sharing of experiences within the groups, digs&tion of knowledge, and experience of their d@arning and
development.

Main Conclusions: The findings related to the studies first probldatesment give reason to conclude that the
informants’ experience of the cultural similaritesd differences, that the informants describeth@snost prominent
was different aspects of the understanding anttipeaof the concept of parenting, parental authoaind arranged
marriages. Regarding cultural similarities, th@infants described that they experienced the irteféise child’s
well being as a core prominent similarity. The egpéen described regarding the experience of diffesemay partly
be explained as they highlight examples of vanmtigthin view of children and parenting betweerfatiént societies,
countries and cultures. The examples describeddieggthe experience of similarities, may partlydxplained as it
highlights an example that while the goals forupéringing of the child may be many and varied,ititerests of the
child’s well being can be understood as universabite of the many different ways used to achibese goals

The findings related to the studies second prolsiEsiement give reason to conclude that the paatiocip in the group
sessions had contributed to a increased the avearangong the informants. This increase of awarenesgpartly be
explained, as different aspects of the ICDP progtatesign and approach facilitates the establishfenust within
the groups, so that sharing of experience is dotiee best possible way. Furthermore, these asglsci®nsure that
knowledge is communicated, which in turn can featii the experience of their own learning and agraknt. The
study does in this case not conclude whether fleetedf the participation to some extent may beiced over time,
nor does the study in any way explain the leveéhafeased awareness among the informants.




SITATER

“Throw your dreams into space like a kite
And you don’t know what it will bring back;
A new life, a new friend, a new love,

a new country.”

-Anasis Nin (1903-1977)

"Vi kan ikke glemme vare kulturer, jeg kan ikkengfee min kultur. jeg kan ikke bli
helt norsk, men jeg kan ta positive ting fra mitikkuog positive ting fra den norske
kulturen, og da mikser du sammen to farger og d@adeh mer fin.”

-Morsmalsveileder
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1. INNLEDNING:

Temaet for denne masteroppgavertarske minoritetsfamilier i Norg& emaet har en hgy grad
av relevans idet vi i Norge i dag kan argumentéred leve i et multietnisk og multikulturelt
samfunn, som gjar at vi ma forholde oss til menaesked ulik kulturell tilknytning. Det blir
derfor viktig & tilegne seg kunnskaper om hvilkiutringer dette kan innebzere, og hvilke
faktorer som bgr veere tilstede for bevisstgjgrigdarstaelse i mgte mellom mennesker med
ulik kulturell opprinnelse. Innenfor temaethiske minoritetsfamilier i Norgéar jeg valgt syn

pa barn og barneoppdragelse som mitt fokuseringstarirdenne studien. Bakgrunnen for dette
er de realiteter som eksisterer i dagens Norge,fgtge av et gkende kulturelt mangfold. Dette
frembringer utfordringer hvor ny kunnskap om syrbpén og barneoppdragelse i forhold til
kulturelle variasjoner er essensiell. Dette kauargnteres for i forhold til det arbeidet og
samarbeid med kulturelt mangfold, som eksisterdelpi statlig, men ogsa pa kommunalt niva.
Herunder kan eksempelvis skoler, barnehager ogliarnet nevnes som viktige, idet de i stor
grad arbeider med og forholder seg til mennesker atik kulturell bakgrunn og tilknytning.
Dette arbeidet frembringer et behov for nye kunpskaog forstaelse for kulturelt mangfold, for
a legge grunnlaget for at et godt samarbeid skah&wannes.

1.1 Bakgrunn for studien:

Bakgrunn for denne studien er at det eksistergikarariasjon av verdisett og syn pa barn og
barneoppdragelse i dagens Norge, bade blant denhapdefinert seg som norske gjennom
generasjoner, og blant nye medborgere og landsrhé@teratur gjort av blant annet Javo (2010),
Aadnesen (1999), Randal (2009) og andre som hart uéflevant forskning innen kulturelt
mangfold i Norge, viser at det norske samfunneblpaievd en sterk gkning i antall innvandrere
de siste 50 arene. | lgpet av en generasjon hiar fdet til en femdobling av
innvandrerbefolkningen. Per 01.01.2010 utgjordeaa enten er innvandrere selv eller som er
fadt i Norge med innvandrerforeldre rundt 50000 prer. Dette tilsvarer 10,6 % av den norske
folkemengden pa dette tidspunktet (Javo 2010)idéadé forskning som er blitt gjort pa temaet
om etniske minoritetsfamilier i Norge viser blannat at kulturelle ulikheter i forbindelse med
barneoppdragelse og foreldrerollen kan medfgrel@nadr i forbindelse med at innvandrere i
Norge skal fgle seg inkludert i det Norske samfuirfAadnesen 1999). Ifalge Randal (2009) har

tidligere generasjoners majoritetsnordmenn vokptiagt miljg der de i all hovedsak har kunnet
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forholde seg til kun en etnisk gruppe, altsa sienre@amfunnsendringene betyr imidlertid at
majoritetsnordmenn na ma forholde seg til det & iean multikulturell befolkning. Dette kan gi
utfordringer bade i forhold til forstaelse og kommikasjon. Disse utfordringene er reelle og
kommer til uttrykk blant annet pa flere arenaetav kulturelt mangfold i gkende grad viser
behovet for ny kunnskap og bevissthet i samhanaified mennesker med ulik kulturell
opprinnelse, og en annen kulturell tilknytning e4dm egen. Her kan barnevernet figurere som et
godt eksempel pa en arena som i gkende grad arlmedédk og forholder seq til kulturell
variasjon. Her kan gkende bevissthet i syn pa baimarneoppdragelse, og hvilke variasjoner
dette medfarer i arbeidet med kulturelt mangfotduanenteres som aktuelt, men ogsa
nagdvendig for & kunne imagtekomme utfordringer agifunne ivareta individer pa best mulig

mate.

1.2.Beqgrepene etnisitet og minoritet:;

Etnisitet som begrep er i hyppig bruk, bade inragiitteratur og i samtaler mellom mennesker.
Opprinelig stammer begrepet fra det greske ethowsaersatt betyr "folk”. Vanligvis omfatter
begrepet etnisitet individers medlemskap i en geuger gruppen sammen deler noen eller flere
likhetstrekk. Disse kan vaere: samme religion, sarratisjoner og levemate, og samme
kulturelle egenart (Javo 2010). Begrepet etnigitetfte darlig definert innen forskningsstudier
rettet mot etniske minoriteter. Det er viktig aékjresisere uklare definisjoner av begrepet da
dette kan medfgre at man fort kan tillegge en ktgiappe adferd eller egenskaper som ikke
skyldes etnisitet i seg selv, men som gjerne laugangspunkt i fattigdom eller sosial klasse.
Det finnes mange etniske grupper, og flere er shgitigsa minoritetsgrupper. Ifalge Hofman
(2010) kan man si at det er enighet om at mineritet fra juridisk forstand, kan forstds som en
gruppe mennesker med kulturelle, spraklige ogidig seertrekk, som gjar at de skiller seg fra
den gvrige majoritetsbefolkningen. Dette selv omiklee finnes en juridisk definisjon av
begrepet minoritet. Det er mye som skiller mindsitgupper fra hverandre, samtidig har de ogsa
felles utfordringer. Dette er farst og fremst iHoMd til staten og storsamfunnet som gjerne ikke
alltid viser hensyn overfor deres ulikheter overfmjoriteten (Hofman 2010). Ifalge Javo

(2010) er innvandrer et begrep som av mange assssiged etniske minoriteter. Begrepet er i
realiteten sveert omfattende og inkluderer mandesfplipper. Dette kan veere bade urfolk, eller

nasjonale minoriteter.



1.3 Studiens formal:

Synet pa barn og barneoppdragelse har mange tifilendjoner, og det finnes mange ulike
mater a forsta barnet pa, samtidig eksisterertdevariasjon innen forstaelsen og utfarelsen av
barnets beste innen barneoppdragelse. Selv omatattdaktum som det skal tas hgyde for,
eksisterer det ogsa mange likheter ved ulike dijoees av syn pa barn og barneoppdragelse pa
tvers av kulturer. Dette masteroppgaveprosjektet enske om a kombinere kunnskap om
kulturelle likheter og ulikheter innen syn pa bambarneoppdragelse, med kunnskap om
hvordan utforminger og tilneerningsmater innen fgggende tiltak kan inneholde redskaper
som legger til rette for at ulikhetene frembringgsdiskuteres og likhetene vektlegges, med
sikte pa gkt bevissthet. Bakgrunnen for dette dreskéen relevansen som bgar tillegges en
tilretteleggelse for kunnskaper om kulturelle likdreog ulikheter innen syn pa barn og
barneoppdragelse i et multikulturelt samfunn, o deere relevansen for at forebyggende tiltak
skal inneholde redskaper som fremmer bevisstgja@mgeidet mot inkludering i et flerkulturelt

samfunn.

1.3.1 International Child Development Program:

Jeg har valgt & knytte min studie opp mot Inteameti Child Development program, forkortet
kalt ICDP programmet. Min fokusering mot ICDP pragymet i denne studien retter seg mot
programmets aktualitet og utbredelse. ICDP progratrranyttes blant annet som tiltak innenfor
flere organisasjoner som arbeider med mennesKikei land og kulturer, blant annet
organisasjoner som UNICEEBg WHC'. | Norge er ICDP den viktigste delen av program fo
foreldreveiledning under barne, ungdom og familiektioratet (Budfir) i samarbeid med ICDP
Norge. Ifglge Karsten Hundeide (2007) er programsaetfunnsrettet, eller communety basert
og forebyggende. Programmet blir gjennomfart i Iskenfunnet uten et spesielt fokus pa pa
individuelle klienter, slik en mer klinisk konsusjanstjeneste fungerer, eksempelvis BUP. ICDP
programmet er et forebyggende program som legdempzekartlegging av omsorgsgiveres
oppfatninger av sine barn. Tiltak som gjennomf@masn ICDP programmet har flere ulike

! The Unitet Childrens Found er FNS eget barnefond og verdens stgrste hjelpeorganisasjon. UNICEF arbeider i over
190 land, pa landkontorer og i nasjonale komiteer (https://www.unicef.no/om+UNICEF).

> World Health Organization is the directing and coordinating authority for health within the United Nations
system. It is responsible for providing leadership on global health matters, shaping the health research agenda,
setting norms and standards, articulating evidence-based policy options, providing technical support to countries
and maintaining and assessing health trends (www.who.int/about/en/).
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basistiltak som er tilpasset for & kunne imgtekorfiere ulike malgrupper. Familier med barn
med funksjonsnedsettelse, familier som mottar H@parnevernet, og familier med
minoritetsetnisk bakgrunn er eksempler pa ulikegmgdper. Malgruppen som jeg velger &
fokusere mot i utarbeidelsen av denne studienmaitiex med minoritetsetnisk bakgrunn. Pa
denne maten vil utgangspunktet for min undersghkedse seg pa ICDP versjonen tilpasset
etniske minoriteter. Bakgrunnen for dette valgedtgsrogramversjonen pa en praktisk og
effektiv mate legger til rette for gnsket om a kamelekunnskap om kulturelle likheter og
ulikheter innen synet pa barn og barneoppdrageisd,kunnskap om hvordan utforminger og
tilneerningsmater innen forebyggende tiltak kan hide redskaper som legger til rette for en
gkt bevisstgjaring i arbeidet med mennesker médkuiliturell opprinnelse.

1.3.2 Problemstillinger og forskningsspgrsmal:

De to hovedproblemstillingene som jeg gnsker Eestidenne studien bygger blant annet pa
tidligere studier og undersgkelser som er gjoritG®P programmet, og hvilke resultater som
har fremkommet av disse studiene. Tidligere stugjient om ICDP programmet har blant annet
fokusert mot barnehagepersonell og hvordan de wep& ICDP programmets
gruppeveiledninger har bidratt til & styrke deresorgskompetanse (Sigrid Toverud og Jain
Puja 2010). Andre studier har videre fokusert mairtian fagpersonell i skolen opplever ICDP
programmet i sitt daglige arbeid med barn med sfiediehov og hvordan programmets mal om
gkt sensitivitet hos de voksne oppleves i pral&mja Lie Kolstad 2009). Det har videre blitt
gjennomfgrt flere evalueringer av programmet, béamtet av Hilde Grut og Tove Standnes
(2009) med fokus pa barnehagepersonell og hvordapglever at opplaeringen i programmet
har hatt betydning for dialog med barna. Alle stn@i har vist positive resultater, som
forebygging av psykososiale vansker, gkt evnettliée barns uttrykk og at programmet under
optimale forhold virker inn pa at kvaliteten paHoldet mellom den voksen og barnet blir
styrket.

Problemstillingene som jeg gnsker a stille i destndien er utformet for & undersgke hva
deltakere, morsmalsveiledere og veiledere innenA@m@grammet opplever som likheter og
ulikheter innen synet pa barn og barneoppdragBkstte i forhold til deres egne holdninger og
verdier og opplevelsen av det Norske samfunnettermzd et kulturelt mangfold. Videre er

problemstillingene som jeg gnsker & stille i destglien utformet for & undersgke hvilke
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aspekter ved ICDP programmet informantene selvayagplat kan veere redskaper for gkt

bevisstgjaring.

1. Hvilke kulturelle likheter og ulikheter i syn parnaog barneoppdragelse opplever
deltakere, morsmalsveiledere og veiledere innerA@m@grammet som fremtredende, i

forhold til deres egne holdninger og verdier oglepelse av det norske samfunnet?

2. Opplever deltakere, morsmalsveiledere og veiledegeuppeveiledningene har bidratt til

a gjare dem mer bevist pa slike likeheter og uli&t

Med utgangspunkt i de to hovedproblemstillingenejba utarbeidet tre forskningsspgrsmal som

er utformet for & bedre konkretisere oppgavent@tiproblemstillinger:
1. Hvorfor kan det tenkes at informantene opplevesalidikhetene som fremtredende?
2. Hvorfor kan det tenkes at informantene opplevesaligkhetene som fremtredende?

3. Hvilke aspekter ved gruppeveiledningene kan veemviriende til & gjgre informantene

mer bevisste likheter og ulikheter i syn pa barameoppdragelse.

1.3.3Avgrensninger:

Dette masteroppgaveprosjekter avgrenser seg tilkemfatte ICDP programmets versjon
tilpasset etniske minoritetsfamilier og reservesag pa denne maten fra andre forebyggende
tiltak hvorav utforming og tilneermingsmater innendlisse ikke medberegnes for & svare pa
hovedproblemstilling og forskningsspgrsmal. Studiepa denne maten forbeholdt en spesifikk
utforming innen et starre forbebyggende tiltak spasielt er rettet mot & imagtekomme etniske
minoritetsfamilier. Funnene som er gjort i denndersgkelsen begrenser seg videre til det
utvalget som er gjort fra deltakelsen i prosjektat kommune og er dermed ikke representativt
for andre kommuner i resten av landet, og kan hidke sies a gjelde for noen av de andre som

deltok i gruppeveiledningene i det gjeldende pikisje

1.4 Oppgavens oppbygqing:

| kapittel 2 vil jeg presentere det teoretiske fundamentet gibbli benyttet i denne oppgaven. |

dette kapitelet vil kulturbegrepet bli presentagtdefinert ut fra det forstaelsesgrunnlaget som vil



ligge til grunne for dette begrepet i denne magtegaven. Videre vil jeg presentere ulike
forklaringsmodeller brukt for a forsta og fremtikulturelle ulikheter, herunder
individualistiske og kollektivistiske oppdragelsesdier og forholdene mellom jeg -kultur og vi -
kultur. I det fglgende presenteres teori om ICD&gpammets basisversjon som alle tilpassede
versjoner av programmet bygger opp mor. Avslutnirggsgil teori som omfatter ICDP versjonen
tilpasset etniske minoriteter presenteres

| kapitel 3 vil undersgkelsens metodiske tilnaerming bli grede for. Her presenteres perspektiv
og forskningsdesign, og valg av metode, far degnadsil bli gjort rede for fenomenlogisk

design og det kvalitative forskningsintervjuetet dalgende presenteres utvalg for studien,
innsamling av data, etniske spgrsmal i forbindeied forskningsintervjuet og analyse av data.
Avslutningsvis vil studiens interne og eksternedighet, undersgkelsens palitelighet og
forskerens subjektive pavirkning presenteres ogggtes for.

| kapitel 4 presenteres resultatene av selve undersgkelseamBatrialet vil bli presentert
gjennom bruk av temaer og undertemaer. Temaemendele og belyse hovedessensen av
relevante funn som har fremkommet gjennom inteayjinformantene. Kapitelet vil presentere
tre hovedtemaer: Opplevelsen av kulturelle ulikhedpplevelsen av Kulturelle likheter og
Redskaper ved ICDP programmet. Undertemaene fremwier spesifikke beskrivelser gjort av
informantene i undersgkelsen. Hvert hovedtema ioldeln henholdsvis et eller flere
undertemaer etter hvilke beskrivelser som har famket av informantene gjennom
undersgkelsen

| kapitel 5 presenteres drgftingen av de empiriske funnenenayifet teoretiske rammeverket i
oppgaven. | dette kapitelet presenteres to hoveatterkulturelle likheter og ulikheter i syn pa
barn og barneoppdragelse og Redskaper ved ICDPgonoget. Kapitelets to hovedtemaer er
videre delt inn i undertemaer for & fremvise sedatiann og poeng som har fremkommet ved
undersgkelsen og for & videre kunne diskutere digpemot de teorier som blir presentert i
kapitel 2.

| kapitel 6 presenteres en oppsummering av de sentrale resdtag poengene som
fremkommer av undersgkelsen. | dette kapiteled@tlpresenteres en oppsummering av sentrale

funn og poeng som har fremkommet gjennom undersekelg draftingen av disse funnene.



Oppsummeringen presenteres innenfor tre temaetut@lle likheter, Kulturelle ulikheter og
Redskaper ved ICDP programmet. Det vil bli prese¢mte konklusjon under hvert tema.
Avslutningsvis vil forslag til videre forskning pgenteres.



2. Teoretisk fundament:

2.1 Innledning:

| dette kapitelet vil jeg presentere det teoretiskelamentet i denne oppgaven. Kapitelet vil i
farste omgang presentere kulturbegrepet og detpledaitet i forhold til de mange ulike
definisjoner og forstaelsesformer som eksisteratedte begrepet. Videre presenteres ulike
teoretiske synspunkter vedrgrende syn pa barn mgbppdragelse og hvordan synet pa barn og
barneoppdragelse har utviklet seg bade teoretigksigrisk. Det vil ogsa gjares rede for
hvordan begrepet barneoppdragelse kan forstasfogss, bade som et teoretisk begrep, men
ogsa i praksis. Kapitelet vil videre gjare rededermest gjennomgaende ulikhetene mellom det
tradisjonelle og det moderne som individualistisgekollektivistiske samfunnssystemer og
oppdragelsesverdier. | det fglgende presenterae éitberminger vedrgrende kulturelle
ulikheter, herunder beskrevet som jeg-kultur oguitur. Deretter vil teori omfattende barnets
beste presenteres og redegjgres for. Kapiteletdelre presentere teori som omfatter ICDP
programmet, slik teorien fremkommer av basisvesjoav programmet, og redegjare for de
mest sentrale delene av programmets innhold ogéfb il sist presenteres teori som omfatter
ICDP versjonen tilpasset etniske minoritetsforeltterunder vil versjonens bakgrunn, innhold,
formal og mal forut for og med programversjonerspreeres.

2.2 A forstd og definere kultur:

Ifalge Cecilie Javo (2010) er kultur et mangetyoipdebattert begrep som i likhet med begrepet
etnisitet ofte forveksles med samfunnsforhold detngelser og sosial klasse. Det finnes mange
ulike definisjoner og forstaelser av begrepet kulisse vil variere bade etter hvilket teoretisk
utgangspunkt man bruker, men ogsa etter hva mfa ulike stasteder tillegger mest vekt(Ibid:
2010). Ifglge Javo (2010) vil noen eksempelvistibtsegrepet kultur som trosforestillinger og
kunnskaper, og som bade tradisjoner og materietigivelser. Andre igjen vil kunne forsta
begrepet ut fra den meningen som mennesker tiltlegiggempelvis ulike former for adferd og
opplevelser, altsa blir kultur pa denne maten &dtstom det bakenforliggende mgnsteret ”... av
mening som stadig dannes og nyskapes nar menraskenuniserer med hverandre "(Ibid 2010
S. 27).



En mer spesifikk og dynamisk definisjon av kultugkepet er utviklet av Marshal H. Segall:
"Kultur bestar av tillaerte meninger og felles infaasjon som overfares, ofte noe forandret, fra
en generasjon til den neste gjennom interaksjoagéB 1986). Denne definisjonen av
kulturbegrepet er interessant idet den fokusererkmiturens innvirkning bade pa menneskers
livserfaring og deres mentale begrepsapparatedeikultur her forstas som organisert
informasjon, vil oppdragelsen bestd i & overfgmenéenformasjonen, og barndommen vil veere
den perioden i livet der informasjonen viderefgrgsivo 2010). Videre vektlegges det herunder
at bade barn og foreldre bade utgver, omformeredgev den kulturelle informasjonen. Ut fra
denne forstaelsen ma kultur forstas som en topidigess, hvor de voksne og barnet har aktive
roller (Ibid 2010). Ut fra disse definisjonene agstaelsene av kulturbegrepet kan to viktige
kjennetegn ved kultur vaere at den er noe som mam,lsamtidig som den ogsa er en dynamisk
prosess. @yvind Fuglerud gir i bokbtigrasjonsforstaelsdenne uttalelsen gjeldende
kulturbegrepet:

"Kultur er ikke en pakke folk har i ryggsekken. i heller ikke en programvare™ som er utarbesdet
gang for alle. | den grad det er et begrep soneesiktsmessig a bruke, ma kultur forstds som noe i
retning av ‘internalisert kunnskap i stadig endrmmitsa tilleerte grunnoppfattninger som orienterer

persons tanker, falelser og handlinger pa bestavater™ (Fuglerud 2001 s. 123).

En forstaelse av kultur vil med dette innebzerefidementer og ulike forklaringsformer som
sammenlagt kan sgke a definere begrepets komg@eksty om begrepets kompleksitet gjar det
sveert vanskelig a definere. Ut fra de overnevnfimidgonene av kulturbegrepet kan kultur
forstas som tilleerte grunnoppfattninger bestaerndengersons holdninger, verdier og
kunnskaper som overfares fra en generasjon tihéste, men som ogsa er i stadig endring og
utvikling som falge av interaksjon med andre. Kukan pa denne maten forstas som noe som
man laerer, og noe som er en dynamisk prosess.yDatdske aspektet ved kulturbegrepet kan
utdypes mer inngaende ved a peke pa de kulturitleetene som man ogsa kan finne at
eksisterer innenfor en og samme etnisk gruppegdfdavo (2010) er praktisk talt alle samfunn
blandigskulturer, noe som gjelder eksempelvis adenfor majoritetsbefolkingen og
minoritetsbefolkningen i en gruppe. Disse forskje#t kan ogsa veere vel sa store som de
ulikhetene som kan eksistere mellom ulike gruppardenne maten ma de kulturelle ulikhetene
som kan eksistere mellom ulike grupper ikke vurderiefra en forstaelse om at ulike grupper

innehar homogene, eller rene kulturer (Ibid: 2010).
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2.3 Synet pa barn og barneoppdragelse:

Ifglge Hundeide (2009) baerer vi som menneskenalte oppfattninger av barnet med oss i
hverdagen uten at vi gjerne tenker over det. Vadebav barnet varierer gjennom vare
oppfattninger av hvilke egenskaper vi ser at baoeetha, vare oppfattninger om hvordan det
ideelle barnet bgr veere, og hvordan en god barnizagelse bar giennomfares. (Ibid: 2009).
Ifglge Hundeide (2003) befinner vi oss innenforevégne kulturelle og historiske rammer og
forutsetninger. Disse er igjen usynlige for osg ke er sa selvfalgelige.

"Fra var egen kultur kjenner vi forskjellige "oppiftsbgker” som angir nar barn bgr kunne hva. Det s
ikke alltid star i disse bgkene, er at denne kuapsk kan variere bade kulturelt og historisk, odest

derfor ikke ngdvendigvis er universelt gyldig.”ilb2003 s.13).

Ifalge Hundeide (2009) eksisterer en stor variabjgre mellom foreldre generelt, men ogsa nar
det gjelder variasjonen mellom ulike kulturellesmgiale grupper innen syn pa barn og barndom.
Forskning viser at kulturelle oppfattninger av lerhar variert, ikke bare gjennom historien men
ogsa mellom ulike samfunn. Ifglge Dion Sommer ()@8hger barnets handlinger og
bevissthetsformer ngdvendigvis ikke & ha den sakuiterelle betydningen. De normative
forventingene til barnet som kan sies a tillegges ekt i en kultur, som for eksempel
selvstendighet, trenger ngdvendigvis ikke a tileggden samme betydningen innenfor rammene
av andre kulturers normative forventinger (Ibid9I® Et historisk tilbakeblikk til fortiden og til
andre kulturer viser som regel til hvordan de aksende forhold har utviklet seg frem til det vi

seridag.

2.3.1Endring og utvikling i synet pa barn og barndon:

Phillipe Aries er en av de mest kjente teoretikgr@@mradet rundt forstdelsen av barndommen
som et kulturelt og historisk fenomen. "Han hewatetar oppfatning av barndommen er en ny
"oppfinnelse” som har sammenheng med den indultrieVolusjonen...”(Hundeide: 2003 s.

14). Hundeide (2003) forklarer de endringer og dieiklingen som har funnet sted innen syn pa
barn og barndom gjennom a vise til det han beskswen utvikling fra et tradisjonelt til et
moderne samfunn. Ifglge Hundeide (2003) kan ewikliigen av det han kaller det moderne
samfunnet se historisk tilbake pa det som kan karisleres som opplgsningen av naturalhushold

som igjen gav rom for endring av samfunnets nomgeverdier. Idet utviklingen fremmet nye
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arbeidsinndelinger inngikk barnet i mindre og mendrad som en del av arbeidsfellesskapet i
familien, og ble med tiden ogsa gjenstand for sgesppmerksomhet (Ibid: 2003). Ifglge
Hundeide (2009) ser de holdningene og verdienessmt til & prege det tradisjonelle
samfunnet, som eksempelvis lydighet, respekt, dsoenhet og lojalitet overfor familien, ikke
lenger ut til & ha den samme funksjonen i det moelsamfunnet. | motsetning til det
tradisjonelle samfunn vektlegger det moderne samindividualitet, individuelle rettigheter,
selvrealisering, og selvstendighet som viktigeknexarns utvikling (Ibid: 2009).

Endringer og utvikling innen synet pa barn og bamdeksisterer ogsa innenfor den
internasjonale forskningen om barn og syn pa bgrbasndom. Ifalge Sommer (1997) har det
funnet sted markante endringer innenfor den insggomale forskningen om barn i lgpet av de
siste 50 arene. En lang rekke empiriske underseikets videre fart frem til ny viten innen
forskernes grunnleggende oppfattninger av barhdan’snakker derfor om et "paradigmeskifte”
som atskiller perioden far 1960-arene fra 1970-&r&080-arene og tiden etterpd” (Ibid: 1997 s.
20). Uten videre gikk sosialpsykologenes teoriepf@radigmeskiftet ut ifra at familien dannet
grunnlaget for den sakalte primeere sosialiseringeariene som far paradigmeskiftet var
konsentrert rundt familie og morssentrering kaargiaradigmeskiftet sies a styres i retning av
barnets utvidede verden. Videre viser det tidligaglige synet til betegnelsen pa det skrapelige
barnet. Barnet ble oppfattet som sarbart, avhengigtsatt (Ibid: 1997). Den faglige utviklingen
siden 1960-arene viser til at det faglige grunnidge forandret seg fullstendig. | dag er fokuset
sterkere rettet mot det som i teorien betegneskampetansebarnet, eller det relativt
kompetente barnet.

De historiske og samfunnsmessige endringene soffumaet sted som falge av opplgsningen av
naturhushold mot nye arbeidsinndelinger, gav paéenaten rom for utviklingen av nye normer
og verdisyn som fglge av den samfunnsmessige urgih. Disse endringene gav ettersignende
rom for endring og utvikling innen synet pa barnb@gndom. (Hundeide 2009). Videre kan en
se historisk tilbake pa den forskningsbaserte lingkn innen synet pa barn og barndom. Ifalge
Hundeide (2003) er det mulig & se at utviklingsnejeoppdragelsen og synet pa barndommen
kunne veert annerledes dersom de kulturelle ogrisk®rammene og forutsetningene studeres
innenfor et historisk perspektiv (Ibid: 2003). Rénde maten kan synet pa barnet og
barndommen anses som en dynamisk prosess sortadig sndring og utvikling.
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2.3.2 Utvikling oqg variasjon innen forstaelse og @ktisering av barneoppdragelse:

Idet syn pa barn og barndom kan argumenterestarggennomgatt et paradigmeskifte fra 1960-
arene er det naturlig at ogsa syn pa barneoppdegitivariere i forhold til hvordan barnet og
barndommen oppleves av samfunnet, (Johansen og 8&0@006). Ifalge Hundeide (2003) er
det normative bildet av barnet ikke bare et kultureslag av tilfeldighet, men ogsa neert knyttet
opp mot ethvert samfunns overlevelsesstrategahold til deres gkonomiske og gkologiske
utgangspunkt som danner grunnlaget for hvilken $jorksom barnet med dette tillegges.

"Disse holdningene vil selvsagt prege den oppdesagébrmen som barna blir utsatt for i de forsigelli
samfunnene. Denne hypotesen om sammenheng meljpdnemelsesholdninger og
sosialiseringspraksiser pa den ene siden og livstay overlevelsesaktiviteter pa den andre, er blitt

gjenstand for en mengde undersgkelser i flere @@leerden (Ibid: 2003 s.78).

Hundeide (2009) beskriver det han karakterisener slikheter mellom det tradisjonelle og det
moderne. Ifglge han ser de senmoderme samfunngbakelig i vesten ut til & fremheve
individualisme og selvstendighet som viktige verammen oppdragelsen, heller enn verdier som
fremmer lydighet og felleskap. Idet senmodernitetetvikling viser at individualitet og
selvstendighet tillegges en sterk verdi, er ikkeedegdvendigvis tilfellet innen andre
oppdragelseskulturer hvorav det gkonomiske og @jste utgangspunktet har veaert en annen,
og dermed ogsa dannet et annet utgangspunkt foetsaiunksjon og videre ogsa et annet
normativt bilde pa barneoppdragelse (Hundeide 20BB)ndeide (2009) viser at
omsorgspersoner med en annen kulturell bakgrunteeppandre idealer og verdier som

viktige, og at de tillegger respekt og lydighetstarre vekt. Ifglge Johansen og Sommer (2006)
kan ulikheter i oppdragelseskulturer ogsa spolleaki& til omsorgsgiveres utdannelse som igjen
danner grunnlaget for hvilke oppdragelsesverdiesamysgivere anser som viktige a legge til
grunn for sin oppdragelse av barnet. Sosial stjusgne erfaringer ser pa denne maten ut til a
danne noe av grunnlaget for hvilke oppdragelses¥esdm vektlegges over andre, videre ligger
ogsa et kulturelt mangfold til grunn i et multikudelt samfunn i barns utvikling (Hundeide
2003).

Ordet oppdragelse er likevel mer enn bare et sigrkerdagsord, som fagbegrep har

oppdragelse ogsa en viktig betydning. Oppdragedseférstas som personlighetsutvikling idet
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bestemte holdninger, verdier og normer for adfedéneformidles fra en generasjon til en annen.
(Johansen og Sommer 2006)

”Ordet oppdragelse brukes for & karakterisere vaksaiasjon til barnet. Appdrabetyr i vanlig tale &

"dra (noe eller noen) opp”. | selve ordet liggenae eller noen star "her oppe” og trekker noeredh

annen "der nede” opp til seg” (Ibid: 2006 s.25).

Den som blir oppdratt, far pa denne maten holdningeverdier fra den som oppdrar. Ifalge
Johansen og Sommer (2006) vil oppdragelse si earefidring fra den voksne til barnet, noe som
igjen vil si at oppdragelse ogsa handler om gejmraperspektiv og hvilke verdier, holdninger,
og hvilken viten som tillegges vekt og oppleves aokiig i den generasjonen som oppdrar
barnet (Ibid: 2006). Videre ifglge Johansen og Sem{@006) kan bruken av
oppdragelsesbegrepet, slik dette begrepet defihetks ikke anses som uproblematisk. Dette er
pa grunn av at det indirekte fremgar av denne @jdinen at barnet som mottaker av
oppdragelsen er novise/inkompetente, som vil sipasottaker for pavirkning utenfra (lbid:
2006). Bruken av begrepet ma med dette ogsa ineetyaeforstaelse av barnet som et aktiv og
handlende vesen, og som deltakende mottaker avaggden.

2.3.3 Oppdragelse i et kulturelt perspektiv:

Foreldres ideer om barnet og oppdragelsen av h&aeifolge Javo (2010) ha en betydelig
variasjon mellom kulturer. Foreldres ideer om baogeoppdragelsen av barnet har videre en
stor betydning for hvordan foreldrene forstar btsragiferd og responderer pa den.

"Det kan vaere store kulturelle forskjeller nar dgtider foreldres ideer og forventninger til barns
psykiske og fysiske ferdigheter pa ulike alderstridet kan ogsa vaere store kulturelle forskjeller i
foreldres forstaelse av barns behov, for eksemipiglitieringsbehov, gjennom barndommens ulike
utviklingsfaser (lbid: 2010 s. 63).

Ifalge Skytte (2008) kan dette konkretiseres nasgnaed a eksempelvis vise til ulikheter innen
synet pa fysisk avstraffelse av barn. Selv om kysisstraffelse av barn i noen kulturer ikke
anses for & veere akseptert foreldreadferd, finaeslikheter i synet pa fysisk avstraffelse av
barn i ulike kulturer. Ifglge Javo (2010) kan dgpdmgelsesformene som springer ut fra
foreldres kulturelle verdier vaere sveert nyttigeatksjonelle innen en bestemt kultur. Samtidig

kan de samme verdiene anses som lite funksjongll@oskje ogsa umoralske i en annen kultur.
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Javo (2010) skriver at vi ma ha kunnskap om hvomlarordnete kulturelle dimensjoner som
Individualisme og kollektivisme utspiller seg paividniva, for & kunne forsta hvordan
oppdragelse i ulike kulturer fungerer.

2.4 Barneoppdragelse i kollektivistisk og individudistisk orienterte kulturer:

De typiske ulikhetene mellom det tradisjonelle egjhoderne beskrives i litteraturen som
individualistiske og kollektivistiske samfunnssystr og oppdragelsesverdier. Disse beskriver
de mest typiske ulikhetene som eksisterer mellake Wamfunn og kulturer (Hundeide 2009).
Disse to komponentene befinner seg i alle kulturexd forskjellig vektlegging alt etter om
kulturen befinner seg pa den kollektivistiske etlen individualistiske enden av skalaen. For
eksempel blir autonomi og selvstendighet mest agkilkulturer preget av individualisme, mens
avhengighet og tilknytning blir mest vektlagt i urker preget av kollektivisme (Javo 2010).
Ifelge Javo (2010) har studier av barneoppdragelBke kulturer vist at det eksisterer store
forskjeller, avhengig av hvilke av disse to dimengne foreldrene vektlegger mest i
oppdragelsen. Likevel faller de fleste land melidisse polene, hvorav tradisjonelle verdier kan
veere mere fremtredene enn de moderne i enkelterstgcet land mens de moderne er mer

dominerende pa andre. (Hundeide 2009)

2.4.1 Individualistisk orienterte oppdragelsesverdr:

Ifalge Javo (2010) har de moderne, vestige kuleitesdisjonelt veert influert av kristne,
protestantiske idealer, som vektlegger & oppna iegiididuelle mal og personlig ansvar. Pa
denne maten er oppdragelsen mer individorientetaoderfor mer hensyn til hvert enkelt barns
individuelle forutsetninger og saerskilte behov.

"I kulturer som er dominert av individualistiskerdeer, og som legger vekt pa enkeltindividers
uavhengighet, vil malet for oppdragelsen veere et meilig selvforsynt, autonomt menneske som selv
bestemmer sine sosiale relasjoner til andre, ogmoneert ivaretar sine egne interesser” (lbid: 2010
s.66).

Ifalge Hundeide (2009) oppfattes barnet som evb&ll handlende vesen, hvis stemme skal
hgres og respekteres. Innen en individualistisknteirt oppdragelse vektlegges det separate selv

og selvstendighetsorientering hvor barnet harmetité veere seg selv. Barnet har derfor ogsa
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egne individuelle rettigheter for a sikre deresgnitet og menneskeverd. Disse rettighetene
opprettholdes av egne instanser i ulike land, saméyvern, barneombud og politi. (Ibid: 2009)

2.4.1.1 Individualitet og selvstendighet:

Innen den individualistisk orienterte oppdragelsinethvert individ gitt en oppdragelse hvor
selvstendighet og individualitet er i fokus. Barfeeter at de er ansvarlige for sitt eget liv, og at
de selv har en ukrenkelig rett til & gjgre hvaele snsker (Skytte 2008). Idet individualitet og
selvstendighet fremheves som viktig, tillegges nitddse og selvhevdelse betydelig vekt
(Hundeide 2009). Ifglge Hundeide (2009) blir det/émtet at barnet skal ta eget initiativ i
forhold til & komme til den voksne med spgrsmal deekte og apen dialog der den voksne og
barnet anses som liveverdige samtalepartnere elfdtgnmer (2010) blir hensynet til banets
perspektiv understreket i det daglige samveereomedlen voksne og barnet og opprettholdt av
landets lovgivning og diverse traktater. Det finngsa noen spesielle lover og retningslinjer
som er utformet spesielt med tanke pa barnet s@nirdjvid og medborger i et samfunn. Her
kan FNs barnekonvensjon spesielt nevnes i forbsedeled a lovfeste barnets rett til ivaretakelse
0g egen integritet (Ibid 2010). Ifglge Skytte (2DB8gger de enkelte oppdragelseselementene i
en individualistisk orientert oppdragelse opp undétet om at barnet skal utvikle evnene de
har, og bli i stand til & klare seg selv.”Ifglge ®ik tenkning er det psykologisk sett nadvendig
for barnet etter hvert  frigjgre seg fra de teéadene til foreldrene. A gjgre dette regnes som
del av barnets normale utvikling” (Javo 2010 s. 66)

2.4.1.2 Autoritet og grensesetting:

Ifalge Hundeide (2009) vil foreldres grensesetbrgrfor barnet i all hovedsak skje gjennom
forklaringer og & lage avtaler sammen med barfgsisk avstraffelse av barnet er vanligvis
forbudt ved lov. Innenfor en individualistisk ortert barneoppdragelse har barnet en
psykologisk verdi for sine omsorgspersoner, ogslaktiviteter orienteres i hovedsak rundt
leken og forberedelse frem mot skolestart, hvonélaagen og skolen raskt overtar som primaere
arenaer og barnet tilbringer mesteparten av sirQyableeringen er pa denne maten justert etter
barna i form av pedagogiske opplegg. Det forveatdsreldrene skal kunne justere seg etter
barnets behov og kunne delta i samspill med bamebarnets lek (Ibid: 2009). Foreldre skal
statte barnet i sin utvikling og gjgre barnet insttail & innga indre avtaler med seg selv, slidat
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gjennom rettferdighetsmoralen bygger en indre” nvoider” for hva som er bra og hva som er
darlig opp gjennom livet. P4 denne maten oppfatseset som et aktivt handlende vesen og som
en medborger av samfunnet pa lik linje med de vekalerede tidlig i livet. Dette vil si at selv

om barnet ikke kan anses som likestilt med denmnvekislet barnet ikke deler den voksnes
kompetanse og erfaringer, er barnet likevel & anselikeverdig (Ibid: 2009). | kulturer som er
preget av individualisme vil en autoritativ oppdegsstil veere mer formalstjenelig der
selvhevdelse og uavhengighet anses som hovedmalgipdragelsen. Dette idet en autoritativ
oppdragelsesstil vektlegger dialog, forhandlingghahgrhet overfor barnets meninger (Javo
2010).

2.4.2 Kollektivistisk orientert oppdragelse:

Innenfor en kollektivistisk orientert oppdragelsgderes det relasjonelle selvet som viktig. Her
tillegges hgaflighet og lydighet overfor de voksmesterk verdi, hvorav det forventes av barnet a
vise tradisjonell respekt og lydighet overfor samsorgspersoner (Hundeide 2009). Ifalge
Hundeide (2009) forventes barnet & tilpasse seig tiloksne. P4 denne maten verdsettes taushet
og stillhet, hvorav barnet sjeldent snakker pa egtativ, men svarer nar de blir spurt om noe.
Videre blir slekt og familie oppfattet som medantiga i omsorgen for barnet og barnets
oppdragelse. Innenfor en kollektivistisk orientgppdragelse blir omsorgen overfor barnet
forstatt som et ansvar som tilfaller familie ogksb. P& denne maten er dette a forsta som
interne forhold som statlige myndigheter ikke grip i (Ibid: 2009).

2.4.2.1 Avhengighet og tilknytning:

Ifolge Hundeide (2009) tilbringer omsorgsgivereanren kollektivistisk orientert oppdragelse
det meste av sin tid sammen med barnet i hjemraedeRne maten foregar ikke den primeere
oppleeringen innenfor institusjoner utenfor hjemman gjennom observasjon fra den voksne,
0g gjennom deltakelse i faste oppgaver i husholgkmn Ifglge Skytte (2008) fremmes lykke
giennom realiseringen av et godt liv for familiemshelhet. Pa denne maten oppleves

samhgrighet med familien som & ha en overordngtibitg.
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"En kollektivistisk orientert person er kjennetegae imgtekommenhet, omsorg og avhengighet av andre
og samtidig av begrenset selvutfoldelse. Sluttpktetier et individ som verdsetter gruppesamarbeid m
enn konkurranse, og som i mellommenneskelig komkasgion har stor grad av fglsomhet for hint og

tegn fra andre.(Javo 2010 s.67)

Ifglge Javo (2010) er dette ngdvendig innenforigjadelle samfunn fordi avhengighet
mennesker imellom er ngdvendig for & overleve. nfmetradisjonelle samfunn forventes det
eksempelvis at barnet fra en tidlig alder bidraiatiniliens gkonomi. Ifglge javo (2010) er
oppleeringen til lydighet viktig i oppdragelsen pamn av at barna betraktes som foreldrenes
livsforsikring nar de blir gamle. | en slik kontekgpfattes en utvikling bort fra avhengighet mot
starre individuell uavhengighet lett som en trusset overlevelsen, og oppmuntres pa denne
maten ikke. Tette relasjoner mellom familiemedlemogevarme blir pa den andre siden
etterstrebet. Ifglge Javo (2010) er et hovedmannoppdragelsen i kollektivistisk dominerte
kulturer evnen til & fange opp andres uutalte behdwle og tenke det som andre faler og tenker,
og a hjelpe andre til & oppna sine gnsker.

2.4.2.2 Autoritet og grensesetting:

Ifalge Hundeide (2009) forventes foreldrene a hawbritet overfor sitt barn og a sette grenser
giennom a papeke respekt og om ngdvendig ogsaajefysisk avstraffelse av barnet. Det
forventes ikke av den voksne & veere delaktigeribkk, men at barnet skal leke sammen med
andre barn. Ifglge Skytte (2008) fremviser detdddilvistiske livssynet en aeresmoral som tilsier
at det ikke bare er den enkelte som ma sta tilarfev sine egne handlinger. Darlig oppfarsel
pavirker derimot hele familiens aere. Pa denne métemn viktig grunn til den kollektivistiske
barneoppdragelsens eksterne autoritet overfor beamaliens kollektive forpliktelse i forhold til
aere og skamfglelse. | kulturer som er preget aekinlisme blir en autoriteer oppdragelsesform
anset som en normalitet. Autoritet er ogsa ngdeefutia kunne fremme barnets optimale
utvikling. (Javo 2010) Dette kan forklares ved atiwendigheten av foreldrekontroll overfor
barnet blir starre idet hovedmalet for oppdragetsetilknytning, avhengighet og samarbeid med
andre i tette relasjoner (Ibid: 2010). Ifglge J&010) er mange av de kulturene som er preget
av en kollektivistisk tankegang islamske kultuBlant annet dominerer religionen
barneoppdragelsen og familielivet, men dette vilzogariere mellom ulike land selv om

religionen danner grunnelementer i oppdragelsavg 2010). Dette ogsa kunne variere etter
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familiens grad av religigsitet, grad av utdannigguobanisering og fra hvilket sosialt lag

familien er fra.
2.4.2.3 Ulikheter mellom kjgnn:

Det kollektivistiske livssyn forstar individet ettderes rang og deres roller, hierarkiet innlemmer
ogsa en kjgnnsforstaelse overfor jenter og gutéerg og roller innad i familien. (Hundeide
2009) "I tradisjonelle slektsbaserte samfunn laimiliens sere en sentral faktor i barns og seerlig
jenters oppdragelse.” (Ibid: 2009 s.41) Kontroleounge jenter og kvinner kan i enkelte tilfeller
innen beskyttelsen av familiens aere bli sa ekstekonsekvensene blir alvorlige for
menneskelige rettigheter og frihet. Ifglge Hund€R@09) er det vanligvis foreldrene som
bestemmer innen tradisjonelle samfunn. Dermed l@vikarna ogsa en lojalitet overfor
foreldrenes vilje tidlig i livet. Det blir viktigmen ogsa naturlig & konsultere med foreldrene nar
barna vokser opp og skal velge partnere videket.lHerunder forstas en utbredt praksis av
arrangerte ekteskap. Ifalge Hundeide (2009) eksistiet en grasone mellom arrangerte
ekteskap og tvangsekteskap, hvor grensen gar melembevisning og press inn i ekteskapet.
Ekteskapsformene springer ut fra tradisjoner haonisaker rad fra sine foreldre i langt starre
grad enn det som er vanlig i moderne individualistisamfunn.(lbid: 2009)

2.5 Jeq- kultur oqg vi- kultur:

Det fremkommer av den foregaende teksten at delkolistiske og de individualistiske
oppdragelsesverdiene eksisterer som idealtypeseiatier og familieliv. PA denne maten kan de
ikke anses som en beskrivelse av forskjellene pEpgdragelsesverdier som eksisterer mellom
ulike land og kulturer (Skytte 2008). Selv om ukéne mellom kollektivistisk og

individualistisk orienterte oppdragelsesverdierandes som idealtypiske for & beskrive ulikheter
mellom verdier og familieliv, vil slike kulturforgéller likevel komme til utrykk i et

multikulturelt samfunn (Hundeide 2009). Ifalge Delag Grgnningen (2005) vil ulike kulturer

se forskjellig pa enkeltmenneskets rolle. For aegpet litt enklere a forsta disse forskjellene,
kan vi ifglge Dolve og Grgnningen (2005) dele krgtwe inn i to grupper.
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2.5.1 Jeqg- kultur:

Jeg-kultur kan illustreres ved a vise til en treksom er snudd pa

hodet, som viser hvordan oppdragelsen av barnidertseg fra &

inneholde mange regler og grenser tidlig i bara&ter, mot en

gkende frihet etter hvert som barnet blir eldrel{P@g Grgnningen

2005).”l en jeg-kultur mgter barnet tidlig regley grenser. Foreldrene

bestemmer for eksempel nar barnet skal sove. D#ftesfaste leggetider og spisetider”(lbid:
2005 s.107). Ifglge Dolve og Grgnningen (2005) tdbagnet litt etter litt & ta egne valg, og
barnet og foreldrene finner lgsninger sammen. Bogak gir barnet veiledning og rad og barn
og unge har muligheten til & gjare feil og til Zéaav de feilene de gjar. Barnet erverver en
starre frinet etter hvert som det blir eldre og kaen i tenarene. Foreldrene stoler pa denne
maten pa barna, og gir dem tillit til at de vet leabar gjare (Ibid: 2005). Innenfor jeg-kulturer
oppfattes barnet som fremtiden og dermed ogsa sowikdigste. Foreldrenes dialog og
forhandlinger med barnet forstas som positivt dista veere kritisk og & ha egne meninger er
egenskaper som forstas som viktige for barneti&latVForeldrene og samfunnet statter
ungdommer i deres gradvise lgsrivelse fra hjemiikit: 2005 s.107). P4 denne maten settes
kjernefamilien i sentrum for barnet og foreldrenevéntes a sette mange grenser for barna nar
de er mindre. Samtidig gis ogsa eldre barn enesfdhet idet det forventes av dem a ta egne
valg og at de skal veere selvstendige. (Ibid: 2005)

2.5.2 Vi-kultur:

Vi-kulturer kan illustreres ved a vise til en trekaom star med
spissen opp, som viser hvordan oppdragelsen aetbaivikler seg
fra & inneholde mye frihet og far grenser tidllwpinets alder, til &

inneholde flere grenser og mindre frihnet etter hgem barnet blir

eldre (Dolve og Granningen 2005).”l en vi kultur barnet fa grenser. De fglger sin egen rytme.
Nar barnet for eksempel er trgtt, sovner det deedeg foreldrene baerer barnet i seng. Barnet
har mye frihet men ma ogsa veere lydig” (Ibid: 260B)7). Ifalge Dolve Og Grgnningen (2005)
tildeles barnet i en vi-kultur mindre og mindrengt etter hvert som det blir eldre. Ungdommer
utsettes for grensesetting av foreldrene idetaw®ehtes at de fglger de regler som er satt av

bade kulturen og foreldrene. Pa denne maten tiddedenet et starre ansvar overfor familien etter
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hvert som de blir eldre. Dette vil ogsa medfgnmatigheten for a prgve og feile blir vanskelig
idet dette ogsa blir vanskelig for hele familiebigt 2005). Ifglge Dolve og Grgnningen (2005)
anses de eldre, alder og visdom som det viktigsteni vi-kulturer. Pa denne maten forventes
barnet & vise lydighet overfor foreldre, og dehhemnder de voksne som bestemmer. | en vi-
kultur settes storfamilien i sentrum, og foreldrémeventes a sette fa grenser for barnet nar det er
lite, samtidig som eldre barn har mange grenseniodre frihet. Videre innenfor vi-kulturer
tillegges familien og samfunnets meninger en séwdvog aere og skam betyr mye. (lbid: 2005)

2.5.3 kritiske bemerkninger:

Ifglge Javo (2010) vil det alltid finnes store ajoner i foreldres ideer om barn og
oppdragelsen av barnet innad i hver enkelt kuRardenne maten er det viktig a vaere bevisst pa
at ulikheter ikke bare vil variere med utgangspurdthsorgsgiveres individualistiske eller
kollektivistiske tradisjoner og kultur. Variasjoneihogsa veere avhengig av individuell

variasjon pa bakgrunn av ethvert menneskes sdsa&igrunn og livserfaring (Hundeide 2009).
Alle familier i en bestemt kultur fglger ikke ngahblgvis det samme kulturelle mgnsteret, og
man kan finne alle kombinasjoner og grader av cmpelsestyper i ulike familier. Pa denne
maten kan ikke foreldres oppdragelsesstiler ogndeningen eller den funksjonen som de har,
bedgmmes og/eller forstas uten a se dem ut fraltetr&lt perspektiv (Javo 2010).

"...ulike oppdragelsesstiler er idealtypiske forni2e. vil ikke automatisk gjenfinnes i det virkelige.|
Maten foreldre oppdrar barn pa vil veere avhengipardan de selv ble oppdradd av sine foreldre, hva
de vurderer som god oppdragelse, barnets tempetaiamiliens ndveerende sosiokulturelle kontekst, og

i hvilken grad foreldrene legger vekt pa egne behemfor barnets” (Ibid: 2010 s. 70)

Det viktig & huske pa at kulturelle verdier ikkestatiske, og heller ikke de samme i alle
situasjoner og sosiale forhold. De er heller ikkeranderlige over tid. Kulturer kan ha bade
kollektivistiske og individualistiske trekk. Samitidsom individer bade kan veere avhengige og
tilknyttet andre og autonome og selvstendige (IB@ILO).

2.6 Felles pa tvers av kulturforskjeller:

Ifglge Hundeide (2009) vil en fokusering pa de lditer som kan sies a eksistere bade i og
mellom kulturer fremme spgrsmal om det er muligs ¥il noen former for fellestrekk.
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"Det finnes en mengde forskning over kulturellestgeller i holdninger og oppfattninger av selvatike
samfunn (Greenfield og Cocking 1994). Det mestdenne forskningen fremhever forskjellene: at
tradisjonelle jordbrukssamfunn er kollektivistis&lasjonelt og respektorienterte, i motsetning til
moderne, teknologisk utviklede bysamfunn som eggirav individualisme, selvhevdelse og
konkurranse.” (Hundeide: 2003 s. 77)

Ifalge Dolve og Grgnningen (2005) er vi alle faht 1 en kultur og i et samfunn, hvor vi lserer
bade av vare foreldre og av samfunnet rundt oss@oog verdier for hva som er rett og galt, og
hvordan vi skal leve sammen.”Foreldre oppdrar baime. Malet med oppdragelen er blant
annet at barna skal fa det godt og vite forskjghi@mett og galt. For & na disse malene velger
man ulike veier i ulike familier og i ulike kulturg(lbid: 2005 s.107). Ifglge Dolve og
Grgnningen (2005) finnes det mange likheter meraerdskellom, sel vom ulikhetene ofte kan se
ut til & ha en dominerende utslagskraft. Et fetlppdragelsesmal for alle kulturer, uavhengig av
foreldres ulike syn pa barn og oppdragelsesmatar learnet overlever og holder seg friskt (Javo
2010). Ifglge Hundeide (2009) er et forslag omdikha tvers av ulike kulturer at barnet
oppfattes som et medmenneske, forstatt i den futsatbarnet har de samme behov som andre
mennesker. Slike som kleer, mat, hus og hjem. Odidianet behov for kjeerlighet og omsorg. Et
annet fellestrekk kan vaere at barnet har behorefguleringer og grenser for a kunne gjgre seg
bevisst pa hva som er rett og hva som er galt usslafunnets moral. Barnets behov for
tilknytning og kjeerlighet fra sine omsorgsgivere kagsa veere et fellestrekk som eksisterer pa
tvers av kulturelle ulikheter (lbid: 2009). De alfeeste mennesker gnsker eksempelvis a leve i
fred, samtidig som de aller fleste mennesker gridgebeste for barna sine (Dolve og
Grgnningen 2005).

2.6.1 Barnets beste:

Barnets beste sgkes gjerne oppnadd gjennom utieaelden gode barneoppdragelse som igjen
formes gjennom samfunnet og majoritetsbefolkninggmspa barn og hva den gode
barneoppdragelsen bgr innebaere. Ifglge Hofman j204€r det seg at synspunkter innenfor
hva barnets beste innebeerer, bade er kulturavhemegig ogsa tidsavhengig. | 1900 — tallets
baker om barneoppdragelse advares det eksempedviatran utvikling av nzere og sterke band
mellom barnet og foreldre kunne fgre til en svegkawv foreldres autoritet.
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"Tankegangen rundt omsorg og barnets beste hangjer®t arhundre endret seg i vart samfunn, og anno
2010 er det i Norge blitt sveert viktig at foreldtel utvikle naere emosjonelle band med barna sine,
samtidig som de skal anerkjenne barnets autonoenikjgerlighetsbaserte foreldreskap er dermed en

kulturell ide som har endret seg over tid, og ikkeniverselt fenomen”(lbid: 2010 s.38-29).

Idet barnets beste er et prinsipp som skal gjeldalfe verdens barn, innebaerer prinsippet at det
aldri kan forstas pa bare en mate. Det ma inngéstdelsen at ulike samfunn verden over vil
kunne ha forskjellige syn pa barn og dermed og&& oppfattninger av hva barnets beste
innebaerer. Videre vil ogsa prinsippet bygge oppsgnspunkter som fglgelig endres over tid og
samfunnsmessig utvikling (Ibid: 2010). Ifglge Hofmex spgrsmalet hvor mye hensyn det er
forsvarlig & ta til kultur uten a risikere a sviktarnet, i forhold til hvor mye vi ma ta hensyn til
kultur for & kunne anerkjenne at det finnes andrmér for & utgve en god omsorg.

2.7 International Child Development Programmet:

Barne- og Familiedepartementet satte i gang prodoaforeldreveiledning i Norge i 1995. |
dag har Barne-, likestillings- og inkluderingsdeparentet (BLD) det overordnede ansvaret for
dette programmet. Videre er Barne-, ungdoms- oglitzahrektoratet (Budfir) ansvarlige for
gjennomfgringen (Lorraine Sherr, Ane-Marthe Solh&ikar, Claudine Clucas, Stephen von
Tetzchner og Karsten Hundeide 2011). Distributler éinplementeringsansvarlig for ICDP
programmet er barne, ungdom og familiedirektor@etfir) i samarbeid med ICDP Norge. Den
viktigste delen av Program for foreldreveilednimg@DP programmet. Budfir har ansvaret for
implementering av program for foreldreveilednidgtatlige og kommunale virksomheter i
Norge, samt & gi tilbud til oppleering av veiledeudike deler av landef. Programmet er ment &
supplere andre eksisterende tiltak som blir gjerfaonav fagpersoner i arbeid med familier og
barn (Lorraine Sherr et al. 2011).

"Dette programmet danner kjernen i (det tidligeBayne- og likestillingsdepartementets nasjonale
foreldreveiledningsopplegg som ble iverksatt fratea 2005. Programmet har et humanistisk
verdigrunnlag og har som malsetting a utvikle fore$ sensitivitet og empatiske evne og & undeesbagtt

videreutvikle deres omsorgsferdigheter og resswsimer oppdragere” (Befring og Tangen 2008 s. 741).

* http://www.icdp.no/bufetat-og-program-foreldreveliting
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Malgruppen for tiltaket er i hovedsak foreldre, nogrsa @vrige omsorgspersoner med barn i
alderen 0 til 18 ar (Charlotte Reedz 2008). Tiltadlen ICDP programmet bygger pa en
oppfattning av at den beste maten & hjelpe baungg pa, er ved a veilede, styrke og statte
barnas foreldre, og gvrige omsorgspersoner i dearesorgsrolle overfor deres barn. Tiltaket
slutter seg opp om 8 til 12 gruppemgter. Disseshararighet pa halvannen til 2 timer.
Sertifiserte veiledere har ansvaret for & lede peopatene med deltakernes egne behov og
erfaringer som et fremtredende utgangspunkt fdaudien. Det fokuseres her mot & styrke

deltakernes ferdigheter og innsikt som omsorgspenrsglbid: 2008)

"Tiltaket fokuserer pa 1) & hjelpe omsorgsgiveiita bli bevisst pa barnets tilstand og behov fmatise
omsorgen til barnets egne behov og initiativ. 8)yéke omsorgsgiverens selvtillit, 3) a fremme en
sensitiv og uttrykksfull kommunikasjon mellom omgsgiveren og barnet, og 4) & fremme et berikende
og stimulerende samspill mellom omsorgsgiverenamdt, for a utvikle og veilede barnets opplevelser
og utspill i forhold til omverdenen” (Ibid: 200833.

Ifalge Befring og Tangen (2008) er interaksjonevisliket mellom foreldre og barn i forhold til
psykosial utvikling sentralt i programmet. ICDP grammet er bygget opp om mange mal.
Blant disse kan nevnes & styrke foreldre og anchsoagspersoners kompetanse i relasjon og i
omsorgen for sine barn og a bistd omsorgspersa@ntipiasse sin omsorg etter barnets initiativ
og behov. Bevisstgjgring og veiledning er ogsaratmgrunntanker underlagt kurstiloud som
tilbys veiledere av tiltak innen ICDP, samt opKrisigskurs for allerede sertifiserte veiledere.
Utdannelse innen ICDP foregar pa to nivaer og kéekeg over en tidsperiode pa 4 til 5
maneder, samt et 4 dagers innfgringskurs. Pa dedten er utdannelsen for a bli en sertifisert
veileder innen ICDP sveert omfattende og kreveiiigehgvelser og et selvtreningsprosjekt
under veiledning. Sertifiserte veiledere har vidéga kompetansen som er pakrevd for a kunne
leere opp nye veiledere, samt kompetanse til d@elialirekte relasjon med omsorgspersoner
innunder tiltak basert p& ICDP programni@&ltak innen ICDP programmet baserer seg p& 8 til
12 gruppemagter, hvor temaene som diskuteres ero@swiveres erfaring med barnet med vekt

pa positiv redefinisjon, de tre dialogene og derBaene for godt samspill ( Reedz 2008 s.4).

* http://www.icdp.no/icdp-utdannelse
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2.7.1 De tre dialoger og atte temaer for godt samglp

Ifalge Hundeide (2009) skjer det alltid en soseling av barnet uavhengig av kulturell
bakgrunn. Hvordan denne formen for sosialiserirgrskan veere sterkt varierende. Ifglge
Hundeide (2009) er det likevel noen temaer sonjeampmgaende for alle samfunn. 1 tillegg til
en forstaelse av barnet som person kan disse gjegdende temaene vises til gjennom ICDP
programmets 3 dialoger. De tre dialogene kang@&@senteres som:

1. Den emosjonelle dialogen. Her fokuseres det padarokjeerlighet formidles.

2. Den meningsskapende og utvidede dialogen. Her toksslet pa a formidle meninger
og kulturelle forstaelser av verden.

3. Den regulerende og grensesettende dialogen. Heséogs det pa regulering av barns
ferdigheter og adferd. (Ibid: 2009)

De tre dialogene som benyttes i programmet er gideft inn i 8 temaer for godt samspill:

1. Den emosjonelle dialogen deles inn i fire temaaewdéf tema 1) diskuteres hvordan en
skal vise positive fglelser overfor barnet og \baenet at en er glad i det. Under tema 2)
diskuteres hvordan en kan justere seg til barndéslgg dets initiativ. Under tema 3)
diskuteres hvordan en kan snakke med barnet onsdingdet er opptatt av og hvordan
en kan fa i gang en fglelsesmessig samtale. Uedea #) diskuteres viktigheten av a gi
barnet ros og anerkjennelse for de positive tingeme barnet klarer & gjare.

2. Den meningsskapende og utvidede dialogen delegiartemaer. Under tema 5)
diskuteres hvordan en kan hjelpe barnet til & saimleppmerksomhet slik at foreldre og
barnet kan dele en felles opplevelse av det soer skpdt dem. Under tema 6) diskuteres
hvordan en med falelse og entusiasme kan gi meihidgt som barnet opplever ved a
sette ord pa det. Tema 7) tar for seg viktighetea gi forklaringer og utdype det som en
opplever sammen med barnet.

3. Den regulerende og grensesettende dialogen taefpet tema. Under tema 8) diskuteres
hvordan en ved a planlegge sammen og ved a sedfitivparenser for barnet kan hjelpe
barnet & kontrollere seg selv (Reedz 2008).

De overnevnte temaer skal fungere som utgangspoingamtale og refleksjon av

gruppemedlemmers erfaring og hvilke mater de kaa gh naturlig kjaerlighet overfor barna
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sine. Tiltak som gjennomfgres innen ICDP programimaetlere ulike basistiltak som er tilpasset
for & kunne imgtekomme flere ulike malgrupper. Bliisse kan for eksempel nevnes: familier
med barn med funksjonsnedsettelse, familier sontanbjelp fra barnevernet, og familier med
minoritetsetnisk bakgrunhDe programmer som er spesielt tilpasset folkegguppserer seg i

all hovedsak pa det ordinaere ICDP programmet, lisisversjonen, men i de spesielt tilpassede
versjonene av programmet er det gjort endringdiké wleler av programmet for a tilpasse

tilbudet til den enkelte folkegruppe. Endringengjert for & pa best mulig mate kunne
imatekomme deres behdv.

2.8 ICDP versjonen tilpasset minoritetsetniske fordre:

ICDP varianten tilpasset minoritetsetniske forehei utgangspunktet et pilotprosjekt som ble
stiftet av ICDP i 2001 pa oppfordring fra BDF. Denpppfordringen ble videre oppstarten til
"Pilotprosjektet for sensitivering av omsorgsgivered etnisk minoritetsbakgrunn”.
Pilotprosjektet ble gjennomfart i perioden 2002002 og viderefgrt i perioden 2004 — 2005.
ICDP versjonen tilpasset minoritetsetniske foreliredag en integrert del av program for
foreldreveiledning innen Budfir og skal innfgrdseile landet (Hannestad og Hundeide 2005).
Minoritetsvarianten av ICDP programmet kjennetegrezbat det blir benyttet to ressurspersoner
som blir lzert opp som veiledere innen ICDP. Rgmnsonene bestar av en veileder med etnisk
norsk opprinnelse og en morsmalsveileder med emiskritetsbakgrunn. Veilederen med
minoritetsbakgrunn leder foreldregruppen pa morsygajer det med dette mulig for deltakerne
a snakke sitt eget morsmal pa gruppene. Veiledaethetnisk norsk opprinnelse deltar som
brobygger og statte for norske forhold og verditur{deide 2009). P4 samme mate som
basisversjonen av ICDP deles ogsa foreldrene gnapgper som mgtes en gang i uken i 12 uker.
Et klart opplegg foreligger i hvert av de 12 mgtegangtene har en fast agenda og struktur
(Ibid: 2009). Sentralt i mgtene er rapporteringphservasjon, foreldrenes egenaktivitet og
hjemmeoppgaver. Alle foreldrene som deltar i progreet far et deltakerbevis etter endt
giennomfaring, noe som anses som viktig nar progranskal introduseres for mulige deltakere.
Det sentrale i det tematiske opplegger er:

> http://www.icdp.no/bufetat-og-program-foreldreveliteng)
¢ (http://www.icdp.no/rapport-fra-evaluering-av-progrdoreldreveiledning-icdp
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- "Positiv redefinisjon av barnet med bruk av bildgrhistorier.

- Gjennomgang av de tre dialoger med utprgvings-bsgiwasjonsgvelser av barnet.

- Kulturforskjeller i omsorg og oppdragelse, typigkeblemer i forhold til norske
oppdragelsesverdier, praksiser og institusjoner.

- Problemer knyttet til minoritetsungdom og integngri det norske samfunnet.

- Brobygging til det norske samfunn og problematigkmaer knyttet til barns rettigheter og norske
lover.

- Hjemmeoppgaver som ender opp med at deltakerneofgstiverne) lager sine egne personlige

manualer med bilder og egne historier” (lbid: 2609).

En av ICDP programmets grunntanker er at det ekgisen grunnleggende sammenheng
mellom omsorgspersoners egne oppfattninger alaitt og hvilken omsorg barnet far.
Forskning som er gjort pa foreldres oppfattningesiae barn kan blant annet vise til
variasjonen mellom foreldres oppfattninger av dedegbarneoppdragelse (Hannestad og
Hundeide 2005). Disse ulikhetene kan spores tiltihkareldre generelt, men ogsa samtidig til
ulike sosiale og kulturelle grupper. Ifalge Hunde{@009) er de tre dialogene og de 8 temaene
for godt samspill som kjennetegner ICDP programmeebaer som kan gjenspeiles i alle
kulturelle sammenhenger og i enhver sosialiseriragsis. Temaene er universelle, men de kan
likevel inneholde spesielle utforminger innenfakalsosiale og kulturelle sammenhenger.
Ifglge Hundeide (2009) uttrykkes tilknytning og Kjgghet overfor barnet pa ulike mater. "Dette
er kulturelle forskjeller, men likevel har de deliés, at de uttrykker kjeerlighet og positiv
kontakt med barnet. Slik er det ogsa med de anidlegéne og temaene, de har sine forskjellige

uttrykk, men temaene og dialogene er de sammaed: (26109 s. 20).

2.8.1 Malet for gjiennomfgringen:

ICDP varianten tilpasset etniske minoritetsfamibé utviklet med en malsetning om a veilede
og statte foreldre og omsorgsgivere generelt nditieere sine omsorgsferdigheter overfor sine
barn. Videre er utviklingen av denne programvemsjoagsa et forsgk pa a bygge bro mellom
minoritetsetniske foreldres omsorgsverdier og psaking av disse og de rettigheter samt de
verdier som de star overfor i mgte med det norakefisnnet (Ibid: 2009). Malet med denne
tilpasningen av ICDP programmet til minoritetsfairel er & kunne gi en justert variant av ICDP

som kan brukes av ressursgrupper innen forskjetligmritetsgrupper i samarbeid med ansatte i
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kommunen som fungerer som veiledere i programmenpgnkel og praktisk mate. Varianten er
kulturell relevant i forbindelse med at den ikkevirdger oppfattninger og verdier pa
mottakergruppen som kan virke skremmende og stet@hal: 2009). Videre sgker denne
varianten av ICDP programmet & bygge bro til desk® samfunnet gjennom a benytte seg av
en toveis prosess hvor begge parter er aktivt kiide gjennom a informere hverandre om sine
praksiser og verdier.

”Istedenfor (...) & instruere foreldrene i hvordamskal forholde seq til barna i forkjellige
sammenhenger, er det foreldrene som gjennom ekeseimfpirmerer veilederne og ICDP- gruppen
hvordan de praktiserer sin omsorg og samspill meghd. Dette blir en konkret praktisk tilnaerming der
deltakerne, dvs. foreldrene er den aktive pdltiid: 2009 s. 24)

Gjennom en slik tilneerming informerer deltakernkeilbare hverandre, men ogsa veilederne om
ulikheter og likheter som finnes innenfor kultuesthgnstre. Samtidig gjar ogsa denne
tilneermingen det mulig for deltakerne a informene lovilke former for omsorg og oppdragelse
de selv kjenner fra sin egen erfaring (Hundeide920Bzlge Hundeide (2009) skaper en slik
tilnaerming et bredere grunnlag for tillit for ddde&anes siden de kan forholde seg til
medmennesker som de kan fgre samtaler med p@sitsprak, og de blir mer bevisste i forhold
til sitt barn og deres initiativ og behov. ICDRbgrammet er et program som orienterer seg
rundt de ressurser som de deltakende foreldreme=dé har. Programmet legger med dette vekt
pa a fremheve muligheter og positive sider veduaedareldrene og barnet, i stedet for & papeke
og korrigere feil (Ibid 2009). Programmet vektleglartlegging av omsorgsgiveres
oppfattninger sine barn. Dette idet en slik kaiag kan bidra til & redefinere stigmatiserende
oppfattninger. Ifalge Hundeide (2009) er det desfegert viktig at de praktiske
hjemmeoppgavene med utprgving av observasjonarrogdr blir giennomfart. Dette spesielt

for & sikre at de 8 temaene og de tre dialogendarexdendring av omsorgsgivernes kontakt og
samspill med sitt barn og ikke bare resultereat.dProgrammet orienterer seg rundt relevansen
av at deltakerne skal kunne dele sine praktiskaiadger som de har fatt etter utpraving med
egne barn i hlemmet med de andre deltakerne i gruggoe som igjen vil medfare en videre
bekreftelse. Til sist bygger programmet pa en &mise om at en for & skape fremgang ma kunne
se helheten i lys av en skapende prosess basgjgmiomfgring, aktiv deltakelse og

tilbakerapportering til den gruppen det er tale(tisid: 2009).
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2.8.2 Anbefalinger til videre arbeid oq forbedringav ICDP Programmet:

Ifelge Lorraine Sherr et al. (2011) viser de restelte som fremkommer i rapporten at Program
for foreldreveiledning basert pa ICDP-metoden hagtipositiv innvirkning pa foreldrene som
deltok. Dette blant annet i form av bedre oppdrsegstrategier og et gkt engasjement overfor

barna. Likevel fremkommer det visse anbefalindesrtdringer og til forbedring av programmet.

Ifalge Lorraine Sherr et al. (2011) er det blametrbehov for at oppfalging av foreldre
prioriteres. En forelgpig analyse av oppfalgingadsthalvar etter at siste gruppemgte var
gjennomfgrt, viser noe reduksjon av effekten oikrSamtidig anbefales at det bgr arrangeres
flere gruppemgter rettet mot fedre med minoritedtghann. Denne anbefalingen er gjort pa
bakgrunn av at bare et lite antall fedre med miatsibakgrunn deltok i gruppemgtene i lgpet av
prosjektperioden (Ibid: 2011). Til sist anbefalesriforskning som ngdvendig for & kunne styrke
ICDP som et evidensbasert program . "Det er bebowgr forskning for a utvikle ICDP
programmet ytterligere, saerlig med henblikk pa éné@l nye foreldregrupper, og for & styrke det
empiriske grunnlaget for foreldreveiledning bag&riCDP programmet i Norge”(Ibid 2011 s.
28).
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3. FORSKNINGSMETODIKK :

3.1 innledning:

| dette kapitelet vil jeg presentere forskningsrdéddeen som ligger til grunne for
gjennomfgringen av undersgkelsen i denne oppgagehyordan undersgkelsen i seg selv ble
gjennomfgrt. Kapitelet vil i farste omgang ta fegsvalg av perspektiv og forskningsdesign.
Deretter vil kapitelet presentere valg av metodedet videre vil bli gjort rede for
fenomenlogisk design og det kvalitative forskningsivjuet. Kapitelet vil ettersigende gjore
rede for utvalget av informanter for denne studigrhvordan innsamling av data ble
giennomfart. Videre vil kapitelet gjgre rede foiske sparsmal i forbindelse med bruk av
forskningsintervjuet og hvordan disse er blitt atatt gjennom undersgkelsen. Deretter vil
kapitelet presentere og gjgre rede for analyseats;, dg hvordan denne er blitt gjennomfart.
Avslutningsvis i dette kapitelet vil studiens interog eksterne gyldighet, undersgkelsens

palitelighet og forskerens subjektive pavirkninggenteres og redegjgres for.

3.2 Valg av perspektiv:

Et perspektiv er et begrepsmessig rammeverk, soahwoider et antall grunnleggende
forestillinger om virkeligheten (Charon, 1992).vAlge et perspektiv vil si at vi betrakter noe ut
fra en bestemt synsvinkel. Perspektivet fremhelike aspekter og gjar at vi giennom
perspektivets briller ser noe, men ikke alt. Pandematen har jeg valgt perspektiv ut fra hva jeg
selv gnsker a belyse med denne studien. Fenomémwlegperspektiv som egner seg til &
identifisere fenomener gjennom hvordan de blir afipt av aktgrene. Innenfor sosiologien betyr
dette & samle informasjon om aktgrenes personéigeppktiver og oppfattninger gjennom bruk
av induktive, kvalitative metoder som intervjueragservasjon. (Lester 1999). | denne
undersgkelsen har mitt interessefokus veert a vise imformanters opplevelser av kulturelle
likheter og ulikheter i syn pa barn og barneoppdise; og hvordan ICDP programmets versjon
tilpasset etniske minoriteter kunne bidra til enisgtgjaring av slike likheter og ulikheter. Jeg
var interessert i & fa frem situasjonsbilder ébmomener i samtale med deltakere,
morsmalsveiledere og veiledere av gruppeveiledmiedmsert pa ICDP. Ifglge Malterud (2003)
klarer fenomenologien seg imidlertid ikke uten hen@utikken. Dette er fordi et fenomen ma
tolkes for & kunne forstas, og deretter settes @msammenheng. Hermeneutikken ma pa denne
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maten benyttes for a kunne tolke det innsamledanuiterialet. ”...i hermeneutikken ma en
videre undersgke erfaringen og fa frem hvordan ngam uttrykker seg. Slik vil
fenomenologien og hermeneutikken fungere i lag défgen 2008 s.26).

3.2.1 Fenomenologisk design:

| denne undersgkelsen valgte jeg a benytte megfam@emenologisk design. En fenomenologisk
tilneerming forstas som & beskrive og utforske mekeieog deres forstaelser av og deres
erfaringer med, et fenomen (Asbjgrn JohannesserAiiRe Tufte og Line Kristoffersen 2006).
Med utgangspunkt i at det finnes en rik variasjomiléke forskningsdesign a benytte seg av
valgte jeg imidlertid et fenomenologisk design panmlag av at oppgavens problemstilling
ansker & stille spgrsmal til individers egne opelser av et fenomen, med utgangspunkt i
allerede eksisterende teori. Bruk av et fenomenskoigrskningsdesign vektlegger meningen
ved menneskers ytringer, sett i lys av hvilke sammager de forekommer innenfor. Forskeren
ma herunder veere bevisst sine egne for forstagjsenom hele analyseprosessen, hvorav han
eller henne gnsker & fremstille informantenes egmpdevelser av det fenomenet som han eller
henne gnsker & undersgke. Pa denne maten har fawkiemne typen forskningsdesign blitt
vurdert som det mest relevante i forhold til & keibvesvare oppgavens problemstillinger pa best

mulig mate.

3.3 Valg av design:

Ifalge Johannessen et al.(2006) skiller forskniegsgh seg fra hverdagslig synsing ved at det
ma innsamles data eller dokumentasjon for & kujeresgeile den virkeligheten som
undersgkes. Hvilket fenomen som skal undersgkdglyitlig ogsa vaere avgjgrende for hvilket
design som er mest gunstig for forskeren a arhgidi@ (Dalen 2011).

3.3.1 Det kvalitative forskningsdesignet:

| denne undersgkelsen valgte jeg & benytte etthtiati forskningsdesign. Bruk av kvalitative
forskningsdesign handler om a skaffe seg en dyipesgkt og en bredere forstaelse av hvordan
mennesker opplever og forholder seq til sin egessituasjon, eller deres livsverden. Det
sentrale ved bruk av kvalitative forskningsdesitindermed a fa innsikt i menneskers

opplevelser av fenomener (Dalen 2011). Et videggspal i denne forbindelse er hvordan
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forskeren skal ga frem for & fa innsikt i informamés livsverden, og hvor langt det er mulig a
tilskaffe seg kunnskap og forstaelse av andre nskans livsverden (lbid: 2011).

Ifalge Johannessen et al. (2006) er et skille stsktrdukker opp i den samfunnsvitenskapelige
metodeleeren skillet mellom kvantitative og kvalitattiineerminger. Innsamling av kvalitative
data foregar vanligvis gjennom bruk av fokusgruppbservasjon eller intervjuer, mens
kvantitative data vanligvis innsamles ved bruk pgrseskjemaer som inneholder
forhandsbestemte og faste spgrsmal og svaralteenglivid: 2006). Til forskjell fra en

kvantitativ tilneerming omfatter et kvalitativt undekelsesopplegg et mer begrenset antall
respondenter, hvor hensikten er & fremme mer fgltigskrivelser av fenomener som det gjerne
ikke er forsket sa mye pa tidligere. Data som inriea ved bruk av et kvalitativt
undersgkelsesopplegg innsamles ofte i form av eddgiennomfgring av fokusgrupper eller
intervjuer. Slike data frembringer en mer nyansgrtietaljert informasjon (lbid: 2006). Denne
oppgavens hovedproblemstillinger gnsker a svatevipée kulturelle likheter og ulikheter som
informantene opplever som mest fremtredende i ylbgon og barneoppdragelse. Videre gnsker
problemstillingene & svare pa om informantene ogplat gruppeveiledningene basert pa ICDP
programmets versjon tilpasset etniske minoritddzn, bidra til en bevisstgjaring av slike likheter
og ulikheter. Slike sparsmal fremmer behovet fdaljrt og nyansert informasjon og bruk av et
forskningsdesign og en metodisk tilneerming som egag for & kunne innhente slik
informasjon. Jeg valgte med dette & gjare brukt &valitativt undersgkelsesopplegg. Dette idet
valget av en slik tilneerming kunne argumenteresifezere mest hensiktsmessig a benytte i

undersgkelsen.

3.3.2 Det kvalitative forskningsintervijuet:

I denne undersgkelsen valgte jeg & benytte megtkwdlitative forskningsintervjuet som
metode for innsamling av data. Det kvalitative koisgsintervjuet har blitt benyttet delvis fordi
metoden apner muligheten for & skue inn i andrenekers livsverden slik den fremstar
giennom deres egne forklaringer i svar pa spgrdb@lhar ogsa blitt vurdert som relevant i
denne studien idet metoden "...fokuserer pa optdesdimensjonen og ikke bare pa en
beskrivelse av de forholdene personen lever ufigBalen 2011 s. 15). Kvalitative
forskningsintervjuer kan veere mer eller mindrelgtreerte. Intervjuet kan utformes til a veere

enten strukturerte, semistrukturerte eller ustekte (Johannessen et al. 2006). Ved bruk av
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strukturerte intervjuer bestemmer man pa forhart thévilke temaer som skal innga i intervjuet,
og spgrsmalsformuleringen for hvilke spgrsmal masker & fa svar pa i intervjusituasjonen.
Ved bruk av semistrukturerte intervjuer apner ivjtezgren for litt mer variasjon. Selv om
spgrsmal og temaer er fastlagt pa forhand, medgspainkt i en overordnet intervjuguide, er
variasjon likevel mulig idet rekkefglgen kan vaegynoe som gir rom for bevegelighet frem og
tilbake mellom spgrsmal. Ustrukturerte intervjugreholder en stor grad av apenhet. Herunder
er kun et eller flere temaer gitt pa forhand, iolde sparsmal og rekkefalge blir bestemt

avhengig av den gitte intervjusituasjon. (Ibid: D0

Jeg valgte & benytte meg av det semistruktureteevipet som metode for gjennomfgring av
denne undersgkelsen. Ifglge Kvale og Brinkmann4260 semistrukturerte intervjuer
interessante idet de gir mulighet for mer variasjtarhold til spgrsmalenes rekkefglge og rom
for en stgrre variasjon for & bevege seg fremlbgké mellom spgrsmal. P4 denne maten apner
bruk av semistrukturerte intervjuer mulighetenflaskeren til & kunne ha variasjon i sine
spgrsmal. Dette med tanke pa rekkefalge av spgmg@m for bevegelighet mot mer apenhet i
forhold til informantenes beskrivelse av sine egpplevelser. Med tanke pa at det eksisterer en
rik variasjon av fremgangsmater innenfor valgebg\bruken av en kvalitativ tilnaerming, som
eksempelvis bruk av observasjon og gruppeinteryjusrbenyttelse av det seminstrukturerte
intervjuet blitt vurdert som det mest hensiktsmgsd$or gjennomfgringen av denne
undersgkelsen. Dette pa grunnlag av at denne jotermen gir den gnskelige muligheten til &
kunne skaffe informasjon fra hver enkelt informagthan eller hennes opplevelser. Videre gir
benyttelse av denne intervjuformen ogsa mulightewariasjon i forhold til spgrsmalenes
rekkefglge og rom for bevegelighet mellom spgrsiBaik av semistrukturerte intervjuer gir
likevel rom for faste spgrsmal i form av en overmtintervjuguide som kan bidra til & sikre at
forskeren far stilt de sparsmal som er mest grgpiddir studien.

3.4 Utvalq for studien:

| denne undersgkelsen ble det gjort et utvalg formmanter som alle hadde deltatt i
gruppeveiledningene i ICDPs versjon tilpasset kaminoriteter. Gruppeveiledningene bestod
blant annet av veiledere med norsk opprinnelseseDigilederne hadde som oppgave a delta pa
gruppemgtene som stgtte og brobyggere. De dedinlgruppe under hvert gruppemgte, og
sirkulerte mellom de tre gruppene for hvert av degyduppemgatene. Gruppeveiledningene bestod
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videre av morsmalsveiledere. En morsmalsveiledistlen fast gruppe i hvert av de 12
gruppemgtene. Deltakerne i gruppeveiledningeneklefaste inndelte grupper i alle de 12
gruppemgtene. Det var tre grupper under gruppeaireilgene som ble holdt i denne kommunen.

1)Tigrinjagruppen, 2) Arabisk gruppe og 3) Fharariruppen.

| tiden far det ble gjort et utvalg av informantiéundersgkelsen fikk jeg kontakt med en
veileder som arbeidet med a sette opp gruppeveéilgdnbasert pa ICDP versjonen tilpasset
etniske minoriteter i en kommune. Denne kontaktemtatt bindeledd til rekrutteringen av
respondenter. Pa denne maten gikk all informasforkant av undersgkelsen gjennom denne
kontakten. Idet kontakten ble mitt eneste bindetdddformantene i forkant av undersgkelsen
ble vedkommende godt informert om undersgkelsartsoiid og formal, og ble oppdatert pa
endringer i undersgkelsen der de forekom. Det &atgmne maten kontakten min som tok
farstegangskontakt med deltakere, morsmalsveilemtgreiledere i gruppene, og informerte
dem om undersgkelsen min. Jeg hadde med dettaditgirkning pa hvordan informasjonen
ble tildelt pa dette tidspunktet. Informasjonen @ikt for at de som gnsket a delta kunne
informere om det, slik at et farstegangsutvalg kutas pa bakgrunn av dette. Et
farstegangsutvalg ble gjennomfart med tanke pagheten for at informantene kunne endre
mening om a delta i undersgkelsen. Idet jeg séw Hadde noen form for trening eller
kjennskap til ICDP programmet fra tidligere, blenmurdering at jeg ikke hadde god nok innsikt
eller kiennskap til det temaet som skulle studéles jeg kunne foreta meg en teoretisk
utvelging av informanter. (Dalen 2011) Idet utvalgke beregnet pa hvilke informanter som
etter farstegangskontakt sa seg villige til & dieltadersgkelsen, valgte jeg a benytte meg av en
kriterieutvelging. Denne formen for utvalg innebaat det settes kriterier for malgruppen som
rekrutteres for utvalget. (Ibid: 2011). Et av mkyéerier for rekruttering var at alle informantene
hadde deltatt i familieveiledningene basert pa IGipdyrammet i den gjeldende kommunen, og
at informantene hadde deltatt pa gruppeveiledniagelen grad at de kunne svare pa de
spgrsmalene som jeg stilte. En videre kriterierddaruttering var at alle informantene forstod
norsk godt nok til & kunne lese og forsta den mfagjonen som stod pa informasjonsskrivet de
ville bli tilsendt, og videre ogsa at de kunne farde spgrsmal som ble stilt dem i
intervjusammenhengen. Jeg stilte med dette ingéeriler til hvilken gruppe informantene
hadde deltatt i, og heller ingen kriterier til onfdrmantene var deltakere eller veiledere, videre

stilte jeg heller ingen kriterier til informantenkignn og alder. Ved farstegangsutvelgingen ble
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det gjort et utvalg av seks informanter fra degimgppene i gruppeveiledningene. Utvalget ble
gjort med tanke pa & skape variasjon, men ogsaetiddrt utgangspunkt i de kriteriene som var
blitt satt og hvor mange som sa seg villige tiedtali undersgkelsen. Utvalget bestod av: to
veileder, to morsmalsveiledere og to deltakerelérailike gruppene. Deltakerne i utvalget ble
hentet ut fra Tigrinjagruppen og Fharsi/Dari grupd@eltakeren fra Tigrinjagruppen var fra
Eritrea og deltakeren fra Fharsi/Dari gruppen vadrfak. Morsmalsveilederne i utvalg ble hentet
ut fra Fharsi/Dari gruppen og den Arabiske gruppéorsmalsveilederen fra Fharsi/Dari
gruppen var fra Afghanistan og morsmalsveilederamén Arabiske gruppen var fra Palestina.
Pa denne maten bestod utvalget av bade veiledersprélsveiledere og deltakere. Utvalget
bestod videre av i vertfall en representant frarfavede tre gruppene. Med tanke pa hvilken
informasjon jeg var interessert i a fremskaffeififarmantene foretok jeg meg pa dette
tidspunktet en vurdering om ikke kriteriene foraltet ogsa skulle omfatte informantenes rolle i
gruppeveiledningene og/eller kjgnn.

Pa grunnlag av hvor mange som i utgangspunktetgaillige til a delta i undersgkelsen, og
med tanke pa de kriterier som jeg selv hadde sagtfor utvalget av informanter, valgte jeg &
benytte meg av de informantene som ble trukkettat &srstegangsutvalget. Dette valget ble
gjort med bakgrunn i at utvalget kunne bidra fitémskaffe variasjon fra gruppene som hadde
deltatt i gruppeveiledningene, og variasjon i fadhtd deres bakgrunn og deres erfaringer som et
annet utvalg kanskje ikke ville kunne bidratt Et.annet utvalg ville ogsa ha gjort det vanskelig
a tilfredsstille de kriterier som jeg hadde satgréorkant av utvalget. Etter at utvalget vartblit
gjennomfgrt og vurdert ble de seks informantenétwgginformasjonsskriv om undersgkelsens
innhold, omfang og deres rettigheter som informanBette informasjonsskrivet ble skrevet pa
norsk og ble tildelt alle informantene i papirfoawm kontakten min etter et av
gruppeveiledningsmgtene. (Vedlegg 1). | tiden éttea mottatt informasjonsskrivet gav alle
informantene i utvalget et muntlig samtykke tiledtel som informanter i undersgkelsen. Det
muntlige samtykket ble gitt til kontakten min soamrhidlet informasjonen videre til meg.

3.4.1 Innsamling av data:

| tiden som fulgte etter at informantene hadde gkket til & delta i undersgkelsen avtalte jeg
dato og tidspunkt som passet for gjennomfagringhéarvju med hver av informantene. Dette var

min fgrstegangskontakt med informantene og avialemjort over telefon. | denne
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undersgkelsen ble fire av intervjuene gjennomfartormantenes hjem Et av intervjuene ble
giennomfart pa informantens kontor pa egen arbkidspg et av intervjuene ble gjennomfart i
det samme lokalet som gruppeveiledningene ble hDElto sistnevnte informantene ville
giennomfare intervjuene pa disse stedene fordatle §eg mest komfortable med dette. |
forkant av hvert intervju foretok jeg en oppsummaegrav den informasjonen som informantene
hadde fatt fra informasjonsskrivet. Denne oppsunmgen ble gjort for at jeg bedre kunne
forsikre meg om at alle informantene hadde lestidfemmasjonen de var blitt tildelt og forstod
hva undersgkelsen gikk ut pa, og var bevist sime egttigheter som informanter. Alle
informantene ble informert om deres rettigheted {th veere & svare pa de spgrsmal som de ikke
folte seg komfortable med & svare pd, og deresevigdt til & avbryte intervjuet nar det matte
passe dersom de fglte seg ukomfortable i situasjdaebefant seq i. | forkant av hvert intervju
forhgrte jeg meg med hver informant om vedkommedatte seg komfortable med at det ble
benyttet bandopptaker under intervjuet. Jeg gaa egkere informasjon om hva lydbandene
skulle bli brukt til og at dette ikke skulle hamsandre enn meg. Det ble benyttet bandopptaker

under fem intervjuer.

Under intervjuet hvor det ikke ble benyttet bandagpr ble alt informanten sa ngye nedskrevet.
Alle notatene ble gjennomgatt sammen med infornmeinggterkant av intervjuet, for & korrigere
feil og at jeg pa denne maten bedre kunne forsileg om at det jeg hadde notert meg, stemte
overens med det som informanten hadde sagt og Detie ble ogsa gjort slik at jeg kunne
undersgke naermere om det var noe som informantifehatalt seg om og mente var viktig

som ikke var blitt skrevet ned.

3.4.2 Bruk av tolk:

| denne undersgkelsen ble det benyttet tolk veahgisfaringen av to intervjuer. Informantene
ble i forkant av dato for intervjuene spurt om dmike tenke seg a bruke tolk. | denne
undersgkelsen var det fire informanter som vartaulandsk opprinnelse. De fire informantene
hadde alle bodd i Norge i tre til fem ar, og sagetihadde deltatt pa norskoppleeringskurs.
Informantene kunne med dette bade forsta og wtajepa norsk. Det ble likevel spurt om
informantene gnsket a benytte seg av tolk undenijtet. Dette ble gjort med tanke pa at a
uttale seg om egne opplevelser, tanker og menomgezt fenomen gjerne kunne bli lettere om

informantene fikk muligheten til & uttale seg pdeget morsmal. To av informantene gnsket &
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benytte seg av tolk. Etter at to av informantengdeanformert om at de gnsket & bruke tolk
under intervjuet, konsulterte jeg med kontakten armmbruk av tolk. Kontakten min foreslo a
bruke morsmalsoversettere som hadde medvirket gndppeveiledningene. Disse var
medvirkende i gruppeveiledningene i forbindelse raedet fantes mange ulike dialekter innad i
de ulike gruppene, noe som kunne gjgre det varst@limorsmalsveilederne alene & oversette.

Jeg vurderte & bruke morsmalsoversettere som molknintervjuene fordi morsmalsoversetterne
hadde kjennskap til programmet gjennom egen dd#aekgruppeveiledningene. De hadde
erfaring med a oversette for deltakerne i de ulikgoppene og hadde kjennskap til hva
taushetsplikten innebar overfor tolker. | tidenifetervjuene fant sted ble informantene spurt om
de kunne tenke seg & bruke morsmalsoversetteréotiogjennom kontakten min. Informantene
svarte at dette var gnskelig fra deres side. Enfavmantene foreslo ogsa morsmalsoversetteren
pa sin gruppe som tolk. Informanten begrunnet detd at morsmalsoversetteren hadde
informantens tillit som tolk. Morsmalsoversettehaelde ingen personlig trening eller kjiennskap
til ICDP programmet utover det som deltakerne ppene hadde. De kunne imidlertid bidra til a
gi informantene en starre trygghet idet de hadeerigkap til dem fra far. Morsmalsoversetterne
gav ogsa tillit i den forstand at de var kjent neaishetsplikten og hadde erfaring med a
oversette for informantene fra tidligere. Inforneme ble i forbindelse med spgrsmalet om det
var gnskelig for dem a bruke morsmalsoversettesnetslk, ogsa spurt om det var andre de
heller kunne tenke seg & benytte for a i stgrrd guane veere sikker pa at dette var noe som
virkelig var gnskelig for dem. Begge informantetiite at de var komfortable med & bruke

morsmalsoversetterne som hadde medvirket i detgspgri gruppeveiledningene som tolk.

3.5 Etiske sparsmal i forbindelse med bruk av forskingsintervjuet:

Et viktig aspekt ved bruk av kvalitativ intervjuikning i en undersgkelse er etiske utfordringer
som kan oppsta gjennom intervjuprosessen. En uskiglese vil som oftest innebaere en
inngripen i enkeltindividers privatsfeere. Dettdletiforskeren overfor ulike etiske dilemmaer
(Jacobsen 2003). De ulike etiske aspektene sowrearites a ta hensyn til ved gjennomfgring
av en undersgkelse er mange. Det er viktig at &eskgjar seg bevist de forskningsetiske
retningslinjene og sgker a ivareta disse pa beligmate. De forskningsetiske retningslinjene
beskriver hvilke forhold en bar gjeere seg bevistgaake a etterfglge ved gijennomfgringen av
en undersgkelse. | denne undersgkelsen var dagslinjer som viste seg viktige a gjare seg
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bevist pa & etterfglge: Konsesjon og meldeplikgwom & informere dem som skal undersgkes,
krav om informert og fritt samtykke og Krav om katensialitet (Forskningsetiske komiteer
2006).

3.5.1 Konsesjon og meldeplikt:

Dersom det skal samles inn personopplysningeningiersgkelse ma det vurderes om de
personopplysninger som gjelder for undersgkelseneddepliktige, eller ogsa
konsesjonspliktige (Johannessen et al.2006). Méldegler konsesjonsplikt utlgses ved at det
behandles personopplysninger i undersgkelsen ogtviidse opplysningene lagres elektronisk
(Ibid:2005). Personopplysninger innebaerer opplyggirsom kan bidra til & identifisere
enkeltpersoner. Slike opplysninger kan veere diretita eksempelvis navn og personnummer,
eller indirekte som eksempelvis kjgnn eller aldeid(2006). | denne undersgkelsen ble det
behandlet indirekte personopplysninger. Det ble ikgurt om henholdsvis kjgnn, alder eller
stilling, men etnisk og kulturell opprinnelse bfgust om og referert til i oppgaven. Videre ble
det i denne undersgkelsen ogsa benyttet bandoptadeopplysningene ble lagret pa lydband.
Pa denne maten ble denne undersgkelsen vurdernstie og konsesjonspliktig. For & kunne
ivareta kravet om konsesjon og meldeplikt ble mkigt mitt registrert ved utfylling og
innsendelse av meldeskjema til Datatilsynet. Detudlere innsendt en sgknad om konsesjon til
NSD som ble godkjent 14.11.2011(Se vedlegg 4).

3.5.2 Krav om & informere de som skal undersgkes:

"De som er gjenstand for forskning, skal fa albimhasjon som er ngdvendig for & danne seg en
rimelig forstaelse av forskningsfeltet, falgenedadelta i forskningsprosjektet og av hensikten
med forskningen.” (Forskningsetiske Komiteer 28062). | tillegg til at informasjonen skal gis
pa en ngytral mate som ikke omfatter press, skabdeblir gitt informasjonen informeres om at
deres deltakelse er frivillig. Den informasjonemsblir gitt bar p4 denne maten ogsa tilpasses
de som blir forespurt om a delta i en undersgkedsesvne til & forsta den informasjonen som
de blir tildelt (Ibid:2006). | denne undersgkels@n mottakerne for informasjon om
undersgkelsen veiledere, morsmalsveiledere ogkéedtaDen informasjonen som ble gitt om
undersgkelsen, ble i farste ledd gitt muntlig viatakten min i gruppeveiledningene for a

rekruttere informanter. Det var seks informanten dde trukket ut i utvalget, med utgangspunkt
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i antall personer som sa seg villige til & deltadersgkelsen, og som passet i forhold til de
kriterier som var blitt satt for utvalget. | tidetter utvalget mottok informantene et
informasjonsskriv som inneholdt mer grundig infogjea om undersgkelsen og dens
formal.(Vedlegg 1) Det fglger av prinsippet om kmaw & informere de som skal uforskes at
informasjonen som blir gitt ma veere tilpasset nkattaes evne til & forsta den informasjonen
som de blir tildelt. Dette innebeerer at den infosjopaen som blir gitt beskrives pa et sprak som
blir forstatt og at informasjonen som gis i undé&edgen tar utgangspunkt i kiennskap til

informantenes kulturelle bakgrunn (Ibid:2006).

Pa denne maten kan det kritiseres om hvorvidtinésjonen som ble tildelt de seks
informantene oppfyller prinsippet om krav om & imfiere de som skal undersgkes. Denne
kritikken kan blant annet gjgres pa grunnlag avemdgrstegangsinformasjonen til informantene
ble gitt. Idet det var kontakten min som i fgrgtdd informerte om undersgkelsen var det ingen
forutsetninger for at jeg kunne vaere sikker paeatidformasjonen som ble gitt var korrekt.
Videre kan det kritiseres om hvorvidt informasjdasget som ble tildelt informantene i etterkant
av utvalget ble lest og forstatt pa samme matdlavrdormantene. Informasjonsskrivet ble
heller ikke oversatt til alle informantenes sprakd kunne sikre at alle informantene forstod den
informasjonen som var gitt dem. Dette er tilfeBem ma overveies og tas til etterretning. Den
informasjonen som ble gitt i farste ledd av undieesseen kan som nevnt ovenfor kritiseres for &
ha blitt gitt av kontakten min, noe som igjen ikda@v noen forutsetninger for & kunne sikre at
informasjonen var korrekt. Informantene mottok alenformasjonsskriv i etterkant av utvalget
som informerte om deres rettigheter som informanidere ogsa deres rett til a trekke seg fra
undersgkelsen nar de selv matte gnske. Pa dener k&t den overnevnte kritikken pa dette
punktet forsvares med at selv om det kunne vadedidilat informantene ikke hadde fatt korrekt,
eller tilstrekkelig informasjon i farste ledd avdersgkelsen, mottok de i etterkant videre
informasjon gjeldende undersgkelses omfang og idnb®t kan videre stilles kritiske spgrsmal
ved a ta utgangspunkt i at informantene ikke for@2@n overnevnte kritikken kan forsvares med
at informantene i denne studien alle hadde bodorgali tre til fem ar og gjennom denne tiden
deltatt pa norskopplaeringskurs. Dette tilsa atvdemulig for alle informantene a forsta den
informasjonen som var tildelt dem i informasjonssdt. Hovedpunktene fra informasjonsskrivet
ble ogsa gjennomgatt med hver informant far hveerivjju, for & pa best mulig mate sikre at alle

informantene var kjent med informasjonen de vat tlielt, og hadde en forstaelse av sine
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rettigheter som informanter i undersgkelsen. Jeqed dette hevde at informasjonen som ble
tildelt informantene oppfyller kravet om & inforreedte som skal undersgkes.

3.5.3 Informert og fritt samtykke:

Informert samtykke vil si frivillig deltakelse frden eller de som undersgkes. Dette kravet settes
i forbindelse med retten til selvbestemmelse ograumni som innebeerer at alle som har, skal
eller deltar i en undersgkelse skal bestemme ovexgen deltakelse (Johannessen et al.2006). |
denne undersgkelsen ble samtykke til a delta gittthg fra alle de seks informantene.
Samtykket ble gitt etter at informantene haddetiikelt informasjonsskrivet. Samtykket var
muntlig og ble formidlet til meg gjennom kontakiegruppeveiledningene som hadde gitt
informasjon om oppgaven i farste ledd av rekrutgen. Det kan kritiseres om hvorvidt
samtykket som ble gitt fra informantene skulleditt skriftlig heller enn muntlig for & bedre
kunne ivareta kravet om informert og fritt samtykisrunnlaget for denne kritikken kommer av
at samtykket ble gitt muntlig til kontakten min is¢ge meg selv. En videre kritikk kan ogsa
rettes mot at samtykket ble gitt i etterkant ainfdrmantene hadde lest informasjonsskrivet,
som beskrevet ovenfor kan kritiseres for a ikkdlithoversatt til alle informantenes morsmal.
Pa denne maten kan det diskuteres om hvorvidtritdatene hadde fatt nok informasjon om
undersgkelsen til & kunne ha en full forstaelsé faite hva de samtykket til. Samtidig kan denne
kritikken forsvares ved at informantene ble infortmem deres rett til & trekke tilbake sitt
samtykke til enhver tid bade i informasjonsskrivgti startprosessen til hvert intervju.
Informantene hadde som nevnt ovenfor alle boddrghlotre til fem ar, og hadde fullfart
norskoppleeringskurs. Pa denne maten ville det ggarkulasjoner & hevde at informantene ikke
hadde fatt nok informasjon om undersgkelsen titélwa de samtykket til. Det ble gjort en
vurdering om & be om et skriftlig samtykke fra imfantene. Valget om et muntlig samtykke ble
tatt pa bakgrunn av at et muntlig samtykke kunr@em@s som mindre bindende og pa denne
maten lettere a trekke tilbake enn et skriftlig sake. Videre ble informantenes rettigheter i
undersgkelsen gjennomgatt far hvert intervju, dattiderte ogsa deres rett til & trekke seg fra
undersgkelsen nar de selv gnsket det. Pa bakgvuthette vil jeg hevde at undersgkelsen innfrir
kravet til informert og fritt samtykke.
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3.5.4 Krav om konfidensialitet:

"De som gjares til gjenstand for forskning, hankpa at all informasjon de gir om personlige
forhold, blir behandlet konfidensielt. Forskeren Inirddre bruk og formidling av informasjon
som kan skade enkeltpersonene det forskes paskrioigsetiske Komiteer 2006 s.18). Bak
dette kravet ligger ogsa vern av privatlivets fogdbehovet for frinet. | denne undersgkelsen ble
kravet om konfidensialitet overholdt ved at deltaleeble informert om deres rett til & paberope
seg full anonymitet av direkte identifiserbare ndirekte identifiserbare opplysninger, som
kunne fremkomme av undersgkelsen. Informantenpdferhand spurt om de sa seg villige til
at deres etniske opprinnelse ble nevnt i oppgadette sparsmalet ble stilt bade i
informasjonsskrivet og i forkant av hvert interviworav alle informantene svarte at de var
komfortable med dette. Spgrsmalet var ogsa i ogstemmelse med sgknaden om konsesjon.
Idet alle informantene paberopte seg full anonynmiéynes ikke direkte identifiserbare
opplysninger i oppgaven. Andre indirekte identifize opplysninger som eksempelvis
informantenes alder, kjgnn eller arbeidssted nelieélsr ikke i oppgaven. Pa grunnlag av dette
vil jeg hevde at kravet om konfidensialitet ertidiverholdt i denne undersgkelsen.

3.6. Analyse av data:

Ifglge Johannesen et al. (2006) finnes det fleieuhater & analysere fenomenologiske studier
pa. En av disse er analyse av meningsinnhold&stda. | denne undersgkelsen valgte jeg &
benytte meg av analyse av meningsinnhold som mddodmalyse av radata, fordi den gir en
sammenfatning av meningsinnholdet i informanteresvarelser. Denne formen for analyse er
egnet fordi jeg gnsker a fa tak i informantened@miser. Ved bruk av denne formen for
analyse er innholdet konsentrert rundt datamaggsahnhold. Det vanligste ved bruk av denne
analyseformen er & organisere datamaterialetkategorier. | farste omgang transkriberes
intervjuer ut i sin helhet og danner med dette glag for analysen (lbid:2006). Denne
analyseformen bestar av falgende fire faser.

"Den fgrste fasen har til hensikt a bli kjent mefh &t helhetsinntrykk av datamaterialet ved a lese
igiennom hele materialet og lete etter interessagteentraléemaersom kommer fram.(...) Den andre
fasen gar ut pa a finne meningsbzerende elememiaterialet. Her vil en skille ut det som er relevian

forskningsspgrsmalene. Man gjgr en systematiskngjagang av materialet og identifiserer
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tekstelementer som gir kunnskap og informasjon erhaledtemaer man har festet seg ved.
(Johannessen et al. 2006 s. 163-164).

Den tredje fasen kalles for kondensering. Detivdlt Sorsker trekker ut de delene av teksten som
er blitt identifisert som meningsbaerende. Ettek@mdensering av datamaterialet sitter forsker
igjen med redusert materiale som ordnes etter kdddter kategorier. Det er i denne fasen at
forskeren kan se om de eksisterende kategoriensdtamenfattes eller rangeres (Ibid: 2006).
"Den tredje fasen innebeerer & utvikle kategorien so mer abstrakte enn de opprinnelige
kodene.” (Ibid:2006 s.166). Den fierde og sistefasdenne formen for analyse kalles for
rekontekstualisering. | denne fasen blir det redaseaterialet satt sammen igjen med
utgangspunkt i de kategorier som forsker har konfreet til (Ibid:2006). "Vi ma na vurdere om
det inntrykket som var sammenfattede beskrivelseegi trad med det inntrykket som kommer
fram i det opprinnelige materialet...”(1bid:20066)6 Dette er en kritisk fase i analyseprosessen
fordi forsker ma ga tilbake i analyseprosesserafti rede pa hva som kan ha gatt galt dersom
inntrykkene i det nye datamaterialet ikke samsviared det gamle (lbid:2006).

Den farste delen i enhver form for kvalitativ arssyil innebaere en renskriving av de radata
som er blitt innhentet (Jacobsen 2003). | dennersekelsen ble det benyttet en bandopptaker i
fem av de seks intervjuene. Det ble ogsa nedskrmtater underveis i intervjuene. Etter
giennomfaring av hvert intervju ble notatene gjengatt og renskrevet. Hovedinntrykk som var
kommet underveis i intervjusituasjonen ble nedsired godt det lot seg gjgre. Samtidig ble
ngdnotater og stikkord som ble nedskrevet undemeert i forhold til om de kunne ha en
videre relevans for undersgkelsen eller ikke. itene som ble tatt opp pa band ble transkribert
og omgjort til tekst kort tid etter at hvert int@rwar gjennomfgrt. Lydbandene ble naye
giennomgatt ved at alt som ble sagt av intervjgginformant ble transkribert fra
bandopptakeren og plassert under hver sin kolotateeiler for & skille hvert intervju med de

ulike informantene.

Ved transkriberingen av intervjuet hvor det ikke benyttet bandopptaker ble det nedskrevet
notater og stikkord til intervjuet sa utfyllende sgm det lot seg gjare i intervjusituasjonen.
Samtidig ble ogsa samtlige notater giennomgatt sammmed informanten, for & bedre kunne
sikre at det som var blitt nedskrevet var det soformanten faktisk hadde ment med sine

utsagn. Dette intervjuet ble transkribert pa sammaée som de andre ved at intervjuers utsagn
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ble plassert i en tabell med utgangspunkt i disgatane. Transkriberingen av datamaterialet
utgjorde til sammen seksti sider. Etter at trafmkingen av intervjuene var gjennomfgrt ble de
lest igjennom og vurdert pa nytt. Jeg gjorde dedige for & kunne danne et helhetsinntrykk over
datamaterialet, og for & undersgke om transkrigerie inneholdt forstaelser som ikke stemte
overens med det opprinnelige datamaterialet. Vgie¢r@nomga materialet pa en slik mate ble det
lettere & danne seg et klarere helhetsinntrykkforinantenes svar pa de spgrsmal som var blitt
stilt. Det ble med dette ogsa lettere a kunneeskitbagn som representerte sentrale og
interessante temaer fra andre utsagn. Etter &shijennom samtlige intervjuer flere ganger
gikk jeg i gang med den andre fasen i analysepsesesl denne fasen tok jeg for meg et og et
intervju. Jeg plasserte den transkriberte inteeistien inn i en ny tabell slik at jeg kunne finne
og plassere kodeord som kunne veere meningsbaeikind@rnantenes utsagn i den
transkriberte teksten. Ved a gjennomfare en sydtskgiennomgang av datamaterialet i den
forste fasen av analyseprosessen ble det letekiléut de delene av teksten som var relevant
for problemstillingene og forskningsspgrsmalenedarsgkelsen. Kodeordene identifiserte ulike
deler av teksten i datamaterialet, og hjalp pa denaten a videre identifisere hvilke av
informantenes utsagn som kunne veere relevantelfely&e oppgavens problemstillinger og
forskningsspgrsmal. Kodeordene fremhevet flereldf hvor informantenes utsagn var
forskjellige i de ulike transkriberingene. Samtig@y det ogsa flere kodeord som passet under
flere av utsagnene i de ulike transkriberingend.daenmenfattede antall kodeord for de seks

transkriberingene var i alt trettifem.

Den tredje fasen i analyseprosessen var a gjenmemfizkondensering av datamaterialet.
Kodeordene ble plassert i en ny tabell. En for haede transkriberte intervjuene. | denne fasen
ble de deler av datamaterialet som ble identifisemh meningsbaerende for hvert kodeord
trukket ut av den gvrige transkriberte teksten lkaggert under hvert kodeord som teksten passet
under. Dette ble gjort med alle de seks transkebatervjuene. Etter at dette var gjennomfart
satt jeg igjen med betydelig mindre datamateridieg. kunne na lese gjennom teksten som var
plassert under kodeordene og begynne a trekker tndeliom de kodeordene som kunne trekkes
sammen og danne mer abstrakte kategorier og urtdgdeer.

| denne fasen i analyseprosessen ble noen av laetevurdert som mer relevante enn andre

med tanke pa oppgavens problemstillinger og forglsspgrsmal. De delene av datamaterialet
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som ble vurdert som mindre relevant ble pa denrtemekilt ut fra det gvrige datamaterialet.
Etter & ha arbeidet med teksten og kodeordene &gritgm til tre hovedkategorier. Disse
hovedkategoriene var fglgendeailturelle ulikheter, kulturelle likheter og dakelsen i ICDP
programmetDisse hovedkategoriene representerte de mesargeekodeordene som fremkom
av teksten. Under hver hovedkategori fremstilteggga ulike underkategorier. Disse
underkategoriene representerte andre kodeord frdbel@beidede teksten som gjorde seg
relevante for & belyse spesifikke temaer under heeedkategori. Tre underkategorier ble
plassert under hovedkategorien kulturelle ulikhedésse varforstaelse og praktisering av
oppdragelse, foreldres autoritet overfor barogtbarn og arrangerte ekteskagn

underkategori ble plassert under hovedkategori¢mielie likheter. Denne vapnsket om det
beste for barnefTil sist ble to underkategorier plassert underdutkategorien deltakelsen i
ICDP programmet. Disse vdrygghet og erfaringsdelingg kunnskapgopplevelse av egen
leering og utviklingl den fierde fasen av analyseprosessen skulleedeserte materialet fra
kondenseringen na plasseres under de utarbeidexipkiar og underkategorier fra kodeordene.
| denne fasen var det sveert viktig at jeg var mage & vurdere om de inntrykkene som
fremkom av de utarbeidede hovedkategoriene og katkgoriene, stemte overens med det
opprinnelige datamaterialet. For & kunne gjare silder pa dette, leste jeg pa nytt igjiennom de
opprinnelige transkriberingene og vurderte de ykkisom fremkom av disse opp mot de
inntrykk som fremkom av det bearbeidede materiaietd & gjennomfare den fierde fasen i
analyseprosessen pa en slik mate kunne jeg mewiea sikkerhet ga ut fra at inntrykkene i det
transkriberte datamaterialet samsvarte med deyseréé¢, og at jeg som forsker ikke hadde
utelatt for mye av informantenes utsagn til at mgan med deres utsagn ikke lenger kom til
uttrykk.

3.6.1 Krav til riktig presentasjon av data:

Gjengivelse av data skal presenteres i riktig sanfraeg og fullstendig i den grad dette er mulig
(Jacobsen 2003). A presentere data pa en riktig wiléinnebaere & ikke forfalske data.
Forfalskning av data vil si & la veere a preserdata som kan vise seg a veere skadelig for
undersgkelsen, eller a fikse pa resultater slidegha en bedre mate underbygger undersgkelsen.
I denne undersgkelsen ble resultatene presentgt termaer og undertemaer som fremkom av

kategoriseringen av tekst og hele analyseprosegsearelt. Sitatene ble presentert pa bokmal.
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Det vil si at sitatene ble skrevet om fra den dile som de opprinnelig fremkom i. Dette ble
gjort for a gjare sitatene mer lesbare i tekstgan@m denne omskrivningen ble ikke endringer
gjort i den grad at det kunne fa betydning fortsites opprinnelige meningsinnhold, slik
informasjonen fremkom av informantene. Tekstenlyolkeh i teksten og setningsoppbyggingen
er den samme. Ved oversettelsen er det tenkepaggxentuelle feil ved uttalelser som har blitt
korrigert for & gi et ryddigere uttrykk. Jeg matted dette likevel ta hayde for at noe av sitatenes
karakteristikk ville forsvinne idet jeg valgte éepentere dem i bokmalsform. Selv om dette
kunne veere tilfellet, ble all innsamlet data i demmdersgkelsen presentert i henhold til de krav
som stilles til riktig presentasjon av data medtakrav overnevnte forhold.

3.7 Studiens qgyldighet:

"Ogsa i kvalitative metoder ma undersgkelsen kastdgitisk drafting nar det skal vurderes om
konklusjonene er gyldige og til & stole pa.”"(Ja@h003 s.116). Det vil si at forskeren skal
forsgke & forholde seg kritisk til kvaliteten pad#ta som er samlet inn. Innenfor metodeleeren
snakkes det herunder om: Intern gyldighet, eksigldighet og palitelighet. (Ibid: 2003)

3.7.1 Intern gyldighet:

Ifglge Jacobsen (2003) gar intern gyldighet ut péresultatene fra en undersgkelse oppfattes
som riktige, altsa om vi har fatt tak i det sonmusker a fa tak i. Testing av datas interne
gyldighet kan gjennomfares ved to viktige tiltakv&d a kontrollere undersgkelsen og dens
resultater opp mot andre, 2) A selv foreta ensdkitjjennomgang av resultatene. (Ibid: 2003). |
denne studien har jeg valgt a teste undersgkeistmae gyldighet ved & selv foreta en kritisk
gjennomgang av undersgkelsen slik den ble gjennbmdede resultatene jeg kom frem til. Det
kan kritiseres at jeg i denne undersgkelsen valgkke teste studiens interne gyldighet ved &
validere de trinn som ble gjennomgatt i analysefagennom test mot andre. Jeg valgte ogsa a
ikke teste studiens interne gyldighet mot anneri tepempiri. Jeg valgte imidlertid a teste
studiens interne gyldighet ved a foreta en krigjgtnomgang av resultatene, fordi denne formen
for validering innebzerer at jeg som forsker matien ngyaktig gjiennomgang av de mest
sentrale fasene i forskningsprosessen. Dette imeeldegette et kritisk blikk mot utvalget av
enheter, en kritisk gjennomgang av analysefasdrsisge instans foreta et gjennomgaende

overblikk over hele analysefasen. (Ibid: 2003). \Aeeste studiens interne gyldighet pa denne
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maten kunne jeg som forsker stille meg selv spdrsora eksempelvis om jeg hadde intervjuet
de riktige informantene, og om den informasjonem sie hadde gitt meg var den riktige til &
belyse denne undersgkelsens problemstilling odfdmgssparsmal. En kritisk gjennomgang av
hele analysefasen gav meg videre mulighet til eng om kategoriseringen gjenspeilet de data
som var samlet inn, og en mulighet til & se omadkléringer og sammenhenger som jeg mente

at eksisterte ikke bare var mine egne konklusjamen faktisk reelle.

3.7.2. Validering gjennom kritisk gjiennomgang av Kder og informasjon fra kildene:

3.7.2.1 Utvalg av informanter:

"Alle kvalitative undersgkelser er kun sa gode stemataene de klarer & samle inn i de fgrste
fasene.”(Jacobsen 2003 s.118) | denne undersghkedsertvalget som ble trukket ut som
tidligere nevnt gjort med bakgrunn i & prgve aesin variasjon i data, og hvilke informanter
som innfridde de kravene som ble satt for utvaldet.endelige utvalget bestod av to veiledere,
to morsmalsveiledere og to deltakere. En kritisideuing kan gjgres i forhold til om ikke
dataene som ble samlet inn hadde blitt fyldigergemgrhadde vurdert a trekke et annet utvalg en
det jeg gjorde. Jeg kunne eksempelvis ha valgéegit utvalg av informanter innenfor en
spesifikk gruppe i gruppeveiledningene. Jeg kurgsidna valgt a kun forholde meg til
eksempelvis deltakere eller veiledere. Videre kiyegengsa ha valgt a foreta en kjgnnsbasert
utvelgelse av informanter. Ved denne vurderingettarjdg pa denne maten ta hgyde for at et
utvalg som hadde basert seg pa andre kriteriekj@kanne ha gitt fyldigere data, og samtidig
ogsa en annen type informasjon. Likevel inkludattalget som ble gjort mennesker fra ulike
deler av verden, med ulike utgangspunkt for kultergynspunkter. Det utvalget som ble gjort
utgjorde dermed et godt utgangspunkt for & beswapgavens problemstillinger. Utvalget gav
ogsa et godt utgangspunkt for variasjon i dataiifetmantene hadde ulike roller i
gruppeveiledningene. Informantene fylte ogsa dekene som jeg hadde satt for rekruttering,
noe som tilsier at informantene kunne gi meg deige informasjonen til & svare pa oppgavens
problemstillinger. Utvalget kunne om mulig hatdihnerledes om jeg hadde valgt andre
kriterier enn det jeg gjorde. Kriteriene for utvalgyar enkle, men de forutsatte at informantene
hadde deltatt i gruppeveiledningene tilstrekkelid il & kunne svare pa de spgrsmal som jeg
kom til & stille. Ut fra dette vil jeg hevde at davalget som ble trukket i denne undersgkelsen

var det rette for & kunne besvare oppgavens praiinger og forskningsspgrsmal.
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3.7.2.2 Informasjon fra kildene:

"Selv om vi har fatt tak i de riktige kildene, eztdkke sikkert at kildene gir fra seg den rette
informasjonen. Dette betyr at vi ma foreta en &kitirafting av kildenesvnetil & gi riktig
informasjon om det vi studerer.”(Jacobsen 2003.9).1Her kunne valg og formulering av
spgrsmal som ble benyttet i intervjuguiden krigseiSom tidligere nevnt utgjorde det samlede
resultatet av sider etter gjennomfart transkrilgefif sider med datamaterialet, noe som vil si at
informasjonen som fremkom var mindre enn forveattdr at intervjuene var gjennomfart. Det
kunne dermed betviles om de spgrsmalene som lleastile riktige for & frembringe den
ngdvendige informasjonen fra informantene i utvialyalg av spgrsmal matte ogsa sees i
forbindelse med formuleringen av spgrsmal, som &wsare avgjarende for hvordan
informantene forstod de spgrsmalene som ble Bfildenne maten kan formuleringen av
spgrsmalene i intervjuguiden kritiseres for a veareskelig formulerte. Det ble benyttet to
intervjuguider til gjennomfgringen av intervjue®en ene ble brukt for & intervjue veilederne
og morsmalsveilederne, mens den andre ble berfgttétintervijue deltakermne. Det var med dette
ingen egen intervjuguide utarbeidet for morsmalsdeine. Likevel var de spgrsmal som ble
stilt i intervjuguiden formulert pa en slik mateda inkluderte bade veiledere og
morsmalsveiledere som begge hadde hatt observeognideklarende roller i
gruppeveiledningene. Spagrsmalene som ble stilipae og gav med dette ogsa rom for tolkning
fra informantenes side. (Vedlegg 2 og 3) Alle spiene som ble stilt omhandlet
informantenes deltakelse i gruppeveiledningene=tigtrseg dermed mot et spesifikt fenomen
som informantene skulle fortelle om. Idet sparsmeélele stilt muntlig ble de ogsa reformulert
og forklart i de tilfeller hvor informantene ikkerstod dem.

Det kan kritiseres at formuleringen av spgrsmaikke var noe enklere, for & kunne lette
behovet for reformulering og forklaring i enkelikeller. Likevel var de spgrsmal som ble stilt
direkte rettet mot & innhente informasjon om infantenes opplevelser, og formulert mot &
innsamle data som kunne besvare oppgavens prolil&mst og forskningsspgrsmal.
Informantenes evne til & besvare spgrsmalene restuikdke mer en til den grad enkelte
spgrsmal i noen tilfeller matte forklares. Inforrteme svarte pa alle spgrsmalene som ble stilt,
noen i stor grad og andre i mindre grad. Det karevaange grunner til at dette var tilfellet i

denne undersgkelsen. Valg av andre spgrsmal ogiflerimger kunne ha fert til at noen av
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informantene uttalte seg i starre grad pa enkpliessnal. Samtidig trenger spagrsmal eller
formulering ikke & ha hatt noen innvirkning pa dettnder arbeidet med denne delen av tiltaket
matte informasjon fra kildene ogsa gjennomga eiskrizurdering av informantenes vilje til & gi
fra seg riktig informasjon. "Vi ma alltid veere apfoe at kilder ikke forteller sannheten, og at de
bevist gir et fortegnet bilde av sin opplevelses@keligheten. (Ibid: 2003) Dette er imidlertid en
kritisk vurdering som hadde mattet gjares inneafter undersgkelser. De spgrsmal som ble stilt
i denne undersgkelsen fokuserte mot informanteppkeeelser av sin deltakelse i
gruppeveiledningene. Spagrsmalene var apne foritajkog refleksjon og stilte med dette ingen
direkte spgrsmal som kunne ha oppfordret infornmentt a skjule deler av sannheten eller
maskere deler av sannheten i stgrre eller minér@ gnn i andre undersgkelser.

Det ble benyttet tolk under to av intervjuene imenindersgkelsen. Kildenes vilje til & gi fra seg
riktig informasjon kunne pa denne maten ogsa pésigv om de tolkene som ble valgt under
intervjuene var de rette i forhold til informantei®ette spesielt med tanke pa om informantene
folte seg komfortable i intervjusituasjonen i foidhtil & svare pa de spgrsmal som ble stilt dem
med tolken til stede. Informantene uttrykte imitittat de var komfortable med & benytte
morsmalsoversetterne pa deres gruppe i gruppeu@iigehe som tolk under intervjuet.
Spgrsmalet om bruk av tolk var videre et apentsspél som informantene selv avgjorde.
Tolkene hadde pa lik linje med deltakerne i grugdedningene ingen trening eller starre
kiennskap til ICDP utover gruppeveiledingene. Brukg valget av tolk kan med dette hevdes a
ha liten betydning for informantenes vilje til fta seg riktig informasjon i intervjusituasjonen,
selv om dette er en faktor som bgr tas til ettdamder vurdering av dette punktet. Idet
informasjon fra kildene matte gjenomga en kritisikdering av informantenes vilje til & gi fra
seg riktig informasjon, ma ogsa tolkens vilje tijidfra seg den riktige informasjonen fra
informantene ogsa vurderes. Tolkene hadde som weemifor ingen videre trening eller
kiennskap til ICDP utover de gruppeveiledningeneleléok i. P4 denne maten vurderes tolkenes
egeninteresse for a ikke gi fra seg den riktigerimfasjonen fra informantene i denne
undersgkelsen som liten.

3.7.2.3 Kritisk gjennomgang av analysefasen og asglgnalyse:

| denne undersgkelsen gjorde jeg bruk av analyseemingsinnholdet i teksten som metode for

analyse av mitt datamateriale. Denne metodeformsara tidligere nevnt bare en av mange for
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a analysere kvalitative intervjudata ved bruk afeabmenologisk design. Andre metodeformer
som kan benyttes for & analysere kvalitative intefata er blant annet grounded theory og
etnografisk design. Det kan derfor stilles spgrsihém mitt valg av tilneerming og metode for &
analysere de radata som jeg hadde var den riligever tilneerming og metode for analyse er
hensiktsmessige for a belyse ulike former for faisgsspgrsmal. Denne undersgkelsen hadde
sitt fokus rettet mot informantenes opplevelsernied ble en analyse av meningsinnholdet i
teksten vurdert som en gunstig metode & benyttawségy 8 komme frem til hvilken mening

som kunne ligge i informantenes utsagn, hvor dengien sparsmal fortalte om sine opplevelser.
Analyseprosessen innebaerer ogsa flere steg sovajerende for det datamaterialet en ender
opp med. De to siste fasene er de mest kritislentasanalyseprosessen fordi de innebeerer at
det blir gjort en kondensering og en rekontekssaaing av datamaterialet. Pa denne maten kan
arbeidet som ble gjort i den tredje og den fieaeh i analyseprosessen kritiseres for & ikke a ha
blitt gjennomfart ngyaktig nok.

Gjennomfgring av sammenfatninger og kategoriseriage&oder ble i denne undersgkelsen
ngye gjennomgatt for a sikre at de endelige kategog underkategorier var relevante for a
belyse oppgavens problemstillinger og forskningssmpdl. Rekontekstualiseringen av materialet
ble som tidligere nevnt ogsa gjennomgatt nagye foedre sikre at de inntrykk som fremkom av
det transkriberte datamaterialet fremdeles sanswaed beskrivelsene i det sammenfattede
materialet. Selv om begge fasene ble ngye gjennviagden likevel ikke veere sikker pa at de
kategorier og underkategorier som fremkom ettemmyjenfart kondensering var de beste for &
underbygge oppgavens problemstilling og forsknipgssmal. Selv om jeg som forsker foretok
en ngye sammenlikning av datamaterialets innh@dned dette kom frem til en vurdering som
tilsa at det transkriberte datamaterialet var isaanmed det analyserte, er denne fasen sveert
kritisk i analyseprosessen. Idet jeg valgte & #erre informantene om de mente innholdet i
datamaterialet samsvarte med deres utsagn fgtergaealyseprosessen, hadde jeg kun mine
egne vurderinger & bedgmme dette ut fra. De vatylde tatt i den tredje og den fierde fasen av
analyseprosessen kan likevel forsvares med at ialatdsle gjennomgatt og bearbeidet sveert
ngye bade fgr og etter analyseprosessen. Selv ataringene i disse fasene kun ble
giennomgatt av meg som forsker, fremmer arbeiddtezgbeidelsen av materialet en stgrre
sikkerhet for at datamaterialet fgr og etter areglyssessen samsvarer med hverandre i denne

undersgkelsen. Som tidligere nevnt gar intern gylelf ut pA om resultatene fra en undersgkelse
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oppfattes som riktige, altsa om vi har fatt talet dom vi gnsker a fa tak i (Jacobsen 2003). Ut
fra de overnevnte argumentene for testing av inggidighet, ved a selv foreta en kritisk
gjennomgang av resultatene, vil jeg med utgangdpubkk av dette tiltaket hevde at de data

som fremkommer i undersgkelsen er internt gyldige.

3.7.3 Ekstern gyldighet:

Ekstern gyldighet dreier seg om i hvilken grad alenf som fremkommer av en undersgkelse kan
generaliseres fra de fa enhetene som har blittragéig til andre som ikke har blitt undersgkt.
Kvalitative studier har som regel ikke til hensikgeneralisere. Undersgkelsene har heller til
hensikt & utdype og forsta fenomener og begrepelitétive studier undersgker sma utvalg av
informanter som er trukket ut til et bestemt forni#é data som fremkommer av kvalitative
studier avhenger bade av situasjon og kontekstagkre forstas som gyldige for de personer
som var med i utvalget i den situasjonen, den Kkaieg det tidspunktet som spgrsmalene ble
stilt (Jacobsen: 2003).

3.7.4 Undersgkelsens pdlitelighet:

| alle former for undersgkelser som er kjent fdoimantene vil undersgkelsesmaten virke inn
pa de resultatene man sitter igjen med. | dennersadtelsen ble det gjort bruk av
semistrukturerte intervjuer, jeg som forsker métefor ta hgyde for de intervjuereffekter jeg
kan ha hatt overfor informantene i undersgkelsBen’som intervjues, blir pavirket av
intervjueren, hvordan intervjueren ser ut, er klesithkker, bruker kroppssprak og sa
videre.”(Ibid: 2003 s.126). Jeg matte dermed taledor at kroppsspraket mitt og hvordan jeg
snakket virket inn pa informantene i intervjusifjoagn, og at hvordan de oppfattet meg
giennom disse og flere andre faktorer kunne hagmaitnvirkning pa den informasjonen som
jeg satt igjen med. Selv om jeg matte ta hgydeafdiere ulike faktorer kunne ha hatt en
innvirkning pa informantene, var jeg bevist pa ééforkant og forsgkte a holde meg bevist pa
de ulike faktorenes gjennom hver intervjusituasfona kunne unnga at slike effekter hadde en
st@rre innvirkning pa resultatene. Undersgkelsekeér likevel uunngaelig i undersakelser hvor
informantene er kjent med undersgkelsen. Det hpddienne maten veert umulig & unnga
intervjueffekter i denne undersgkelsen.
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Konteksteffekt er en videre effekt av undersgkelsem kan pavirke undersgkelsens
palitelighet. "Denne effekten knytter seg til hwéitk sammenheng informasjonen blir samlet inn
i.”(Ibid: 2003 s.126). | denne undersgkelsen bla sidligere nevnt fire av intervjuene
giennomfart i informantenes hjem. Et av intervjubleegjennomfart pa informantens kontor pa
egen arbeidsplass, og et intervju ble gjennomfdet samme lokaler som gruppeveiledningene
ble holdt etter informantenes eget gnske. Kontekstedt intervjuene kan i disse
sammenhengene argumenteres for & veere naturkgeleédoregikk i sammenhenger som var
naturlige for informantene og som samsvarte medsdensker. Idet intervjuene ble gjennomfart
i naturlige kontekster var det ogsa naturlig airseholdt elementer av forstyrring i forskjellig
form. Informantene ble med dette noe distrahed,atefor eksempel en telefon ringte eller ved
at en annen ansatt stakk hodet inn pa kontoretsmmekan ha hatt en innvirkning pa resultatene.
Selv om dette var tilfellet under noen av intervig®g jeg matte ta stilling til dette i vurderingen
av dataenes palitelighet var distraksjonene i ujtene av begrenset art og det tok ikke lang tid
far informantene var tilbake i intervjusituasjon&amtidig ville en kontekst uavhengig av om
den er naturlig eller kunstig for informanten hé lea effekt pa resultatene, idet

intervjusituasjonen i seg selv innebaerer en kohtakdlom intervjuer og informant.

3.8 Forskerens subjektive pavirkning:

En siste faktor som det var viktig & gjare seg $tevg reflektere over var min egen subjektive
pavirkning av resultatene i undersgkelsen. | demuersgkelsen ble informantene intervjuet
hver for seg. Jeg hadde heller ikke mgtt noen favrimantene i forkant av intervjuene. De
relasjonene som fremkom mellom meg som forsken@mgymantene ble med dette skapt
giennom intervjusituasjonen. Pa denne maten mégtegere oppmerksom pa at mine
forforstaelser og forventninger i forkant av infeene, samt de relasjonene som ble skapt under
intervjusituasjonen kunne ha hatt en pavirkningla@innsamlingsprosessen. Som en del av
forberedelsen til intervjuene prgvde jeg a skapid $@rventninger som mulig for hva
informantene kom til & svare pa hvert av spgrsnedléeg hadde heller ingen personlige
erfaringer med gruppeveiledningene eller noe kildinformantene pa forhand som kunne bidra
til & danne noen form for forforstaelse av infortesme som personer, eller hvilke svar de ville
komme til & gi meg. Selv om det ikke er mulig &dare a danne seg tanker, forventninger og

ideer om intervjusituasjonen i forkant av intervjeepravde jeg & forholde meg sa ngytralt som
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mulig til intervjusituasjonen. Jeg vil med dettevtie at selv om jeg som forsker ikke kunne
unnga a bli pavirket av de relasjoner som ble damnéer intervjusituasjonen, var ikke
pavirkningen i den grad at dette kunne ha hatt@mesinnvirkning pa de data som fremkom av

undersgkelsen.

| denne undersgkelsen ble et av intervjuene gjefmomten bruk av bandopptaker. De
nedtegningene som ble gjort matte herunder vurdgrfea min evne til & notere. Jeg matte
dermed ta hgyde for at det jeg noterte meg undes oieervjuet kunne baere preg av det som jeg
selv forstod som relevant for & belyse problenastitne og forskningsspgrsmalene mine i
registreringsgyelikket. Selv om dette kan veerelldt gikk jeg gjennom notatene mine med
informanten etter at intervjuet var gjennomfgry ggrde dette for & bedre kunne forsikre meg
om at de notater som jeg hadde var i overensstesemetd det som informanten faktisk hadde
ment og sakt under intervjuet. Videre gav en siifagomgang ogsa mulighet for & notere
ytterligere data som var viktige for informanteansgjerne hadde blitt forbigatt i
registreringsayeblikket. Intervjuene ble gjennomiamformantenes hjem, pa kontor pa egen
arbeidsplass og i de lokaler hvor gruppeveiledmedae holdt. De kontekster som intervjuene
ble giennomfart i kan med dette ogsa ha en visshkring pa de relasjonene som ble skapt i
intervjusituasjonen. Mitt inntrykk var at informamie virket avslappet og komfortable i den
konteksten de befant seg i, og at dette kunne naedepa a legge til rette for a skape en god
relasjon mellom informantene og meg som intervjGety om jeg var noe nervgs i forkant av
intervjuene virket konteksten ogsa inn pa at jeg sttervjuer var avslappet og falte meg
komfortabel, noe som kunne ha medfgrt en bedreglialellom meg som intervjuer og
informantene. Jeg som forsker vil naturlig nok &thineg pavirke av den relasjonen som ble
skapt i intervjusituasjonen mellom meg selv soramvjtier og informantene. Idet den relasjonen
som ble skapt i den konteksten som intervjuenektmrei virket uanstrengt og avslappet var det
med dette enkelt a stille spgrsmal og komme medbgipgssparsmal til informantenes utsagn.
Med utgangspunkt i de overnevnte argumenter vihipgde at forskerens subjektive pavirkning i
denne undersgkelsen er tilstedeveerende, men dése grad at det kan ha hatt et negativt utfall

for datamaterialet.
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4. Presentasjon av empiri oq tolkning av empiri:

4.1 Innledning:

| dette kapitelet har jeg presentert det empirddtamaterialet for undersgkelsen gjennom bruk
av temaer og undertemaer. Det empiriske datamigtiepisesenteres gjennom tre hovedtemaer,
som er utarbeidet for & belyse grunnleggende deleppgavens hovedproblemstillinger
Kulturelle ulikheter, Kulturelle likheteng Deltakelsen i ICDP programme¥idere

representerer hvert hovedtema flere spagrsmal teavijuguidene som ble brukt i undersgkelsen,
og belyser pa denne maten sentrale temaer sonjelleagngatt i samtale med informantene.
(Vedlegg 2 og 3) Under hvert hovedtema ble det ogaibeidet et eller flere undertemaer. Disse
ble utarbeidet for & pa best mulig mate presemgrenderbygge spesifikke temaer som
fremkom gjennom samtale med informantene i undeisgn. Under hovedtemaHKulturelle
ulikheterer det utarbeidet tre undertemdeorstaelse og praktisering av oppdragelse, foreddre
autoritet overfor barnetpg arangerte ekteskapJnder hovedtema Kulturelle likheterer det
utarbeidet et undertem@nsket om det beste for barngnder hovedtema. Deltakelsen i ICDP
programmeter det utarbeidet to undertemakrygghet og erfaringsdelingg kunnskap og
opplevelsen av egen leering og utvikling.

4.1.1 Organisering av kapitelet:

Kapitelet er organisert slik at datamaterialetltiat presentert og beskrevet ut fra hva
deltakerne, morsmalsveilederne og veilederne fertem egne opplevelser, bade vedrgrende
kulturelle likheter og ulikheter, og opplevelsendaslelta i ICDP programmet. De hovedtemaer
og undertemaer som benyttes i dette kapiteletigfi@imstilt for & belyse ulike aspekter ved

disse opplevelsene, slik de har fremkommet somraergjennom informantenes beskrivelser.

Informantene bestod av veiledere, morsmalsveiledgdeltakere fra ulike grupper i
gruppeveiledningene basert pa ICDP. | og med & deir vaert de betegnelsene som jeg har
brukt for & beskrive informantene i denne underisgke har jeg valgt a4 ogsa benytte meg av
disse nar jeg presenterte direktesitater fra infont@ne. P4 denne maten skilles sitatene fra de
seks informantene ved at de presenteres som ekbsasnpeileder, Morsmalsveileder eller

Deltaker. Idet informantene i denne undersgkelsstoal av to veiledere, to morsmalsveiledere
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og to deltakere, har jeg valgt & nummerere demed@ampelvis: Deltaker nr 1 eller Deltaker nr
2. Nummereringen av informantene er tilfeldig ogrgpa grunnlag av hensyn til anonymitet.

4.1.2 Symbolforklaringer til kapitelet:

| det foregaende kapitelet om det metodiske ramnkevéremkom det at jeg valgte & presentere
informantenes sitater pa bokmal. Idet sitatene g@senteres i dette kapitelet er redigerte vil de
presenteres ved bruk av enkelte symboler som gillavilke endringer som er blitt gjort under
denne redigeringen.

- Der hvor pauser, gjentakelser og ordlyder fremkomawdeksten, blir disse vist gjennom
bruk av dette symbolet i sitatene: —

- Der hvor et ord er lagt til, eller endret pa fdeie den gvrige lesbarheten i teksten, blir
disse vist gjennom bruk av dette symbolet i sitatéarstatningsord/endringsord”

- Der hvor deler av sitatet ikke presenteres i tekdiér disse vist gjennom bruk av dette
symbolet. (...)

4.2 Kulturelle ulikheter:

Det fremkom av intervjuundersgkelsen at kulturalleheter var et tema som ble diskutert mye i
gruppeveiledningene. | intervjuundersgkelsen utéyloen av informantene at de opplevde at
det var mange ulikheter innen synet pa barn ogeogmpdragelse mellom Norge og andre
land/sitt eget hjemland. Andre informanter gavykitrfor at det fantes ulikheter, men at
ulikhetene ikke var av den art at det ikke lot ggare & gjgre noe med dem.

Informantene beskrev ulike temaer som blant askitsmisse, aeresdrap, skole og barnehage og
barnets rett til & si sin mening som eksemplenyaéde opplevde som ulikt mellom Norge og
andre land/eget hjemland. Ulikheter innen syndigré og barneoppdragelse ble beskrevet som
et viktig tema av informantene, og alle beskrexefleg varierende eksempler pa dette. De
ulikhetene som ble beskrevet giennomgaende somseestle av informantene handlet
om:1Forstaelse og praktisering av oppdragelgéoreldres autoritet overfor barnety
3.Arrangerte ekteskap.
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4.2.1 Forstaelse og praktisering av oppdragelse:

Informantene hadde flere og varierte eksemplergradmppdragelse, og hvordan ulike aspekter
ved oppdragelsen av barnet kunne oppleves som GOliefremkom videre av datamaterialet at
begrepet oppdragelse og hvordan dette begrepédrstatt og praktisert ikke nadvendigvis
trengte a inneholde den samme forstaelsen og peaiktgen land og kulturer imellom. En av
veilederne uttalte seg pa falgende mate:

Veileder nr 2: Nei, det var litt interessant, jeg husker i veittl vi fikk begrepet
barneoppdragelse opp fordi det viste seqg at detittagreit & diskutere hva det betyr. Vi
bruker det automatisk, men for dem sa er ikke @ettematisk. - Hva betyr det? Hva er
barneoppdragelse? P& en mate sa er det et begid@mr\én mening med dette, men de
har en kultur hvor de kanskje ikke har det begréme¢ engang.(...)”

Veilederen fortalte at barna er like viktige, mema kanskje ikke oppdrar dem ut fra var
forstaelse og praktisering av begrepet. Vedkommémrdate at de kanskje ikke bruker dette
begrepet pA samme maten som det vi gjgr, og ad deqne maten ikke tenker "oppdragelse” i
de fgrste arene, og kanskje heller ikke etter rs@m barnet blir eldre. Veilederens beskrivelser
kan tolkes slik at oppdragelse, slik det blir talkg praktisert oppleves som en ulikhet mellom
Norge og deltakernes hjemland. Veilederen fortatteoppdragelsesbegrepet som noe
vedkommende mente at nordmenn brukte automatigky@tidmenn forstar og praktiserer
begrepet, men at dette begrepet kanskje ikke bklnyttet i andre kulturer, selv om

oppdragelse finner sted og har stor verdi.

Datamaterialet viste ogsa ulike eksempler pa hfcarimantene opplevde som ulik
barneoppdragelse i sin kultur/sitt hjemland, i fdchtil hvordan informantene opplevde at
barneoppdragelse er i Norge. En av deltakerneijuundersgkelsen beskrev sine opplevelser
pa felgende mate:

Deltaker nr 2: "Farst,barnet i var kultur, det bestemmer hva det gjgdpgen, hva tid
det vakner og hva tid det sover, og de bestemn loga det skal leke med, og hvem de
skal leke med. Men her bestemmer foreldrene huzatidet skal vakne og hva tid de skal
sove og hvem de skal leke med. Det er stor folSkjel
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Deltakeren beskrev rutiner i barnets hverdag vgideksempler pa leggetider og sta opptider og
videre valg av leker og lekekamerater. Det kangsi&om at vedkommende beskriver eksempler
innen oppdragelsen av yngre barn, og at vedkommepylever at oppdragelsen av yngre barn

er strengere i Norge enn det vedkommende oppléeartifellet i egen kultur/hjemland.

Andre eksempler pa ulikheter innen barneoppdradedsgkom ogsa i samtale med andre
informanter i intervjuundersgkelsen. En annen Hettheskrev sine opplevelser pa falgende

mate:

Deltaker fra nr 1: ”(...) | Eritrea sa snakker vi ikke med barnet om tidn kan komme

og ga som han selv vil. Vi har ikke denne vitenskge maten a kommunisere med barna
vare pa. Hvis han gar ut og han sier at han skahke tilbake "kl” 8 og han kommer
tilbake for eksempel ’kI” 12, sa er det ingen somaleker til ham om dette. — Det er en

vane.”

Deltakerens beskrivelse kan tolkes som et eksep@pkla vedkommende opplever er en ulikhet
mellom hvordan oppdragelsen av barnet blir praktisgn kultur/ sitt hjemland, og hvordan
oppdragelsen blir praktisert i Norge. Deltakeremaibe at det ikke ble snakket med barnet om
tid, og at barnet kunne komme og ga som det \Blite kan forstas som et eksempel pa barnets
inne og ute tider, som vedkommende beskriver somfleiesible i eget hjemland. Deltakeren
fortalte at dersom barnet ikke kommer tilbake viigdt tid, blir ikke dette tatt opp med barnet.
Vedkommende fortalte videre at "vi” ikke hadde demitenskapelige maten a kommunisere
med barna "vare” pa. Dette kan tolkes som at vedkentle opplever at nordmenn har en
annerledes mate & kommunisere med sine barn pde¢isom vedkommende opplever som
vanlig i sitt hjemland. Det at nordmenns mate a kmmisere med barn pa beskrives som
vitenskapelig, kan forstds som at den opplevesfsoskijellig, og kanskje ogsa vanskelig.

Slik deltakerne ovenfor beskriver sin opplevelselbikheter mellom Norge og sitt eget hjemland
i forbindelse med barneoppdragelse, blir eksengdleden praktiske barneoppdragelsen
fremhevet. Pa denne maten blir det fremhevet &tipkagjennomfgring av barneoppdragelse, i
dette tilfellet av yngre barn, kan oppleves sonuldthet hvor forklaringselementene om mulig
kan finnes i de grunnleggende forutsetninger forsy barn og forstaelsen av innholdet i

barneoppdragelsen, som kan variere i ulike lankiudiirer.
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| samtale med informantene ble det ogsa beskrégenapler pa ulikheter mellom Norge og
andre land/eget hjemland som gav inntrykk av &hetlier i forhold til oppdragelse heller ble
tydeligere etter hvert som barnet ble eldre. Emavsmalsveilederne i intervjuundersgkelsen

uttalte:

Morsmalsveileder nr 1:"Jeg sier at nar barnet er lite sa er det ikke sare forskjeller,
det er ca likheter fordi alle gar i barnehagen digahar det sdnn og sann. Men vi
diskuterte pa kurset at nar barnet blir eldre, qgsielt i forhold til jenter, nar det blir
snakk om at en jente skal pa kino med gutter dfeemange som mener at dette ikke er

lov.(...)"

Morsmalsveilederen fortalte at slike problematifckéold ble mye diskutert i
gruppeveiledningene, og at mye av denne probleketikadde rot i at foreldrene var redde og
engstelige for sine barn, og da spesielt for saieed Vedkommende fortalte at i den arabiske
kulturen passes det pa jenter mer enn for eksegupielr. Nar en jente for eksempel er 17 ar og
skal fa seg en kjeereste og skal ga pa diskotekdrikke alkohol sa er dette veldig forskjellig fra
den norske kulturen og var kultur, fortalte morssaéllederen. Vedkommende fortalte videre at
dette hadde forbindelse med religion og ogsa skamgjar frykten reel spesielt i forbindelse
med at jentene skal bli gravide. Morsmalsveilede feeskrivelser kan tolkes som et eksempel pa
hvordan oppdragelsen av eldre barn i Norge kanempglsom ulik de oppdragelsespraksiser av
eldre barn som eksisterer i andre kulturer/landrvi@lsveilederen fortalte at det ikke opplevdes
som at det var store forskjeller mellom hvordandypgelsen ble praktisert i Norge og sitt eget
hjemland nar barnet var lite, og eksemplifisertéedmed a vise til at alle sma barn vanligvis gar
i barnehage. Vedkommende opplevde at ulikhetenebletydelige nar barna ble eldre, og
spesielt i forhold til jenter. Dette kan tolke®rfiold til hvordan oppdragelse har ulike
praktiseringer i ulike land, hvor oppdragelsen klrstrengere med barnets alder, noe som kan
oppleves som veldig forskjellig fra majoritetsnoelms oppdragerpraksis av eldre barn. Denne
uttalelsen viser til variasjon i datamaterialegiitold til nar i barnets utvikling ulikhetene blir

tydelige.

A Iytte til barnet og hgre hva barnet har & si,lepge flere av informantene at var ulikt i Norge i
forhold til i deres hjemland. En av veilederne biesksine opplevelser pa falgende mate:
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Veileder nr 1: "De hadde jo pa en mate en helt annen barneoppdsagenn den som vi
praktiserer. Spesielt dette her med at de (...) iidee sa mye pa barna, og — at det var
de voksne som var sjefene. (...)En kan si at derés a@ppdra barn pa kan minne litt

om slik det var i Norge for en god tid tilbake.”

Veilederen fortalte at det opplevdes som om deltad pa en mate hadde en helt annen
oppdragelsesmate en den vedkommende opplevdedaheon praktiserte, og gir eksempler pa
dette som a lytte til barnet og autoritaere forelt@ilederen fortalte ogsa at deres mate & oppdra
barnet pa kunne minne litt om maten barna ble apga i Norge for en god tid tilbake. Det kan
med dette tolkes som at vedkommende opplever atragplsen, slik den blir forstatt og

praktisert i Norge har forandret seg, fra stremgggriteere foreldre, mot a lytte til barnet og hgre
pa hva det har a si, og at forstaelse og praktigev oppdragelsesbegrepet pa denne maten

oppleves som annerledes en det veilederen vatilant

A Iytte til barnet og hgre p& hva banet har alsiggsa beskrevet av en av morsmalsveilederne.
Morsmalsveilederen fortalte fglgende:

Morsmalsveileder nr 2:” | Afghanistan er barn veldig hgflige, og ikke srexkkar de
voksne snakker og sann, mens i Norge kan barn emakk de voksne om alt og de har
tid til & lytte. Det er viktig & ha tid til & lytt8l barna.”

Morsmalsveilederen fortalte at det er mye som sitjpp, og at vedkommende syntes at det var
veldig bra i Norge at nordmenn lagde grenser fondag tok seg tid til dem og forklarte.
Vedkommende fortalte at det ikke var s& mye sarjarnlandet sitt fordi det var veldig mye
strengere. Morsmalsveilederens beskrivelser k&esadom at vedkommende opplever
oppdragelsen i Norge som ulik oppdragelsen i gigt @jemland. Morsmalsveilederen fortalte at
i eget hjemland skulle barn veere veldig hgfligeki@ snakke nar de voksne snakker.
Vedkommende fortalte videre at i Norge kunne bamakke med de voksne om alt og at de
hadde tid til & lytte. P& denne maten kan det sodkam at morsmalsveilederen beskriver et
eksempel pa hvordan vedkommende opplever at nomk@nmuniserer med barna sine, at
barna kan snakke med de voksne om alt og at dadhéra lytte. Det kan videre tolkes som at
morsmalsveilederen opplevde dette som forskjedigsitt eget hjemland, ved at vedkommende

fortalte at barna ikke skulle snakke nar de volsrakker. Likevel presiserte
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morsmalsveilederen at det var viktig & lytte titdea P4 denne maten kan det tolkes som at dette
var en praksis som hadde verdi for vedkommendef ¥gdkommende om mulig hadde endret
sin oppfatning av barneoppdragelse og ivaretakalidgarnet, etter at vedkommende flyttet til

Norge.

Disse uttalelsene fremhever variasjon i forbindeteel at veilederen omtaler
oppdagelsespraksiser i andre land/kulturer sonritaio mens morsmalsveilederen omtaler
oppdragelsespraksisen i sitt eget hjiemland vedkrive verdsettelse av a vise hgflighet og
respekt. P4 denne maten viser datamaterialetdétadtm mulig kan eksistere ulikheter i forhold
til hvilket forstaelsesgrunnlag som tillegges hgfiet og hva som menes med autoritet.

4.2.2 Foreldres autoritet overfor barnet:

Foreldres autoritet overfor barnet kan pa mangenagumenteres for a innga som en del av
oppdragelsen av barnet. Det fremkom mange og teugdsempler pa ulikheter mellom Norge
og deltakernes hjemland som gikk direkte inn pélébes autoritet overfor barnet. En av
veilederne beskrev sine opplevelser pa falgende:mat

Veileder nr 1: " — (...) ogsa er det jo en del av kulturen ogsa ngea land, spesielt med
minoritetsspraklige at det er vanlig & kanskje ggane en lusing og ta litt hardt i dem,
det er gjerne en del av kulturen, og dette varge av det vi mente var det viktigste a fa

fram til dem ogsa, at dette ikke er vanlig i Nordet er faktisk ulovelig i Norge ogsa

(..)”

Veilederen fortalte at det var en del av kulturemainge land, og da spesielt med
minoritetsspraklige at det var vanlig & benyttédysvstraffele av barnet. Vedkommende

fortalte videre at dette opplevdes som et viktigaed snakke om idet fysisk avstraffelse av
barnet ikke er en praksis som er vanlig i Norgesom ogsa er forbudt ved lov. Det kan tolkes
som at veilederens beskriver et eksempel gjeldpraldisering av foreldres autoritet overfor
barnet som vedkommende opplever som en ulikhebmelorge og deltakernes hjemland. Det
kan videre tolkes som at vedkommende oppleversikyavstraffelse av barnet er en praksis
som blir praktisert av foreldre fra andre land/iet. Idet veilederen fortalte at temaet opplevdes

som viktig & fa frem til dem, siden fysisk avstede av barn er forbudt ved lov i Norge, kan
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dette forstds som at vedkommende ikke oppleveralpraksisen som vanlig for nordmenns
praktisering av autoritet overfor barnet.

Tema gjeldende fysisk avstraffeles av barn ble bgs&revet av den andre veilederen som
fortalte fglgende:

Veileder nr 2: "(...)Men de la ikke skjul pa nar vi spilte rolledgdler vi simulerte en
situasjon der den voksne skulle stoppe et barntssdi pa med ugnsket adferd, da var
det slik at de kanskje reagerte med & dytte det slé til det og da fikk vi vist dem at vi
ikke gjar noen av delene, ikke slar vi det, ikkitedyi det eller er borti barnet fysisk.
Herfra var det interessant for dem & diskutere kiaor du er streng da. Hvordan er den
grensesettingen viss du skal erstatte fysisk amgsior da kommer det inn hele tiden
dette med dialog. Vi snakker med barnet, og lag¢allar med det og premierer det
kanskje istedenfor avstraffelse.”

Veilederen fortalte at de snakket litt om det devatreng og hva det vil si & veere streng i
gruppeveiledningene. Dette temaet gikk inn unde8 tlemaene som ble brukt under
gruppeveiledningene og blir beskrevet under kagitin det teoretiske fundamentet i oppgaven.
Veilederen fortalte at det & veere streng ogsa baodh positiv grensesetting, og at det var en
erfaring fra gruppeveiledningene at enkelte avatteline ikke syntes at vi var strenge nok, og at
dette gikk pa dette med respekt for foreldre ogadadlyde den voksne. Veilederen fortalte
videre at vedkommende opplevde at der hadde dejeamse & fortelle oss ogsa. Veilederens
beskrivelse kan tolkes som et eksempel pa hvorddkommende opplever at foreldres autoritet
kan ha forskjellige forstaelser og praktiseringiioige i forhold til i deltakernes hjemland.
Veilederen beskrev et eksempel fra gruppeveiledmadvor den voksne skulle stoppe et barn
som holdt pa med ugnsket adferd, hvorav deltakeznkelte tilfeller kunne reagere med a dytte
eller sla barnet. Veilederen fortalte at det irgsemte med denne gvelsen var diskusjonen i
etterkant om hvordan du er streng da og hvordddarerstatte fysisk avvisning. Veilederen
fortalte at her kom det inn dette med dialog, og ahakker med barnet, lager avtaler med det
og kanskje premierer det, i stedet for & gjare anukysisk avstraffelse. Det kan tolkes som at
fysisk avstraffelse pa denne maten var et temaggptevdes som en ulikhet i forhold til

praktiseringen av foreldres autoritet. Dette idstederen opplevde at praktiseringen av fysisk
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avstraffelse hos deltakerne handlet om & praktmat@ritet og & veere streng, pa en annen mate
en veilederen opplever at denne praksisen kan$ikjistatt og praktisert i Norge.

Praktisering av strenghet overfor barnet og diabegl barnet var temaer som ogsa ble beskrevet

av en av morsmalsveilederne i intervjuundersgkeBarav informantene fortalte:

Morsmalsveileder nr 2:”1 Afghanistan er det strengere. For eksempel skarh vaere
haflige og hare pa de voksne og sine foreldre.rgNdar barn lov til & snakke og lov til
a ha meninger, mens i Afghanistan er det strenderm skal ikke snakke med voksne.
Barn skal veere hgflige og vise respekt for dennaks

Morsmalsveilederen fortalte at det var veldig foetllg fra familie til familie, og at det ogsa var
forskjeller fra om familien bodde i byene eller diebodde pa landet. Morsmalsveilederen
fortalte videre at vedkommendes barndom eksempiikésvar sa streng, men at det generelt
opplevdes som at foreldrene var strengere mot ksinea hjemlandet. Morsmalsveilederens
beskrivelser kan tolkes som et eksempel pa hvorddkommende opplever foreldres autoritet
overfor barnet som annerledes i Norge en i hjengaaitt. | morsmalsveilederens forstaelse
oppfattes det som hgflig & hare pa sine forelderskhalsveilederen sammenliknet dette med
Norge, hvor vedkommende fortalte at barn har llb& inakke og lov til & ha meninger.
Vedkommende fortalte videre at det er strengerighanistan, hvor barnet ikke skal snakke med
voksne, men veere hgflige og vise respekt for deswekDet kan tolkes som om
morsmalsveilederen opplever at det a vise hafligneespekt overfor sine foreldre er
forventninger til barnet som er sterkere i hjemimn&amtidig kan det tolkes som at
morsmalsveilederen opplever at dialog med barnenheerdi som er sterkere i Norge. Implisitt,
eller underforstatt formidler vedkommende dervedettsynes a vaere ulike syn pa hva det betyr
for barn & utvise hgflighet i ulike kulturer.

Disse uttalelsene fremhever variasjon i datamaddig viser at det kan eksistere grunnleggende
ulikheter i forhold til hvordan begreper blir foiist og praktisert innen forskjellige land og
kulturer. Uttalelsene viser spesielt at fysisk effélse av barn, allment ikke blir forstatt som en
god praktisering av barneoppdragelse i Norge,ddeher er tale om fysisk avvisning av barnet.
Samtidig viser datamaterialet at fysisk avstraéieds barn i andre land og kulturer heller kan
handle om utgvelsen av respekt og lydighet oveldovoksne.
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Dialog med barnet var et tema som ogsa ble beskeaven av deltakerne i
intervjuundersgkelsen. En av deltakerne beskrevgiplevelser rundt dette blant annet slik:

Deltaker nr 1: "(...) | Eritrea sa har ikke barnet denne rettendiknakke med foreldrene
sine om hva han vil, eller & snakke med andre sogtdee. Der ma han snakke med de
som er pa samme alder. Det er ikke lov til & snakke de som er eldre. Men her i Norge
sa er det motsatt, han har stor sjanse her, marti@heter. Alle ma hgre pa ham, bade
foreldrene hans og andre personer.(...)"

Det kan tolkes som at deltakeren beskriver sindempfser rundt foreldres autoritet i forhold til
voksnes dialog med barnet. Deltakeren fortalteastd i hjemlandet ikke hadde retten til &
snakke med sine foreldre om hva han vil eller Xlspaned de som var eldre. Barna matte
snakke med de som var pa samme alder. Deltaketaftdovidere at dette var motsatt i Norge,
og at i Norge hadde barnet en stor sjanse og nmrattigheter fordi alle matte hgre pa ham, bade
foreldre og andre personer. Det kan tolkes sonelékeren opplever at foreldre og andre
voksnes mate & kommunisere med barnet pa er filigkjorge i forhold til sitt eget hjemland,
at i Norge er det en apnere dialog med barnet sorom for at barnet skal kunne si sine egne
meninger. Dette kan forstds som ulikt den dialogm deltakeren beskriver i hjemlandet, idet
denne kanskje oppleves som strengere, hvor bdieeskal snakke med sine foreldre og andre

eldre personer om hva de vil.

Denne uttalelsen fremhever at fgring av dialog bahet er en praksis innenfor
barneoppdragelse som ikke kan anses som universail heller gjeldende for enkelte kulturer,
eksempelvis den norske. Uttalesene fremhever giagéende behovet for & uttgve respekt
gjennom hgflighet, samtidig forventes det at baiklet skal snakke med sine foreldre og andre
eldre personer. Dette viser variasjon i forbindetgsl verdisyn innen oppdragelsespraksis i
forhold til Norge og andre land, som igjen gir gnlag for opplevelsen av ulikhet i forhold til
praktisering av oppdragelse.

4.2.3 Arrangerte ekteskap:

Barn og arrangerte ekteskap var et tema som bleda= av flere informanter i

intervjuundersgkelsen. Spesielt veilederne og malsmilederne fortalte at dette var et viktig
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tema som ble tatt opp under gruppeveiledningenspagopplevdes som viktig a diskutere. En
av veilederne fortalte fglgende:

Veileder nr 1: " (...) Bade bortgifting og omskjeering er skikkelige aligelting, "og”

det tror jeg de er kjent med at ikke er tillattonge. S& den er viktig & pa en mate vite
hvordan du takler med dem nar temaet skal opp.eksempel sa har de kanskje ikke lyst
til & sta for at dette er noe som skjer i dereguaide jobber nok med det, og det gjar vi
jo i Norge ogsa. Det drives jo ICDP grupper medskar foreldre ogsa fordi at de ikke
takler situasjonen med barna sine sa — men dehkade at de — faler seg litt utsatt.

Veilederen fortalte at vedkommende trodde at detteet kjent tema for mange, og at
vedkommende trodde at det var mange som satt imgekomnskaper om at dette ikke var lov,
men at det har eksistert og at det eksistererasdaultur. Det kan tolkes som om veilederen
beskriver et eksempel pa noe som vedkommende agpdem et sveert relevant tema som

skiller seg vesentlig fra det vedkommende oppleween norske verdier og praksiser. Veilederens
beskrivelser kan forstas pa denne maten idet \@igdbeskrev temaet som vanskelig a ta opp i
gruppeveiledningene. Dette idet vedkommende tradldeange satt inne med kunnskaper om at
dette ikke var lov i Norge, og at de derfor kunakefseqg litt utsatt. Veilederen fortalte at selv om
dette var noe som de kanskje ikke hadde lystsibdor at skjer i deres kultur, sa jobbet de nok
med det, og at det ogsa er ting i Norge som dei mxbes med. Veilederen gav her et eksempel
pa at det ogsa arrangeres ICDP grupper for nocskédfe som ikke handterer situasjonen med
sine barn. Det kan tolkes som om veilederen opplatveelv om det er et vanskelig tema som
eksisterer i andre kulturer, sa er det ogsa noedsdrhlir arbeidet med. At veilederen gir et
eksempel pa at det ogsa arrangeres ICDP gruppbiofske foreldre, kan forstas som at
vedkommende opplever at det ogsa eksisterer vagskemaer i Norge som det ogsa jobbes

med.

Bortgiftning og arrangerte ekteskap var temaer egea ble beskrevet av morsmalsveilederne i
intervjuundersgkelsen. En av morsmalsveilederndaigende uttalelse:
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Morsmalsveileder nr 1’Ja det. — akkurat tvangsekteskap er veldig viktigyi
diskuterer i ICDP programmet. — Vi har masse satimgi utenlandske land. Men dette
er ogsa veldig forskjellig fra familie til familie: Men ogsa her det skjedde, det skjedde!

— Men jentene de springer og sann, og sann, détfodet store problemer.”

Morsmalsveilederne fortalte at tidligere viss emtéefor eksempel ble gravid i Palestina og i
arabiske land og hun ikke var gift, sa var det igetdange foreldre som drepte dem.
Morsmalsveilederen fortalte videre at dette na bdddandret seg i mange forskjellige land, at
de ikke lenger dreper dem, men at jentene spriaggérde, og at dette var veldig vanskelig.
Morsmalsveilederens beskrivelser av sine opplevelselt dette temaet kan forstas som et
eksempel hvor vedkommende beskriver vanskeligekéspeindt og ved arrangerte ekteskaper.
Det kan tolkes som om morsmalsveilederen opplevamrangerte ekteskap var et viktig tema a
diskutere i gruppeveiledningene, idet vedkommengidavde at dette i stor grad eksisterte i flere
land. Morsmalsveilederen fortalte at det tidligeae et problem i Palestina og andre arabiske
land at foreldrene drepte jenter dersom de bleideavten & veere gift. Idet morsmalsveilederen
fortalte at dette har forandret seg i mange fotkg@gland, kan det tolkes som at dette er et tema
som vedkommende opplever at er i endring til ddtdemen at det fortsatt er et alvorlig tema
idet jentene rammer. Morsmalveilederen fortalteswidat praktiseringen av arrangerte ekteskap
ogsa var veldig forskjellig fra familie til familidDette kan forstds som at selv om vedkommende
opplever at tvangsekteskap er en praksis somiualktisert i Palestina og andre arabiske land, sa

er ikke dette en praksis som blir praktisert ouvtergli alle familier.

Den andre morsmalsveilederen beskrev sine oppkveladt bortgiftning og arrangerte

ekteskap pa fglgende mate:

Morsmalsveileder nr 2(...) i min kultur kan det veere at for eksempel jentér,de

skal vokse opp og de skal gifte seg, far de ikkgevmann selv. Dette er ogsa veldig
forskjellig fra familie til familie, men av og fiér hun ikke velge mann selv, og det er ikke
bra, viss hun tenker at denne mann ikke er brdéwme. Det gnsker jeg ikke for mine

"barn”.

Morsmalsveilederen fortalte at vedkommende spesiesket at nar de diskuterte ulikheter

mellom Norge og andre land var dette spesielthidtirtil jenter i 13 og 14 ars alderen og
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tvangsekteskap. Morsmalsveilederen fortalte aedett veldig forskjellig fra Norge, fordi i
Norge fikk jentene velge helt selv. Det kan tolkesn at morsmalsveilederen opplever at
arrangerte ekteskap og/eller tvangsekteskap vasommeforekom i sitt eget hjemland.
Vedkommende fortalte at dette ikke opplevdes samdyy at vedkommende heller ikke gnsket
dette for sitt/sine egne barn. Morsmalsveiledecetalte videre at praktiseringen av arrangerte
ekteskap var veldig forskjellig fra familie til fahe, noe som kan tolkes som at vedkommende
ikke opplever at denne praktiseringen forekommeral og i alle familier. Idet
morsmalsveilederen beskriver denne praksisen sdaigverskjellig fra Norge, fordi i Norge far
jentene velge helt selv, kan dette forstas sone@kammende opplever praktiseringen av
arrangerte ekteskap som en ulikhet mellom Norgsitbgget hjemland og/eller andre land.

Disse uttalelsene viser at informantene er kjerd oteerkjenner at arrangerte ekteskap
forekommer og at det er et sentralt problem. Detraée ved disse uttalelsene underbygger at
selv om problemet stadig er sentralt i ulike daleverden sa er det ogsa en utvikling her som
ma anerkjennes. Videre ma det ogsa anerkjennebratelsen av arrangerte ekteskap heller

ikke forekommer i alle familier.

4.3 Kulturelle likheter:

Informantene hadde mange varierte eksempler pééggennom deltakelsen i ICDP

programmet hadde diskutert som ulikheter innentsygadarn og barneoppdragelse. Pa spgrsmal
om de hadde snakket noe om kulturelle likhetertewate at dette ogsa var et tema som var
aktuelt i gruppene. De fortalte at de hadde trukketmenlikninger gjennom diskusjon og
kommet frem til pa hvilken mate det kunne finnésditer i de forskjellige kulturene. Noen av
informantene fortalte at de opplevde at det vaefldikheter enn likheter, mens andre fortalte at
de opplevde at det var flere og mange gode likhm&dlom det informantene var vant til i sitt

eget hjemland og det de opplevde som vanlig i Norge

4.3.1 dnsket om det beste for barnet:

Blant alle informantene i intervjuundersgkelsendmsket om det beste for barnet beskrevet som
en likhet som matte forstds som universell i oglonelulike land og kulturer. En av veilederne
beskrev sine opplevelser slik:
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Veileder nr 2: "Sa klart at alle gnsker barna sine det beste. Dee¢ beste
utgangspunktet vi har i ICDP ogsa. Det er det gwpmsket i verden at barnet ditt skal
klare seg og at det far det "som” det trenger. Dar ingen kulturforskjeller det er

grunnleggende i forhold til hva du gnsker for badiae. Det er det som er malet.”

Veilederen fortalte at det vedkommende opplevde snrtemtredende likhet innen synet pa
barn og barneoppdragelse, sa klart matte veerkeatradket det beste for barna sine.
Vedkommende fortalte videre at dette gnsket vastieste gnsket for foreldre i hele verden. Det
kan tolkes som at veilederen opplever at gnskedeinbeste for barnet er et gnske som
eksisterer innen alle land og kulturer, idet vedkande beskrev dette gnsket som uavhengig av
kulturforskjeller og grunnleggene for hva alle fldire gnsker for barna sine. Dette kan videre
tolkes som felles verdier om hva foreldre gnskesioe barn og hva barnets beste innebaerer pa
tvers av kulturell ballast. Dette handler om atnbsltal utvikle kompetanse som det trenger som
voksen, og at barn ogsa skal fa dekket sine grggelede behov og ha det bra som barn.
veilederen fremhevet videre at alle foreldre gnsletibeste for barna sine, men at dette gnsket
kunne innebaere forskjellige ting i ulike land dgiiskjellige kulturer:

Veileder nr 2: " Men jeg ser jo det at i de kursene som vi har s@ttar dette med det

du gnsker for barnet ditt ikke kulturforskjelligefde er mer et universelt fenomen. Nar de
sier for eksempel at de ma vise respekt for vokarar jeg ikke lyst til & vaere uenig i
det, selv om du kan si at det kan veere en intenésskusjon & ga i dybden pa hva vi
egentlig mener med det. Viss det betyr at barratidkkuet sa blir det feil, men viss det
betyr at barnet skal ha respekt for voksne sa elejtte viktig, for vi vil jo ogsa i var

kultur at barna skal ha respekt for voksne. Alsl@r vi det beste for barnet men maten
a oppna barnets beste trenger ikke ngdvendigvisr@ wet samme i alle kulturer. Vi ma
diskutere hvordan vi skal komme frem til det.”

Veilederen fortalte at gjennom a delta i gruppegiingene opplevde vedkommende at det du
gnsker for barnet ditt ikke var kulturforskjellimen mer et universelt fenomen. Vedkommende
fortalte videre at det interessante var a ga i dyul dette og diskutere hva vi egentlig legger i
ord som for eksempel lydighet og & vise respektléovoksne, noe som kan inneha ulike
betydninger og praksiser i forskjellige land ogrigkjellige kulturer. Det kan tolkes som at

vedkommende opplever at betydningen og praktiseniray barnets beste kunne inneha ulike
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forstaelsesformer, men at malet for praktiserirlgezvel var den samme, at barnet skulle ha det

bra, og fa det som det trenger.

En av morsmalsveilederne beskrev sine opplevelseititemaet kulturelle likheter blant annet

gjennom denne uttalelsen:

Morsmalsveileder nr 1¥"Jeg mener” at vi ma se at norsk oppdragelse ognlandsk
oppdragelse tenker alle i samme retning, og dett &arnet skal "ha det” bra. At som
foreldre sa tenker vi pa vare barn, vi tenker pdamnelse, vi tenker pa deres fremtid pa
god helse og sa videre, men det er visse forskjalen kulturer som vi ma jobbe med. ”

Ut fra denne uttalelsen kan det tolkes som at maksreilederen beskriver flere eksempler pa
hva vedkommende opplever som likheter mellom Nogsitt eget hjemland i forhold til
oppdragelsen av barnet. Vedkommende fortalte atdoes snske om det beste for barna sine har
den samme retningen innenfor oppdragelsen. Morseifdgleren utdypet dette ved a fortelle at
som foreldre sa tenker vi pa vare barn, vi tenkedgres utdannelse, vi tenker pa deres fremtid
og pa god helse. Det kan tolkes som at vedkommesrdésav ordet "vi’ pa denne maten

tilfaller alle foreldres gnsker for barna sine uawpig av land og kulturer, og at eksemplene som
vedkommende beskrev tilfaller hva vedkommende oplat foreldres gnske om det beste for

barnet innebeerer.
Den andre morsmalsveilederen uttalte seg pa fotgenritde:

Morsmalsveileder nr 2:”Likheter — likt, likt, men ogsa ulikt. — "Jeg teek at det er

likt kanskje over hele verden at alle foreldre dig éamilier er glade i hverandre.(..\ji
snakket mye om dette og kom reachmenligninger og sann. Det var masse diskusjon.
Det er det samme at vi skal veere snille med baratdgrn skal ga pa skolen.”

Morsmalsveilederen fortalte at det var en vanskgitigasjon i Afghanistan, hvor det var krig og
darlig gkonomi. Morsmalsveilederen fortalte at wieskommende fortsatt hadde vaert i
hjemlandet og kanskje gnsket & kjgpe noe til bsimai butikken sa var ikke dette alltid sa lett i
hjemlandet, og at vedkommende ikke alltid kunnkeagna det som de gnsket seg og det som
vedkommende gnsket for dem. Det kan tolkes sonoasméalsveilederen beskriver et eksempel

pa hva vedkommende opplever at er likt i forholithéirneoppdragelse, samtidig som
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vedkommende ogsa beskriver et eksempel pa hvoetdndholdsmessig kan veere forskjellig.
Morsmalsveilederen fortalte at det opplevdes stitrkiinskje over hele verden at alle foreldre
og alle familier er glade i hverandre. Vedkommefudtalte videre at det ogsa opplevdes som
likt at foreldre skal veere snille med bara sirgeabbarna skal ga pa skolen. Det kan tolkes som
om vedkommende beskriver verdier og holdningdot#ldres gnske om det beste for barnet
som oppleves som likt over hele verden, eksempatdiannelse og tanker om barnets fremtid.
Morsmalsveilederen fortalte at det var likt, memet ogsa var ulikt. Vedkommende beskriver et
eksempel fra sitt eget hjemland hvor krig og daslkgnomi gjar det vanskelig a oppfylle barnas
ansker og sine egne ansker til barnet. Dette katd® som et eksempel pa hvordan
morsmalsveilederen opplever at gnsker om det f@sbarnet pa grunn av omstendigheter kan
veere vanskelige & gjennomfare i praksis, selv okadeargumenteres som en likhet verden

over.
En av deltakerne beskrev sine opplevelser blamttagiennom fglgende uttalelse:

Deltaker nr 1: "Ja, det er det samme her og i vart land. Vi semanneskene de elsker
barna sine, og det er det samme at vi elsker baéma. Her i Norge sa liker dere a gi
barna deres en god utdannelse og dere vil at bderas skal ha en god helse. Det er det
samme i vart land. Vi gir barna vare kjeerlighet\aigna ogsa gi dem en kjangse til a ga
pa skolen, og vi liker ogsa a se at de har en gade) og at de ikke opplever noen vonde
ting. Det er gode likheter som vi deler mellom’oss

Ut fra denne uttalelsen kan det tolkes som at kiefen beskriver flere eksempler pa hva
vedkommende opplever som likheter mellom Norgeitb@get land. Deltakeren fortalte at
foreldre bade i Norge og i sitt eget land elskenbaine, og gnsker at de skal kunne fa en god
utdannelse, ha en god helse og at de ikke skateppioen vonde ting. Pa denne maten kan det
tolkes som at deltakeren beskriver eksempler p&adiommende opplever at foreldres gnske
om det beste for barnet innebeerer, og at vedkomenepglever at dette pa mange mater har det

samme innholdet bade i Norge og i sitt eget hjethlan

Disse uttalelsene fremhever at gnsket om det li@sbarnet kan argumenteres for a vaere en
grunnleggende likhet pa tvers av ulike kulturertdDaaterialet viser eksempelvis at god

utdannelse, god helse, sgrge for at barnet ikkieeppnoen vonde ting og a vise barnet omsorg
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og kjeerlighet er eksempler som her tillegges fets&n av barnets beste. Samtidig viser
datamaterialet at det eksisterer kulturell variasjmrhold til hvordan barnets beste praktiseres
giennom oppdragelse og syn pa bamn. Behovet fohaadling og samarbeid for 8 komme frem
til en felles forstaelse blir her fremhevet somtsah

4.4 Deltakelsen i ICDP programmet:

Informantene i intervjuundersgkelsen beskrev sifeginger fra deltakelsen i
gruppeveiledningene som positive og leerenyttigierinantene beskrev flere ulike eksempler
vedrgrende deltakelsen generelt og hva de hadtledgbwvilken betydning deltakelsen hadde
hatt for hver enkelt. Selv om det var mange ogerteiopplevelser som ble beskrevet av
informantene var : 1)Trygghet og erfaringsdelingk@nnskap og opplevelsen av egen laering og
utvikling sentralt. Dette var temaer som fremkomsgiennomgaende og relevante blant alle

informantene i intervjuundersgkelsen.

4.4.1 Trygghet og erfaringsdeling:

Deltakelsen i gruppeveiledningene ble som nevnatirmbm sveert positivt av alle informantene.
En av veilederne fortalte fglgende:

Veileder nr 2: 7 — det er en tung prosess, jeg tror kanskje at foramtatsforeldre sa er
dette sa uvant. (...) for ting tar tid og dermed fj@y at bare det a bli trygg pa hverandre
kan ta lenger tid fordi det er forskjellige nasjditeter, det er masse forskjellige sprak. —
Det ble mange forskjellige sprak faktisk, fordi demange forskjellige dialekter og det
er ulikheter i gruppene, sa jeg tror kanskje dedat er en utfordring a veere i a komme
videre ifra at alle fgler seg trygge.”

Veilederen fortalte at dette med & vaere i en gragparbeide i en gruppe, ikke var sa uvant i
Norge. Veilederen fortalte at selv om det ble ¢ath spesielt sarbare temaer, sa var dette kanskje
ikke sa uvanlig for nordmenn fordi der brukes miaat). Vedkommende fortalte videre at det
virket som om dette var mer uvanlig for deltakergeuppeveiledningene. Veilederen opplevde
ogsa at & skape trygghet i gruppene var en turegpsp bade pagrunn av forskjellige sprak,
dialekter, og ulikheter i gruppene, men ogsa pamav at dialog om vanskelige temaer i en
gruppesetting kunne oppleves som uvant for deltekegruppeveiledningene.
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Den andre veilederen synes a veere enig i dettefrex@hever ogsa at dette var noe som endret
seg underveis, vedkommende fortalte:

Veileder nr 2:” Jeg opplevde dette som litt vanskelig for dem.dietettere etter hvert.
Fordi jeg tror at vi klarte & gjgre det ufarlig fatem & snakke om dette. Mer og mer. Det
er noe som jeg tror. Du gav dem respons og du uiste respekt. Og da kan de for s&
vidt bli litt stolte av det som de har. Det var @mggrunn til & fale pa en mate at dette tar
jeg ikke eller dette kan jeg ikke, fordi at det irayen situasjoner der det var ngdvendig a
sla ned pa noe eller kritisere noe ikke sant dedléoes.(...)"

Veilederen fortalte at vedkommende spesielt huskedituasjon fra gruppeveiledningene hvor to
og to skulle sitte sammen og fortelle erfaringeine sl hverandre. Vedkommende fortalte at det
kom tydelig frem at dette var bra for dem og atikle¢ var noen som viste at dette ble for dumt
eller vanskelig. Veilederen fortalte at vedkommetrddde og mente at deltakerne pa denne
maten ble tryggere pa hverandre. Det kan tolkes@m veilederen beskriver flere eksempler pa
hvordan vedkommende opplevde at trygghet ble ataldeuppeveiledningene. Veilederen
fortalte at erfaringsdeling blant deltakerne i grape opplevdes som vanskelig for dem, men at
dette ble lettere etter hvert pa grunn av at temagrde mange ulike aspektene rundt disse ble
gjort ufarlige a snakke om. Veilederen utdypetalgttd a fortelle at det ble gitt respons og det
ble vist respekt, samtidig var det ingen situasj@een det var ngdvendig a sla ned pa, eller
kritisere fordi det heller ble fokusert mot & samiil@e og a forklare. Det kan tolkes som at
respons og respekt, og et fokus pa sammenliknningérklaringer heller enn kritikk, for
veilederen opplevdes som faktorer i gruppeveilegeme som bidro til at trygghet ble etablert
blant deltakerne i gruppeveiledningene. Veileddoetalte ogsa at deltakerne fikk muligheten til
a dele sine erfaringer med hverandre som en dgiuppeveiledningene. Vedkommende fortalte
videre at dette opplevdes & veere en positiv egddndem som medfgrte at de ble tryggere pa
hverandre. Pa denne maten kan det tolkes somaaingigdeling blant deltakerne i gruppene
ogsa kunne vaere en medvirkende faktor for etalglerirav trygghet.

Trygghet var et begrep som ogsa ble beskrevet asmédsveilederne i intervjuundersgkelsen.

En av morsmalsveilederne beskrev sine opplevelaat bnnet pa denne maten:
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Morsmalsveileder nr 1:” | begynnelsen fikk jeg problemer i forbindelsedni@irset, jeg
vet ikke om det var i den farste eller i den andémeden, men jeg opplevde at nar vi
begynte a snakke om oppdragelse sa fikk jeg "ahelnwiet de tenker om oss? Vi kan ikke
bli bra med barna vare!” og sann og sann. "vi basr barna” og sann og sann. Da
fortalte jeg til dem at nei, de tenker ikke sarey forklarte til dem at dette kurset ikke
sier at vi bare gjar feil, og alle i den norske tkkuén er engler, nei det er feil. Vi har
andre mal. | begynnelsen var de redde for & girinfasjon, men etter den andre
maneden og den tredje maneden sa forsto de ateviskal ta ord fra munnen deres og
fortelle barna eller fortelle andre, nei vi bareatker for & leere fra hverandre. ”

Ut fra denne uttalelsen kan det tolkes som om malsrailederen beskriver et eksempel pa
hvorfor vedkommende opplevde at etablering av tnggg gruppeveiledningene kunne veere
vanskelig i begynnelsen, og hvordan vedkommendéuge at trygghet blant deltakerne ble
etablert. Morsmalsveilederen fortalte at vedkomneefiik problemer i forbindelse med kurset i
startfasen, og at deltakerne var redde for a grinésjon. Vedkommende fortalte at nar de
skulle snakke om ulike temaer som eksempelvis @umdse, sa var deltakernes reaksjoner mye
basert pa frykt for hva "de” tenker om oss. Det t@kes som at morsmalsveilederen opplevde
at de vanskelighetene som oppstod i gruppen haddeeltakernes holdninger og oppfattelser
av hvordan nordmenns holdninger og oppfattelseavatem, noe som gjorde det vanskelig for
dem a dele informasjon i gruppeveiledningene. Maisireilederen fortalte at vedkommende
hadde forklart dem at dette kurset ikke sier &t bare gjar feil, og at nordmenn bare gjar rett,
og at ingen skulle ta ord fra munnen deres. Detéities som at morsmalsveilederen opplevde
at trygghet ble etablert blant deltakerne gjenneitaelsen i programmet idet de ble forklart og
de erfarte at deltakelsen i gruppeveiledningene hdndlet om hvem som gjorde det galt og
hvem som gjorde det riktig, men at malet var & kaakammen for & kunne leere av hverandre.

Disse uttalelsene fremhevet et sentralt funn irdatarialet, idet de viser at apenhet for
samhandling og dialog var sveert viktige tilstedearade faktorer for etablering av trygghet blant
deltakerne. Videre viser disse funnene at det ehtesskepsis blant deltakerne i forhold til
nordmenns syn pa dem og deres oppdragerpraksispnoegsa kan vaere sentralt & veere bevist
pa i forbindelse med samhandling med personer metheen kulturell ballast.
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Erfaringsdeling innad i gruppeveiledningene oghenl betydning dette hadde, var et tema som
ble beskrevet spesielt av deltakerne i intervjuusaleelsen. En av deltakerne uttalte falgende:

Deltaker nr 1: "Det er mange ting som jeg tror pa og som er firgnrden diskusjonen
som vi hadde sammen gjorde at jeg forstod at deandre ting ogsa som jeg kan laere
av andre Nar jeg var hiemme for eksempel og lagde mat o@ imémn spurte meg om

noe sa sa jeg at dere ma vente litt sa kan jegkenaied dere, men na nar de kommer sa
prgver jeg & svare dem sa godt som jeg kan”

Ut fra denne uttalelsen kan det tolkes som at kiedém opplevde at & dele sine erfaringer med
andre var en positiv opplevelse som hadde bidratt vedkommende hadde sett at det var
mange positive ting en kunne laere av andre, selemmselv hadde mange positive verdier som
en trodde pa. Deltakeren fortalte at vedkommenadetkinnet hadde leert verdien av a ta seg tid
til & lytte til barna sine. Ut fra dette kan delkes som at diskusjon og erfaringsdeling innad i
gruppene ikke bare kunne ha veert en medfgrenderfalkeétablering av trygghet, men at dette
ogsa kunne ha veert en kilde til informasjon omllatsom deltok i gruppeveiledningene hadde
noe a leere hverandre, og at & dele informasjorhamdde verdi idet en kan ta laerdom av andre.

4.4 .2 Kunnskap og opplevelsen av egen laering og ikhng:

Informantene i intervjuundersgkelsen fortalte atvde sveert leererikt & delta i
gruppeveiledningene. Veilederne og morsmalsveiteglspesielt, fortalte at det var en stor
interesse for og behov for kunnskap. Alle infornesuet fortalte med bruk av ulike beskrivelser
og eksempler om hva de hadde leert under deltaketgeppeveiledningene, og hvordan de etter
deltakelsen sgkte a benytte denne kunnskapensipra&kmmen med barna sine. Flere av
informantene beskrev ogsa hvorfor slike kunnskaper ble formidlet i gruppeveiledningene

var viktige og hadde en stor verdi. En av morsnslederne fortalte fglgende:

Morsmalsveileder nr 1:”Ja vi har snakket om det. Noen sier at det ikke@mange
ulikheter, noen sier at det er stor forskjell. Mittar er at et er stor forskjell og derfor
trenger vi dette kurset for & forsta hvordan kudtairer her og hvordan vi kan oppdra

vare barn i en helt forskjellig kultur.”
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Ut fra denne uttalelsen kan det tolkes som at maksreilederen opplever at det eksisterer store
forskjeller mellom Norge og andre land. Morsmaldgren fortalte at kurset som ble holdt
innen ICDP programmet var viktig nettopp pa grumratslike forskjeller eksisterte. Det kan
videre tolkes som at morsmalsveilederen beskrivekgempel pa hvilke kunnskaper som ble
formidlet under gruppeveiledningene, og hvorforka@dmende opplevde at disse kunnskapene
var viktige og hadde en stor verdi. Morsmalsveitedefortalte at vi trengte dette kurset for &
kunne forsta hvordan kulturen er her og hvordakawi oppdra barna i en helt forskjellig kultur.
"Vi" kan ut fra denne uttalelsen forstas som vedkoende selv og/eller nordmenn med en annen
kulturell opprinnelse, som morsmalsveilederen opgrlat har behov for kunnskaper og
kunnskapsformidling for & forsta hvordan kulturem Morge i forhold til eget hjemland. Videre
ogsa hvordan en kan oppdra barn i et land vissikafipleves som forskjellig fra sin egen. Den

samme morsmalsveilederen beskrev dette mer inngaend

Morsmalsveileder nr 1:"Pa dette kurset forteller vi at vi ma ta de posititingene fra
var kultur og fra andres kultur og bruke dem samniéale til vare barn og til oss selv.
Vi kan ikke glemme vare kulturer, jeg kan ikke ghenmin kultur. jeg kan ikke bli helt
norsk, men jeg kan ta positive ting fra min kultgrpositive ting fra den norske kulturen,

og da mikser du sammen to farger og da blir den finer

Ut fra denne uttalelsen kan det tolkes som at maksreilederen beskriver et ytterligere
eksempel pa hvorfor kunnskapen som ble formidietippeveiledningene opplevdes som
viktige og hvorfor denne formen for kunnskap haddestor verdi. Morsmalsveilederen fortalte
at det ble fortalt pa kurset at en ma ta posiiivg fra egen kultur og fra andre kulturer & benytte
dem sammen, bade til egne barn og til en selv. Malsveilederen fortalte videre at dette ikke
handlet om a glemme egen kultur, men a blande sanflate farger for & kunne gjgre den
vakrere. Det kan tolkes som at morsmalsveiledepghever at verdien i kunnskapen og hvordan
kunnskapen ble formidlet innen gruppeveilednindarieat dette handlet om & leere av
hverandre, at samtalene bygget pa forklaringemognsenlikninger, og ikke a kritisere eller sla

ned pa noe.

En avdeltakerne var enig i dette, men uttalteaggsg i forhold til hvor viktig informasjonen som

ble tildelt gjennom deltakelsen i programmet viarhold til forstaelse og integrering i det
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norske samfunnet. Deltakeren fortalte at dersoiklenvet noe om kulturen og samfunnet sa
kan en heller ikke bli en del av det:

Deltaker nr 1: "Vi trenger & vite om situasjonen her i Norge fouditrenger a veere en

del av samfunnet her. Vi trenger a leere hvordakeawi vaere en del av samfunnet her. Det
er ngdvendig & vite alt vi kan om samfunnet hed @de hvordan de behandler barna
sine.(...) Fordi, viss vi ikke vet noe om samfunaddas vi ikke bli en del av det. Derfor

er det viktig & fa informasjon fra dem. Vi trengekombinere det med vart eget, med var
kultur.”

Deltakeren fortalte at viss vi har en negativ fingr kultur sa trengte vi a legge den fra oss, og
viss vi har en positiv ting i var kultur s& ma agrle dette samfunnet om denne for & ga fremover,
og for & bli en viktig del av dette samfunnet. kdt denne uttalelsen kan deltakerens bruk av
ordet "vi” tolkes som en referering til nordmenndren annen kulturell opprinnelse, samtidig
som dette samfunnet kan tolkes som en refereflidgtinorske samfunnet. Deltakeren fortalte at
kunnskap om det norske samfunnet, og kunnskap @mlam barn oppdras og behandles var
viktig informasjon for & kunne leve i det norskendannet. Deltakeren fortalte videre at viss en
ikke hadde denne informasjonen sa kunne en hkKerbli en del av samfunnet, da en ikke
visste hvordan samfunnet fungerte. Deltakerensrivedger kan herunder tolkes som en
beskrivelse av hvorfor kunnskap og kunnskapsformgdbm kulturelle likheter og ulikheter
opplevdes som viktig for vedkommende. Deltakeetafte at vi trenger & kombinere det med
vart eget, med var kultur, og at negative ting leulegyges bort, samtidig som positive ting skulle
bli tatt vare pa og leeres videre til det samfurmetar en del av. Det kan tolkes som om
deltakeren beskriver et eksempel pa verdien avskapsformidling, og hvordan kunnskap ble
formidlet gjennom gruppeveiledningene, ved brukammunikasjon, sammenlikning og
forklaring, som fortalte at alle skulle samtale doleere av hverandre.

Verdien av kunnskapen som ble formidlet og hvilkendi denne kunnskapen kunne ha ble ogsa
beskrevet av en av veilederne i intervjuundersgkelgn av veilederne beskrev sine opplevelser

rundt dette blant annet gjennom denne uttalelsen:

73



Veileder nr 2” (...) at de blir tryggere pa den de er og det de badegjart og skal
gjere. At de far virkelig bekrefte hvor viktige elefor barnet sitt. Uansett om de har det
bra eller darlig. Og det ogsa kom jo litt opp, & ikke har det sa enkelt mange av disse
flyktningene. Jeg tror at det er fa steder hvoetlers kunne fatt et slikt tilbud som dette.
Fordi det er noe med at viss du er helt alene sédabli usikker pa det meste, selv om
det er rett eller galt, viss du ikke har noen s@n kekrefte det du gjgr det er bra, dette
er bra for barnet ditt. Det ble ogsa en erfaringéat de trengte dette fordi at de selv er
ganske langt nede av og til, og tror ikke at deiktige for barnet. Det tror jeg at |lafter
dem nar en far jobbet med dem pa ICDP.”

Ut fra denne uttalelsen kan det tolkes som at deflen opplever at kunnskapen, og spesielt
hvordan kunnskapen ble formidlet til deltakerne stetiok i gruppeveiledningene hadde en stor
verdi. Veilederen fortalte at det opplevdes sontigifor mange av deltakerne at de fikk
opparbeidet seg en trygghet overfor seg selv iolorkl barnet, og at de gjennom deltakelsen i
gruppeveiledningene fikk bekreftet overfor seg $eler viktige de var i barnas liv. Veilederen
fortalte videre at dette ofte kunne oppleves sonskealig dersom en befinner seg helt alene uten
noen som kunne bekrefte at det som en gjar eolgrat dette er bra for barnet. Det kan tolkes
som at veilederen opplevde at maten kunnskapsftingéh foregikk i gruppeveiledningene

bidro til at deltakerne fikk et fora og mgtes i skumne gi dem trygghet overfor seg selv og
hvem de var som foreldre, og bekreftelse i fortibldvor viktige de var i barna sine liv.

Verdien av kunnskap og hvordan kunnskapen ble filehi gruppeveiledningene ble som
tidligere nevnt beskrevet av flere av informanteimervjuundersgkelsen. Videre fremkom ogsa
flere ulike beskrivelser og eksempler pa hva infamtene fortalte at de hadde lzert under
deltakelsen i gruppeveiledningene, og ogsa hvodeagiter deltakelsen sgkte a benytte denne
kunnskapen i praksis sammen med barna sine. Eroesrmalsveilederne fortalte falgende:
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Morsmalsveileder nr 2:” Det har vert veldig interessant for meg, og ogdéige
spennende. Jeg har fatt mye mer erfaring og féitlddng pa ting som jeg ikke visste
far. For eksempel har jeg laert at vi ma snakke skeden. At mitt barn nar det er blitt
tenaring og skal ga pa klassetur i for eksempallensa tenkte jeg for at det gnsker jeg
ikke for "barnet mitt”, det er ikke bra. Na har jdgert at jo "barnet mitt” kan dra fordi

vi kan snakke med skolen og de leererne som skalmad og be om at de passer pa
"barnet mitt”. Da far jeg det bra og "barnet mittkan reise pa tur med klassen.”

Ut fra denne uttalelsen kan det tolkes som at maksreilederen opplever at deltakelsen i
gruppeveiledningene har gitt vedkommende kunnskagénformasjon som har medfart at
vedkommende na ser ting annerledes enn tidligeoesiMalsveilederen fortalte at
vedkommende tidligere ikke gnsket at eget barnekuinne reise pa klassetur nar det ble
tenaring fordi dette ikke var bra. Morsmalsveilestefortalte videre at etter vedkommende
hadde fatt informasjon om at en kan snakke mecdesknd med leererne, og be dem passe pa
barnet, sa fikk vedkommende det bra, og at detd@nskelig & sende barnet pa klassetur nar
det ble tenaring. Det kan tolkes som at morsmakdeien beskrev en vanskelig situasjon som
innebar tvil i forhold til & sende barnet sitt dadsetur som tenaring. Det kan videre tolkes som
at morsmalsveilederen var blitt tryggere i forhtlldiette etter & ha fatt informasjon om at det
var mulig & ta kontakt med skolen og leererne, ognmeket & sende barnet sitt pa klassetur som

tenaring.

En av deltakerne beskrev blant annet gjennom dettakelsen hva det viktigste som deltakelsen

i gruppeveiledningene hadde gitt vedkommende:

Deltaker nr 1: "Dette programmet er positivt og vi fikk mye infasjon fra det. spesielt
for meg, jeg har laert mye av dette programmet gdoyeiker det i livet mitt sammen med
barnet mitt. For eksempel fgr sa sa jeg til banmétt viss jeg sa pa TV for eksempel og
barnet mitt ville snakke med meg om fotball ellee annet som barnet mitt hadde gjort
ute sa ville jeg ikke ha lyttet tidligere. Men etfette programmet. Det er bra og jeg er
veldig glad for dette programmet, na gir jeg barnmett en stor mulighet til & fortelle meg

om hva barnet mitt har gjort ute.”
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Ut fra denne uttalelsen kan det tolkes som at kiedém beskriver et eksempel pa hvordan
vedkommende opplever at egen relasjonen til baogespesielt kommunikasjonen med barnet
har endret seg etter deltakelsen i gruppeveileeémeagDeltakeren fortalte at vedkommende
hadde leert mye fra deltakelsen i programmet sorkaradhende na brukte i livet sitt og sammen
med barnet sitt. Deltakeren utdypet dette ved Eriveset eksempel hvor vedkommende
tidligere ikke ville ha lyttet til barnet viss veditamende selv var opptatt med noe annet, men
etter at deltakeren hadde deltatt i programmetyvgakommende na barnet en stor mulighet til &
fortelle om dagen sin. Det kan tolkes som at deltak opplevde a ha fatt viktig kunnskap og
informasjon om hvordan en tar seg tid til og lytiebarnet, og hvorfor dette var viktig. Det kan
videre tolkes som at deltakeren opplevde dettersmersom var av stor verdi, og at
vedkommende na tok seg tid til & lytte til bamnsterre grad enn tidligere.

Den andre deltakeren uttalte seg pa falgende mate:

Deltaker nr 2: "Det har pavirket mye a delta i dette programmedr Eksempel far nar
jeg hadde problemer og hadde det trist sa var j@diglmed barna ogsa. Men na praver
jeg a ikke blande barna med mine egne problememaoa er darlig sa prgver jeg a

skille dem fra det.”

Det kan tolkes som at deltakeren beskriver et egsépa hvordan vedkommende opplever at
det har blitt lettere hjemme etter deltakelserupgeveiledningene. Det kan videre tolkes som at
deltakeren hadde lzert & skille vonde ting fra bagjeanom deltakelsen i gruppeveiledningene,
og at dette hadde pavirket mye hvordan vedkommbadde det giemme. Deltakeren fortalte at
vedkommende hadde det roligere i hiemmet na, #atteogsa videre tolkes som at situasjonen i
hjemmet, og kanskje ogsa relasjonen til barna hémtdedret seg.

Datamaterialet fremhever at det sentrale ved delsak i ICDP programmet var kunnskapen
som ble tildelt i forbindelse med hvordan vi tenkgrhandler og hvorfor vi tenker og handler
slik som vi gjar. Dette kan gjennom uttalelseneuargnteres for a vaere relevant leerdom for alle
informantene. Samtidig viser uttalelsene at leerdemimandler om samhandling og dialog, men
ogsa om mulig et kompromiss i forhold til hvor nmgse skal kunne kreve at mennesker tillegger
seg og legger bort av sine egne verdier og hargtimgster i forhold til sin egen kulturelle

ballast.
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5. DRAFTING AV EMPIRI OG TOLKNING AV EMPIRI:

5.1 Innledning:

| dette kapitelet har jeg presentert drgftingemdetvempiriske datamaterialet. Her presenteres en
dregfting av informantenes utsagn slik de fremkomenedet foregaende kapitelet, basert pa
spgrsmal utledet for & pa best mulig mate besvapgavens to hovedproblemstillinger:

1. Hvilke kulturelle likheter og ulikheter i syn parnaog barneoppdragelse opplever
deltakere, morsmalsveiledere og veiledere innerA@m@grammet som fremtredende, i
forhold til deres egne holdninger og verdier oglepelse av det norske samfunnet?

2. Opplever deltakere, morsmalsveiledere og veiledegeuppeveiledningene har bidratt til
a gjgre dem mer bevist kulturelle likheter og uditdr i syn pa barn og barneoppdragelse?

Det ble videre utarbeidet tre forskningsspgrsmal eoutformet for & bedre konkretisere

oppgavens to hovedproblemstillinger:
1. Hvorfor kan det tenkes at informantene opplevesalidikhetene som fremtredende?
2. Hvorfor kan det tenkes at informantene opplevesaligkhetene som fremtredende?

3. Hvilke aspekter ved gruppeveiledningene kan veemviriende til & gjgre informantene
mer bevisste likheter og ulikheter i syn pa barameoppdragelse.

Jeg har valgt & drgfte funnene ved a knytte dermagipde tre forskningsspgrsmalene som er
utledet. Kapitelet har blitt organisert inn i treveddeler, hvorav hver av de tre delene
presenterer et forskningssparsmal. Funnene hadbdiftet opp mot teori, hvorav

sammenhenger, prinsipper og kritiske bemerkningeblitt |gftet frem.

5.2 Kulturelle likheter og ulikheter innen syn pa karn og barneoppdragelse:

Oppgavens fgrste hovedproblemstilling sgker a givat pa hvilke kulturelle likheter og
ulikheter som deltakere, morsmalsveiledere og @eile innen ICDP programmet opplever som
mest fremtredende. Funnene viser at ulikhetenelbiaooh forstaelse og praktisering av

oppdragelse, foreldres autoritet overfor barnesmmgngerte ekteskap, opplevdes som
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fremtredende ulikheter, slik det ble beskrevetrdormantene i intervjuundersgkelsen. Videre
viser funnene at likhetene handler om gnsket onbelste for barnet, selv om informantene ogsa
tematiserte at foreldre fra ulike kulturer kan leggikt innhold i forstaelsen og praktiseringen av
"barnets beste”. Datamaterialet viser blant anhdeger flere ulike kulturelle verdier og
synspunkter fra enkelte av informantenes hjemlagdt det eksisterer ulike oppfattninger i
byene og i landsbyene, samtidig eksisterer det olijsd oppfattninger innen praktisering av
barneoppdragelse innad i ulike familier.

5.2.1 Kulturelle ulikheter:

Informantene i denne studien beskrev flere ulikgekter vedrgrende oppdragelse generelt og
deres forstaelse av og praktisering av oppdragglssielt, som opplevde kulturelle ulikheter i

syn pa barn og barneoppdragelse.

5.2.2 Forstaelse og praktisering av oppdragelse:

Det fremkom av undersgkelsen at oppdragelse, stiblit forstatt og definert kunne innebaere
ulike forstaelser og praktiseringer. Det fremkons@@v en av informantene at det opplevdes
som om deltakerne i gruppeveiledningene hadde erebppdragelse som kunne minne om slik
barneoppdragelsen ble praktisert i Norge for entgbtilbake. Videre fremkom det spesifikke
eksempler pa hva informantene beskrev at de opplseth fremtredende ulikheter, blant annet
rutiner i barnets hverdag som leggetider og stdid@pog barnets inne og ute tider. Andre
eksempler illustrerte forskjeller som fremkom iHold til oppdragelsen av jenter og jenters
forhold til gutter, og forskjeller som fremkom irfald til barnets relasjon og kommunikasjon
med voksne og foreldre.

5.2.2.1 Det normative bildet av barneoppdragelse:

Ifglge litteraturen er det normative bildet av bevppdragelse ikke bare et kulturelt utslag av
tilfeldighet. Det er ogsa neert knyttet opp mot ethgamfunns overlevelsesstrategi i forhold til
deres gkonomiske og gkologiske utgangspunkt, sogrgnnlaget for hvilke funksjoner barnet
tillegges (Hundeide 2003). Ifalge Hundeide (2008nker vi alle til forskjellige oppskriftsbaker
fra var egen kultur som forteller hvilke forventgér vi kan ha til barnet ut fra dets alder og
utvikling. Oppskriftsbgkene sier imidlertid ikkdtad noe om at kunnskapen som tilkjennegis,
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ngdvendigvis er universelt gyldig fordi den kaniea bade kulturelt og historisk. En av
informantene illustrerte dette ved a kommenteeatar interessant a diskutere hva
barneoppdragelse i realiteten betyr. Vedkommendelfe at det pa mange mater er et begrep
som vi bruker, men at mennesker fra andre kulkmaskje ikke bruker begrepet pa samme
mate, at handlinger og normer som benyttes karilgkgetilegnes begrepet barneoppdragelse i
det hele tatt. Samtidig fortalte en annen infornardet ikke opplevdes som at det eksisterte
store ulikheter nar barnet var lite, men at didédnetene ble mer synlige etter hvert som barnet
ble eldre. Dette spesielt i forbindelse med oppelissen av jenter og de normer og de verdier som
eksisterer, blant annet i forbindelse med jentenisdid til gutter.

Sett ut ifra et slikt stasted kan de ulikhetene stformantene beskriver at de opplever som
fremtredende ha en sammenheng med hvilke verdiaolminger som innlemmes i
oppdragelsen av barn. Holdninger og verdier somvagiere og ha ulike forstaelsesformer og
handlingspraksiser i ulike kulturer. P& denne métmopplevelsen av variasjon og ulikhet ha
en sammenheng med at det eksisterer variasjem invilke verdier som tillegges vekt, hvilken
forstaelse og hvilke praktiseringer vi innlemmeaéit normative bilde av barneoppdragelse og
var forstaelse av hva barneoppdragelse er og imeebBette kan ogsa ha en sammenheng med
hvilke erfaringer som vi selv har gjort oss ogeseitforbindelse med oppdragelse av barnet.
Barneoppdragelse er pA mange mater et begrep silegvier bestemte oppskrifter som baerer
frem en felles forstaelse som samtidig inneholdemengde variasjoner i praksis, ogsa i Norge.
Alle oppdrar vi barn, samtidig er ikke begrepetiemppdragelse allmennkjent og praktisert pa

samme mate.
5.2.2.2 Kollektivisme og individualisme:

Informantene i denne studien gav flere konkreteekder pa hva de opplevde var ulik
barneoppdragelse i Norge og i sitt eget hjemlaredn&vnte rutiner som inne og ute tider og sta
opp og leggetider, og at de opplevde at det vaedbrventninger til den voksnes relasjon og
kommunikasjon med barnet og barnets kommunikaggorelasjon med den voksne. Ifglge
litteraturen ma vi ha kunnskap om hvordan overaielkalturelle dimensjoner som
Individualisme og kollektivisme utspiller seg paividniva, for & kunne forsta hvordan
oppdragelse i ulike kulturer fungerer (Javo 20X@Jividualistisk og kollektivistisk orienterte

oppdragelsesverdier beskriver de mest typiske etédre som eksisterer mellom ulike samfunn
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og kulturer, spesielt ulikheter mellom moderne samfog tradisjonelle samfunn. Innenfor
individualistisk orienterte oppdragelsesverdidegiyes individualitet og selvstendighet en stor
verdi, samtidig som det forventes at barnet skairke til den voksne med spgrsmal i en direkte
og apen dialog hvor begge parter anses som likegeesdhmtalepartnere (Hundeide 2009). En av
informantene illustrerte dette ved a fortelle atajgplevdes som at deltakerne pa mange mater
hadde en helt annen barneoppdragelse en slik vedkade opplevde at barneoppdragelse ble
praktisert i Norge. Vedkommende fortalte med datteeltakernes oppdragelse kunne minne om
slik det var i Norge for en god tid tilbake. Dettesempelet illustrerer pa mange mater at
forstaelsen og praktiseringen av barneoppdrageieedr statisk, men foranderlig over tid. Dette
spesielt i forhold til hvilke verdier og handlingssiser som herunder tillegges vekt. Sett ut ifra
et slikt stasted kan beskrivelsene av individuisksbrientert oppdragelse slik forstaelsesformen
presenteres av blant annet Javo (2010) og Hund20f®) settes i sammenheng med en praksis

orientert rundt barn i moderne samfunn, hvorav Mdrgrunder kan figurere som et eksempel.

Innenfor kollektivistisk orienterte oppdragelsesirer tillegges hgflighet og lydighet overfor

den voksne en sterk verdi, samtidig som det fomgat barnet skal tilpasse seg den voksne.
Ifglge Hundeide (2009) verdsettes pa denne mateshéd og stillhet hvorav barnet sjeldent
snakker pa eget initiativ, men svarer dersom desplrt om noe. Dette eksempelet illustreres
ytterliggere av en av informantene som fortellebatnet i egen kultur selv bestemmer hva de
skal gjgre pa dagen, de bestemmer selv nar detskapp og nar de skal sovne og hvem de skal
leke med. Vedkommende avslutter sitt utsagn veteaigtere at det er stor forskjell. Sett ut fra
et slikt stasted kan en beskrivelse av kollektisisbrientert oppdragelse pa samme mate settes i
sammenheng med en praksis orientert rundt baadlisjonelle samfunn, hvorav deltakernes
hjemland, Eritrea, Irak, Palestina og Afghanistan kgurere som eksempler. Samtidig er det
sveert viktig & ta hgyde for at fremstillingen aviéktivisme og individualisme er statiske
fremstillinger av ulikheter som er blitt utarbeidet & muliggjere en forstaelse av ulikheter
mellom kulturer, basert pa ytterpunkter. En slénfistilling tar pa denne maten ikke hgyde for
det ubegrensede antall valgrer og variasjoner s@mterer innad i hvert enkelt land og kultur,
heller ikke endringer og utvikling som alltid elstedevaerende og reell. Pa denne maten kan
fremstillingen utelukkende benyttes for & visestimmenhenger for & bedre forsta ulikheter, og

ikke for & illustrere noe reelt faktum.
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5.2.2.3Jeg -kultur og Vi -kultur:

Dolve og Granningen (2005) skriver at ulike kulturé kunne se forskjellig pa
enkeltmenneskets rolle. Dolve og Grgnningen foekldisse forskjellene gjennom 4 vise til det
som de karakteriserer som ulikheter mellom sakedfe kulturer og vi - kulturer. Ifalge Dolve

og Grgnningen (2005) kan en jeg -kultur illustrered a vise til en trekant som star med spissen
ned, som viser hvordan oppdragelsen av barnetletskg fra & inneholde mange regler og
grenser tidlig i barnets alder, mot en gkende fréter hvert som barnet blir eldre. Jeget som
illustreres innen denne forklaringsmodellen kamaége mater settes i forbindelse med
individualisme og normer og verdier som gjgresvatee for utvikling av selvstendighet og
selvhevdelse. Sett ut ifra et slikt stasted kankedtur slik den presenteres gjennom Dolve og
Grgnningens forklaringsmodell settes i forbindefss en individualistisk orientert oppdragelse,
som et mer spesifikt forklaringspunkt for forstéedss opplevd ulikhet innen oppdragelsen av
barnet. En jeg -kultur kan pa denne maten illustogpdragelse orientert rundt barn i moderne
samfunn hvorav Norge kan figurere som et eksempel.

En vi -kultur kan i motsetning illustreres ved &eviil en trekant som star med spissen opp, som
viser hvordan oppdragelsen av barnet utvikler &g inneholde fa regler og grenser tidlig i
barnets alder, til & inneholde flere grenser ogdneirfrihet etter hvert som barnet blir eldre. Viet
som illustreres innen denne forklaringsmodellem, k@ mange mater settes i forbindelse med
kollektivisme og normer og verdier som gjgres ratge for utvikling av lydighet og dedikasjon
til fellesskapet og familien. Vi -kulturen kan pérthe maten settes i forbindelse med
kollektivistisk orientert oppdragelse, som et nyeesfikt forklaringspunkt for forstaelse av
opplevd ulikhet innen oppdragelse av barnet. Erkuitur illustrerer pa denne maten
oppdragelse orientert rundt barn i moderne samfavorav deltakernes hjemland kan figurere
som eksempler. Oppdragelsesstilene og forklaringsttene forklarer pa hvilken mate
holdninger, verdier og handlingsmater fremkommepraktiseres i ulike samfunn, land og
kulturer, og danner grunnlaget for en interessaikiugjon og klare sammenhenger i forhold til
hvorfor ulike aspekter innen forstaelsen og prakiigen av barneoppdragelsen kan oppleves
som annerledes. Disse peker pa hvorfor dagligdagmer innen oppdragelsen, slike som
legge tider og sta opp tider, og inne og ute ticer ha blitt beskrevet som opplevde ulikheter av

informantene. Videre peker disse forskjellene parfor forventninger til voksnes relasjon og
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kommunikasjon med barnet og voksnes forventningbatnet kan ha blitt beskrevet som
opplevde ulikheter. Samtidig vil deres begrensnirsgen idealtypiske forklaringsmodeller alltid
innga i denne forstaelsen, da de begrenser sgtetipunktene uten vektleggelse av valagrer,

variasjoner og generell utvikling.

5.2.2.4 Grunnleggende aspekter ved oppdragelsegengrelle hensyn ved vurderingen av
opplevde ulikheter:

Det kan argumenteres for at informantenes beskevelv opplevde ulikheter innen ulike
aspekter ved forstaelsen og praktiseringen av agjedse, i noen grad kan forklares som
fremtredende og forstas gjennom a vise til ide@kgoppdragelsesverdier og
forklaringsmodeller. Samtidig ma disse ogsa undergforstaelse av at de er idealtypiske og
derfor ikke ngdvendigvis gjengir et korrekt bildewarkeligheten. Hvordan oppdragelsen blir
forstatt og praktisert handler ifglge litteratumysa om omsorgsgiverens sosiale status og
utdannelse (Javo 2010). Videre vil variasjonen agsé avhengig av individuell variasjon med
bakgrunn i hvert enkelt menneskes sosiale bakgogrivserfaring. Oppdragelse handler ogsa
om generasjonsperspektiv, samtidig som variasjogsa vil kunne gjenfinnes forhold til
religion. Ifglge litteraturen vil variasjonen heder variere i forhold til familiens grad av
religigsitet, grad av utdanning og urbaniseringfradvilket sosialt lag familien er fra (Javo
2010). Derfor ma det normative bildet av barneopgélise og hvilken forstaelse og praktisering
som tilfaller barneoppdragelsen ogsa underga extdfelse av & inneholde flere varierte faktorer
og komponenter, som ogsa ma forstas a veere i stadigng og utvikling.

En beskrivelse av opplevde ulikheter kan ogsasétammenheng med informantenes egne
opplevelser av hvordan barneoppdragelsen blirdtireyy praktisert i Norge i forhold til deres
eget hjemland og omvendt. En interessant diskusgere kunne i denne forbindelse veaere
hvordan hvert enkelt menneskes forstaelse av hmaaddre land og kulturer forstar og
praktiserer oppdragelsen av barnet, kan ha enrkming pa opplevelsen av hva de definerer
som kulturelle ulikheter i syn pa barn og barneopgdise, med andre ord et
akulturasjonsperspektiv.
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5.2.3 Foreldres autoritet overfor barnet:

Funnene i denne undersgkelsen viste at foreldtesitat overfor barnet ble trukket frem som et
sentralt aspekt ved barneoppdragelsen. Informartesierev flere eksempler pa opplevde
ulikheter som gikk direkte inn pa foreldres autritverfor barnet. For eksempel kom det frem
at fysisk avstraffelse av barnet var en oppdragplsdsis som det opplevdes som at ble
praktisert av foreldre fra andre land og kulturkanbl enkelte av informantene. Det fremkom
videre at praktiseringen av fysisk avstraffelserfmrebarnet opplevdes a handle om en utgvelse
av foreldres autoritet overfor barnet. Hgflighet gaannet fenomen som ble tematisert. En av
informantene beskrev dette i forhold til den volsfaeventninger til at barnet skulle vise
haflighet og respekt mot motstridende forventnirtidext barnet hadde lov til & snakke og lov til
a ha egne meninger. Et annet eksempel illustrereddres autoritet ytterliggere i forhold til
voksnes dialog med bamnet. En av informantene beskette i forhold til barnets rett til & snakke
med sine foreldre og andre som var eldre mot ma¢stde forventninger til at barnet ikke skulle
fare dialog med sine foreldre og eldre personehwande ville.

5.2.3.1 Foreldres bruk av fysisk avstraffelse agdaotninger til foreldrerollen:

Ifelge Javo (2010) kan foreldres ideer om barnetmodragelsen av barnet ha en betydelig
variasjon mellom kulturer. Dette eksempelvis i fadhtil foreldres ideer og forventninger til
barnets fysiske og psykiske ferdigheter pa ulikkeadtrinn og variasjon i forhold til foreldres
forstaelse av barnets behov, som for eksempellidisingsbehov. Ifglge Skytte (2008) kan
dette konkretiseres neermere ved a eksempelvisiMigikheter innen synet pa fysisk
avstraffelse av barn. En av informantene illuséreigtte ved a fortelle at det var strengere i eget
hjemland idet det ble forventet av barnet a vaefiigheg vise respekt overfor de voksne. Sett ut
fra et slikt stasted kan maten foreldre utgver @etooverfor barn ha sammenheng med voksnes
syn pa og forventninger til barnet, men ogsa syagforventninger til foreldrerollen. Dette kan
blant annet ha utgangspunkt i variasjon i forhdldieer og forventninger som barnets psykiske
og fysiske ferdigheter pa ulike alderstrinn og ideg forventninger til barnets
disiplineringsbehov.

En av informantene beskrev et eksempel hvor vedkemden fortalte at det interessante i

gruppeveiledningene var a diskutere hvordan etremg dersom en skal matte erstatte fysisk
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avvisning. Pa denne maten kan opplevelsen av tlikhen sammenheng med hva mennesker
fra ulike kulturer tillegger sin forstaelse av beggr som eksempelvis grensesetting, strenghet og
fysisk avvisning. Funnene i mitt datamateriale pgdé@at det kan vaere en sammenheng mellom
hva som av informantene blir beskrevet som freneinele ved ulike aspekter innen foreldres
autoritet overfor barnet, og variasjon i forholdulike forventninger til hvordan foreldre bar
utave autoritet overfor barnet. Videre peker furenpé at det kan veere en sammenheng mellom
variasjonen i forhold til hvilken forstaelse somnt delike kulturer legges til forventninger av
hvilke egenskaper som barnet bgr ha, som igjerakgummenteres for a legge spesifikke
forventinger til foreldrerollen og foreldres utgselav autoritet overfor sine barn. Dette
illustreres ogsa av en av informantene som fortltdet ikke ble forventet av barnet & snakke
med de som var eldre enn det selv, spesielt ikksna Dette ble beskrevet som at ikke var lov
av vedkommende og videre konkretisert med at detnedsatt i Norge idet barnet kunne snakke
med alle om hva det ville. Sett ut fra et sliktss¢@l kan opplevelsen av ulikhet ha en
sammenheng med variasjon innenfor ulike samfuruigstrer, som kan ha en innvirkning pa
hvilke egenskaper som vurderes som viktige av ogsp@rsoner at barnet har. Forventninger til
egenskaper som det anses som viktige for barnildeukan pa denne maten argumenteres for
a ogsa tillegge forventninger til foreldrerollerksempelvis egenskaper som lydighet og respekt,
som fremmer behovet for streng autoritet innen oggelrollen, i forhold til egenskaper som
individualitet og selvstendighet som fremmer belidvekommunikasjon og a lage avtaler med

barnet.
5.2.3.2 Kollektivisme og individualisme:

Innenfor det som i teorien blir beskrevet som imdlralistisk orientert oppdragelse forventes
omsorgsgivere & utgve grensesetting overfor bgemgm forklaringer og a lage avtaler. |
kontrast til dette forventes foreldre innenfor efiéktivistisk orientert oppdragelse a
underbygger en opprettholdelse av streng autaritetfor barnet. Pa denne maten utaves
grensesetting overfor barnet ved & papeke respekingdvendig gjennom fysisk avstraffelse.
Disse ytterpunktene ble ogsa eksemplifisert aefarinformantene. De fortalte blant annet at
kommunikasjon mellom voksne og barn ikke var foteéng at det heller kanskje ikke var lov.
Samitidig illustrerte eksemplene en hgy verdset@dearnets respekt og lydighet overfor eldre

og voksne. Dette i kontrast til det en av inforneget beskrev som voksnes kommunikasjon og
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dialog med barnet som ngdvendig for & kunne eesfigttsk avvisning. De oppdragelsesformene
som springer ut fra foreldres kulturelle verdienks fra en slik forstaelse inneholde variasjon
idet de blir forstatt som nyttige og funksjonellen kultur, samtidig som de samme verdiene kan
forstas som mindre funksjonelle i en annen kuliav6 2010). Ifalge Javo (2010) har de
moderne, vestige kulturene tradisjonelt veert inflag kristne, protestantiske idealer, som
vektlegger & oppna egne individuelle mal og peiganisvar. Pa denne maten er oppdragelsen
mer individorientert og tar derfor mer hensyn tieht enkelt barns individuelle forutsettinger og
seerskilte behov. Innenfor en kollektivistisk oriemioppdragelse er malet med oppdragelsen ofte
en person som kjennetegnes av omsorg, imgtekommeglavhengighet av andre. Pa denne
maten verdsettes egenskaper som lydighet, resgegjasitet overfor familien som viktige
egenskaper som barnet bgr ha.

Ut fra en slik forstaelse kan informantenes besghsier som forventninger til at barnet skulle vise
haflighet og respekt overfor den voksne mot matstride forventninger til at barnet hadde lov til
a snakke med sine foreldre og andre voksne ogllé\n egne meninger, ses i sammenheng
med de ulikhetene som i litteraturen illustreresemfor individualistisk og kollektivistisk

orientert oppdragelse. Videre kan ogsa andre ekisemp@ opplevde ulikheter, slike som barnets
rett til & fare dialog med sine foreldre og andoksne, mot motstridende forventninger til at
barnet ikke hadde lov til & fare dialog med de sameldre, ogsa forstas ved a se eksemplene i
sammenheng med de illustrerte ulikhetene mellosedippdragelsesstilene. Pa denne maten
kan de ulikhetene som informantene beskriver semtirrdende ha en sammenheng med
hvilken forstaelse, holdninger og verdier somgifjes foreldres utgvelse av autoritet overfor
barnet innad i barneoppdragelsen, og hvilke egarirsom de selv setter i forbindelse med dette
begrepet. Oppdragelsesformene understreker abdetksistere sammenhenger mellom
variasjon i ulike samfunns gkonomiske og gkologisigangspunkt og hvorfor innholdet i
barneoppdragelsen varierer og derfor kan opplev@sudik, land og kulturer imellom. Likevel
understreker disse kun sammenhenger som utelukkexseer seg pa ytterpunkter, uten hensyn
til variasjoner som vil eksistere innad i land adtlirer og uten hensyn til utvikling.
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5.2.3.3 Grunnleggende aspekter ved foreldres bwéadoritet og generelle hensyn ved
vurderingen av opplevde ulikheter:

Selv om ulikheter innen samfunnsstrukturer kanatdren forstaelse av hvorfor enkelte
egenskaper vurderes som viktige i noen kulturersvagrdre egenskaper fremheves som viktige i
andre, kan det stilles spgrsmal ved om en slik@esfremstilling av kontrastene mellom
individualistiske og kollektivistiske oppdragelsesdier og samfunnsstrukturer, er tilstrekkelig
for & forsta hvorfor ulike aspekter ved foreldrésuelse av autoritet overfor barnet blir beskrevet
som fremtredende ulikheter av informantene. Detd@umenteres for at informantenes
beskrivelser av opplevde ulikheter, i noen gradfekastas ut fra de idealtypiske
oppdragelsesstilene som i litteraturen skisseikhetene mellom individualistisk og
kollektivistisk orientert oppdragelse. Hvordan fdre utgver autoritet overfor barnet kan ha
sammenheng med hvilken forstaelse som tilleggesepegsom grensesetting og hvilket innhold
dette begrepet har. Samtidig ma en forstaelse exfdrwlikheter herunder blir beskrevet som
fremtredende av informantene ogsa ta hayde forategmaspektene og komponentene som vil
eksistere i forbindelse med forstaelse og praktigeav oppdragelsesbegrepet, og med dette ogsa
oppdragelsens innhold og uttrykk i forbindelse ratm/else av autoritet overfor barnet. Hvorfor
informantene beskriver ulikheter ved ulike aspekiaen foreldres autoritet overfor barnet som
fremtredende, bgr pa denne maten ogsa ta hgyde det eksisterer en mengde variasjoner
mellom ulike kulturer, men ogsa mellom menneskerregelt, som kan ha en innvirkning pa

hvilken forstaelse og hvilket innhold som tilleggeaktiseringen av autoritet og grensesetting.

Dette fremkommer ogsa av mitt datamateriale hvameimformantene fortalte at det finnes en
stor variasjon av hvilken grad autoritet utgve®ansorgspersoner innenfor forskjellige familier
og at det kan variere ettersom en befinner segmel eller i byen. Eksempelvis vil variasjon i
oppdragelsen ikke bare variere mellom ulike samflamd og kulturer, men ogsa mellom hvert
enkelt menneskes forstaelse av hva en god oppdeagiéinnebaere. Dette fremkommer ogsa av
mitt datamateriale hvorav informantene ogsa hadie appfattninger i forbindelse med fysisk
avstraffelse av barnet. En interessant diskusgiemne forbindelse kan veere hva vi som
enkeltmennesker faktisk tillegger begreper somggsetting innen oppdragelsen, og hva vi
opplever at disse begrepene faktisk innebeerer.r¥iki@n en interessant diskusjon i denne

forbindelse veere i hvilken grad familiers sosiolredle kontekst kan ha innvirkning pa foreldres
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forstaelse og praktisering av oppdragelsesbegregédilgelig hvordan foreldre best bar utave

autoritet overfor sine barn.

5.2.4 Arrangerte ekteskap:

Arrangerte ekteskap var et tema som ble beskreviégi@ av informantene i
intervjuundersgkelsen, spesielt veilederne og malsreilederne. Eksempler som ble beskrevet
av informantene i denne forbindelse var at arraegekteskap opplevdes som a vaere et tema
som forekom i andre land og kulturer som skilte wegentlig fra eksempelvis norske verdier og
praksiser. Temaet ble ogsa beskrevet som vansHeliglet opplevdes a veere kjent og dermed
vanskelig & snakke om. Et videre eksempel somdskrbvet av informantene var at praksisen
varierte sterkt fra familie til familie og var i dring i flere land, men at det fortsatt var et
vanskelig og problematisk tema.

5.2.4.1 Individualisme og kollektivisme:

Ifalge Hundeide (2009) springer ekteskapsformenenifor kollektivistiske samfunn ut fra
tradisjoner hvor barn sgker rad fra sine foreldemgt stgrre grad enn det som er vanlig innenfor
individualistisk orienterte samfunn. Ifglge littereen er det vanlig, men ogsa naturlig a
konsultere med foreldre i forbindelse med valg aitrger. | denne forbindelse fremkommer en
utbredt praksis av arrangerte ekteskap (Hundei@8)2(fglge Hundeide (2009) eksisterer det en
grasone mellom det som kan karakteriseres somgar@nekteskap og det som kan
karakteriseres som tvangsekteskap. Grensen melks®a gar mellom overbevisning og press

inn i ekteskapet. Det er vanligvis foreldrene s@stbmmer innen tradisjonelle samfunn. Pa
denne maten utvikler barna ogsa en lojalitet ovefdfieldrenes vilje tidlig i livet (Hundeide

2009). | motsetning til kollektivistisk orienterppdragelse hvor malet for oppdragelsen ofte er et
menneske som kjennetegnes av omsorg, avhengighsizagkommenhet, er malet for
oppdragelsen innen en individualistisk orientepanagelse ofte et menneske som kjennetegnes
av individualitet, selvstendighet og selvhevdeR# denne maten vil barns lojalitet overfor
foreldrene og ogsa deres radfaring med foreldrémnold til valg av partner ikke innebaere den

samme verdien innen individualistisk som i kollelgtisk pregede samfunn.

En av informantene fortalte imidlertid at det viitig & diskutere temaet tvangsekteskap i

gruppene fordi det var mye slikt i utenlandske |gamtidig fortalte vedkommende at far var
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det slik at mange familier drepte jenten e derserkkle ville gifte seg, men at dette hadde
forandret seg i mange familier. Na ble de ikke Erdyept, men de ramte. Slike arrangerte
ekteskap hadde ogsa mye a gjgre med at jenterditvgravide utenfor ekteskapet. Denne
uttalelsen ble konkretisert ytterligere av en aninéormant som fortalte at det ofte var slik i
vedkommende sitt hjemland at jentene ikke fikk eetgannen sin selv. Informanten
konkretiserte dette med & si at det var store sjgn@r pa dette fra familie til familie og at
vedkommende selv ikke gnsket dette for sitt eget.l@@ppdragelsesstilene illustrerer hvordan
lojalitet overfor foreldre og familie vektleggesenfor kollektivistisk pregede samfunn, som i
denne forbindelse naturliggjer konsultasjon medltire i forbindelse med valg av partner.
Samtidig illustrerer oppdragelsesstilene hvorddwsgendighet og selvhevdelse vektlegges
innenfor individualistisk pregede samfunn, somnrm forbindelse medfgrer at konsultasjon
med foreldre og foreldres meninger godkjenninglbifedelse med valg av partner tillegges
mindre vekt. Informantenes uttalelser sier imidéenoe annet, de verken bekrefter eller
avkrefter at lojalitet star sterkt innad i familielier at konsultasjon med foreldre er mer vanlig.
Imidlertid peker informantenes uttalelser pa atedestisterer variasjon innenfor dette temaet i
ulike familier og at det ogsa eksisterer utviklingen landegrensene i forhold til temaet.

5.2.4.2 Grunnleggende aspekter ved arrangerte kigesg generelle hensyn ved vurderingen av
opplevde ulikheter:

Det kan argumenteres for at informantenes beskevelv opplevde ulikheter i forbindelse med
temaet arrangerte ekteskap, i noen grad kan faustiés de idealtypiske oppdragelsesstilene,
individualistisk og kollektivistisk orientert oppalyelse. Dette idet en kollektivistisk orientert
oppdragelse verdsetter lojalitet og familie i enemgrad en innfor en individualistisk orientert
oppdragelse. Konsultasjon med foreldre og familgederes meninger i forbindelse med valg av
partner tillegges en starre vekt innenfor kollelstisk pregede samfunn enn i individualistisk
pregede samfunn. P4 denne maten kan opplevelsdiklagt herunder forstas idet temaet
illustrerer variasjon innenfor holdninger, normgneerdier mellom tradisjonelle og moderne
samfunn. Ut fra en slik forstaelse kan variasjareimulike samfunn, land og kulturers verdier,
holdninger og praktisering av oppdragelsen, biilentforstaelse av hvorfor temaet arrangerte
ekteskap blir beskrevet som en fremtredende uliati@bformantene. Samtidig kan kritiske
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bemerkninger rettes mot & benytte utarbeidede agethesstiler alene for a forsta hvilke
holdninger, normer og verdier som verdsettes oglegges.

Det eksisterer eksempelvis store forskjeller ogaggoner innen en og samme kultur og hvert
enkelt menneske imellom i forbindelse med fors&elsv hva som kjennetegner en god
barneoppdragelse. Pa denne maten ma en forst&edgpdragelsens innhold og uttrykk ogsa
underga en forstaelse av at kulturelle verdier ikstatiske og heller ikke uforanderlige over
tid. Samtidig inngar det i den kritiske forstaelsenoppdragelsesstilene at de ikke inkluderer de
mange og varierte aspekter og komponenter somrogsanga i en forstaelse av oppdragelsens
innhold og uttrykk. En interessant diskusjon i deforbindelse kunne veere i hvilken grad
kulturelle verdier i ulike land og samfunn har extdseg over tid, og hvordan slike endringer og
utvikling igjen har dannet grunnlaget for hvilkelth@inger, normer og verdier som tillegges vekt
i syn pa barn og barneoppdragelse. Videre kunrieteressant diskusjon ogsa vaere i hvilken
grad endringer og utvikling har innvirkning pa Ketexiseringen av moderne og tradisjonelle
samfunn, og om det i det hele tatt lar seg gjddassifisere samfunn innenfor disse kategoriene.

5.2.5. Forventninger til funn og begrensninger i daamaterialet:

Det fremkommer av den foregdende teksten at infotemes beskrivelser av opplevde ulikheter
i syn pa barn og barneoppdragelse inneholdt ukkekter vedrarende forstaelse og praktisering
av oppdragelse, foreldres autoritet overfor baogetemaet arrangerte ekteskap.

5.2.5.1 Forventninger til funn:

Spesifikke eksempler i forhold til variasjon i fandelse med oppdragelsens innhold og uttrykk
var funn som jeg forventet av undersgkelsen. Sldea ulikheter i forbindelse med barnets
leggetider og sta opp tider. Videre var ogsa eksenga variasjon i forhold til utavelse av
autoritet som eksempelvis fysisk avstraffelse anéiaog temaet arrangerte ekteskap, funn som
jeg forventet av undersgkelsen. Variasjon pa bakgay hva hvert enkelt menneske tillegger
begreper som oppdragelse, autoritet og grenseag&tinimidlertid funn som jeg ikke forventet
av undersgkelsen. Med dette forventet jeg a firar@sjon innad i begrepene, men ikke at
variasjonen kunne inneholde sa sterke forklariregaehter pa bakgrunn av hvilket
meningsinnhold som tilfaller begrepene vi i detlaggpraktiserer.
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5.2.5.2 Begrensninger i datamaterialet:

| denne oppgaven har min fokusering i denne forddselvaert rettet mot a innhente informasjon
omkring hvilke kulturelle ulikheter som informantenpplevde som fremtredende. Oppgaven
har pa denne maten veert rettet mot & innhentefigeéaformasjon om ulikheter i forhold til

syn pa barn og barneoppdragelse, og hvorfor detdm@s at de blir beskrevet som
fremtredende av informantene. Pa denne maten keudié komponenter som i det foregdende
draftes at bar tillegges en forstaelse av oppdsagslinnhold og uttrykk blitt dekket gjennom
min studie. Slike mangler kan pa denne maten argteres for & veere en kilde til interessante
spgrsmal i forbindelse med hvordan andre land dtgrar forstar og praktiserer oppdragelsen av
barnet, kan ha en innvirkning pa deres oppleveldeva de definerer som ulikheter mellom
kulturer. En annen interessant diskusjon kunneidagntsere hva vi som enkeltmennesker
faktisk tillegger begreper som grensesetting inogodragelsen, og hvilke komponenter som kan

veere avgjgrende for hva vi opplever at disse begeefaktisk innebaerer.

5.2.6 Kulturelle likheter:

Det andre forskningssparsmalet i denne oppgavesr sedi et svar pa hvorfor de likhetene som
fremkommer av undersgkelsen blir beskrevet somtfetande av informantene. Informantene i
denne studien fortalte at en grunnleggende likhedtomn kulturer spesielt var gnsket om det
beste for barnet. Informantene beskrev herundex fieke aspekter generelt som kunne

inkluderes innen denne forstaelsen.

5.2.7 @nsket om det beste for barnet:

@nsket om det beste for barnet ble beskrevet sokaléurell likhet av alle informantene.
Informantene var noe delte i sine oppfatningeratukelle likheter i forhold til ulikheter som
kunne eksistere. Noen av informantene mente atldesterte flere like aspekter. Samtidig

mente andre informanter at det eksisterte fletchater enn likheter. Det fremkom av
informantenes beskrivelser at gnsket om det besteginet opplevdes a vaere det starste gnske
alle foreldre i hele verden delte mellom seg. Atleaskulle klare seg og fa det bra ble beskrevet
som malet med barneoppdragelsen og derfor ikkerajipev variasjon i forhold til ulike

samfunn og kulturer, og heller ikke av landegrenBet ble beskrevet flere eksempler innenfor

hva informantene opplevde at dette gnsket kunrehipide. Det fremkom at alle gnsker det
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beste for barnet, men at malet for & oppna dettgvendigvis ikke trengte a veere det samme
innenfor alle kulturer. Videre fremkom det at dideeldre tenker pa barna sine, pa utdannelse, pa
deres fremtid og pa god helse. Kjeerlighet, omsgrdet & sgrge for at barnet ikke opplevde noe
vondt ble ogsa beskrevet av informantene i fordseleed hva gnsket om det beste for barnet

kunne innebeere.
5.2.7.1 Barnets beste:

Ifalge Hofman (2010) viser det seg at synspunikteenfor hva barnets beste innebaerer, bade er
kulturavhengig, men ogsa tidsavhengig. | 1900 letbgker om barneoppdragelse advares det
eksempelvis mot at en utvikling av naere og steéalbmellom barnet og foreldre kunne fare til
en svekking av foreldres autoritet. P& denne midenankegangen omkring barnets beste
giennom et arhundre endret seg i vart samfunrigéflitteraturen anno 2010 er det i
eksempelvis i Norge blitt sveert viktig for foreldkeutvikle nzere og emosjonelle band til sine
barn. Ut fra en slik forstaelse kan det kjeerlighaterte foreldreskapet som i dagens samfunn
verdsettes og fremheves som viktig argumentered ¥@ere en kulturell ide som gjennom tiden
har endret seg, og kan dermed ikke vurderes somietrselt fenomen (Hofman 2010). En av
informantene understrekte ogsa dette ved a poengtelet du gnsker for barnet ditt ikke er
kulturforskjellig, det er mer et universelt fenomemen at maten & oppna barnets beste pa ikke
ngdvendigvis trengte & veere den samme i alle laultDette matte vi diskutere hvordan vi skulle

komme frem til.

Med utgangspunkt i en forstaelse av at foreldradlearut fra deres gnske om det beste for
barnet, kan det argumenteres for at deres hangliaksiser og tilnaerminger i oppdragelsen pa
denne maten vil beere preg av hva som av den erfgedteler tolkes for & veere barnets beste og
til barnets beste. Slike fortolkninger vil veere embig av den enkelte forelder og deres erfaring
fra egen oppdragelse, men vil ogsa kunne baeregpregmfunnsmessig og kulturell pavirkning.
Foreldres tilnserming til og handlingspraksis ino@pdragelse vil derfor kunne preges av
meningsinnholdet som tillegges forstaelsen av haineste.

5.2.7.2Meningsinnholdet som tillegges forstaelsebaxnets beste:

Funnene i mitt datamateriale peker pa at det msiringoldet som tillegges forstaelsen av

barnets beste ogsa kan ha en innvirkning pa faslffrstdelse og praktisering av oppdragelse,
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og pa denne maten ogsa oppdragelsens innholdrggkutEn av informantene illustrerer dette
ved & fortelle at nar deltakerne sa at barn masterespekt for de voksne, sa hadde ikke
informanten lyst til & si seg uenig i dette, medettkunne veert interessant & ga i dybden pa hva
som menes med akkurat dette. Viss det betydderag¢ibskulle bli kuet sa ble det feil, men viss
det betydde at barnet skulle ha respekt for voksnear jo dette viktig. Pa denne maten kan
maten foreldre utaver autoritet mot barna sineopstds i sammenheng med at det eksisterer
variasjon innenfor hvilke veier som falges for &rsiat barnet skal klare seg og fa det godt innen
forskjellige familier og forskjellige kulturer. Dema innga i forstaelsen at tilnaermingen til
oppdragelsen og utgvelsen av denne som sadanvilitiieholde valarer i utgvelse av foreldre
generelt, selv om de befinner seg innenfor de salantegrensene. Det er likevel i mgtet
mellom kulturer at slike valgrer vil komme bestuitrykk, og da gjerne som grunnleggende
forskjeller i utgvelsen av oppdragelsen.

Ifglge litteraturen kan det argumenteres for atadpsti eksisterer mange likheter mennesker
imellom i syn pa barn og barneoppdragelse. Eksevispai barnet overlever og holder seg friskt,
at barnet har behov for omsorg og kjeerlighet dupatet far det som det trenger (Hundeide
2009). En av informantene understrekte ogsa slettéd fortelle at vedkommende mente, Norsk
oppdragelse og utenlandsk oppdragelse tenkte sdlmime retning. Det var at barnet skulle fa
det bra. Vedkommende fortalte at som foreldre sketevi pa vare barn, vi tenker pa utdannelse,
pa deres fremtid og pa god helse, samtidig unddatstinformanten at det var visse forskjeller
mellom kulturer som vi matte jobbe med. Dette kadikere at foreldre utaver sin oppdragelse ut
fra deres gnske om det beste for barnet, men iaisy@n kan forekomme idet meningsinnholdet
som tillegges barnets beste forstaelsen, kan eametlom foreldre generelt, og mellom kulturer
og landegrenser kanskje ogsa spesielt. Dette idégtrmellom kulturer vil medfare at

innholdspraksiser i oppdragelsen som inneholdeasj@n kan komme sterkere til uttrykk.
5.2.7.3Likheter ved meningsinnholdet tillagt barnets bdststaelsen:

Funnene i mitt datamateriale fremhever flere ekdenga hva informantene opplever at barnets
beste innebaerer. Eksempelvis at alle foreldre tepkédvarnets fremtid og @nsker at barnet skal
ha en god helse og fa en god utdannelse. Videee fianene i mitt datamateriale at a gi
kjeerlighet til barnet og a s@rge for at barnet ikgplevde noen vonde ting ogsa var eksempler

pa hva informantene opplevde som innholdet i barheste. Ut fra en slik forstaelse kan
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informantenes beskrivelser av gnsket om det besteainet som en opplevd likhet forstas i
sammenheng med at oppdragelsen slik det blir ibsggpraktisert av foreldre, uavhengig av
land og kulturer utgves ut fra et gnske om deteblestbarnet. Hvorfor informantene beskriver
gnsket om det beste for barnet som en fremtredédadt kan ha sammenheng med at gnsket
om det beste for barnet illustrerer et gnske soeksisterende for alle foreldre i alle samfunn,
land og kulturer. P& denne maten kan gnsket orhedet¢ for barnet argumenters for a
underbygge et felles mal blant alle foreldre, s@sdinneholder aspekter og komponenter som

er felles pa tross av variasjon.

Funnene i mitt datamateriale peker pa at det kaistere en sammenheng mellom hvilket
meningsinnhold som tillegges barnets beste ogsjand oppdragelsens innhold og uttrykk.
Samtidig kan det argumenteres for at det eksisteagge likheter mennesker og kulturer

imellom i forhold til hva vi tillegger var forstasd av barnets beste, som eksempelvis behovet for
kjeerlighet, utdannelse og god helse. Det ma inmigne forstaelsen at foreldres gnske om det
beste for sine barn er et overordnet gnske, hwieaspesifikke verktgy som enhver forelder
inkluderer oppdragelsens innholdspraksis innehatdgasjon. Det ma videre ogsa tas hayde for
at oppdragelsens innholdspraksis ogsa vil kunnehiolde en forstaelse og en utgvelse som ikke

vil tjene til barnets beste.

5.2.7.4 Grunnleggende aspekter ved gnsket om dtet for barnet og generelle hensyn ved
variasjon innen meningsinnholdet som tilleggestémisen av barnets beste:

Det eksisterer mange ulike faktorer som kan veegggasnde for hvilket meningsinnhold som
tillegges forstaelsen av barnets beste, som bgatbtil ettertanke. Likevel kan gnsket om det
beste for barnet uavhengig av hvilket meningsintisolm barnets beste tillegges, argumenteres
for & underbygge et felles mal som star uavhengieavariasjoner og ulikheter som kan finnes.
Samtidig som det eksisterer en rekke aspekter sonn& betydning for hvilket meningsinnhold
vi tilegger var forstaelse av barnets beste, kamgsa argumenteres for at det eksisterer mange
likhetstrekk bade kulturer og mennesker imellomlevié for oppdragelsen er mange, likevel
kan gnsket om det beste for barnet veere univgrdeaibss av de ulike veiene som velges for a
na disse malene. En interessant diskusjon kuneeriglforbindelse vaere hvilke aspekter som
danner grunnlaget for meningsinnholdet som vidiler var forstaelse av barnets beste, og

hvordan dette meningsinnholdet har endret og eviég over tid. En annet interessant
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diskusjon i denne forbindelse kunne ogsa veerekéwvigrad sosiokulturell kontekst og
majoriteter i et samfunn kan ha innvirkning pa keiverdier og holdninger som tillegges dette

meningsinnholdet.

5.2.8 Forventninger til funn og begrensninger i daamaterialet:

Det fremkommer av den foregaende teksten at infotemes beskrivelser av fremtredende

likheter i syn pa barn og barneoppdragelse varegrmsk det beste for barnet.
5.2.8.1 Forventninger til funn:

Funn som illustrerte spesifikke eksempler pa ghbaomsorg og kjeerlighet, gnsket om a gi
barnet en god utdannelse og gnsket om at det gidulbea med barnet, var funn som jeg
forventet av undersgkelsen. Variasjon i forholdiélveier som velges og den forstaelsen som
blant annet tillegges oppdragelsen, som fglge aasjan i meningsinnholdet som tillegges
forstaelsen av barnets beste, var imidlertid fusm geg ikke forventet av undersgkelsen. Det
interessante var herunder hvordan meningsinnhséatvi tillegger allmennkjente begreper
som oppdragelse, autoritet og barnets beste k@mratgtore variasjoner og opplevelsen av
fremtredende ulikheter i syn pa barn og barneogdsa. Med dette forventet jeg a finne klare
eksempler pa hva informantene opplevde som likhietgn pa barn og barneoppdragelse, men
ikke variasjon i forbindelse med gnsket om detdo@&stbarnet, med bakgrunn i variasjon i
hvilket meningsinnhold barnets beste tillegges.

5.2.8.2 Begrensninger i datamaterialet:

| denne oppgaven har mitt interessefokus i denrimrfdelse veert rettet mot & innhente
informasjon omkring hvilke kulturelle likheter sanformantene opplever som fremtredende.
Oppgaven har pa denne maten vaert rettet mot aritmbpesifikk informasjon om likheter i syn
pa barn og barneoppdragelse, og hvorfor det kdmteat de blir beskrevet som fremtredende av
informantene. Pa denne maten har ikke variasjorhold til ulike aspekter og komponenter som
kan argumenteres for & ha innvirkning pa hvilkehingsinnhold som tillegges var forstaelse av
barnets beste, blitt dekket gjennom denne stuMelere har meningsinnholdets endringer og
utvikling over tid, og i hvilken grad dette kansi& pavirke oppdragelsens innhold og uttrykk

heller ikke blitt dekket av denne undersgkelsersldtwingsvis dekkes heller ikke i hvilken grad
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sosiokulturell kontekst og majoriteter i et samfikam ha innvirkning pa hvilke verdier og
holdninger som tillegges dette meningsinnholdein omdersgkelse. Slike mangler kan pa denne
maten argumenteres for & veere en kilde til intaresssparsmal i forbindelse med hvordan
oppdragelsens innhold og uttrykk har utviklet segrdid, i forhold til endring og utvikling blant
annet i forbindelse med meningsinnholdet som tijéenforstaelsen av barnets beste.

5.3 Deltakelsen i ICDP programmet:

Oppgavens andre hovedproblemstilling sgker & gyat pa om deltakerne, morsmalsveilederne
og veilederne opplevde & bli mer bevisste kulteri#theter og ulikheter gjennom deltakelsen i
ICDP programmet. Det tredje og siste forskningsspditet sgker & gi et svar pa hvilke aspekter
ved gruppeveiledningene som kan ha vaert medvirkéh@lgjore informantene mer bevisst
likheter og ulikheter i syn pa barn og barneoppéisgy Informantene i denne studien beskrev
ulike aspekter vedrgrende deltakelsen i prograngmeerelt, og ulike aspekter vedrgrende

programmets tilneerming og utforming spesielt sotydrengsfulle og relevante.

5.3.1 Tryqghet og erfaringsdeling:

Informantene beskrev flere og varierte eksempldrymafor trygghet og erfaringsdeling innad i
gruppene opplevdes som betydningsfulle. Blant eakel informantene fremkom det
eksempelvis at a skape trygghet i gruppeveiledmeagar en tung prosess, spesielt i forbindelse
med at settingen opplevdes som uvant for deltakdrs&ape trygghet ble ogsa beskrevet som
vanskelig i forbindelse med at det var mange feltige dialekter og ulikheter innad i hver av
gruppene som kunne medfgre at det ble vanskelaérie videre fra det at alle falte seg trygge.
Videre fremkom det at trygghet etter hvert ble b gruppene som faglge av at temaene og de
mange ulike aspektene rundt disse ble gjort uradignakke om. Dette spesielt i forbindelse
med at det ble gitt respons og det ble vist resg@antidig var det ingen situasjoner som det var
nadvendig & sla ned pa, eller kritisere fordi dakel ble fokusert mot & sammenlikne og &
forklare. Samtidig fremkom det ogsa flere eksemplant informantene i forbindelse med
erfaringsdeling innad i gruppeveiledningene ogkenl betydning dette hadde. Blant enkelte av
informantene fremkom det eksempelvis at erfarinfysgénnad i gruppene ikke bare kunne ha
veert en medfgrende faktor til etablering av tryggheen at dette ogsa kunne ha veert en kilde til

informasjon, idet en da kunne ta lserdom av andre.
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5.3.1.1 Erfaringsdeling som grunnlag for trygghetsdelse:

Erfaringsdeling er et viktig aspekt innen grupp&dningene, idet tilneermingen innenfor
gruppeveiledningene er utarbeidet for at foreldism®a deltar skal informere gruppen og
veilederne om sin egen omsorgspraksis og samsgilllmarna sine (Hundeide 2009). Pa denne
maten kan etablering av trygghet og tillit blanktaleerne innad i gruppene argumenteres for a
veere en viktig faktor som bar veere tilstede farédringsdeling og diskusjon innad i gruppene
skal kunne skje pa best mulig mate. En av inforeramunderstrekte ogsa dette ved a fortelle at
vedkommende opplevde det som litt vanskelig fotadelrne i begynnelsen med at det ogsa ble
lettere for dem etter hvert. Informanten fortaltslik vedkommende sa det sa var grunnen til
dette at de klarte a gjgre det ufarlig for dem, ogmer. Dette idet de ble vist respons og gitt
respekt. P4 denne maten var det ingen grunndiledat dette tar jeg ikke a si, fordi du fglte deg
trygg pa at du ikke ble avvist. Ifalge HundeideQ@per foreldrene som deltar selv & regne som
den aktive part, istedenfor at de blir instruettwordan de skal forholde seq til barna sine iaulik
sammenhenger. ICDP er et ressursorientert programvektlegger & fremheve mulighetene og
det positive i relasjonen mellom foreldre og basteden for & korrigere og papeke feil.
Erfaringsdeling innad i gruppene er et viktig agpadd ICDP programmet idet tilnsermingen
innenfor gruppeveiledningene er utarbeidet fooa¢ltirene som deltar skal informere gruppen
og veilederne om sin egen omsorgspraksis og sdmsgil barna sine. | litteraturen beskrives
malet for denne tilpasningen av ICDP til minoritdtiske foreldre og omsorgsgivere blant annet
som & gi et tilbud som er kulturelt relevant i derstand at denne ikke tvinger gjennom
oppfattninger og verdier som kan virke fremmed tegende pa mottakergruppen (Hundeide
2009).

Funnene i mitt datamateriale peker pa at tryggttet bvert ble etablert i gruppeveiledningene
som fglge av at temaene som ble tatt opp i gruppeehvert ble gjort ufarlige & snakke om.
Dette i forbindelse med at det ble gitt responsleigble vist respekt, samtidig som det ikke var
noen situasjoner som det var ngdvendig & sla neellpakritisere fordi det heller ble fokusert
mot & sammenlikne og a forklare. En av informanfbustrer dette ytterliggere ved a fortelle at
vedkommende i begynnelsen hadde problemer i kidsetleltakerne viste negativ respons i
forhold til deres egen opplevelse av hva nordmenite om dem. Informanten fortalte at

vedkommende forklarte deltakerne at kurset ikkedletrom at deltakerne bare gjorde feil og at
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alle de norske bare var engler, det var andre Im@kmanten fortalte at deltakerne etter hvert
skjgnte at ingen skulle ta ord fra munnen deref®udglle andre og fortelle barna, og at det da
ble lettere, idet deltakelsen handlet om & snatka faere av hverandre. P4 denne maten kan
erfaringsdeling fremmes som et grunnlag for tdldenelse i gruppene idet erfaringsdelingen
giennomfares ved a benytte samtaler og drgftings®gjennomfgres pa grunnlag av at
foreldrene regnes som den aktive part. P4 dennennfdituseres det mot a fremheve
mulighetene og det positive i relasjonen mellonelidre og barn. Denne tilnaermingsmaten
innen ICDP programmet kan pa denne maten vaer@ekiaged programmet som kan vaere
medvirkende til & etablere trygghet. Idet tryggb@tenne maten er en viktig faktor som bar
veere tilstede for at erfaringsdeling skal kunne $kpad i gruppene, som et ledd i
informasjonsdeling mellom mennesker hvorav ulikiéiucer er representert, vil ogsa trygghet
kunne veere en viktig tilstedevaerende faktor fobleting av bevissthet omkring kulturelle
likheter og ulikheter.

5.3.1.2 Muligheten til & kunne uttrykke seg paegjttt morsmal som grunnlag for ervervelsen av
trygghet:

Ifalge Hundeide (2009) kjennetegnes minoritetsveieia av ICDP programmet ved at det blir
benyttet to ressurspersoner som innehar rollenvediedere. Ressurspersonene bestar av en
veileder med etnisk norsk opprinnelse og en morsvededer med minoritetsbakgrunn.
Morsmalsveilederen leder foreldregruppen pa morsmdljer det med dette mulig for
deltakerne & snakke sitt eget morsmal i grupperiedlerne med etnisk norsk opprinnelse deltar
som brobygger og stagte for norske forhold og verdielge Hundeide (2009) skaper en slik
tilneermelsesmate et bredere grunnlag for tillitdettakerne siden de pa denne maten kan
forholde seg til medmennesker som de kan fgre sanmeed pa sitt eget sprak, og de blir mer
bevisste i forhold til sitt barn og deres initiatig behov.

Funnene i mitt datamateriale peker pa fa eksisitsagn vedrgrende sprak som en
tillitsvekkende faktor i gruppeveiledningene. Lilebfremkommer det av datamaterialet at
diskusjon og sammenligninger mellom eget hjemlagmdarske forhold og verdier forekom i
gruppene og at dette ble oppfattet som positiveergrikt av informantene. ICDP programmet
blir beskrevet som et forebyggende og helsefremm@nagram hvorav tilneermingen innenfor

gruppeveiledningene er utarbeidet for at foreldsom deltar i gruppene skal informere
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veilederne og resten av gruppen om hvordan depsaktiserer sin omsorg og sitt samspill med
barna sine gjennom bruk av diskusjon og erfarinijsglePa denne maten kan det argumenteres
for at en slik tilneermingsmate kan veere en meduitkefaktor for & skape trygghet innad i
gruppene idet foreldrene far muligheten til a fdiskusjon og komme med sammenligninger pa
sitt eget morsmal. Samtidig kan programversjorggnine forbindelse kritiseres for & ikke
medberegne variasjon i forbindelse med ulike digklog videre variasjon innad i gruppene
som kan ha veert medvirkende til & vanskeliggjeabletingen av trygghet blant deltakerne i
gruppene. Dette blir ogsa beskrevet av en av irdatene som fortalte at det ble vanskelig fordi
det var mange forskjellige nasjonaliteter i en agisie gruppe og mange forskjellige sprak.
Dette medfarte at det var mange ulikheter innackr lenkelt gruppe, som ogsa gjorde det
vanskelig & komme videre fra at alle falte segdeyg

5.3.1.3 Grunnleggende aspekter ved erfaringsdeiorg grunnlag for ervervelse av trygghet, og

generelle hensyn ved ICDP programmets utforminglogermingsmate:

Ulike aspekter ved ICDP versjonens utforming oggtirming kan i noen grad legge til rette for
etablering av trygghet innad i gruppene. Idet finelog omsorgspersoner anerkjennes som den
aktive part, fokuseres det pa at deltakerne infoemieverandre og veilederne i gruppene om
hvordan de praktiserer omsorg og relasjonen tinédaine. Erfaringsdelingen innadd i gruppene
kan pa denne maten argumenteres for a vaere p&eteks premisser, hvorav de ikke blir
instruert i hvordan de skal forholde seq til barfaskjellige sammenhenger. Tilneermingen kan
pa denne maten legge et grunnlag for trygghet ilhmgduppene. Dette idet erfaringsdelingen
fungerer som et redskap for at informasjon delelfomedeltakere, morsmalsveiledere og
veiledere, uten at instruering legger faringerfea som er galt og hva som er riktig i forhold til
barnet. Videre muliggjer utformingen av ICDP versga at foreldre og andre omsorgspersoner
som deltar i gruppeveiledningene, deltar i gruppar de kan forholde seg til medmennesker
som de kan fgre samtaler med pa sitt eget morfaéte kan ogsa bidra til & skape et bredere
grunnlag for trygghet. Idet erfaringsdeling skjgrrmom drgfting og informasjonsdeling mellom
ulike representanter fra forskjellige kulturer wijgghet innad i gruppene kunne bidra til at
informasjon blir gitt med mindre forbehold og matighet. Tilnaermingen vil med dette kunne
legge til rette for bevissthetsdannelse omkringukelle likheter og ulikheter.
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Samtidig bar det innga i denne forstaelsen at IpRIrammet generelt og ogsa denne
programversjonen spesielt kan kritiseres i forbiselened behovet for eksempelvis
kvalitetssikring, og et behov for videre forsknifit denne maten ma det tas hagyde for at det
ogsa eksisterer andre faktorer som ogsa kan haweertirkende til at trygghet ble etablert i
gruppene. Eksempelvis gruppesammensetting, gruppetigk, og hvordan
gruppeveiledningene ble gjiennomfart. Videre kanodst kritiseres at programversjonen i
denne forbindelse ikke tok hensyn til variasjoraicim gruppene og i forhold til forskjellige
dialekter. En interessant diskusjon kunne i deonigifidelse veere i hvilken grad usynlige
faktorer kan ha innvirkning pa hvorvidt tryggheir lgtablert i gruppeveiledningene, og i hvilken
grad etablering av trygghet har innvirkning pa kel effekt som fremkommer av deltakelsen i
gruppeveiledningene.

5.3.2 Kunnskap og opplevelsen av egen leering og ikng:

Flere av informantene beskrev ogsa hvorfor de kkeppene som ble formidlet i
gruppeveiledningene opplevdes som viktige og hatloleverdi. Det fremkom blant enkelte av
informantene at det eksisterte store forskjelledanekulturer, derfor opplevdes ICDP
programmet som viktig. Her ble det spesielt papelen leerer seg hvordan en skal oppdra barna
sine i en helt forskjellig kultur. Videre fremkonretblant flere av informantene at de hadde laert
pa kurset a ta de positive tingene fra sin egetukol fra den norske kulturen og blande dem
sammen bade til barna sine og til seg selv. Dé&keraplifiseres ytterliggere ved at en av
informantene fortalte at det var et behov for & witn hvordan det norske samfunnet fungerte og
hvordan nordmenn oppdrar barna sine, fordi visiklem visste noe om dette sa kunne en ikke bli
en del av samfunnet, derfor var det et behov flmrmasjon som en kunne kombinere med sitt
eget og med egen kultur.

Samtidig fremkom det av enkelte av informantenieuainskapen som ble formidlet i
gruppeveiledningene opplevdes som viktige i foreisd med at foreldrene og andre
omsorgspersoner som deltok i gruppeveiledningeménpdgere pa seg selv, bade i forhold til
det de har gjort og i forhold til det de skal gjwrgere som foreldre, og at de fikk en bekreftelse
pa hvor viktige de var i barna sine liv. Verdienkamnskapen og hvordan kunnskapen ble
formidlet ble ogsa eksemplifisert ved at flere mfoimantene beskrev hvordan de i ettertid av

programmet sgkte & benytte den kunnskapen somddie lfiét i praksis med barna sine. Det
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fremkom blant annet at kunnskap i forbindelse meaikbntakt med skolen, kunnskap i
forbindelse med & ta seg tid til og lytte til barriedde trygget flere av informantene bade i
forhold til seg selv og overfor barnet, og beditasjonen i hjemmet og relasjonen til barna.

5.3.2.1 Kunnskapsformidling gjennom det tematighdagget:

Ifglge litteraturen er tiltak innen ICDP bygget @@ oppfattning av at den beste maten & hjelpe
barn og unge pa, er ved a veilede, styrke og dtatteas foreldre og gvrige omsorgspersoner i
deres omsorgsrolle overfor deres barn (Reedz 26@3amme mate som basisversjonen av
ICDP programmet, deles de deltakende foreldrengvoige omsorgspersoner inn i grupper som
mgtes en gang i uken i 12 uker. Et klart oppleggligger i hvert av de 12 mgtene, og mgtene
har en egen agenda og struktur. Det sentraletededtiske opplegget er blant annet
kulturforskjeller i oppdragelse og omsorg, og tigeiproblemer i forhold til norske
oppdragelsesverdier og praksiser (Hundeide 20t#yd Hundeide (2009) er det de tre
dialogene og de atte temaene for godt samspillkenrmetegner ICDP programmet. Disse kan
gjenspeiles i enhver sosial praksis, i alle kutareammenhenger. Temaene er universelle, men
de kan likevel inneholde spesielle utforminger mudike sosiale og kulturelle sammenhenger.
Dette idet tilknytning og kjeerlighet overfor barngtrykkes pa ulike mater. Ifglge Reedz (2008)
skal temaene fungere som utgangspunkt for samgatefleksjon over gruppemedlemmenes
erfaringer og hvilke mater en kan vise en natldigrlighet overfor sine barn. En av
informantene illustrerte dette ved a fortelle alk@mmende hadde fatt mange nyttige
kunnskaper om situasjonen i Norge og det norskdusarmat som ifglge informanten var
essensiell for & kunne leve i Norge og samhandk: andre mennesker i det norske samfunnet.

Dette i forhold til eget liv generelt og oppdragetsy relasjon til sine barn spesielt.

Ifglge Hundeide (2009) er utviklingen av dette pemgmet et forsgk pa a bygge bro mellom
minoritetsetniske foreldres omsorgsverdier, prakiny av disse, og de rettighetene, samt de
verdiene som de star overfor i mgte med det nawak&unnet. Programmet sgker & gjennomfare
dette gjennom en toveis prosess der bade deltakereiledere informerer hverandre om sine
praksiser og verdier. De tre dialogene og de étteene for godt samspill ligger til grunne for
diskusjon og erfaringsdeling innad i gruppene. Hdar fokuseres diskusjon og erfaringsdeling
mot barnet og kulturforskjeller i oppdragelse ogsong med fokus pa typiske problemer i

forhold til norske praksiser og oppdragelsesverdiarav informantene illustrerte et eksempel
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pa hvordan ICDP programmets tilnserming hadde hitrat vedkommende hadde ervervet
kunnskap gjennom deltakelsen i gruppeveiledningegadkommende fortalte at det hadde veert
veldig interessant og at vedkommende hadde fattsvanye som ikke var kjent fra far. Blant
annet at det er mulig & snakke med skolen viserditg som man er usikker pa eller lurer pa.
Informanten fortalte at dette var ny kunnskap sawhde gjort vedkommende tryggere i forhold
til sine barns skolegang. ICDP programmets tilnaegnkian pad denne maten danne grunnlag for
diskusjon og sammenligning mellom kulturer ved aytie de tre dialogene og de atte temaene
for godt samspill. P& denne maten fremmes kunnsgapformasjon innad i gruppene mellom
de deltakende parter med ulik kulturell bakgrunanKskapen som deles vil med dette kunne
veere medvirkende til & skape bevissthet omringikeile likheter og ulikheter.

5.3.2.2 Kunnskapsformidling som kilde til opplegels egen leering og utvikling:

Ifglge litteraturen bygger ICDP programmet pa enstfielse av at en for & skape fremgang ma
kunne se helheten i lys av en skapende prosest pasgiennomfaring, aktiv deltakelse og
tilbakerapportering til den gruppen det er tale (mandeide 2009). For a sikre at de tre
dialogene skal fare til forandring i omsorgspers@asekontakt og samspill med barna og ikke
bare resultere i prat, er det sveert viktig & gjenisve de praktiske hjemmeoppgavene hvor
temaene utprgves og observeres. Det er ogsa sikbippsorgspersonene i gruppene kan dele
sine erfaringer fra utprgvingene av hjemmeoppgaveee de andre deltakerne i gruppen
(Hundeide 2009).

Funnene i mitt datamateriale viser ingen ekspdisitsagn som beskriver hvilken effekt
gjennomfgringen av hjemmeoppgaver hadde for dett@kiegruppene, eller i hvilken grad andre
tilleggsfaktorer hadde innvirkning i gruppene. D& likevel tas hgyde for at slike
tilleggsfaktorer kan ha hatt en innvirkning, baderhold til ervervelse av kunnskap og i hvilken
grad leering og utvikling fant sted i gruppene. Femm peker pa at kunnskapen som ble formidlet
opplevdes som viktig bade i forhold til integrering i forhold til & styrke deltakernes egen
selvtillit og relasjon til barna. En av informanéefortalte blant annet at vedkommende hadde
ervervet mye informasjon fra deltakelsen i prograatimom vedkommende brukte i det daglige
sammen med bana sine. informanten fortalte at vadi@ende hadde lzert & gjgre seg mer

tilgjengelig i forhold til barna sine ved a Iytiédem, noe som informanten beskrev som sveert
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positivt. Flere av informantene fortalte ogsa abgplevde a ha fatt en bedre relasjon med barna
sine. Dette spesielt i forbindelse med at de hdaddenye metoder a benytte i relasjon til barna.

Funnene i mitt datamateriale peker pa denne maext infformantene hadde et positivt utbytte
av deltakelsen i programmet, som medfgrte en opfde\av positiv endring i relasjonen til sine
barn og i hjemmet. Kulturforskjeller innen omso@appdragelse er en av de sentrale
fokuseringene innen det tematiske opplegget i I@Rfgrammet. Bruken av de tre dialogene og
de atte temaene for godt samspill kan pa dennenmvatee redskaper ved programmet som i
tillegg til & formidle kunnskap og informasjon, agean bidra til en opplevelse av egen leering og
utvikling for deltakerne i deres relasjon til sibarn. Ved a ta utgangspunkt i programmets
utforming generelt og tilneerming spesielt, i fordhtil drafting og sammenlikning innad i

grupper hvor flere kulturer er representert, katbedgjen danne et grunnlag for
bevissthetsdannelse av kulturelle likheter og wtkhi syn pa barn og barneoppdragelse.

5.3.2.3 Grunnleggende aspekter ved kunnskapsfangidg opplevelse av egen leering og
utvikling, og generelle hensyn til det tematiskplegget.

Bruken av de tre dialogene og de atte temaeneofitrgspmspill kan i noen grad veere aspekter
ved ICDP programmet som medyvirker til bevissthetsgdse av kulturelle likheter og ulikheter i
syn pa barn og barneoppdragelse. Kulturforskjalieen omsorg og oppdragelse er en av de
sentrale fokuseringene innen det tematiske oppteggepa denne maten kan bruken av de tre
dialogene og de atte temaene for godt samspillhaegteres for & veere redskaper ved
gruppeveiledningene som i tillegg til & formidlenkiskap og informasjon, ogsa kan bidra til en
opplevelse av egen leering og utvikling. Samtidig &at rettes kritiske bemerkninger til ICDP
programmet. Blant annet bgr oppfalging av foretmyeandre omsorgspersoner prioriteres,
forelgpige analyser viser noe reduksjon av effeltedeltakelsen over tid. Videre fremmes et
behov for at det arrangeres flere gruppemgtertneive fedre med minoritetsbakgrunn, da det
kan dokumenteres at et mindre antall fedre delpkppemgtene. Samtidig bgr det ogsa tas
hgyde for i hvilken grad de praktiske hjemmeoppgavale gjennomfgrt i gruppene, som skal
sikre at de tre dialogene fgrer til forandring ismrgspersonenes kontakt og samspill med barna.

En interessant diskusjon kunne i denne forbindedsee i hvilken grad gjennomfgring av

hjemmeoppgaver og diskusjon av disse innad i gnupan ha hatt en innvirkning pa grad av

102



kunnskap som ble ervervet i gruppene, og i hvillged leering og utvikling fant sted. Videre
kunne en interessant diskusjon veere i hvilken gftakten av deltakelsen i gruppeveiledningene
kan bli redusert over tid, som fglge av mangelhpibfalging og liten deltakelse av fedre i

forhold til mgdre i gruppene.

5.3.3 Forventninger til funn og begrensninger i datmaterialet:

Informantenes beskrivelse av deltakelsen i grupfeir@ngene inkluderer flere ulike aspekter
vedrgrende deltakelsen generelt, men som ogsaaenm programmets utforming og
tilneerming spesielt. Dette kan tolkes for & veekdige aspekter som kan ha veert medvirkende til
bevissthetsdannelse av kulturelle likheter og wtkhi syn pa barn og barneoppdragelse.

5.3.3.1 Forventninger til funn:

Funnene som illustrerer spesifikke eksempler ptakielsen i gruppene, som eksempelvis
hvilken kunnskap som informantene fglte var relé\wphvorfor, hva de fglte at de hadde leert
av deltakelsen, og hvilke aspekter de opplevdersest relevante ved deltakelsen var funn som
jeg forventet av undersgkelsen. Funnene som visefoamantene selv opplever
kunnskapsformidling i forbindelse med likheter dighieter som viktig og relevant for
integrering og a kunne leve i Norge, var funn seqikke forventet at skulle fremkomme i sa
tydelig grad av undersgkelsen. Dette spesieltiifalelse med beskrivelser som illustrerte hvor
relevant slike kunnskaper kan oppleves a veere idfddeold til minoritetsetniske foreldre, og
veiledere i programmet, hvor det fremgar av datanedet at vi ma ta det beste fra kulturer og

blande dem sammen.
5.3.3.2 Begrensninger i datamaterialet:

| denne oppgaven har mitt interessefokus i denrimrfdelse veert rettet mot & innhente
informasjon omkring informantenes opplevelse avadkelsen i gruppeveiledningene og hvilke
aspekter ved gruppeveiledningene som kan ha veentirkende til & gjare informantene mer
bevisste kulturelle likheter og ulikheter i synlpdrn og barneoppdragelse. Oppgaven har pa
denne maten rettet seg mot & innhente spesifikkrimdsjon om deltakelsen i
gruppeveiledningene og hvilke aspekter som bleregsk som betydningsfulle og relevante. Pa

denne maten har flere relevante og viktige aspei@rarende deltakelsen, og hvilke elementer
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annet en de som inngar i ICDP programmets utformimginaerming ikke blitt dekket gjennom
denne studien. Slike mangler kan pa denne matem eaekilde til & stille relevante spgrsmal i
forbindelse med hvorvidt usynlige faktorer og antilteggsfaktorer kan innvirke pa hvordan
kunnskapen formidles og erverves i gruppeveiledsmeg og i hvilken grad laering og utvikling

finner sted og er tilstedevaerende over tid.
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6. Avsluttende refleksjoner:

6.1 Innledning:

| dette kapitelet har jeg innledningsvis valgt &gentere en oppsummering av de sentrale
resultatene og poengene, som har fremkommet gjenlemme undersgkelsen. Her vil ogsa de
kritiske bemerkningene, med hensyn til de aspeldeneikke dekkes i denne studien
inkluderes. Videre i dette kapitelet har jeg présgrde konklusjoner som jeg har kommet frem
til gjennom undersgkelsen, pa bakgrunn av det mtexdte datamaterialet og drgfting av
datamaterialet opp mot teori og den kritikken s@n kettes mot denne. De konklusjoner som
fremstilles vil veere gjort i forhold til de problestilingene som jeg har reist og de
forskningsspgrsmalene som jeg har stilt. Konklusiansom fremstilles vil pa denne maten ogsa
fremstilles med hensyn til de eksisterende begiegeni denne studien.

6.2 Oppsummering:

De to hovedproblemstillingene som er blitt utleiddé¢nne masteroppgaven lyder som fglgende:

3. Huvilke kulturelle likheter og ulikheter i syn pannaog barneoppdragelse opplever
deltakere, morsmalsveiledere og veiledere innerPA@m@grammet som fremtredende, i
forhold til deres egne holdninger og verdier oglepelse av det norske samfunnet?

4. Opplever deltakere, morsmalsveiledere og veiledargruppeveiledningene har bidratt
til & gjgre dem mer bevist kulturelle likheter diklueter i syn pa barn og

barneoppdragelse?

De tre forskningsspgrsmalene som er blitt utaridaded bedre konkretisere oppgavens to

hovedproblemstillinger, lyder som fglgende:
4. Hvorfor kan det tenkes at informantene opplevesalidikhetene som fremtredende?

5. Hvorfor kan det tenkes at informantene opplevesalighetene som fremtredende?
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6. Hvilke aspekter ved gruppeveiledningene kan veemviriende til & gjgre informantene
mer bevisste likheter og ulikheter i syn pa bardameoppdragelse.

6.2.1Tema 1: kulturelle ulikheter

Informantene i denne studien beskrev ulike aspektéring syn pa barn generelt og
oppdragelsen spesielt som opplevde kulturelle eli&h Innenfor disse aspektene, beskrev
informantene mer konkrete eksempler rettet motdetse og praktisering av oppdragelse,
foreldres autoritet overfor barnet og arrangertestap, som fremtredende eksempler pa
opplevde ulikheter. Studiens farste forskningssmai sakte med dette & besvare hvorfor det
kunne tenkes at informantene beskrev nettopp eissemplene, nar de beskrev eksempler pa
kulturelle ulikheter som de opplevde som fremtrekien

6.2.1.1 Redegjgrelse for sentrale resultater oghgoe

Hvorfor informantene beskriver disse eksemplene semtredende eksempler pa opplevde
kulturelle ulikheter kan i noen grad forklares. eagjennom a vise til de idealtypiske
oppdragelsesstilene som illustrerer de mest kaiaketiske ulikhetene mellom individualistisk
og kollektivistisk orientert oppdragelse, og forkf@smodeller som jeg -kultur og vi -kultur.
Argumentasjonen har sin bakgrunn i at utarbeidggelmgelsesstiler og forklaringsmodeller i
noen grad kan bidra til & gi et bilde pa og en dggerstaelse av, variasjoner innen ulike syn pa
barn og barneoppdragelse i ulike samfunn land dtgdar. Videre kan disse tjene som
behjelpelige i & illustrere et bilde av denne \&daens innhold, og vaere behjelpelige til & kunne
gi en dypere forstaelse av hvorfor det kan tenkesa@pplever slike variasjoner som
fremtredende ulikheter i syn pa barn og barneosdsa.

Samtidig ma det ogsa innga i denne forstaelsepmtragelsesstilene er idealtypiske og derfor
ikke ngdvendigvis gjengir et korrekt bilde av vililgaeten. Ut fra dette vil jeg argumentere for at
en forstaelse av hvorfor nettopp disse eksemplénbdskrevet som fremtredende av
informantene, ogsa bar inkludere andre variertektsp som vil eksistere og vaere relevante. For
eksempel vil enhver forelders oppdragerpraksis bde inneholde variasjon pa bakgrunn av
kulturelt opphav og pavirkning. Oppdragerpraksiglome ulike foreldre vil ogsa kunne

inneholde variasjon innenfor de samme landegreng&are vil beere preg av oppdrageres egne
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erfaringer, deres utdannelse, deres religion ogritejspavirkning fra det samfunnet de lever i.
Dette sa vel som kulturell pavirkning.

6.2.1.2 Konklusjon:
Funnene som er gjort i denne studien, samt drgdtindisse, fremmer fglgende konklusjon:

Hvilke kulturelle ulikheter i syn pa barn og barppdragelse, som deltakere, morsmalsveiledere
0g veiledere innen ICDP programmet opplever sont inesitredende. Dette i forhold til egne
holdninger og verdier og opplevelsen av det nosskafunnet, var med utgangspunkt i
informantenes beskrivelser i denne studien, ulggekter vedrarende forstaelse og praktisering
av oppdragelse, foreldres autoritet overfor baogedrrangerte ekteskap. Disse aspektene
inkluderte i denne studien noen spesifikke eksemptan blant annet inne og ute tider, sta opp
og legge tider, voksnes forventinger til barnebagnets forventninger til voksne, i forhold til
blant annet kommunikasjon, lytting og respekt. Dieuaspektene inkluderte ogsa beskrivelser
som indikerte en mer utvidet forstaelse av innhioldereldres oppdragerpraksis. Dette i forhold
til hva som av foreldre tillegges forstaelse ogkfisgring av oppdragelsen av barnet, og hva som
av foreldre tillegges forstaelsen og utgvelsenwuritet, blant annet hva det vil si a vaere streng.
Samtidig inkluderte de ulike aspektene som ble teask en indikasjon pa variasjon i forhold til
barns avhengighet av sine foreldres meninger ioldrtil & treffe egne valg, som eksempelvis

valg av partner.

6.2.2 Tema 2: kulturelle likheter:

Informantene i denne studien beskrev gnsket orbale for barnet spesielt som et felles
eksisterende og overordnet eksempel pa hva demjgpdom en fremtredende kulturell likhet i
syn pa barn og barneoppdragelse. Samt flere ogri gmad varierte eksempler generelt i forhold
til hva gnsket om det beste for barnet kunne inneb@ppgavens andre forskningsspgrsmal
sakte pa denne maten a besvare hvorfor det kargetknformantene opplevde denne likheten

som fremtredende.
6.2.2.1 Redegjgrelse for sentrale resultater oghgoe

Hvorfor informantene beskriver gnsket om det bé&stbarnet generelt, som et felles

eksisterende og overordnet eksempel pa hva dewajgoéom en fremtredende kulturell likhet,
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kan i noen grad forklares. Dette ved & argumeriterat ansket om det beste for barnet
underbygger et felles mal som star uavhengig axadasjoner og ulikheter som kan gjenfinnes
ved & poengtere ulikheter i foreldres oppdragesisakivor ulike kulturer mgtes. Informantene i
studien beskriver blant annet & gi kjeerlighet ditret, gi barnet en god helse og a gi barnet en
god utdannelse som gode likheter som flere kultdeder mellom seg. Sett ut fra et slikt stasted
kan ogsa disse likhetene inkluderes i en fellestd@ise av foreldres gnske om det beste for sine
barn. De handlingsmomenter som gjennomfares idogsloppdragerpraksis ut fra gnsket om
det beste for barnet, eller barnets beste, vil ogistie ta hayde for at meningsinnholdet som vi
tillegger var forstaelse av barnets beste i steltee mindre grad vil variere. Dette som fglge av
variasjon i forhold til kultur, men ogsa variasjoiorhold til hver enkelt forelder, som ogsa kan
inneholde hgy grad av variasjon innen de samme=gredsene.

Malene for oppdragelsen kan vaere mange og varlde®el kan gnsket om det beste for barnet
forstas som universelt pa tross av de mange uélene som benyttes for & na disse malene.
Dette kan inneholde en hgyere eller mindre gradaaiasjon, som vil kunne avhenge av kultur,
men ogsa av andre pavirkende faktorer. Det vil agsée ngdvendig & ta hgyde for i en slik
forstaelse, at selv om gnsket om det beste forebé&am forstds som et universelt gnske, vil det

ogsa eksistere oppdragerpraksis innenfor barneagpliie som ikke tjener barnets beste.
6.2.2.2 Konklusjon:
Funnene som er gjort i denne studien, samt drgdtindisse, fremmer fglgende konklusjon:

Hvilke kulturelle likheter i syn pa barn og barnpdpagelse som informantene beskriver at de
opplever som fremtredende i denne studien. Dédtdhold til egne holdninger og verdier og
opplevelsen av det norske samfunnet, var ulikeldaspeedragrende gnsket om det beste for
barnet. Disse aspektene inkluderte i denne studierspesifikke eksempler, som indikerte hva
informantene mente at gnsket om det beste for beumee innebaere. Blant annet a gi barnet
kjeerlighet, at barnet skulle ha en god helse dipatet skulle fa det godt og far det som det
trengte. Samtidig viser informantenes beskrivedéemsket om det beste for barnet, eller barnets
beste vil inneholde variasjon i forhold til foreddroppdragerpraksis. Dette pa grunnlag av at det

vil eksistere variasjoner i meningsinnholdet sdiagges forstaelsen av hva barnets beste vil
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innebaere. Meningsinnholdet vil kunne variere badehindelse med kulturell pavirkning men
ogsa mellom hver enkelt forelder.

6.2.3 Tema 3: Deltakelsen i ICDP programmet:

Informantene i denne studien beskrev flere uliekter omkring deltakelsen i ICDP
programmet generelt, og programmets utforminglogetiming spesielt som betydningsfulle og
relevante for etableringen av trygghet, ervervelsekunnskap og deres opplevelse av egen
leering og utvikling. Oppgavens tredje forskningssprl sgkte pa denne maten a besvare hvilke
aspekter ved gruppeveiledningene som kunne hamweeltirkende til bevissthetsdannelse
omkring kulturelle likheter og ulikheter i syn parb og barneoppdragelse, blant de deltakende

partene i gruppene.
6.2.3.1 Redegjgrelse for sentrale resultater oghgoe

Ulike aspekter ved deltakelsen i ICDP programmetegelt og programmets utforming og
tilneerming spesielt ble beskrevet av informanteshenne studien som spesielt lserenyttige og
relevante. Her beskrev informantene flere eksemgtehold til etablering av trygghet,
ervervelse av kunnskap og opplevelsen av egendaegrutvikling. Disse beskrivelsene kan i
noen grad ha veert medvirkende til bevissthetsdaari#ant de deltakende parter i gruppene.
Grunnlaget for dette kommer blant annet av at I@Ddyrammets tilnaerming legger til rette for
at foreldre og andre omsorgspersoner anerkjenmesisa aktive part i gruppeveiledningene. Pa
denne maten legger tilneermingen til rette for dtadterne skal kunne informere hverandre og
veilederne i gruppene om hvordan de praktisereoognsg relasjonen til barna sine.
Erfaringsdelingen innad i gruppene kan pa dennematses for & veere pa deltakernes
premisser, hvorav de ikke blir instruert i hvordinskal forholde seq til barna i forskjellige

sammenhenger.

Tilneermingen som benyttes innenfor ICDP programkaatpa denne maten legge til rette for
etablering av trygghet innad i gruppene, noe sgemigr et vesentlig utgangspunkt for at
erfaringsdeling skal kunne skje. Videre legger IG&grammets utforming til rette for at
deltakerne deltar i grupper hvor de far mulighetied forholde seg til mennesker som de kan
fare samtaler med pa sitt eget morsmal. Dennertiidgsmaten vil ogsa kunne bidra til & skape

et bredere grunnlag for tillit og trygghet. Kultorgkjeller innen omsorg og oppdragelse er en av

109



de sentrale fokuseringene i det tematiske opple¢@BtP programmets utforming gjennom bruk
av de tre dialogene og de atte temaene for godsstirkan veere aspekter ved programmet som
i tillegg til & formidle kunnskap og informasjongsa kan bidra til en opplevelse av egen laering
og utvikling. Samtidig ma det ogsa tas hgyde fatedteksisterer andre tilleggsaspekter
vedrgrende programmet som kan ha veert medvirkéretaltleringen av trygghet innad i
gruppene, og hvilken grad kunnskap ble ervervdésgg og utvikling fant sted. Dette spesielt i
forhold til reduksjon av effekt over tid.

6.2.3.2 Konklusjon:
Funnene som er gjort i denne studien, samt drgdtindisse, fremmer fglgende konklusjon:

Informantene i denne studien opplevde at deltakelgeuppeveiledningene hadde bidratt til &
gjgre dem mer bevist kulturelle likheter og ulikdrgtsyn pa barn og barneoppdragelse.
Grunnlaget for bevissthetsdannelse fantes blardgtarirettelegging for etablering av trygghet
innad i gruppene, slik at erfaringsdeling kunne $i4 best mulig mate. Tilnaermingen i
programmet la med dette ogsa til rette for at kkapsmkring kultur og barneoppdragelse ble
formidlet mellom de deltakende parter i gruppeone) ®gsa var av ulike kulturell opprinnelse.
Idet kunnskapen ble formidlet pa en slik mategwviltformingen av programmet videre kunne
tilrettelegge for at de deltakende parter opplexglen leering gjennom deltakelsen, og utvikling
idet de sgkte a benytte de ervervede kunnskapaksis sammen med barna sine.

Samtidig vil en ervervelse bevissthetsdannelse imglkulturelle likheter og ulikheter for
informantene som deltok i denne studien, ikke idet/forstand kunne fremme svar pa grad av
bevissthetsdannelse. En slik ervervelse vil hitles kunne fremme svar pa hvorvidt effekten av
deltakelsen i noen grad kan reduseres eller p&vioker tid, etter avsluttet deltakelse.

6.3 Forslag til videre forskning:

Funnene som er blitt gjort i denne studien, begressg blant annet til mitt eget interessefokus
ved innhenting av informasjon, studiens utformiggdybdeomfang som fglge av studiens
problemstillinger og begrensninger i studiens omgfdde begrensninger som kan gjenfinnes i

denne studien vil med dette kunne utdypes gjenndere forskning.
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Et forslag til videre forskning kan veere en kvdiuatudie som innehar et dypere fokus rettet
mot en av denne studiens to problemstillinger.siakvalitativ studie vil pa denne maten
kunne rette fokus mer i retning av kulturelle likdreog ulikheter, eller ICDP programmet. En
kvalitativ studie med fokus rettet mot kultureliehleter og ulikheter vil kunne inneholde et annet
metodisk opplegg og andre informanter, eksempéizisamme land, hvorav spgrsmalene
herunder kunne veere mer dybdefokuser. Dette mde @ a innhente mer spesifikk
informasjon, eksempelvis omkring hva informantahegger spesifikke begreper som
oppdragelse og det & veere streng, og om meningsdtasn ved disse begrepene inneholder
forskjeller som medfarer opplevelse av ulikhetalsis. En kvalitativ studie med fokus mot
kulturelle likheter og ulikheter vil ogsa kunne esener dybdefokusert med tanke pa a innhente
mer spesifikk informasjon omkring likheter mellomlkirer i syn pa barn og barneoppdragelse.
Eksempelvis hvilke andre likheter som det oppleatdsan eksistere mellom kulturer. Det
metodiske opplegget kunne ogsa sgkt et utvalgrimdoter med andre utvalgskriterier.
Eksempelvis kunne utvalget veere kjgnnsbasert tmdé&rsgke om kvinner som hadde deltatt i
programmet, beskrev andre opplevelser innen datiae¢t enn menn som hadde deltatt i

programmet.

En kvalitativ studie med et dybdefokus rettet n@DP programmet vil ogsa kunne inneholde et
annet metodisk opplegg rettet mot & innhente inésjom fra andre informanter som har deltatt i
slike gruppeveiledninger. Eksempelvis kunne ensliklie ha rettet seg mot a innhente
informasjon fra en spesifikk gruppe og konsenseg om et utvalg av enten deltakere,
morsmalsveiledere eller veiledere fra gruppeneld?de maten kunne ogsa spgrsmalene i en
eventuell intervjuguide veaere annerledes og merfidgasttet mot dette utvalget. En slik
kvalitativ studie kunne eksempelvis ha undersg&tlgv bevissthetsdannelse ervervet blant
informantene i utvalget og eksempelvis hvilke artdieggsfaktorer som kunne veere
tilstedeveerende for bevissthetsdannelse i utvaigetnnet forslag til videre forskning kunne i
denne forbindelse ogsa veere en studie med brukrvdtigrupper, hvorav informantene i
utvalget i hver av gruppene blir intervjuet i fonitav deltakelsen i programmet. Det interessante
ved en studie som benytter slike kontrollgruppée wizere a kunne sammenlikne hvilken effekt
deltakelsen av programmet hadde pa bevissthetsidarmekulturelle likheter og ulikheter blant
informantene i utvalget. Et forslag til videre foning kunne ogsa vaere gjennomfgring av en

kvalitativ studie. Eksempelvis for & male et evetittap av effekt over tid i etterkant av
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deltakelsen i programmet. En slik studie kunne ndd#itt gjennomfgr i kombinasjon av en
kvalitativ studie, eksempelvis for & undersgke graéffekt over tid i sammenheng med
bevissthetsdannelse under deltakelsen.

112



Litteraturliste:

Aadnesen, B (199%ovedoppgave: Mor | nytt oppvekstlandskap, om ldyer vestlige
innvandrermgdres opplevelse av situasjonen sonamdrermor.NTNU: Institutt for sosialt
arbeid.

Befring, E og Tangen, R (2008pesialpedagogikiOslo: Cappelen Damm AS, 2 opplag.

Charon, J. M. (19925ymbolic interactionism: an introduction, an ingegtation, an
integration.New Jersey: Prentice Hall.

Dalen, M. (2011)ntervju som metode — en kvalitativ tilnaermi@glo: Universitetsforlaget.

Dolve, | og Grgnningen, J (200§ TRO: Samfunnskunnskap for voksne innvandf@séo:
J.W.Cappelens Forlag A/S.

Forskningsetiske komiteer. (200€prskningsetiske retningslinjer for samfunnsvit@psk
Humaniora, Juss og Teolodde nasjonale forskningsetiske komiteer. ISBN: 8827649-2.

Fuglerud, @. (2001 MigrasjonsforstaelseOslo: Universitetsforlaget.

Grut, H. og Standnes, T. (2009ppleering av barnehageansatte i ICDP — programmet.
Universitetet i Oslo.

Hannestad, M. og Hundeide, K. (200Bppport fra "Foreldreveiledningsprosjektet for
etniske minoriteter basert pa ICDP metoden 200452Q8gitt av: Barne- og
likestillingsdepartementet Program for foreldresdiing.

Hofman, S. (2010)Hensyn til kultur - til barnets beste?En analyseld barnevernsaker om
omsorgsovertakelse og plassering av minoritetsbi&iBALD, Kvinnerettslig skriftserie,

nr 84

Hundeide, K (2003Barns livsverden: sosiokulturelle rammer for battsgikling. Oslo:

J.W.Cappelens Forlag as.

Hundeide, K.(2007)Iinnfgring i ICDP ProgrammeOslo: International Child Development
Program.



Hundeide, K. (2009)CDP for veiledere som arbeider med minoritetsfdrel Oslo:
International Child Development Program.

Jacobsen, D. |. (2003yorstaelse, beskrivelse og forklaring. En innfaring
samfunnsvitenskapelig metode for helse — og sagmtie Kristiansand: Hgyskoleforlaget
AS.

Javo, C. (2010Kulturens betydning for oppdragelse og adferdspzot#r.Oslo:
Universitetsforlaget.

Johannessen, A. Tufte, P. Og Kristoffersen,L. (2@nfunnsviteskapelig meto@slo:
Abstrakt forlag as.

Johansen, J og Sommer, D. (200@)pdragelsen, danning og sosialisering i leeringpaati.
Oslo: Universitetsforlaget.

Kolstad, S. L (2009)Du forstar hva jeg vil, ikke sant?: ICDP — programinrukt i
utviklingsarbeid i forholdt il barn med spesielleHov.Universitetet i Oslo

Kvale, S. og Brinkmann, S. (200®)et kvalitative forskningsintervj@slo:Gyldendal Norsk
Forlag AS.

Kvale, S. og Brinkmann, S. (200Bjterview. Introduksjon til et handtverRanmark: Hans
Reitzels Forlag, Kgbenhamn. 2 utgave, 1. Opplag.

Lester, S. (1999)An introduction to phenomenological resear€an Lester Developments

Taunton.

Malterud, K. (2003)Kvalitative metoder i medisinsk forskning: en inirig. Oslo:
Universitetsforlaget.

Pedersen, J. (2008)abermas’ Method: Rational reconstructidphilosophy of the social
sciences, 38 (4), 457 — 485.

Randal, S.B. (2009Hvordan forstar og vektlegger barnevernarbeidergsitet i arbeid med
minoritetsetniske barn og deres familiemiversitetet i Bergen.

Reedz, C. (200Beskrivelse og vurdering av tiltaket: Internatior@ztild Development
Program (ICDP) — Program for Foreldreveiledningtgitt av: ungsinn.uit.no — virksomme
tiltak for barn og unges psykiske helse.



Sherr, L., Solheim Skar, A-m., Clucas, C., vonz€kher, S. og Hundeide, K. (2011).
Evaluering av program for foreldreveiledning baseét International Child Development
Program.Oslo: International Child Development Programelogdon: University College.

Segall, M. H. (1986)Culture and behavior: Psycolgy in global perspeetd&nnual review
og psychology, 37, 523 — 564.

Skytte, M. (2008).Etniske minoritetsfamilier og sosialt arbeid (2 anvg).Oslo: Gyldendal
Norske Forlag AS.

Sommer, D (1997Barndomspsykologi, utvikling i en forandret verdéadagogisk forum,
Oslo 1997.

Sommer, D (2010Bgrn i senmoderniteten: Barndomspsykologiske pé&tisgge. Danmark:
Forfatteren og Hans Reitzels Forlag.

Toverud, S og Puja, J (2010CDP- Programmets virkning: en evalueringsstudie om
barnehagepersonells opplevelse av styrket omsomgsitanse etter deltakelse i ICDP —
programmets gruppeveiledningéfniversitetet i Oslo

Internettsider:

ICDP Norge, International Child Development Progr&@DP utdannelse. 2012. Funnet:
10.11.11.

http://www.icdp.no/icdp-utdannelse

ICDP Norge, International Child Development Progr&ufetat og Program for
foreldreveiledning. 2012. Funnet: 10.11.11.

http://www.icdp.no/bufetat-og-program-foreldreveiteng

ICDP Norge, International Child Development Progr&apport fra evaluering av Program
for foreldreveiledning/ ICDP. 2012. Funnet: 15.111.1

http://www.icdp.no/rapport-fra-evaluering-av-progrdoreldreveiledning-icdp

UNICEF iverden. 2012. Funnet: 01.02.12. Organsasjummer: 961331846.

Xi



https://www.unicef.no/om+UNICEF

World Health Organization. Om WHO. 2012. Funnet01712.

www.who.int/about/en/

Xii



VEDLEGG 1 - INFORMASJONSSKRIV

xiii



INFORMASJONSSKRIV:

Innledning:

Jeg er en student ved Universitetet i Stavangen, s mitt studie na er i gang med & skrive
masteroppgave. | arbeidet med masteroppgaven gjesk@rforeta en undersgkelse innen
Program for familieveiledning basert pa ICDP vensjo tilpasset etniske minoritetsfamilier. |
den forbindelse gnsker jeg & utsende en foresptiirdef) som enten deltaker eller veileder i
familieveiledning om deltakelse i min undersgkeBeltakelsen vil innebaere intervju
angaende deltakelsen i Program for familieveilegtiasert pa ICDP versjonen tilpasset
etniske minoritetsfamilier.

Prosjektets tittel:

Kontekstuell kulturforstaelse: Et brukerperspektiv.

Prosjektets formal:

A foreta en undersgkelse av deltakere og veiledmppkevelse av deltakelsen i
familieveiledningene basert pa ICDP Programmetsjoartilpasset etniske
minoritetsfamilier. Undersgkelsen vil bli gjennomtfged bruk av intervju.

Hvilke opplysninger som innhentes:

De opplysninger som jeg er interessert i vil kuaigliseg om din deltakelse i
familieveiledningen, enten som omsorgsperson stien veileder. De spgrsmal jeg gnsker a
stille vil i stor grad dreie seg om dine erfaringendt deltakelsen i familieveiledningen og
hvordan du opplevde den og selv fglte at du fikk kynnskaper og leerdom gjennom
deltakelsen.

De opplysninger som jeg samler inn under intervgdrdeg skal kun benyttes i min
masteroppgave og vil ikke bli utsendt til noen @&ndr

Jeg ber deg om lov til & bruke bandopptaker undervjuet. Dette fordi en bandopptaker vil
fungere som redskap til at dine konkrete meningesvar pa spgrsmal kommer frem pa best
mulig mate i oppgaven. Bandet som blir tatt oppkkie bli hgrt av andre enn meg, eller
befinne seg pa et sted som er lett tilgjengeligafure.
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Du har rett til & paberope deg full anonymitet urideervjuet. Det vil si at ditt navn,
etternavn, yrke, bosted eller kommune ikke blirntévoppgaven og dine uttaleser kan pa
denne maten ikke spores direkte tilbake til deg.

De opplysninger som innhentes under intervjuelagites pa en pc som kun jeg vil ha tilang
til. Den vil ogsa veere last med brukernavn og passo

Prosjektets varighet:

Prosjektet startet 15.11.2011, og vil avslutte®62012. Etter prosjektets avslutning lagres
anonymiserte opplysninger i pavente av resultaetgn innleverte oppgaven. Etter at
resultatet er satt vil de lagrede opplysningeslglitet.

Det er viktig & understreke at din deltakelse iarsdkelsen er frivillig og at samtykke til
deltakelsen kan trekkes tilbake nar som helst, atetu trenger & oppgi noen grunn for dette.

Jeg som forsker i denne undersgkelsen er undealasjtetsplikt og skal behandle dine
opplysninger i henhold til personopplysningsloven.

Prosjektet er saledes meldt til personvernombuatebfskning: Norsk
samfunnsvitenskapelig datatjeneste AS.

Pa forhand takk.

Med vennlig hilsen:

Tonje Isdal Hofland
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INTERVJUGUIDE FOR DELTAKERE:

INNLEDNING:

Mitt navn er Tonje Isdal Hofland. Jeg er 23 ar iglent ved Universitetet i Stavanger. |
forbindelse med mitt studium er jeg na i gang me#trve min masteroppgave i sosialfag.
Temaet som jeg har valgt for mitt prosjekt er étaiminoritetsfamilier i Norge. | forbindelse
med dette temaet vil de spgrsmal som jeg kommarstillle i dette intervjuet dreie seg om
din deltakelse i familieveiledningsprogrammet ogiuan du har opplevd denne prosessen.
Intervjuet vil ikke vare lenger en 1 og en halveimg du har hele tiden mulighet til a trekke
deg underveis dersom du merker at du ikke er kaatbet i situasjonen. Dersom du gnsker a
veere anonym i undersgkelsen kan jeg garantergex iirekte identifiserbare opplysninger
vil komme frem. Jeg ber imidlertid om a fa kunnemedin etniske opprinnelse, men om du
ikke er komfortabel med dette vil det ikke bli néwtover oppgaven. Jeg vil videre be om lov
til & bruke bandopptaker gijennom intervjuet med. @2mdopptakeren vil kun fungere som et
redskap til at dine konkrete meninger og svar gaspal kommer frem pa best mulig mate.
Bandet vil ikke bli hart av andre enn meg, og dieteller ikke befinne seg et sted som er lett
tilgjengelige for andre.

INNLEDENDE SP@RSMAL:
1: Kan du fortelle meg hvordan du opplevde det a ddémilieveiledningene?

2: Har du noen opplevelser som du synes er spesitiy@#oeller negative fra
familieveiledingene?

Fortell meg om disse

TEMA SP@RSMAL KOMMENTARER FRA
FORSKER
TEMA 1: SYN PA BARN
OG 1: Fortell meg om hvordan
BARNEOPPDRAGELSE det var & snakke om barn og
barneoppdragelse i
gruppeveiledningene i ICDP
programmet.

2: Fortell meg om hvordan
det var a snakke om
barneoppdragelse i
familieveiledningene.

TEMA 2: KULTUR

1:Fortell meg om hvordan
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det var & snakke om din ege
kultur og dine verdier i
gruppeveiledningene.

2: Fortelle meg om hvordan
du opplevde a dele dine
erfaringer med resten av

gruppen
gruppeveiledningene?

3: Fortelle meg om hvordan
du opplevde det a fa
muligheten til & dele dine
erfaringer pa ditt eget
morsmal i
gruppeveiledningene?

n

TEMA 3: KULTURELLE
LIKHETER OG
ULIKHETER:

1: Fortell meg om hva du
opplever er forskjellig fra din
egen kultur og den norske
kulturen.

2: Hva synes du er den
stagrste forskjellen mellom
din kultur og den norske
kulturen innenfor akkurat
dette?

3: Fortell meg om hva du
opplever at er likt mellom
kulturen i Norge og i ditt ege
hjemland.

4: Fortell meg hvilken
betydning det har hatt for de
a fa mere informasjon om
dette

—

g

TEMA 4: ICDP
PROGRAMMET SOM
REDSKAP:

1: Fortell meg om hvordan
ICDP programmet har
informert deg om hva som €
annerledes ved maten barn
blir sett og oppdratt pa i
Norge i forhold til i ditt eget
hjemland

=
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2: Fortell meg om hvordan
ICDP programmet har
informert deg om hvilke
likheter som finnes mellom
maten barn blir sett og
oppdratt pa i Noreg i forhold
til i ditt eget hjemland

3: Fortell meg om hvilke nye
kunnskaper og erfaringer
som du sitter igjen med etter
deltakelsen i
gruppeveiledningene

4: Hva synes du er det

viktigste som deltakelsen i
gruppeveiledningene har gitt
deg?

TILLEGGSSP@RSMAL:

Er det noe som jeg ikke har spurt om, eller soikkeé har vert inne pa som du gnsker &
tilfaye far vi avslutter?
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INTERVJUGUIDE TIL MORMSALSVEILEDERE OG
VEILEDERE:

INNLEDNING:

Mitt navn er Tonje Isdal Hofland. Jeg er 23 ar iglent ved Universitetet i Stavanger. |
forbindelse med mitt studium er jeg na i gang me#tréve min masteroppgave i sosialfag.
Temaet som jeg har valgt for mitt prosjekt er ét@iminoritetsfamilier i Norge. | forbindelse
med dette temaet vil de spgrsmal som jeg kommarstillle i dette intervjuet dreie seg om
din deltakelse i familieveiledningsprogrammet ogiuan du har opplevd denne prosessen.
Intervjuet vil ikke vare lenger en 1 og en halveimg du har hele tiden mulighet til a trekke
deg underveis dersom du merker at du ikke er kaatbet i situasjonen. Dersom du gnsker a
veere anonym i undersgkelsen kan jeg garantergex iirekte identifiserbare opplysninger
vil komme frem. Jeg ber imidlertid om a fa kunnemedin etniske opprinnelse, men om du
ikke er komfortabel med dette vil det ikke bli néwtover oppgaven. Jeg vil videre be om lov
til & bruke bandopptaker gijennom intervjuet med. @2mdopptakeren vil kun fungere som et
redskap til at dine konkrete meninger og svar gaspal kommer frem pa best mulig mate.
Bandet vil ikke bli hart av andre enn meg, og dieteller ikke befinne seg et sted som er lett
tilgjengelige for andre.

INNLEDENDE SP@RSMAL:
1: Fortell meg hvordan du opplevde det a delta i femwdiledningene?

2: Har du noen opplevelser som du synes er spesitiy#oeller negative fra
familieveiledingene?

Fortell meg om disse

TEMA SP@RSMAL KOMMENTARER FRA
FORSKER
TEMA 1: SYN PA BARN
OG 1: Fortell meg om hvordan
BARNEOPPDRAGELSE det var & snakke om barn og
barneoppdragelse i
gruppeveiledningene i ICDP
programmet.

2: Fortell meg om hvordan
det var a snakke om
barneoppdragelse i
familieveiledningene.
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TEMA 2: KULTUR

1: Fortell meg om hvordan
det var a se deltakerne
snakke om sin egen kultur g
sine verdier i
gruppeveiledningene.

2: Fortell meg om hvordan
det var a se deltakerne dele
sine erfaringer med resten g
gruppen?

3: Fortell meg om hvordan
det var a se at deltakerne d¢
sine erfaringer pa sitt eget
morsmal?

g

\Y
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e

TEMA 3: KULTURELLE
LIKHETER OG
ULIKHETER:

1: Fortell meg om hva du
synes er forskjellig fra den
norske kulturen og
deltakernes kultur.

2: Hva synes du er den
stagrste forskjellen mellom
den norske kulturen og
deltakernes kultur innenfor
akkurat dette?

3: Fortell meg om hva du
synes er likt mellom norske
kulturen og deltakernes
kultur

4: Fortell meg om hvilken
betydning det har hatt for de
a fa mer informasjon om
dette.

g

TEMA 4: ICDP
PROGRAMMET SOM
REDSKAP:

1: Fortell meg om hvordan
ICDP programmet har
informert deg om hva som €
annerledes ved maten barng
blir oppdratt pa i Norge i
forhold til i andre kulturer

2: Fortell meg om hvordan
ICDP programmet har
informert deg om hva som €

2t
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likt ved maten barnet blir sef
pa og oppdratt pa i Norge i
forhold til i andre kulturer

3: Fortell meg om hva du har
leert i denne gruppa.

4: Hva synes du er det
viktigste ved a delta i en slik

gruppe?

TILLEGGSSP@RSMAL:

Er det noe som jeg ikke har spurt om, eller soikkeé har vert inne pa som du gnsker a
tilfaye far vi avslutter?
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Personvernombudet for forskning

Prosjektvurdering - Kommentar

Prosjektnr: 28243

Formalet med undersokelsen er & gjennomfore en formativ evaluering av ICDP-programmets
versjon tilpasset etniske minoritetsfamilier.

Utvalget vil besta av deltakere i familieradgivning basert pd ICDP, herunder deltakere av ikke-
vestlig bakgrunn og veiledere av bade vestlig og ikke-vestlig bakgrunn. Utvalget rekrutteres
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