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1. Innledning

| denne oppgaven gnsker vi a undersgke hva unge voksne sparer til, og om de benytter seg av
informasjon og forslag gitt av banker i Norge. Problemstillingen er: «Hvordan sparer unge
voksne (20 -35 ar) sett opp mot hvordan banker i Norge foreslar sparemetoder». Hensikten
med denne undersgkelsen er a fa en bedre forstaelse av hva unge voksne tenker om sparing,
hvordan de sparer og hva de sparer til. | tillegg er det interessent & vite om man vurderer

vilkar, betingelser og forutsetninger for a spare og har kunnskap om det.

Vi er tre studenter i aldersgruppen 20 — 30 ar, med ulike forutsetninger og muligheter for
sparing. Vi har funnet spareformer som vi selv sparer i na, og det er interessant a se om dette
stemmer overens med andre i samme aldersgruppe, og om man faktisk blir pavirket av
bankene sine anbefalinger. Er det en sammenheng mellom hva en sparer til og hvilken
spareform man bruker? Kunnskapsnivaet vart er pa forskijellig niva pa enkelte omrader og
spareformer og er sammenfallende pa andre omrader og spareformer. Er det slik hos andre i

samme aldersgruppe og henter vi informasjon om sparing fra samme kilder.



1.1. Oppsummering

For oss som er unge i dag, vet vi at det er viktig a spare. For a finne informasjon om unges
forhold til sparing, vil vi undersgke om unge falger de anbefalinger bankene gir, eller praver a
tenke selv. Har unge voksne i alder 20 — 35 ar fokus pa kortsiktig sparing eller langsiktig

sparing og hva skal sparingen brukes til.

I denne oppgaven er hensikten & undersgke hva unge voksne tenker om sparing, hvordan de
sparer, kunnskap om sparing og informasjonshenting om sparing. Problemstillingen i
oppgaven er: «Hvordan sparer unge voksne (20 -35 ar) sett opp mot hvordan banker i Norge

foreslar sparemetoder».

Problemstillingen i oppgaven undersgkes farst i et eksplorativt design for dybdeintervjuer og
deretter et deskriptivt design for sparreundersgkelsen. Vi hadde en forventning om a fa 100
svar pa sparreundersgkelsen. Resultatet ble 254 respondenter som anses som et representativt
utvalg for denne undersgkelsen. Imidlertid ser vi en skjevfordeling av menn (98) og kvinner
(155) som svarer. Norges befolkning (ca. 5.4 millioner) har en fordeling mellom kvinner og
menn pa 50 % av hvert kjgnn (SSB, 2021). Vi har ikke gjort en neermere undersgkelse pa

hvorfor fordelingen i svarene er ujevn.

Funnene i oppgaven er interessante og gir svar pa hvordan unge mellom 20 — 35 ar sparer. De
fleste sparer i enkle spareformer som BSU og buffer/krisekonto og falger bankenes anbefaling
pa disse spareformene. Imidlertid viser undersgkelsen var at bare halvparten falger med pa

vilkar og betingelser.

Bankene anbefaler sparing i fond/aksjer, men her er det feerre som faglger anbefalingen.
Arsaken til at ferre folger denne anbefalingen kan knyttes til kunnskapsniva i denne

spareformen for disse aldersgruppene.

To av bankene anbefaler pensjonssparing. Disse bankene anbefaler a starte tidlig med sparing

I pensjon i form av fond/aksjer.

Innhenting om informasjon om spareformer henter respondentene i stor grad fra sin egen bank

(74 %). De to neste kildene for informasjonshenting er familie og internettsgk.



2. Teorl

| dette kapittelet vises det til et teoretisk rammeverk for sparing for unge voksne. Det har vist
seg a vaere vanskelig & finne studier om unge voksne sitt forhold til sparing i Norge. Vi har
derfor hentet informasjon fra banker og artikler i medier. Ved a bruke sgkeordene «sparing og
unge voksne», fant vi fgrst bankene sine hjemmesider, deretter artikler og nettsider som er
benyttet i dette kapittelet. Vi har ikke kontaktet de utvalgte bankene for a fa testet ut resultatet

av vare funn.

Det ber understrekes at vi ikke her gar i dybden pa tema som for eksempel avkastning, risiko

og kostander, men vil generelt bli nevnt i oppgaven.

2.1. Sparing

Hva betyr ordet sparing? Ser vi til store norske leksikon far vi en overordnet definisjon der
sparing er det & unnlate & forbruke. | samfunnsgkonomisk litteratur, blir sparing definert som
den del av en enhets eller sektors disponible inntekt som ikke er til forbruk, eller i

nasjonalregnskapssystemer til kjgp av forbruksvarer (Stoltz, 2014).

Temaet sparing blir definert fra Statistisk Sentralbyra pa maten individer og husholdninger
tilpasser seg, for & kunne ha muligheten til & ha et jevnt forbruk over livslgpet nar inntekten

varierer (Statistisk Sentralbyra, u.a.).

Regjeringen.no sin definisjon pa sparing (NOU 1995: 16)

Sparing framkommer definisjonsmessig som inntekt fratrukket forbruk, og
sparetall pavirkes dermed av de samme prinsipielle og praktiske spgrsmalene

som knytter seg til beregning av inntekts- og forbrukstall.

2.1.1. Hvorfor sparer man og hva bestemmer hvordan du skal spare?
Sparing er som tidligere nevnt det & unnlate a forbruke. Men hva setter man av penger til og
hvor skal man sette av pengene? Et element som spiller en rolle i denne sammenheng er
tidshorisont. Hva er det du sparer til, og hvor lenge er du villig til a spare til nettopp dette. Det

er stor forskijell pa en todrig og en tiarig pengeplassering (Pedersen, 2004, s. 11).



Sparing kan pavirkes av ulike faktorer som inntekt, renteniva, konjekturer i gkonomien,
avkastning — der dette ogsa pavirkes av hvor pengene er plassert (bankkonto, BSU, aksjer,
fond, etc.).

Sparing vil i denne forstand veere valget om & sette av penger ved en senere anledning enn &
konsumere med en gang. En senere anledning kan deles inn i kortsiktig sparing og langsiktig
sparing. Kortsiktig sparing dekker mindre belgp for & kunne finansiere eks. bil, ferie, gaver
osv. Ved langsiktig sparing dekker dette sparing som evt. pensjonssparing, sette av penger til

barna sine osv.

Vi plasserer noe av pengene til kortsiktig sparing, som skal brukes om kort tid, mens en del
plasseres i langsiktig sparing. Dette gjor at totalportefgljen ofte har ulik tidshorisont pa de
forskjellige delene. I boken “Sparing” av Rune Pedersen (2004), finnes eksempler pa hvordan
pengene kan deles inn, alt etter behov:

« Likviditetsreserve/buffer

o Definert behov innen en viss tid

o Usikkert behov innen en viss tid

e Langsiktig plassering

Ved kortsiktig sparing, er det ikke alle sparemetoder som egner seg. Dette er forbundet med at
verdien av en del sparemetoder varierer i avkastning, og farer til at utslagene kan bli tilfeldige
pa kort sikt. Jo stgrre variasjon man forventer i avkastningen, jo lenger bgr tidshorisonten
veere (Pedersen, 2004, s. 14).

2.1.2. Livssyklushypotesen og permanentinntektshypotesen
De gkonomiske teoriene om privat sparing tar pa vanlig mate utgangspunkt i individer som
maksimerer sin nytte over livslgpet. De to mest kjente teoriene om privat sparing er
livssyklushypotesen (LSH) og permanentinntektshypotesen (PIH).
Individer velger en forbruksprofil som er optimal for dem, utfra initial formue i form av
finansformue, realkapital og andre inntekter som lgnn og pensjonsutbetalinger.
De gkonomiske teoriene som nevnt, bygger pa at valgene vi individer tar, er rasjonelle
sparebeslutninger med et fokus framover nr individene vurderer sitt forbruk i dag. Begge

teoriene er dermed utledet fra en nyttemaksimerende atferd.



Det som i hovedsak skiller teoriene fra hverandre er knyttet til ulike forutsetninger som kan
dukke opp ved individers planlegging. | teorien LSH planlegger individer a bruke alle sine
oppsparte midler innen eget livslgp, mens teorien om PIH innebarer at individene har en

planleggingshorisont som er lenger enn eget livslgp (NOU 1994: 6).

Livssyklushypotesen

Livssyklushypotesen er med pa a forklare hvorfor individer gnsker & spare. Den viser
individers gnske om hgyest mulig konsum uten bra endringer, med inntekten som varierer
over livslgpet (Dgskeland, 2014, s. 16). Muligheten for a spare varierer med om inntekten er

hay eller lav i ulike perioder.

For & enkelt vise LSH, viser figuren under (Dgskeland, 2014, s. 42) sparing frem til
pensjonsalder, og deretter bruken av oppsparte midler. Det er flere faktorer i virkeligheten
som vil spille inn i LSH som arv, lan, kapital, forbruk og lignende. Figuren under viser at ved
fokus pa sparing og inntekt, gnskes det en jevn flyt med sparing slik at det kan brukes som
pensjonist (Daskeland, 2014, s. 42).

Formue

Inntekt

Sparing

Bruk av
oppsparte midler

Pensjonist Dad

Figur 1 — Livssyklushypotesen

Permanentinntektshypotesen
I permanentinntektshypotesen er det den permanente inntekten som er sentral. Begrepet
permanent inntekt inkluderer bade formue og fremtidig inntekt som fordeles likt over alle ar,

altsa naverdien av husholdningens livstidsressurser (Gudmundsson & Reiakvam, 2013, s. 3 -



6). Kort fortalt gar denne hypotesen ut pa at et individs forbruk bestemmes av gitte

preferanser og den permanente inntekten.

Vi kan ogsa inkludere arveatferd i PIH. Arveatferd omhandler et individs planer med arven
sin, og disse planene kan vaere forskjellige. Noen gnsker 4 etterlate seg arv pa grunn av
usikkerhet om egen livstid, mens andre gnsker a ta hensyn til senere generasjoners velferd nar

de vurderer hvilken formue de gnsker 4 etterlate til den neste generasjonen (NOU 1994: 6).

2.2. Spareprosessen
Prosessen med & lage en best mulig sparestrategi kalles spareprosessen, som tar for seg tre

steg:

Steg 2:
Finansielle tjenester i
markedet

Steg 3:
Strategi

Steg 1:

Identifisere sparebehov

Figur 2 — Spareprosess

Steg 1: Identifisere sparebehov
Nar vi identifiserer et sparebehov, ser vi farst pa hva vi gnsker a spare til og hvilket
utgangspunkt vi har a ga fra. Behov = mal — utgangspunkt. Er det slik at vi ma ta en risiko, og

er det slik at vi har evne til & ta risiko?

Alle har et mal med sparingen, og det er viktig a ta seg tid til & identifisere eget mal. Ved a
sette opp en oversikt over hva vi har og hva vi trenger, vil vi finne behovet (Dgskeland, 2014,
s. 51). Nar vi har funnet behovet ma vi se pa hvordan vi skal oppna det og dekke det inn. Kan
vi nd malet med & kombinere risikofri sparing med gnsket forbruk, eller ma vi ta en risiko for
a oppna malet. Risiko i forbindelse med sparing vil si at det vil vaere usikkerhet knyttet til
hvor mye vi til slutt vil ha fra sparingen. Generelt er det slik at jo mer risiko vi tar, desto
starre forventet avkastning kan vi vente oss, og motsatt (mindre risiko, mindre avkastning)
(Dgskeland, 2014, s. 51).

Steg 2: Finansielle tjenester i markedet
Nar vi har identifisert et sparebehov og evne til a ta risiko, er neste spgrsmal hvilken

spareform man skal benytte og hvilke tjenester markedet kan tilby.



Vi kan ta i bruk fire kriterier for & evaluere spareformene. Disse er avkastning, risiko,
likviditet og vanskelighetsgrad. Avkastning vil si det vi kan nytte oss av (etter kostnader, skatt
og inflasjon). Det vil si en vinning i investeringen. | denne forbindelse kan det vare en risiko.

Risiko vil her si at vi ikke vet hvilket scenario av en hendelse som inntreffer.

Et scenario kan veere god avkastning pa en investering, et annet scenario er darlig avkastning
pa en investering. En investering vi ikke vet avkastning pa, kaller vi risikabel (Dgskeland
2014, s. 71). Deskeland har i sin bok «Personlig finans» fglgende definisjon pa likviditet: «En
investering er likvid hvis vi raskt kan gjegre den om til kontanter uten at dette koster noe
seerlig» (Dgskeland 2014, s. 78). | darlige tider er vi mer opptatt av god likviditet, enn vi er i
gode tider. Nar det gjelder vanskelighetsgrad, er det her snakk om forstaelse for spareformen.
Noen spareformer krever at vi setter oss inn i hvordan de fungerer, og at vi bruker tid pa a
forsta hva som egentlig foregar. Uten denne forstaelsen, kan en tape mye penger uten a

skjgnne hvorfor.

Steg 3: Strategi
Her setter vi sammen sparebehovet og tilbudet fra markedet, som da danner grunnlaget for

strateqi.

Ut fra det vi har funnet gjennom steg 1 og steg 2, dannes det her en strategi for sparingen.

| strategien tar vi utgangspunkt i hvor stor andel av totalportefgljen vi skal investere i
spareformen(e). Vi tar her forbehold om risiko, var evne til & bere risiko (risikoskalering). Vi
tar en evaluering av for eksempel avkastning, der tilbakemeldingen kan gi nyttig informasjon
om vi eventuelt ma endre pa noe. Et siste punkt er & forholde seg til andre mal enn de

finansielle, for eksempel beerekraftig investering (Dgskeland 2014, s. 154).

I prosessen for strategi, har man en funksjon kalt redigeringsfase, som benyttes for & komme
fram til hvilke valg som skal tas. Det er her vi karakteriserer valg for valg, gjennom
innrammingseffekter (framing). Innrammingseffekter viser hvordan en persons valg kan
pavirkes av rekkefalgen, metoden eller formuleringen den presenteres i, altsa hvilke valg som
tas (CFI, u.a.).
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Etter redigeringsfasen antas det at beslutningstakeren evaluerer spareformene, og velger den

spareformen som gir hgyest verdi, for 2 oppna sparemalet.

2.3. Atferdspsykologi

Atferdspsykologi blir betegnet som den delen av psykologien som gjelder atferd eller
oppfarsel (Skre, 2018). Persepsjon er hvordan vi organiserer og tolker sanseinntrykk, og kan
forklares med «ovenfra — og nedenfrastyring». Dette vil si, hvordan vi behandler informasjon.
Begreps- og datastyrt persepsjon er begreper benyttet for a forklare enkle prosesser og mer
komplekse kognitive prosesser. Begrepsstyrt persepsjon er at vi fglger de samme betingelsene
som leert og utfart tidligere, slik at behandling av informasjon og atferd er automatisert, altsa
at sansene vare styrer var persepsjon og gir oss et «muldvarpperspektiv». Datastyrt persepsjon
er motsatt, og styres overveiende av var intellektuelle forstaelse av situasjonen og gir oss et
«fugleperspektiv», og er basert pa forventningene vi har til det som skjer (Kaufmann &
Kaufmann, 2015 s. 184).

Overmot er en persons overdreven tro pa egne ferdigheter og/eller forutsetninger for
gjennomfgring av oppgaver. Overmot er ikke ren optimisme. Det er heller en mate 4 se over
risiko pa bakgrunn av lite informasjon om situasjonen, men tro at den informasjonen og
kunnskapen man har er nok til 4 konkludere til seg et bedre utfall enn for eksempel realiteten
(Ackert & Deaves, 2010).

| artikkelen «hvorfor er atferdspsykologi sa «hot» akkurat na?» fra 2020 tar Jergen Dalen
(Principal Behavior Scientist) for seg hvordan tjenesteutvikling skal tilpasse lgsningen til
brukeren, og ikke omvendt. | atferdsgkonomi blir teknikker som gamification og dulting brukt
for & gi et forretningsmessig preg. Gamification vil si belgnningsincentiver i form av spill
eller konkurranse. Et eksempel kan veere at banker har muligheten for a tilpasse sparing i
forhold til din alder, inntekt og livssituasjon. Dultebegrepet er pa mange mate en
paraplybetegnelse for virkemidler for & hjelpe kunder til a ta bedre beslutninger. Dulting har
sin opprinnelse innen atferdsgkonomien (Skard, Lavlie & Thorbjgrnsen, 2018). Gamification
og dulting blir brukt som hjelpemidler for a endre atferd, da skonomer er opptatt av effekter. |
artikkelen skrives det at gkonomi er et fagfelt som ofte bommer nar virkemidler for a endre
atferd da det blir satt ut i praksis. Atferd kan vere krevende & male, men har man tilgang pa

gode data kan atferd beskrives og predikeres pa en presis mate (Dalen, 2020).
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SpareBank 1 og DNB forteller i en artikkel at teknologien benyttet i markedet har endret seg
mer i lgpet av de siste 10 arene enn det har endret seg i lgpet av de siste 60 arene tilsammen.
Atfersdata har blitt mer brukt og bidrar til & gi markedet mange svar og har stor verdi hvis de
rette spgrsmalene blir stilt og analysen av dataene er riktig. Det brukes i for a forsta
kundeatferd og forutsi kundeatferd (Eilertsen, 2020).

2.4. Risiko

Det er mange bevis for at flere unngar risiko i de fleste tilfellene. Noen er imidlertid villige til
a pata seg risiko hvis de blir kompensert for det. Hvis man for eksempel velger mellom to
aksjefond med samme forventede avkastning, vil man som regel investere i den med lavest
risiko. Hvis en skal pata seg en mer risikofylt investering, vil en kreve hgyere avkastning for a

kompensere for risikoen (Ackert & Deaves, 2010, s. 8).

Von Neuman og Morgenstern lanserte i 1947 sin Expected Utility Theroy (EUT), en teori
som sier at individer bgr handle pa en bestemt mate nar det gjelder beslutningstaking under
usikkerhet. Teorien viser til hvordan vi mennesker velger rasjonelt og anses a vare en
normativ modell. Teorien er i hovedsak ment og utviklet for & behandle risiko, ikke usikkerhet
(Ackert & Deaves, 2010).

Det finnes flere forskjeller pa EUT og prospekt-teori, men hovedforskjellen i EUT at den tar
utgangspunkt i at mennesket er rasjonelt og maksimerer forventet nytte, mens i prospekt-
teorien er ikke mennesker universelt risikoaverse. Mennesker liker risiko i noen situasjoner,

og misliker risiko i andre situasjoner (Arckert & Deaves, 2010).

Prospektteorien viser til at mennesker finner frem til ulike beslutningsalternativer nar det
gjelder & vurdere om noe er av gevinst eller tap, ut fra en individuell verdifunksjon.

Verdifunksjonen viser oss hvor vi star i forhold til tapsaversjon (Arckert & Deaves, 2010).
Tapsaverasjon henger sammen med prospekt-teorien, i den forbindelse at tap fales ca. to

ganger sterkere enn tilsvarende gevinst. Det vil si at vi gnsker sa sterkt & unnga gkonomiske

tap, at det blir fokuset fremfor 4 skaffe seg en ekstra gevinst (@konominettverket, u.a.).
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Nar det gjelder risikovillighet, impliserer vi at vi er mer risikoaverse nar det gjelder positive
utfall enn negative utfall. Med en mulighet for a slippe tap, gker vi heller et begrenset belgp

ved tap enn & ga for et sikkert tap (Ackert & Deaves, 2010).

Rune Pedersen har i sin bok «Sparing» (2004) delt totalportefgljer inn i tre risikoklasser som
falger individer med en fastlagt plan:
1. Lav avkastning/lav risiko: du er en forsiktig investor
2. Middels avkastning/middels risiko: du er en investor som plasserer i trad med
generelle anbefalinger
3. Hagy avkastning/hgy risiko: du er villig til & ta en hgyere risiko enn normalt

Der igjen, portefaljene bestar av fire risikonivaer:
e Lav — bestar av bankinnskudd og pengemarkedsfond
e Ganske lav — inneholder obligasjoner og obligasjonsfond med kort Igpetid (under 4 ars
gjenveerende lgpetid)
e Ganske hgy — inneholder obligasjoner og obligasjonsfond med gjenvarende lgpetid pa
over fire ar samt eiendom og aksjeindekserte obligasjoner

e Hgy — inneholder aksjer og aksjefond

Dette er en overordnet inndeling, og grensene mellom disse fire risikonivaene er flytende. Det
er mange alternativer for sparing og hvor en plasserer pengene sine, som blir pavirket av
risiko, forventet avkastning og tapspotensial (Pedersen, 2004, s. 22). Nar vi snakker om
risiko, snakker vi farst og fremst om svingninger i kursen eller verdien pa

plasseringsalternativet (Pedersen, 2004, s. 24).

2.5. Spareformer

Det finnes mange forskjellige spareformer. I tillegg er det store forskjeller pa hvilken risiko
og avkastning de forskjellige spareformene gir. Dette er faktorer individene ma ta hensyn til
ved valg av gnsket spareform. Det er viktig a finne ut hva som passer det enkelte individet
best, og hva formalet med sparingen er (Dgskeland, 2014). Her vil vi kort ga gjennom noen
spareformer, og hvilken risiko, avkastning og hensyn som ma tas ved valg av disse. Med

hensyn mener vi hvilken livssituasjon du er i, hvilken tidshorisont du har med sparingen, hvor
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mye du har mulighet til & spare, og andre forhold som ma tas hensyn til ved individuell

sparing.

2.5.1. Bank/hgyrentekonto
Vanlig sparekonto er en kontotype hvor du har full fleksibilitet. Her vil rentene vaere bedre
enn pa en vanlig lgnnskonto, og ofte vil renten gke etter hvor mye du har klart & spare. Om vi
tar SpareBank 1 som et eksempel, vil du fra farste krone spart fa en rente pa 0,10 %, og nar
du passerer 500.000 sparte kroner vil renten gke til 0,25 % (SpareBank 1, u.a. a).
En hgyrentekonto brukes typisk for sparing. Pa en hgyrentekonto vil renten veere hgyere enn i
en vanlig bruks- eller lgnnskonto (Nyhus, 2019). Skal du plassere penger pa en
hayrentekonto, er det viktig med hvilken rente du vil fa pa innskuddsbelgpet ditt (Pedersen,
2004, s. 31). Enkelte hgyrentekontoer krever at du varsler om uttak 31 — 32 dager i forveien,
og flere av disse er blant de med best rente. Varsler du ikke i tide, vil du matte betale gebyr pa

uttak (Pedersen, u.a.).

2.5.2. Boligsparing for unge (BSU)
BSU star for boligsparing for ungdom og er en spareform for personer under 34 ar. Det vil si
at du kan spare i BSU til og med det aret du fyller 33 ar. Denne spareformen er det mulig &
opprette fra fylte 13 ar, men det frarades a apne BSU-konto til barn under 17 ar. Grunnen til at
dette frarades er pa grunn av skattefradragene du far ved a sette inn penger i en BSU. Pa en
BSU kan du sette inn 27 500 kroner i aret (ny regel fra 2021), og trekke fra inntil 5 500 kroner
i skattefradrag. Dette fratrekket vil du ikke fa uten & ha en skattepliktig inntekt. Det totale
sparebelgpet som er mulig & spare pa en BSU-konto er 300 000 kroner. Det kan kun opprettes
en BSU-konto (Skatteetaten, 2021).

Bankene fremhever at BSU som den beste spareformen for personer som gnsker a spare til
bolig. Rentene pa denne type sparing er hgyere enn vanlig banksparing/hgyrentekonto, og
disse rentene regnes ikke med i det arlige sparebelgpet, eller det samlede belgpet en
maksimalt kan spare pa BSU-en. Blant bankene i Norge varierer renten fra 1,50 % til 3,35 %,
(Norsk familiegkonomi, u.a.). I tillegg til ulike renter, har bankene forskjeller pa hvor lenge
renten beregnes. Enkelte banker beregner renter frem til fylte 33 ar, og noen banker beregner
renten frem til fylte 36 ar, eksempelvis Sbanken og Sparebanken Vest, viser til kapittel 2.6

med informasjon fra bankene.
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Oppstar det et kontraktsbrudd, vil det i inntektsaret kontrakten brytes gis et tillegg i skatten. |
2021 kom ny regel for BSU, som sier at en ikke far skattefradrag, dersom en eier egen bolig
(helt eller delvis) per 31. desember i inntektsaret. Det vil si at na er skattefradrag kun
forbeholdt de som ikke eier bolig (Skatteetaten, 2021).

2.5.3. Aksjefond
Fondsparing deles normalt inn i tre hovedgrupper:
1. Rentefond (Rente- og obligasjonsfond)
2. Aksjefond
3. Kombinasjonsfond (kombinerer renter og aksjefond)

Rentefond investerer i rentepapirer med bindingstid under ett ar, og kan gi hgyere avkastning
enn hgyrentekonto. Obligasjonsfond investerer i langsiktige rentepapirer med bindingstid over
ett ar. Avkastningen er normalt hgyere enn rentefond. Renter pluss kredittrisikopremie og

mulige endringer i renten gjar at en kan forvente noe hgyere avkastning enn kortsiktige renter.

Kombinasjonsfond fordeler investeringen mellom aksjer og rentepapirer, ofte 50/50. Dette vil
normalt gi en hgyere avkastning enn rene rentefond, og litt hayere risiko for fall i verdi.
Kombinasjonsfondet vil med samme begrunnelse gi forventning om hgyere avkastning over
tid.

Et aksjefond er et verdipapirfond som investerer i aksjer. Hvilke aksjer det investeres i og
hvilken risikoprofil som velges, varierer mye. Aksjefond skiller mellom indeksfond og aktivt
forvaltede fond. For & fa frem budskapet om alternativer, avkastning, kostnader og risiko,

velger vi & beskrive kun noen fa eksempel, og velger fglgende inndeling:

e Norsk aksjefond, Indeks og Aktiv forvaltet

e Nordisk aksjefond, Indeks og Aktiv forvaltet

e Globalt aksjefond, Indeks og Aktiv forvaltet
(Verdipapirfondenes Forening, u.a.).

I denne oppgaven har vi konsentrert oss om aksjefond, da dette er mest kjent, og har den

starste forskjellen til banksparing. Vi har valgt a ta utgangspunkt i DNB sine aksjefond, som
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har flere fond som dekker norske, nordiske og globale kategorier. Se tabell 2 — avkastning

aksjefond, side 19.

Avkastning er det du tjener eller taper pa en investering, ofte malt over en tidsperiode som er
ett, tre eller fem ar. Avkastningen kan veere positiv eller negativ, og males ofte i prosent av
det investerte belgpet. Forvaltere av fond og uavhengige kilder viser historisk avkastning,
etter at forvaltning-, kjgps- og salgs- omkostninger er trukket fra. Figur 3 viser mulig

avkastning og risiko for tap i ulike spareformer (Finansportalen, u.a. a).

MULIG AVKASTNING
HE&Y

LAV H@Y
RISIKO FOR TAP

Figur 3 — Alle plasseringer — fordeler og ulemper

Risiko beskrives ofte som en usikkerhet til det forventede utfallet av en fremtidig hendelse.
Nar det gjelder aksjer kan kursen ga bade opp og ned, og begge er et uttrykk for risiko. Innen

aksjer kalles dette for volatilitet.

2.5.4. Pensjonssparing
Pensjonssparing er for den som gnsker & ha mer a leve av i fremtiden. Pensjon opparbeides
gjennom avtale med arbeidsgiver og det folketrygden bidrar med gjennom arbeidslivet. Ofte

er dette ikke tilstrekkelig for gnsket gkonomisk situasjon som pensjonist, og flere gnsker en
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egen form for pensjonssparing (DNB, u.a. a). Pensjonssparing er en helt ordinzr langsiktig
sparing, der tidshorisonten varierer med hvor lenge det er til man blir pensjonist (Pedersen,
2004, s. 81).

Eksempelvis informerer SpareBank 1 pa sine hjemmesider at nar du sparer til pensjon i en
alderstilpasset spareprofil er det alderen din som avgjer hvordan pengene investeres. Dersom
det er lenge til du skal fa utbetaling av pensjonen din, vil aksjeandelen vere hgy. Hay
aksjeandel forventes a gi best avkastning pa lang sikt (SpareBank 1, u.a. b). Nar det er mindre
enn 27 ar igjen til utbetaling av pensjon, vil andelen aksjer trappes gradvis ned slik at en

unngar store svingninger i saldo nar det naermer seg utbetaling.

De mest normale spareformene for pensjon er enten gjennom en IPS-avtale, en fast
spareavtale i fond, eller en pensjonssparekonto. Nar en skal velge hvilken form for sparing
som passer best, er det viktig a ta stilling til flere spgrsmal. Hvor mye kan settes av i
maneden, hvilke aksjer og renter du er villig til a spare i, hvor lenge du skal spare, og om du

gnsker & binde sparingen til pensjonsalder.

Individuell pensjonssparing - IPS

En IPS er en pensjonssparing i fond. Maten du sparer pa kan enten vaere med en fast
spareavtale, eller innskudd av penger nar du selv gnsker det. | en IPS blir pengene last, og du
kan spare inntil 40 000 kroner i aret, hvor du far en skattefordel som utsatt skatt pa 22 %. Med
denne spareformen kan du spare fra fylte 18 ar til du er 75 ar (DNB, u.a. b), og begynne &
bruke pengene fra du blir 62 ar. Her vil utbetalingene skje over en minimumsperiode pa 10 ar
og frem til du er 80 ar. Det vil si at om du starter utbetalingene som 62 aring, ma disse
fordeles over 18 ar. Nar pengene blir tatt ut beskattes disse som alminnelig inntekt, og
avkastningen du far nar pengene er plassert i IPS er ikke skattepliktige far pengene tas ut. Ved
opprettelse av en IPS kan du velge mellom flere ulike fond, individuell portefalje, og valget
kommer an pa gnsket risiko og tidshorisont. IPS gir god avkastning etter skatt, men du ma

binde pengene dine i lang tid (Pedersen, 2021).

Fordelene med IPS er at sparebelgpet trekkes fra slik at du far utsatt skatt, og dermed far
avkastning pa penger som ellers skulle veert innbetalt i skatt. | tillegg vil det som er
innestaende pa pensjonskontoen ikke telle med i grunnlaget for formuesskatten. En annen

fordel er at skatt pa avkastning i oppsparingsperioden utsettes til pengene tas ut.
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En ulempe med IPS er at pengene bindes i lang tid, og det kan bidra med et ekstra lag med
kostnader. En annen ulempe er at aksjefond i IPS-sparingen mister skjermingsfradraget i
henhold til skattereglene (Pedersen, 2021).

Pensjonssparekonto
Egen pensjonskonto gjelder for de som jobber i privat bedrift med innskuddspensjon. Fra 1.
februar 2021 kan en selv bestemme hvor man gnsker a ha egen pensjonskonto

(Finansportalen, u.a. b).

Pensjonsopptjeningen samles i utgangspunktet automatisk hos din arbeidsgivers
pensjonsleverandgr, med mindre en reserverer seg mot en slik sammenslaing, inntil gitt frist.
Poenget med den nye ordningen «egen pensjonskonto» er for a redusere gebyrene som
arbeidstakere i dag betaler pa pensjonsopptjening fra tidligere arbeidsforhold, som vil sikre

forbrukere mer i pensjon (Finansportalen, u.a. b).

2.6. Hva sier bankene om sparing for unge voksne?

Vi har valgt ut syv forskjellige banker for innhenting av informasjon. Vi valgte tre nasjonale
banker, Sbanken, SpareBank 1 og DNB. En lokal bank, Sandnes Sparebank, en regional bank
Sparebanken Vest, og to utenlandske banker som dekker hele landet, Nordea og Danske
Bank. For oppgaven var det relevant a ha bade sparebanker og forretningsbanker i utvalget,
for & se om disse ga tilsvarende og sammenlignbar informasjon om sparing. De bankene som
er valgt viser alle til forskjellige undersgkelser gjort om sparing enten i egen bank eller til

andre offisielle undersgkelser.
Tabellen under viser oversikt over spareformene som er valgt for denne oppgaven fra de syv

valgte bankene. Rentesatsene som er oppgitt fra de forskjellige bankene, er rentesatsen per 27.
mars 2021.
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BANK Shanken  SpareBank DNB Sandnes Sparebanken  Nordea Danske
1 Sparebank Vest Bank

BSU* Rente: Rente: Rente:
2,40 % 2,75 % 280% 2,75% 2,40 % 280% 2,80%
Ar: 36 Ar: 33 Ar:33  Ar33 Ar: 36 Ar:33  Ar33
Sparekonto [MEEICE Rente: Rente:  Rente: Rente: Rente: Rente:
> 100" > 500" 0,15% > 500 > 100" 0,00% 0,10%

0.01 % 0,10 % 0,10% 0,05%

<100 < 500" < 500 < 100"

0.10 % 0,25 % 0,25 % 0,10%

< 250"

0,20 %

Tabell 1 - Sparebetingelser banker

*: Kan spare til fylte 33 ar, beholder renten til fylte 36 ar.

Sparing i aksjefond er tatt med i undersgkelsen, og eksempelet i tabellen under viser

avkastning. | denne oppgaven har vi valgt aksjefond, da dette er mest kjent.

Avkastning  Avkastning  Avkastning  Avkastning  Avkastning Risikoklasse Lapende

Dato
hittil i &r 13r snitt siste 3 3r snitt siste 5 &r snitt siste 10 3r omkastninger

DNB Global A 31.03.2021

30.01% 15.44% 13.60 % 13.30%

5
31032021 4.40%  3202%  1665%  13.82%  14.45% 5 0.21%
31032021 0.30% 41.73% 18.38% 14.13% 12.13% 5 1.00%
31.03.2021  3.92%  39.86% - - - - 0.24%
31032021 7.86% 60.70% 8.07% 11.03% 6.94% 3 1.34%

DNB Norge Indeks A 31.03.2021 8.39% 46.71% 9.32% 1292% 8.57% 5 0.21%

Tabell 2 - Avkastning aksjefond

2.6.1. Bankenes beskrivelse av spareformene

Her beskrives bankenes spareformer for unge voksne. Utgangspunktet er bankenes

hjemmesider og henvisning til de unge.

Sbanken

Pa Shanken sine hjemmesider, finnes informasjon om forskjellige spareformer. For
informasjon om spareformer for unge voksne, vises det til BSU. BSU-konto har rente pa 2,40
% som kan fylles opp til fylte 33 ar. Hos Sbanken beholder du renten frem til fylte 36 ar.
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SpareBank 1

SpareBank 1 anbefaler sparing til buffer, sparing i BSU, betale ned boliglan og sparing i fond
for unge under 34 ar. Bufferkonto er gunstig dersom det skulle forekomme uforutsette
kostnader eller utgifter, med anbefaling & ha omtrent en manedslgnn pa en slik konto.
SpareBank 1 fokuserer og pa at du oppretter forskjellige kontoer for ulike formal for & fa en
bedre oversikt og kontroll. Sparing i BSU reklamerer banken for er den tryggeste
sparemetoden, med 2,75 % rente til og med fylte 33 ar.

SpareBank 1 viser ogsa til & betale ned boliglan som form for sparing, og til slutt spare i fond.
De anbefaler & begynne med fondssparing dersom du har fylt opp BSU, har en bufferkonto og
muligheten for & investere i fond. Dette blir fremstilt som et langsiktig sparingsalternativ
(SpareBank 1, u.a. c).

DNB
DNB viser til kortsiktig sparing med bufferkonto og BSU. Ved kortsiktig sparing med buffer
har DNB en egen konto med navn «superspar», med fokus pa hgyere rente enn vanlig

sparekonto og med mulighet til fast manedlig sparing der valgt belap trekkes automatisk.

Ved boligsparing er det BSU og BSU Start. BSU Start er en tilleggssparing, uten
skattefradrag, som er et tillegg for de som vil spare mer enn maksgrense per ar. Rentene pa
BSU hos DnB er 2,80 % til fylte 33 ar. Videre nevner artikkelen pensjon som langsiktig
sparing, der «... sma summer kan vokse seg veldig store over tid» (Borchgrevink, 2020). Ved

sparing til pensjon henviser DNB i denne artikkelen til aksjefond.

Nar det gjelder sparing til pensjon har hjemmesiden en side om «hva bar jeg som er under 35

ar tenke pa?». Denne inneholder generell informasjon om pensjonssparing.

Sandnes Sparebank

Sandnes Sparebank anbefaler unge a ha en bufferkonto, langsiktig sparing i fond og BSU.
Banken skriver at du far «den beste renten i BSU», samtidig som du far ekstra gunstige
lanevilkar nar tiden kommer for egen bolig. Fondssparing blir anbefalt dersom du sparer mer
enn hva som er maksbelgpet for BSU. Du kan spare i BSU til fylte 33 ar, i henhold til
regelverket til BSU. Renten er 2,75 % pa BSU (Sandnes Sparebank, 2021). | tillegg til dette

har Sandnes Sparebank fokus pa «Boliglan Ung» med falgende melding: «Du som er mellom
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18 og 34 ar kan lane inntil 85 % av kjgpesummen til kanonbra betingelser med Boliglan Ung.

Har du tilleggssikkerhet kan du lane inntil 100 %» (Sandnes Sparebank, u.a.).

Sparebanken Vest

Fra en artikkel pa hjemmesiden til Sparebanken Vest Nyheter om «smarte sparemater for
unge», fokuserer de pa BSU (boligsparing for unge) og langsiktig sparing i fond. Artikkelen
starter med: «Flere ungdommer sier de skulle gnske de hadde mer kunnskap om personlig
gkonomi. Mange far seg en overraskelse nar de skal sta pa egne bein og innser hvor trangt

studentbudsjettet er ...».

Ut fra dette fokuseres det mest pa BSU, og at foreldre kan opprette BSU-konto og bidra til &
fylle den opp fer barna har blitt til unge voksne, og far mulighet til & gjennomfare egen
sparing. Artikkelen gjelder for unge voksne, samt sparing fra 9 ars alderen ved hjelp av
forelde til sparing. Rentene pa BSU hos Sparebanken Vest er 2,40 % (Sparebank Vest, 2019)
til fylte 33 ar, men du beholder renten pa BSU-kontoen til du er 36 ar.

Nordea

Pa Nordea sine hjemmesider, finnes en egen side for «sparing for deg mellom 18 og 33», med
fokus pa mikroSpar og BSU. Med mikroSpar sparer du litt hver gang du betaler med
bankkortet ditt. Du kan selv bestemme belgpet du setter av og hvilken konto i Nordea det skal
overfares til. Minimumsbelgpet pa MikroSpar er 5 kroner. BSU gjelder opp til fylte 33 ar, og
renten pa BSU er 2,80 % (Nordea, u.a.).

Danske Bank

Pa hjemmesiden til Danske Bank under Nyheter er det flere artikler om ulike temaer, der en
av artiklene er «Derfor ber du har en bufferkonto». Her anbefaler Danske Bank & ha en
bufferkonto. Bufferkontoen ber inneholde to manedslgnner og er ment som en reserve. Videre
har Danske Bank Nyheter ogsa fokus pa studenter, med artikkelen «Dette bgr du gjere med
storstipendet». | artikkelen anbefales det a sette av en del av storstipendet, slik at det varer en
god stund. Her anbefaler de oppsett av budsjett og bruk av studentrabatter, samt at har du
penger til overs, opprett BSU. BSU gjelder opp til fylte 33 ar, og renten pa BSU er 2,80 %
(Danske Bank, u.a.).
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Etter & ha sett pa bankene sine anbefalinger til unge voksne, kan vi oppsummere med at fire
av syv banker anbefaler buffer/krisekonto. Bankene som anbefaler bufferkonto er SpareBank
1, DNB, Sandnes Sparebank og Danske Bank. Av bankene vi har tatt utgangspunkt i
anbefaler alle bankene sparing i BSU. Tre av syv banker anbefaler langsiktig sparing i fond.
Bankene som anbefaler langsiktig sparing i fond er SpareBank 1, DNB og Sandnes
Sparebank. DNB og Nordea appellerer til unge kvinner til a spare i fond. DNB har en egen
kampanje ved navn «hun investerer» som er til for a fa flere kvinner til a spare langsiktig i
fond. DNB og SpareBank 1 anbefaler ogsa pensjonssparing. Vi kan ikke se i oversikten at det

er forskjell mellom hva forretningsbankene og sparebankene anbefaler av sparing til unge.

2.7. Hva sier mediene om sparing for unge voksne?

Det har som nevnt i innledningen, vist seg & vere vanskelig a finne studier om unge voksne
sitt forhold til sparing i Norge. Derfor har vi valgt & hente artikler fra mediene som omhandler

sparing for unge voksne.

2.7.1. Artikkel fra Lanemegleren
| en artikkel fra Lanemegleren, publisert mars. 2020, som er basert pa en internasjonal rapport
utfart av betalingsleveranderen Klarna, viser rapporten trekk ved hvordan unge norske
forholder seg til sparing, penger og fremtiden. Tallene sammenlignes med svarene fra
tilsvarende aldersgrupper i land som USA, Australia, Tyskland, Spania, Storbritannia,

@sterrike og Sverige.

I rapporten blir det stilt spgrsmal om de unge har det enklere enn hva deres foreldre hadde.
For unge norske ligger de blant mindretallet som mener de ikke har det lettere enn deres
foreldre. Likevel sier de fleste at de selv mener de handterer pengene sine pa en forsvarlig
mate. Pa tross av dette er unge norske mer usikre enn unge i andre land nar det kommer til om
de vil klare a leve den livsstilen som er gnskelig. Hele seks av ti av de spurte norske mener at
de er flinke & handtere gkonomien sin, og dette er en hgyere enn noen av de andre landene

som deltok i undersgkelsen.
37 % av unge voksne i Norge mellom 18 og 37 ar, hevder at det er vanskeligere & spare

penger na enn det var nar deres foreldre var unge. Basert pa de andre landene som var med i

denne undersgkelsen, er dette den laveste andelen blant landene som var med i undersgkelsen.
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Unge norske ligger under gjennomsnittet i forhold til de andre landene som deltok i
undersgkelsen nar det gjelder langsiktig og kortsiktig sparing. Undersgkelsen avdekker at
blant de mellom 18 og 30 ar, sparer noen farre til bade langsiktige og kortsiktige formal enn
det gjennomsnittet i de andre landene gjer. «Fire av ti unge nordmenn sparer til kortsiktige
formal — slik som neste sommerferie — mens fem av ti nordmenn sparer til store fremtidige

innkjgp — slik som egen bolig» (Elvestad, 2020).

Teknologi har sterre innflytelse pa hvordan unge norske handterer sin privatgkonomi, i
forhold til den eldre generasjon, som ikke hadde denne muligheten i ung alder. Selv med ny
teknologi som gir direkte tilgang til sparekontoen med bare tastetrykk, synes likevel nesten

dobbelt s&@ mange unge norske som eldre, at det er vanskelig a spare penger.

2.7.2. Kartlegging fra OECDs internasjonale undersgkelse
Hvorfor bgr man egentlig ha kunnskap om finans?
Finansielle beslutninger ma forbrukere ta i flere stadier i livet sitt. Ofte kan finansmarkedet
virke uoversiktlig for mange slik at a ta avgjarelser ikke blir lett. Konsekvenser av
beslutningene man tar, kan vere store. Det er viktig a ta riktige valg for a fa et hgyest mulig

velferd.

Gjennom OECD sin internasjonale kartlegging av finansiell kunnskap viser den en oversikt
over hvor mye de ulike aldersgruppene faktisk kan om finans. Utvalgte resultater fra den

norske undersgkelsen er skrevet av Nyhus og Refvik, Universitetet i Agder.

Informasjonsteknologi har endret seg mye de siste arene, noe som gir bade positive og
negative endringer. Positive endringer kan veere bedre tilgjengelighet med nettbank og at det
kommer flere tilbydere pa markedet, som gjer det gunstig for forbrukerne. Likevel er det
lettere enn far & fa tilgang pa kreditt, selv for de med lavere gkonomi. Priser pa kreditt
varierer ut fra de ulike tiloyderne. Personer med kunnskap om kreditt vil lettere finne
informasjon og vilkar, og ut fra dette velge riktig kredittleverandgr. Ofte er informasjonen og
vilkarene vanskelige & forsta for mange. Forbrukere med bedre kunnskap har mindre
sannsynlighet for & fa betalingsproblemer, fordi disse har en bedre oversikt og kontroll over

egen gkonomi og for eksempel farer regnskap eller har faste budsjetter.

23



Dersom forbrukere har darlig finansiell kunnskap, vil dette kunne fare til et ineffektivt
finansmarked. Finansportalen.no er et verktgy som hjelper forbrukere a fa en bedre oversikt
over ulike tilbud. Dersom forbrukere blir mer finansielt opplyste, vil dette kunne fare til
billigere og bedre tilbud fra de ulike tiloyderne. I undersgkelsen basert p4 OECD sin
internasjonale kartlegging av finansiell kunnskap kommer det frem at kun 4,6 % brukte

tilbudet pa Finansportalen.no nar de skulle ta en avgjerelse knyttet til ulike finansprodukter.

Hvor mye kan egentlig innbyggere i Norge?
Ved a se pa spgrsmal som ble stilt i OECD undersgkelsen kan man se at den norske
befolkning generelt gir riktige og relevante svar i forhold til andre land som deltar i
undersgkelsen. Imidlertid viser det seg at det er noen omrader som er vanskeligere a forsta:
e Rentes rente. Faerre forstar effekten av renters rente. Dette medfarer at man ikke far
en forstaelse over hvor mye dette kan utgjere over en lengre periode. Dette kan
gjelde bade lan og sparing pa lengre sikt.
e Avkastning og risiko. Mange i undersgkelsen forstar ssmmenhengen mellom hgy
avkastning og hay risiko. Fearre vet at en kan redusere risiko ved a diversifisere

portefalje.

Undersgkelsen understreker at selv om den norske befolkning gjar det relativt godt pa denne
undersgkelsen, vil mer kompliserte spgrsmal om finansmarkedet muligens medfare at flere

svarer feil eller vegrer seg for a svare.

Forskjeller i finanskunnskap for kvinner og menn

Selv om likestilling har kommet langt i Norge, viser undersgkelsen at det er signifikante
forskjeller i antall rette svar for menn og kvinner for nesten alle kunnskapsspgrsmal, og
kvinner kan klart mindre enn menn (Nyhus & Refvik, 2016, s. 11). Dette gjelder spesielt
knyttet til begrepene diversifisering, inflasjon og renters rente. En av figurene som blir
presentert i undersgkelsen viser at kunnskapsgapet er stgrst for de som er under 30 ar. Av
totalt 8 riktige svar har kvinner 4,9 riktige svar og menn 6,3 riktige svar, i aldersgruppen

under 30 ar.

Til sammenligning viser undersgkelser fra Nederland at de med hgyere finanskunnskap er
mer involverte i aksjemarkedet enn de med lav finanskunnskap. Kunnskap er viktig for a

kunne oppna hgyere avkastning pa sparepenger. Det er en positiv sammenheng her, fordi man
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taper ikke penger pa aksjer man ikke kjgper pa grunn av lav kompetanse. Likevel kan
personer med lav finansiell kunnskap ga glipp av alternative gevinster nar de ikke involverer
seg i aksjemarkedet. Ogsa i rapporten som er gjennomfgrt i Nederland vurderer kvinner sin
egen kunnskap betydelig lavere enn det menn gjer. Dette virker som a veere en faktor som gar

igjen blant kvinner i flere land.

Forskjeller i finanskunnskap etter alder

Undersgkelsen viser at det er unge voksne som har minst kunnskap om finans. | Norge er det
serlig de unge som kan minst, spesielt unge kvinner. Unge voksne skal ta mange store
finansielle valg og beslutninger som vil ha en direkte pavirkning pa skonomien over en lengre
periode. Viktige valg som ma tas kan vere beslutninger knyttet til bolig og boliglan.
Kunnskap om finansmarkedet og finansielle tjenester og produkter som for eksempel

kunnskap om renter og avdrag, er en forutsetning for relevante finansielle valg.

Finanstilsynet gjennomfarte i 2020 en boliglansundersgkelse som viste at unge under 35 ar
har en hgyere belaningsgrad enn de som er eldre (Finanstilsynet, 2020).
Boliglansundersgkelsen viser at unge voksne, under 35 ar, bade har en starre finansiell risiko
og tar en stgrre finansiell risiko. Innenfor denne aldersgruppen er det lite erfaring med hgyt

renteniva eller fallende boligpriser.

Finansiell kunnskap og gkonomisk sarbarhet

Innen finansiell kunnskap og gkonomisk sarbarhet viser undersgkelsen at det finnes en
sammenheng mellom finansiell kunnskap og det a ha en bufferkonto, det vil si at personer
med hgy finansiell kunnskap ofte har erfart mangel pa penger til livsopphold, og har derfor
opparbeidet en hgyere bufferkonto. Dette kan fare til at de med mindre kunnskap vil kunne a
risikere & ikke ha tilstrekkelig med penger i visse perioder av livet hvor dette kan veere

ngdvendig.

Finansiell kunnskap og deltakelse i aksjemarkedet
«Undersgkelser fra Nederland har vist at de med hgyere finanskunnskap har hgyere

sannsynlighet for & plassere penger i aksjemarkedet» (Nyhus & Refvik, 2016, s. 14).

Resultatet fra undersgkelsen viser at de som eier aksjer vurderer at kunnskapen de har om a

eie aksjer, er hgyere enn for de som ikke eier aksjer. Dette gjelder ogsa sin egen kunnskap enn
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de som har eid aksjer tidligere. Menn vurderer sin kunnskap hgyere enn det kvinner gjer.
Kunnskapstesten stemmer overens med dette resultatet, se Finansiell kunnskap mellom

kvinner og menn, over,

For de som eier aksjer, ble de bedt om & oppgi inntil tre viktige grunner for & investere i
bersnoterte aksjer. Hovedgrunnene ble oppgitt & veere i) langsiktighet og soliditet, ii)

langsiktig avkastning og iii) et solid selskap med gode resultater over tid.

For de som ikke eier aksjer, ble ogsa bedt om & oppgi inntil tre viktigste grunnen til at de ikke
sparer i aksjer. Hovedgrunnene ble oppgitt & vaere i) kunnskapsmangel, ii) tapsaversjon og iii)

vil heller spare pa andre mater.

2.7.3. NRKartikkel — unge har blitt flinkere til & spare
I NRK sin artikkel, fra 2020, fremkommer det at unge har blitt flinkere til & spare. Respons
Analyse har gjennomfart en analyse som viser at atte av ti unge voksne er opptatt av a spare
penger. Den viser at unge spare til forskjellige ting, blant annet bolig og ferie, men viktigst er

a spare til uforutsette utgifter, altsa ha en bufferkonto.

Hallgeir Kvadsheim har i denne artikkelen utgitt «ekspertenes sparetips»:
e Legg inn automattrekk fra brukskonto til sparekonto
e Haen bufferkonto med en til to manedslgnner
e Spar til uforutsette utgifter forst

e Startidet sma

Artikkelen viser at det er en positiv trend blant de unge, og sa mye som 60 % sier at de sparer
til bufferkonto (Tenset & Brekke, 2020).

2.7.4. Finans Norge — Pa egne ben
Finans Norge (2019) har utarbeidet et informasjonsskriv til unge som ogsa inneholder et
kapittel om sparing. Her vektlegges det blant annet at det er viktig & ha spart til uforutsette
utgifter. En gkonomisk reserve i oppsparte penger utgjer forskjellen pa en gkonomisk smell

eller en god kontroll pa gkonomien.
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I informasjonsskrivet fremheves viktigheten med tidlig og jevn sparing, som over en lang
tidsperiode vil vokse fordi du underveis far renter og rentes rente. Det henvises ogsa til at

nedbetaling av l1an er en form for sparing, for eksempel kreditt- og forbrukslan.

2.7.5. E24 —Nordmenn gar glipp av milliarder
I en artikkel fra E24 i 2020 viser undersgkelsen at den norske befolkning gar glipp av

milliarder ved at de dropper aksjefond og heller velger sparekonto for langsiktig sparing.

| artikkelen vises det til en undersgkelse fra SpareBank 1 fra november 2019 at den norske
husholdningens samlede bankinnskudd var rundt 1.300 milliarder kroner. Hadde pengene blitt
satt i aksjefond ville sparerne veert 2.000 milliarder rikere etter 20 ar. Det vil si at det tapes i
det lange lgp ved & ikke spare i fond. Dette blir forklart ved at de vanligste arsakene til at
aksjefond blir valgt bort er usikkerhet og mangel pa kunnskap rundt spareformen, der 31 %

som ikke sparte i fond, svarte at mangel pa kunnskap var arsaken.

I undersgkelsen er det ogsa langt flere menn (32 %) enn kvinner (24 %) som oppgir at de
sparer i aksjefond. «Av dem som sparer i aksjefond, oppgir 44 prosent av mennene mot 25
prosent av kvinnene at de sparer i aksjefond fordi de er villige til & ta hgyere risiko for a fa
hgyere avkastning. 36 prosent av mennene mot 23 prosent av kvinnene oppgir at sparer i fond

for & spre risikoen pa sin sparing» (Sagmoen, 2020).

2.7.6. Econa—manglende forstaelse og kunnskap om personlig gkonomi hos unge
har blitt et samfunnsproblem

Manglende forstaelse og kunnskap om personlig gkonomi blant unge, har blitt et
samfunnsproblem sier Maria Setsaas som jobber som forbrukergkonom i Danske Bank
(Econa, 2017). Econa gjennomfarte i 2017 en undersgkelse om kunnskapen til unge om
personlig gkonomi. Setsaas hevder at det er viktigere med kunnskap om personlig gkonomi na
enn far, pa grunn av at vi lever i et kontantlgst samfunn som kan medfare at det blir lettere a
fa tilgang pa kreditt og lignende. | Econa-undersgkelsen kommer det frem at det er personer
under 30 ar som kan minst om temaet. Dette kan igjen ha konsekvenser for de unge
personene, ettersom mange under 30 ar skal ta beslutninger knyttet til 1an og renter for

eksempel (Econa, 2017).
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| Econa-undersgkelsen vises det til at pensjon er et omrade de fleste ikke har kontroll pa. Fire
av ti oppgir at de synes pensjon er et vanskelig tema og kun et fatall kan forskjellen mellom
ytelsesbasert- og innskuddspensjon (Econa, 2017). En grunn for at mange ikke kan nok om
dette temaet kan veere knyttet til at mange tenker at det er langt frem i tid. Dersom man
begynner tidlig & spare til pensjon, trenger man a sette av et mindre belgp hver maned enn
hvis man begynner senere. Hvordan man forvalter disse pengene er ogsa viktig med tanke pa

hvor mye penger en vil ha nar man gar av med pensjon (Econa, 2017).

2.7.7. «Ekspertens 10 beste sparetips til deg som er ung»
I en artikkel publisert av Byas (Mauseth, 2020), deler Arman Vestad, som er gkonomiekspert
0g jobber med et nasjonalt prosjekt (Fra minus til pluss) i samarbeid med NAV, kunnskap om
gkonomi dersom inntekt reduseres. VVestad anbefaler sparing i form av BSU og bufferkonto.
Han legger vekt pa ngysomhet som innebeerer at et godt forhold til gkonomi vil gjare det
enklere a ta vare pa og ha kontroll pa gkonomien sin. Videre nevner han dpenhet om penger

og gkonomi, kan bidra til bevisstgjegring av pengers betydning.

Tipsene i artikkelen er relativt enkle a gjennomfare, som for eksempel a bytte til et rimeligere
merke pa matbutikken og kutte ungdvendige utgifter. Vestad foreslar bruk av kalkulator for &
se hvor det er penger a spare, konkurranse med seg selv ved a for eksempel kun handle en
gang uken og fa en ekspert til & ga gjennom gkonomien for a gi tips (Mauseth, 2020).
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3. Metode

| dette kapittelet beskriver vi metode, valg av design og datainnsamling. Til slutt beskrives

validitet og reliabilitet og etikk.

3.1. Problemstilling

En problemstilling har til hensikt & vise hva vi gnsker a finne svar pa gjennom undersgkelser

eller forskning.

Var problemstilling er var tolkning av en spgrreundersgkelse, hvor vi prgver a avdekke;
Hvordan sparer unge voksne (20 -35 ar) sett opp mot hvordan banker i Norge foreslar

sparemetoder.

3.2. Valg av metode / Kvantitativ og kvalitativ metode

I all samfunnsforskning — bade kvantitative og kvalitative studier — kobler vi data til ideer
eller konsepter. Maling knytter dataene til konseptene, men maleprosessen er forskjellig
avhengig av om vare data og forskningsmetoder primert er kvantitative eller kvalitative
(Neuman, 2014 s. 204).

I boken «Social Research Methods™ (2014), star felgende (teksten er egen oversettelse fra

engelsk til norsk):

«... | kvantitative studier pleier vi a starte med abstrakte ideer og slutte med empiriske data. |
kvalitative studier blander vi data og ideer mens vi samler inn data. | en spesifikk studie er
ting imidlertid rotete og har en tendens til & veere mer interaktive enn denne generelle
uttalelsen antyder (Neuman, 2014, s. 205)»

Kvalitativ metode

Kvalitativ metode dreier seg mer om a forsta enn a male (Gripsrud, Olsson & Silkoset, 2011,
s. 80). Kvalitative data er data som ikke uttrykkes i tall eller mengdeenheter, men som kan gi
svar pa sparsmal av typen «hva?», «hvorfor?» og «hvordan?». Kvalitativ undersgkelse vil

kunne besta av bade faktaspgrsmal og meningsspgrsmal.
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Sparsmalet «hvorfor?» er for a klargjere formalet med studiet, spgrsmalet «hva?» er for a
innhente forhandskunnskap om emnet som skal undersgkes, og spgrsmalet «hvordan?» er for
a innhente kunnskap om ulike intervju- og analyseringsteknikker, og bestemme hvilken man

skal benytte for & innhente den kunnskapen man gnsker (Kvale & Brinkmann, 2012, s. 121).

Kvantitativ metode

Sparreskjemaundersgkelser brukes for & male verdien av de variablene som kan utledes av
analyseformalet og undersgkelsesspgrsmalene. Det avgjerende er at vi gjennom bruk av
sparreskjemaet for reliable og valide mal for de begreper og variabler vi er opptatt av a male
(Gripsrud et al., 2011, s. 94).

For denne oppgaven har metodevalget falt pa bade kvalitativ og kvantitativ metode.

Arsaken for valg av bade kvalitativ og kvantitativ undersgkelse ble gjort for & kunne avdekke
mangel pa innhenting av informasjon. Undersgkelsene besto farst av kvalitative intervjuer og
sa en kvantitativ spgrreundersgkelse. Siktemalet var for 8 komme dypere innpa — og forsta
bedre — en sammenheng som blir avdekket i en kvantitativ og kvalitativ analyse (Gripsrud et
al., 2011).

3.3. Forskningsdesign

Forskningsdesignet av en undersgkelse skal spesifisere hvilke typer data vi ma ha for & kunne
besvare de enkelte undersgkelsesspgrsmalene, hvordan vi skal kunne ga fram for a skaffe oss

disse dataene, og hvordan de skal analyseres (Gripsrud et al., 2011, s. 36).

De enkelte undersgkelsessparsmalene kan kreve forskijellige typer av data og stille

forskjellige krav til datainnsamling og analyse (Gripsrud et al., 2011, s. 36).

30



Gripsrud, et al., i boken «Metode og datanalyse» (2011) tar for seg tre hovedtyper av design:

Eksplorativt Utforskende

Deskriptivt Beskrivende

Kausalt Arsakvirkning

Figur 4 — Undersgkelsesdesign

Eksplorativt design

Eksplorativt design, handler om & utforske et saksomrade/tema naermere. Ved bruk av
eksplorativt design gnsker man bedre innsikt, og et mal med undersgkelsen kan i forste
omgang vere a forsta og tolke det aktuelle saksomrade/temaet pa best mulig mate (Gripsrud
etal., 2011, s. 38).

Deskriptivt design

Formalet med deskriptivt design er — som det fremgar i navnet — a beskrive situasjonen pa et
bestemt omrade. Det kan for eksempel vaere sammenhengen mellom to eller flere variabler
man gnsker a kartlegge (Gripsrud et al., 2011, s. 41).

Kausalt design
Kausalt design brukes nar man gnsker a finne en arsakssammenheng. Hovedsaken i et
eksperiment er & manipulere de uavhengige variablene for & se hvorvidt de har noen effekt pa

den avhengige variabelen (Gripsrud et al., 2011, s. 45).

3.4. Valg av design

Problemstillingen var, som tidligere nevnt; «Hvordan sparer unge voksne (20 -35 ar) sett opp
mot hvordan banker i Norge foreslar sparemetoder». For & kunne kartlegge dette, var det
hensiktsmessig for oss & starte med et eksplorativt design. Da vi i denne oppgaven bade
benyttet oss av kvantitativ og kvalitativ metode, er det i ferste omgang den kvalitative
metoden ble brukt i starten av oppgaven som en eksplorerende tilneerming.
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Hensikten med den eksplorerende tilnermingen er a tidlig utforske i undersgkelsesfasen
definisjonen av problemstillingen mer utfyllende, foresla hypoteser til testing i senere
undersgkelser, pre-teste sparreskjemaer og korrigere resultater (Gripsrud et al., 2011, s. 82).
Ved a bruke kvalitativ metode med en eksplorerende tilnaerming fikk vi i starten av oppgaven
kartlagt bedre hva oppgaven skulle inneholde, hva den kvantitative spgrreundersgkelsen

skulle besta av.

Videre gikk vi over til deskriptivt design. I var undersgkelse benyttet vi oss av et strukturert
spgrreskjema med et representativt utvalg respondenter i alder 20 — 35 ar i en web-basert
sparreundersgkelse. | sparreundersgkelsen ble alle respondentene stilt de samme spgrsmalene

i samme rekkefglge, og med de samme svarmulighetene.

3.5. Datainnsamling

3.5.1. Valg avintervjuobjekter / utvalg
Uansett om man skal foreta en kvalitativ eller en kvantitativ undersgkelse, tenger man a
avgjere hvem som skal intervjues eller males (Gripsrud et al., 2011, s. 129).
Vurderingsutvalg er en type utvalg hvor analytikere velger ut elementer fra populasjonen
fordi de har bestemte egenskaper som han/hun gnsker skal veere representert i utvalget
(Gripsrud et al., 2011, s.138).

Dybdeintervju Spgrreundersgkelse
- Utvalgte personer i tre kategorier - Tilfeldig respondenter i tre kategorier
20 ar, 30 ar og 60 ar 20-25 ar, 26-30 ar og 31-35 ar
- Erfaring og foretrukket spareformer - @konomi
- Kunnskap - Spareform
- Informasjonshenting - Kunnskap og erfaring

- Informasjonshenting
Tabell 3 — Intervjuobjekter

Norges befolkning utgjer ca. 5.4 millioner og fordelingen mellom kvinner og menn er 50 %
pa hvert kjgnn (SSB, 2021). Forventningen til fordelingen av respondenter er 50 % menn og

50 % kvinner.
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3.5.2. Dybdeintervju
Individuelle dybdeintervjuer gjennomfares nar individets personlige erfaringer, meninger

eller lignende er av interesse (Gripsrud et al., 2011, s.40).

Dybdeintervjuene var semistrukturert. Denne formen for intervju passet var oppgave, da vi i
starten gnsket & innhente beskrivelser av intervjupersonens livsverden rundt sparing og serlig
fortolkninger av ulike begreper som ble beskrevet.

Semistrukturert intervju er verken en apen eller en lukket spgrreskjemasamtale, men mer et
fastslatt tema (Kvale & Brinkmann, 2012, s. 47). Spgrsmalene i intervjuet fulgte samme
rekkefalge med undersparsmal pa noen av spegrsmalene, samtidig som intervjuet ga rom

improvisasjon.

Vi intervjuet seks intervjuobjekter for  se om vi kunne innhente informasjon til
spgrreundersgkelsen. | farste omgang gnsket vi a se om det var stor variasjon i kunnskapsniva
og erfaring mellom den eldre og yngre generasjonen. Vi delte intervjuene inn i tre
aldersgrupper, slik at hver av oss intervjuet 2 personer i hver var aldersgruppe. En av 0ss
intervjuet to stykker i 20-arene, en av oss intervjuet to stykker i 30-arene og en av 0ss

intervjuet to stykker i 60-arene.

I vanlige intervjuundersgkelser ligger antall intervjuer ofte pa rundt 15 +/-10. Antallet skylles
en kombinasjon av tid og ressurser som er tilgjengelig for undersgkelsen (Kvale &
Brinkmann, 2012, s. 129). Siden vi gnsket en runde med dybdeintervju for a innhente
informasjon til spgrreundersgkelsen, valgte vi seks personer til dybdeintervju i farste omgang,
og lot det bli med de seks. Arsaken var en kombinasjon av tid og ressurser for & gjennomfare
dybdeintervjuene. Slik vi vurderte antall intervjuer, er dette godt nok for denne

undersgkelsen.

Dybdeintervjuene gav gode svar, men de tilfarte ikke noe nytt til undersgkelsen som ble
gjennomfart senere. | tillegg endret forutsetningene for undersgkelsen seg da
problemstillingen formet seg en annen retning. | utgangspunktet gnsket vi a se pa forskjell i
kunnskap og sparemetoder, men det ble for omfattende problemstilling for denne oppgaven.
Dermed endret vi retning mot hvordan unge voksne sparer i dag, sett opp mot hvordan banker

i Norge foreslar sparemetoder.
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3.5.3. Spgrreundersgkelse
Sparreundersgkelsen ble laget i programmet Qualtrics Software. Programmet ble hentet fra
Universitetet i Stavanger sine anbefalinger av program til undersgkelser. Spgrsmalene i
undersgkelsen er en miks av singelsvar og flervalgssvar. Sparreundersgkelsen ble delt pa
sosiale medier, her pa Facebook. Undersgkelsen ble sendt til ut til utvalgte Facebook-venner
som igjen ble bedt om & videresende undersgkelsen. I tillegg ble undersgkelsen delt pa egen
side pa Facebook av forfatterne av oppgaven. Det er vanskelig & gi et svar pa hvor mange
undersgkelsen nadde ut til. Vi hadde et utgangspunkt om a fa 100 respondenter pa
undersgkelsen, og fikk et resultat pa 254 respondenter. Av de 254 sa har ikke samtlige

respondenter svart pa alle spgrsmalene i undersgkelsen.

Sperreundersgkelsen var anonym, se kapittel 3.7 Etikk for mer informasjon.

3.5.4. Intervjuguide
En intervjuguide er et manuskript som strukturerer intervjuforlapet mer eller mindre stramt.
Guiden kan enten inneholde noen temaer som skal dekkes, eller vaere en detaljert rekkefglge
av omhyggelige formulerte sparsmal (Kvale & Brinkmann, 2012, s. 143). | var oppgave
utarbeidet vi to forskjellige intervjuguider. Vi utarbeidet en intervjuguide for kvalitativ

metode og en for kvantitativ metode.

Ved a dele opp i to forskjellige intervjuguider fikk vi farst spesifisert oppgaven inn mot hva vi
gnsket a finne ut av, sa for a finne ut hvor mange unge voksne som faktisk sparer. Siden vi
endret pa problemstillingen underveis, var og forskjellige intervjuguider ngdvendig for a

kunne formulere spgrsmal i riktig retning til undersgkelsen.

Ved bruk av eksplorativt intervju i farste runde med dybdeinterviju, sa vi muligheten for a
forbedre spgrsmal til undersgkelsen, da vi lzerte mer om emnet. Alle deltakerne i farste runden
med kvalitativ undersgkelse fikk tilsendt samme intervjuguide da vi gnsket muligheten til
sammenligning fra de ulike aldersgruppene angaende sparing. Dette ble alle respondentene
informert om. Spgrsmalene ble stilt som et utgangspunkt for a vite hvor vi skulle ga videre
med oppgaven. Intervjuguiden for dybdeintervjuene inneholdt en guide med rekkefalge av
formulerte spersmal, men mulighet for a fa bade svar pa «faktasparsmal (kryss-av-spgrsmal)
0g «meningsspgrsmal». Av respondentene fikk vi noen mer utfyllende svar enn kun «kryss-

av-spgrsmal.
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Malgruppen og hensikten med prosjektet vil vere styrende for valg av respondenter (Askheim
& Grenness, 2008, s. 118). Vi valgte som sagt respondenter i ulik malgruppe for & kunne
sammenligne kunnskapsniva og erfaringer. Til undersgkelsen gnsket vi a fa en oversikt over
kunnskapsniva og informasjon om sparingsvanene til unge voksne, og valgte respondenter i
aldersgruppene 20 — 25, 26 — 30 og 31 — 35.

3.6. Validitet og reliabilitet

Social science research yields valuable information and expands our understanding, but it is
not 100 percent foolproof. It does not guarantee perfect results every time or offer "absolute
truth” (Neuman, 2014, s. 2).

Validitet kan defineres som en uttalt sannhet, riktighet og styrke. En valid slutning er korrekt
utledet fra sine premisser (Kvale & Brinkmann, 2012 s. 250). Vurderinger av validitet er
vanskelig, og i forbindelse med en spgrreundersgkelse kan dette gjelde gyldighet og
palitelighet vi har til maleinstrumentene vi bruker — da spesielt knyttet til spgrsmalene i
sparreskjemaet. Dette dreier seg da om begrepsvaliditet, innholdsvaliditet, overflatevaliditet,

statistisk konklusjonsvaliditet samt reliabilitet. (Gripsrud et al., 2011, s.99).

Det sentrale i begrepsvaliditet er & utforske sammenhenger mellom teoretiske begreper.
Essensielt handler begrepsvaliditet om i hvilken grad et bestemt mal forholder seg til andre
mal som er i samsvar med teoretisk avledede hypoteser om begrepene (eller konstruksjonene)
som blir malt (Gripsrud et al., 2011, 5.100).

Innholdsvaliditet er i hvilken grad de sparsmalene vi har valgt ut dekker alle aspekter av det

vi gnsker & male (Gripsrud et al., 2011, s. 100).

Overflatevaliditet er den enkleste vurderingen av mal og ma ikke forveksles med
innholdsvaliditet. Overflatevaliditet uttrykker hva malene ser ut til & male subjektivt (Gripsrud
etal., 2011, s. 101).

Statistisk konklusjonsvaliditet forteller om vi har tilstrekkelig statistisk grunnlag for a trekke
de konklusjoner vi gjar. Det handler med andre ord om i hvilken grad vi kan trekke

«konklusjoner om kovarians» basert pa statistiske analyser (Gripsrud et al., 2011, s. 102).
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Reliabilitet har med forskningsresultatenes konsistens og troverdighet a gjere og ses i
sammenheng med sparsmalet om resultatet som fremkommer ville ha endret seg i svar med
en annen forsker (Kvale & Brinkmann, 2012, s. 250).

Reliabilitet dreier seg om i hvilken utstrekning en maling — eventuelt et eksperiment — vil gi
det samme resultatet dersom det gjentas mange ganger. Alle malingene vil veare beheftet med
tilfeldige feil. En maling er mer reliabel dess mindre de tilfeldige feilene er (Gripsrud et al.,
2011, s. 102).

Begrepet validitet og reliabilitet kan ogsa brukes om hele undersgkelsesdesignet (Gripsrud et
al., 2011, s.102).

Vi vurderer at validitet og reliabilitet er ivaretatt gjennom undersgkelsen. Innholdsvaliditet
dekker de aspekter som vi vil ha svar pa. Innsamlet informasjon i sparreundersgkelsen er
analysert sa ngyaktig og korrekt som mulig (se kapittel 5. Analyse). Intervjuene i

dybdeintervjuene varierte som semistrukturert med faktaspgrsmal og apne spgrsmal.

3.7. Etikk

For bade kvalitativ og kvantitativ undersgkelse er det tatt en vurdering av etiske retningslinjer

i forbindelse med informert samtykke, fortrolighet og konsekvenser.

Etiske problemer i intervjuforskningen oppstar spesielt pa grunn av de komplekse forholdene
som er forbundet med a «utforske menneskers privatliv og legge beskrivelsene ut i det
offentlige» (Kvale & Brinkmann, 2012, s. 80).

For den kvalitative undersgkelsen har deltakere blitt informert om at intervjuet er frivillig og
skulle deltakeren gnske a trekke seg, er dette mulig nar som helst. Skulle deltaker fortelle oss
private data vil ikke dette deles, da det er beskyttet taushetspalagt informasjon. Ved
transkribering av informasjon er dette og tatt i betraktning av konfidensialitetshensynet og vil
bli lagret trygt og kun bli brukt for oppgavens behov og slettes nar det ikke lenger er i bruk
(Kvale og Brinkmann, 2012). Dybdeintervjuene ble utfart med eget skjema, hvor svarene ble

krysset ut og med enkelte meningssparsmal (se vedlegg 1).

Sparreundersgkelsen var anonym, som vil si at respondentenes IP-adresse og stedsdata ble

fjernet fra resultatene og koblet fra svaret respondenten ga. Pa denne maten fikk vi vite antall
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respondenter som hadde svart (gjennom distribusjonslogg og kontakthistorikk), men ikke

hvilket svar som tilhgrte hvilken respondent.

I tillegg til dette tok vi ogsa med oss en «botdeteksjon», som sporer hvilke svar som
sannsynligvis er bots ved a legge til et felt i hvert svar kaldt Q_RecaptchaScore. Da ble hvert
svar vurdert pa sannsynligheten for at respondenten var en bot, som ga oss muligheten til &

filtrere ut data eller bygge rapporter.

Ved kvantitativ undersgkelse har undersgkelsen skriftlig informasjon om bruk av informasjon
vi henter inn. Den kvantitative undersgkelsen er og frivillig. Skulle deltaker gnske a trekke
seg fra undersgkelsen kan det gjares nar som helst. Undersgkelsen er anonym og det ble
informert i undersgkelsen at informasjonen vi far lagres trygt og slettes nar det ikke lenger er i
bruk.
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4. Spgrreundersgkelsen
Dette kapittelet beskriver utforming av dybdeintervju og sparreundersgkelse.
4.1. Dybdeintervju

Etter runden med dybdeintervjuer kunne vi konkludere med at det var store forskjeller
mellom hvordan de eldre (aldersgruppe 60) sparer og sparte, i forhold til de yngre
(aldersgruppe 20 og 30). Det viste seg at de eldre, startet 4 spare ved et senere tidspunkt.
Deres fokus var i farste omgang a skaffe seg bolig, og & bruke dette som sparing. Senere nar
de hadde mer penger og bedre mulighet for sparing, startet de blant annet med fondssparing,
eller annen langsiktig sparing. Med tanke pa at de startet a spare pa et senere tidspunkt, hadde

de ogsa bedre kjennskap og kunnskap rundt de forskjellige spareformene.

Blant de yngre viser det seg at de i hovedsak sparer pa vanlige kontoer/hgyrentekontoer og
tenker mer kortsiktig sparing, for eksempel til ferier, bil, bufferkonto, osv. I aldersgruppen 30
ble det ogsa spart pa hgyrentekontoer til deres barn, og disse kunne fort bli prioritert fremfor
egen sparing. Flertallet av de yngre hadde ikke tenkt pa langsiktig sparing, som for eksempel
pensjonssparing. De yngste aldersgruppene sparer faste belgp i maneden. Ved spgrsmal om
kunnskap om vilkar for sparing, sier ikke de to yngste aldersgruppene noe om renters rente
eller inflasjon. Risiko med de forskjellige spareformene viste de stgrre forstaelse for, men kun

korte enkle forklaringer.

Ved informasjonsinnhenting mente eldste aldersgruppe at de fikk nok informasjon, men matte
finne denne selv, og vise interesse for det. De to yngste aldersgruppene mener at de ikke far
nok informasjon rundt sparing fra ung alder. Informasjonen ma de hente selv.
Informasjonsinnhentingen foregar i hovedsak av informasjon fra banken, internettsgk eller
personer med nare relasjoner som for eksempel foreldre. De etterlyser alle mer informasjon
og opplering innenfor personlig skonomi allerede pa grunnskolen med tanke pa viktigheten
av dette. @nsket informasjon er da generelt om sparing, de mulighetene de har innenfor dette
og viktigheten av det.

De yngste som ble intervjuet, bodde fortsatt hjemme og har ikke nok inntekt til & spare i BSU.

For disse var det viktigere a kunne skaffe seg egen bil, eller faktisk a spare til bolig, men

38



utenfor BSU. Arsaken til dette er at ved for lav inntekt vil ikke BSU-kontoen bli fylt opp i

henhold til krav, 27 500 kr i aret, og dermed mister man skattefordelen.

4.2. Spgrreundersgkelsen

Undersgkelsen er laget i programmet Qualtrics. Vi valgte a dele den pa sosiale medier, her pa
Facebook. Vi hadde et utgangspunkt om a fa 100 respondenter pa undersgkelsen, og fikk et
resultat pa 254 respondenter. En respondent har startet sparreundersgkelsen, men har ikke
svart pa spgrsmalene, derfor er undersgkelsen basert pa 253 respondenter. Av disse
respondentene var 98 stykker menn (39 %) og 155 kvinner (61 %) Forventningen om
fordeling av respondenter kvinne og mann var 50 % for hvert kjgnn. Her ser vi en
skjevfordeling av menn og kvinner som svarer, sett opp mot Norges befolkning (ca. 5.4
millioner) der fordelingen mellom kvinner og menn er 50 % pa hvert kjgnn (SSB, 2021). Vi
har ingen forklaring pa hvorfor fordelingen ble ujevn. Det er ikke samme antall respondenter i
hver aldersgruppe. Det er 61 % i aldersgruppen 20 — 25, 29 % i aldersgruppen 26 — 30 og 10
% i aldersgruppen 31 — 35. Pa grunn av denne variasjonen i antall aldersgruppene vil det veare

noe usikkerhet i drgftingen og konklusjon.

For & kunne utarbeide og lage en spgrreundersgkelse som kunne gi oss svar pa det vi gnsket,
valgte vi i farste omgang & gjennomfare noen fa dybdeintervjuer. | disse intervjuene gnsket vi
a se om det var stor variasjon i kunnskapsniva og erfaring mellom den eldre og yngre
generasjonen. Det var og et gnske & se om det var sarskilte emner i dybdeintervjuet som

kunne gi ideer til spgrsmal i hovedundersgkelsen.

Spersmalene i undersgkelsen er:
- Hvatenker du pa nar du hgrer ordet sparing (flere svaralternativer)
- Sparer du?
o Ja/Nei (dersom du svarer ja kommer fglgende spgrsmal)
= Hva sparer du ti? (flere svaralternativer)
= Hvis du sparer til buffer/krisekonto eller BSU. Fglger du da med pa
hvor mye rente du far pa innskuddet ditt?
= Hvor mye vil du si at du sparer i maneden?
o Hvaer arsaken til at du ikke sparer i dag? (flere svaralternativer)

- Dersom du kunne spare 500 — 1000 kroner i maneden, hva ville du prioritert?
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o Om du sparer i bank til buffer/krisekonto og starre innkjagp (kleer, ferie, bil,
etc.), hva sparer du til? (flere svaralternativer)

- Egen bolig — hva tenker du om & ha egen bolig? (flere svaralternativer)

- Tenker du at sparing i fond/aksjer er kortsiktig eller langsiktig sparing? (flere
svaralternativer)

- Vurderer du, eller vil du vurdere a spare i fond/aksjer? (flere svaralternativer)

- Tror du at offentlig pensjon vil gi deg nok gkonomi til & leve godt for nar du
pensjonerer deg?

- Bedriftene er palagt & ha pensjonssparing for sine ansatte: Lgsningene kan variere.
(Flere svaralternativer)

- Vurderer du, eller vil du vurdere & tegne egen pensjonskonto?

- Huvis du sparer eller planlegger & spare. Hvor vil du hente informasjon om hva som
kan veere mest lgnnsomt for deg og din valgte sparemetode og tidshorisont? (flere

svaralternativer)

Dette er et kort sammendrag av sparsmal, og utfyllende spgrsmal og svaralternativene finnes i

vedlegg 2.

De farste spgrsmalene angaende kjenn og alder trenger ikke utdyping, da disse er relevante
for & kunne se pa forholdene mellom alder, mann og kvinne og hvilken spareform som ble

valgt.

For & fa en innledning og fokus pa sparing, startet vi undersgkelsen med spgrsmalet om hva
respondentene tenker nar de hgrer ordet sparing. Dette var et flervalgsspagrsmal med mulighet
for & velge flere svar. Basert pa dette spgrsmalet kunne vi se hva respondentene forbinder med
ordet sparing. Sparsmalet inneholdt et omrade for fritekst der respondentene kunne legge inn
egne kommentarer. Til orientering var det ingen egne kommentarer som ble lagt inn. Siden
respondentene hadde krysset av for aldersgrupper ga dette informasjon om hva respondentene

tenker om sparing.

Videre i undersgkelsen gnsket vi a kartlegge hvilke respondenter som sparer og hvilke som
ikke sparer. Her fikk respondentene tilleggsspgrsmal ut fra om det ble svart «JA» eller «<NEI»
om de sparer. Dersom svaret var «NEI», ble neste spgrsmal «hva er arsaken til at du ikke

sparer i dag». Dette spgrsmalet ble stilt for a kartlegge arsaker til at de ikke sparer, og for a se
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om det var ulike arsaker i de ulike aldersgruppene. De respondentene som svarte «JA» fikk
sparsmal hva sparer du til, falger du med pa renter ved sparing og hvor mye sparer
respondentene hver maned. Ved a stille disse tre spgrsmalene fikk vi et innsyn i hva
respondentene hadde fokus pa innenfor sparing, om de fglger med pa renter og hvor mye de

unge voksne bruker pa sparing i maneden.

Neste spersmal var hvilken spareform respondentene ville prioritert dersom de kunne spare
mellom 500 — 1000 kroner i maneden. Dersom respondentene valgte buffer/krisekonto eller
sparing til stgrre innkjgp, var gnske a kunne kartlegge hvilken type innkijap, f.eks. ferie, bil,
krisekonto osv., sparing til bolig uten BSU og hgyrentekonto.

Vi stilte sa spgrsmal om a eie egen bolig, og hva respondentene tenker om a eie egen bolig.
Her gnsket vi a se pa forholdene mellom alder og hva respondentene i de forskjellige
aldersgruppene mente om det a eie egen bolig. Et av svaralternativene var om respondentene

sa pa det & eie egen bolig som sparing, et annet om eie av egen bolig ble sett pa som status.

Ved sparing i fond/aksjer stilte vi to spgrsmal. Disse var om respondentene ser pa fond/aksje
som kortsiktig eller langsiktig sparing, og om respondentene vurderer eller vil vurdere a spare
i denne type spareform. Med disse sparsmalene gnsket vi a se pa forholdene mellom alder, og
om denne spareformen var vurdert forskjellig innenfor aldersgruppene som en aktuell
spareform. Her gnsket vi ogsa a se pa om det var forskjeller mellom menn og kvinners valg av

denne spareformen.

Videre stilte vi spgrsmal om pensjon som spareform. Vi gnsket a avdekke respondentenes
kunnskapsniva rundt offentlig pensjon og arbeidsgivers pensjonsordning. Her var det
vesentlig a se pa forskjellen av forstaelse av pensjon i de forskjellige aldersgruppene grunnet

livsstatus.

Til slutt stilte vi spgrsmal om hvor respondentene velger a hente informasjon angaende
sparing. Spgrsmalet var flervalgsspgrsmal, med alternativer internett, bank, familie, venner
osv. Vi gnsket & avdekke hvilke informasjonskilder respondentene benyttet og se hvilke kilder

som spiller starst rolle ved informasjonsinnhenting.
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Informasjonen fra disse spgrsmalene var viktige for a kartlegge kunnskap og innsikt i
sparevaner, hvilke sparemetoder de bruker og likheter/ulikheter mellom aldersgrupper og

kjgnn.

Vi har i ettertid sett at det kunne veert gnskelig og tatt med flere spgrsmal i undersgkelsen.

| starten burde vi kartlagt hvilken livssituasjon vare respondenter var i, om disse er studenter,
arbeidstakere eller arbeidsledige. | spareformen BSU kunne vi tatt med et spgrsmal om
respondentene allerede har benyttet seg av BSU-kontoen sin, da ny BSU-konto ikke kan
opprettes. | forbindelse med fond/aksjer kunne det veert gnskelig a vite kunnskapsniva og
dersom man sparer i fond/aksjer om dette startet som gave eller pa eget initiativ. I tillegg

burde undersgkelsen ogsa inneholdt spgrsmal om kunnskapsniva om pensjon.
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5. Analyse

Dette kapittelet er en analyse av de svarene som ble innhentet i sparreundersgkelsen.

| spgrsmal med flere svaralternativer, har vi sett pa det totale svaret og ikke definert hvor
mange svaralternativer hver respondent har svart pa. | tillegg er det respondenter som ikke har
svart pa alle spgrsmalene i undersgkelsen, dette gjelder fra en til fem respondenter. Med sa fa

respondenter som ikke har svart, gir det ikke utslag pa svarprosentene totalt.

Under viser tabellen en oversikt over respondenter, delt inn i kvinner og menn og

aldersgrupper.

20— 25 ar 26 -30 ar 31-35ar
Totalt 154 73 26
Kvinner 81 54 19
Menn 72 19 7

Tabell 4 - Oversikt respondenter

I undersgkelsen startet vi med & finne ut hvor mange som sparer, og fikk tilbake at 242

respondenter sparer mens 11 respondenter ikke sparer.

Mann Kvinne

95 146
B P
Figur 5 - Fordeling sparing ja/nei kvinner/menn

Av total respons er det 95 menn som sparer og 3 menn som ikke sparer. For kvinner er det
146 som sparer og 8 som ikke sparer. Prosentvis viser dette at 97 % av mennene sparer og 95

% av kvinnene sparer, og 3 % prosent av mennene sparer ikke og 5 % av kvinner sparer ikke.
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20-25 26-30

146 71

31-35

B P

Figur 6 - Fordeling sparing ja/nei alder

Figuren over viser antall respondenter som sparer fordelt pa alder, antall som sparer (rgdt) og
ikke sparer (lilla). Prosentvis utgjer dette at i aldersgruppen 20 — 25 ar sparer 95 %, i
aldersgruppen 26 -30 ar sparer 97 % og i aldersgruppe 31 — 35 er det 96 % som sparer.

Spersmalet om hvor mye man sparer, svarer 242 respondenter at de sparer. Fordelingen pa

spart belgp vises i tabellen under.

Antall sparte penger i Antall Prosentandel
maneden

Mellom 0 og 500 kroner 21 8,68 %
Mellom 501 og 1000 kroner 32 13,22 %

Mer enn 10001 kroner 185 76,45 %
@nsker ikke & svare pa dette | 4 1,65 %

Tabell 5 - Fordeling sparebelgp
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Mann Kvinne

26

104

B Mellom 0 og 500 kroner [ Mellom 501 og 1000 kroner [ Mer enn 1001 kroner

B @nsker ikke & svare pa dette

Figur 7 - Fordeling sparebelgp kvinner/menn

Figuren over viser antall menn og kvinners fordeling pa hvor mye de sparer per maned. Av
mennene er det 7,5 % som sparer mellom 0 — 500 kroner, 6,5 % som sparer mellom 501 —
1000 kroner, 84 % som sparer mer enn 1001 kroner og 2 % som ikke gnsker a svare. Av
kvinner er det 10 % som sparer mellom 0 — 500 kroner, 18 % som sparer mellom 501 og 1000

kroner, 71 % sparer mer enn 1001 kroner, og 1 % som ikke gnsker a svare.

20-25 26-30

104

31-35

23

B Mellom 0 og 500 kroner [ Mellom 501 og 1000 kroner () Mer enn 1001 kroner

) @nsker ikke & svare pi dette

Figur 8 - Fordeling sparebelgp per aldersgruppe
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I aldersgruppen 20 — 25 sparer 12 % mellom 0 — 500 kroner, 15 % mellom 501 — 1000 kroner,
71 % mer enn 1001 kroner og 2 prosent gnsket ikke & svare. | aldersgruppen 26 — 30 sparer 6

% mellom 0 — 500 kroner, 11 % mellom 501 — 1000 kroner, 82 % mer enn 10001 kroner og 1
prosent gnsket ikke a svare. | aldersgruppen 31 — 35 sparte 8 % mellom 501 — 1000 kroner og

92 % mer enn 1001 kroner.

De som svarte ja pa spgrsmalet om de sparer, gikk videre til sparsmalet «hva sparer du til»
med mulighet til & velge flere alternativer. Her velger 35 % flere spareformer. Det de fleste
sparte til var sparing til bolig (BSU). Videre kom banksparing i krise/bufferkonto og deretter
sparing i fond/aksjer. Det viste seg at en andel sparer til pensjon, mindre kjgp som ferie,
mobil, elektronikk og liknende og feaerrest var til litt starre innkjgp som bil, bat og lignende.

Tabellen under viser total fordeling mellom menn og kvinner.

Hva sparer du til? Mann Kvinne
Sparer i bank til buffer/krisekonto 22 % 28 %
Sparer til kleer, elektronikk, mobil, ferie etc. (mindre 9% 13 %
Kjzp)

Sparer til bil, bat, etc. (stgrre kjop) 10 % 7%
Sparer til bolig — BSU 26 % 25 %
Sparer i fond/aksjer 22 % 15 %
Sparer til pensjon 11 % 12 %

Tabell 6 - Formal med sparing kvinner/menn totalt

Tabellen over viser at det er forskjell mellom menn og kvinner i de ulike spareformene, med

unntak av sparing i BSU og sparing til pensjon.

Men, hvis vi tar utgangspunkt i at det er 95 menn og 146 kvinner som svarte at de sparer, og
at dette er et flervalgsspgrsmal, far vi en annen prosentfordeling pa antall menn og kvinner
som sparer i de ulike spareformene. Dette vil gi 0ss en starre andel prosent i de ulike
kategoriene for & vise for eksempel hvor mange av de 95 mennene som sparer til
buffer/krisekonto, BSU og lignende, sammenlignet med kvinner. Tabellen under viser

forskjellen:
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Hva sparer du til? Mann Kvinne

Sparer i bank til buffer/krisekonto 63,15 % 72,76 %
Sparer til kleer, elektronikk, mobil, ferie etc. (mindre 27,36 % 36,30 %
Kigp)

Sparer til bil, bat, etc. (stgrre kjop) 29,47 % 40,41 %
Sparer til bolig — BSU 76,89 % 69,86 %
Sparer i fond/aksjer 64,21 % 43,15 %
Sparer til pensjon 32,63 % 32,87 %

Tabell 7 - Formal med sparing kvinner/ menn

Aldersfordelingen totalt i tabell 8, viser forskjeller mellom aldersgruppene og hva de sparer

til. Der vi finner en likhet er sparing til pensjon i aldersgruppen 20- 25 og 26 — 30, men i

aldersgruppen 31 — 35 spares det mindre til pensjon.

Hva sparer du til? 20-25ar 26-30ar 31-35ar
Sparer i bank til buffer/krisekonto 50 % 38 % 12 %
Sparer til kleer, elektronikk, mobil, ferie etc. (mindre 62 % 30 % 8%

Kigp)

Sparer til bil, bat, etc. (sterre kjgp) 58 % 29 % 14 %
Sparer til bolig — BSU 71 % 24 % 5%

Sparer i fond/aksjer 58 % 28 % 14 %
Sparer til pensjon 41 % 41 % 19 %

Tabell 8 - Formal med sparing aldersgrupper totalt
Men, hvis vi tar utgangspunkt i at det er 146 respondenter i aldersgruppen 20 — 25 som svarte
pa dette spgrsmalet, 71 i aldersgruppen 25 — 30 og 25 respondenter i aldersgruppen 31 — 35,

far vi folgende tabell:

Hva sparer du til? 20-25ar 26-30ar 31-35ar
Sparer i bank til buffer/krisekonto 60,27 % 92,95 % 84 %
Sparer til kleer, elektronikk, mobil, ferie etc. (mindre 33,56 % 33,80 % 24 %

kjop)

Sparer til bil, bat, etc. (sterre kjgp) 23,28 % 23,94 % 32 %
Sparer til bolig — BSU 84,93 % 60,56 % 36 %
Sparer i fond/aksjer 49,31 % 49,29 % 68 %
Sparer til pensjon 2191 % 45,07 % 60 %

Tabell 9 - Formal med sparing fordelt pa antall respondenter

Her ser vi at prosentandelen endres. For eksempel ved pensjon, viser tabellen at
pensjonssparing for aldersgruppen 20 — 25 svarer 32 respondenter av 146 respondenter at de
sparer til pensjon (21,91 %). | aldersgruppen 26 — 30 ser vi en gkning der 32 respondenter av
71 respondenter svarer at de sparer til pensjon (45,07 %). | aldersgruppen 31 — 35 er det igjen
en gkning der 15 respondenter av 25 i denne aldersgruppen sparer til pensjon (60 %).
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Vi stilte ogsa falgende sparsmal til de som sa ja til at de sparer og som sparte til
buffer/krisekonto eller BSU, om de falger med pa hvor mye rente de fikk pa innskudd. Her
svarte 229 respondenter, av disse svarte 55 % ja og 45 % nei. Av disse svarte 61 % menn og
52 % kvinner ja til at de falger med pa renter. Ved a dele ja-svarene inn i aldersgrupper,
svarte aldersgruppen 20 — 25 55 %, aldersgruppen 26-30 58 %, og aldersgruppen 31-35 48 %
jatil at de falger med pa renter.

Av de som svarte nei til at de ikke sparte, fikk sparsmal om «hva er arsaken til at du ikke
sparer i dag», med mulighet til & velge flere alternativer. | undersgkelsen svarte 11
respondenter og vi fikk 16 svar. Her var svaralternativene

- Har ikke inntekt til & spare

- Erikke interessert i sparing

- Betaler ned pa eksisterende lan

- Annet

69 % svarte flere alternativer. Totalt svarte 56 % at de ikke hadde inntekt til a spare, 19 % at
de ikke er interessert i sparing, 12,5 % at de betaler ned pa eksisterende lan og 12,5 % annet.
| aldersgruppen 20 — 25 svarte 55 % at de ikke har inntekt til & spare, 18 % ikke interessert i
sparing, 9 % betaler ned pa eksisterende lan og 18 % annet. | aldersgruppen 26 — 30 svarte 50
% at de ikke har inntekt til & spare, 25 % ikke interessert i sparing og 25 % betaler ned pa
eksisterende Ian. | aldersgruppen 31 — 35 svarte 100 % har ikke inntekt til a spare. |
aldersgruppen 31 — 35 tas det i betrakting fra tidligere viste svar, at det kun var 1 respondent

som sa nei pa «sparer du», derav 100 % pa «har ikke inntekt til & spare».

Videre stilte vi sparsmal, uavhengig om du svarte ja eller nei om du sparer, om dersom du har
mulighet til & spare 500 — 1000 kr i maneden, hva ville du prioritert, med svaralternativ:

- Spare til buffer/krisekonto og starre innkjep (kler, ferie, bil, etc.)

- Spare til bolig (BSU)

- Spare i fond/aksjer

- Spare til pensjon

Av 253 respondenter, svarte 105 at de ville prioritert sparing til bolig (BSU), 88 respondenter
ville prioritert a spare til buffer/krisekonto og starre innkjap (kleer, ferie, bil, etc.). 53
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respondenter ville prioritert & spare i fond/aksjer, mens 7 respondenter ville prioritert & spare

til pensjon.

Basert pa svarene pa sparsmalet over, av de som valgte svaralternativ «spare til
buffer/krisekonto og starre innkjep (kler, ferie, bil, etc.)», gikk videre til spgrsmal om hva de
sparte til innen dette, med mulighet til & velge flere alternativer. Her var alternativene:

- Buffer-/krisekonto

- Frihet til mindre kjgp (kleer, ferie, elektronikk, hvitevarer, etc.)

- Frihet til & starre Kjgp (bil, bat, etc.)

- Egenkapital til bolig (utenfor BSU)

Av de 88 respondentene fikk vi 168 svar som fordelte seg som falger: 72,72 % sparte til
buffer-/krisekonto, 46,59 % frihet til mindre kjap, 42,04 % frihet til starre kjop og 29,54 %
egenkapital til bolig (utenfor BSU).

Neste spgrsmal handlet om egen bolig, og hva respondentene tenker om det & ha egen bolig.
Her var det mulighet for & velge flere svaralternativer. Svaralternativene var som falger:

- Sparing

- Frihet til 4 eie egen bolig

- Status a eie egen bolig

- Avkastning (ved kjgp og salg av bolig, eventuelt kjgp av starre bolig)

- Annet

Totalt har over halvparten (56 %) valgt flere alternativer. 44 % svarte at det er frihet a eie
egen bolig. 25 % svarte at de sa pa det a eie bolig som sparing, 18 % svarte at eie av egen
bolig vil gi avkastning pa investeringen, og 11 % svarer at det er status a eie egen bolig og 2

% annet. For omradet annet var det ingen som ga en forklaring pa hva annet innebar.

Fordelt pa kvinner og menn, viser tabellen:

Hensikt med egen bolig Mann Kvinne
Sparing 40 % 60 %
Frihet til & eie egen bolig 37 % 63 %
Status & eie egen bolig 42 % 58 %
Avkastning (ved kjgp og salg av bolig, evt. kjgp av starre bolig) 51 % 49 %
Annet 40 % 60 %

Tabell 10 - Hensikt med egen bolig
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Neste sparsmal var om sparing i fond/aksjer. Sparsmalet som ble stilt var «tenker du at
sparing i fond/aksjer er kortsiktig eller langsiktig», og av 251 respondenter, fikk vi svar at 177
respondenter sa pa fond/aksjer som langsiktig sparing. Dette tilsvarer 71 % av respondentene.
4 respondenter (1,5 %) sa pa sparing som kortsiktig og 70 respondenter (27,5 %) svarte at

fond/aksjer er bade kortsiktig og langsiktig sparing.

Et oppfalgingsspersmal pa fond/aksjer, var «vurderer du, eller vil du vurdere a spare i fond
aksjer», med svaralternativ:

- Ja

- Nei

- Har ikke tatt stilling til dets

- Vet ikke nok om fond/aksjer

Av 253 respondenter, svarte 71 % ja (180 respondenter), 3 % svarte nei (7 respondenter), 6 %
svarte at de ikke hadde tatt stilling til det (16 respondenter), og resterende 20 % svarte vet

ikke nok om fond/aksjer (50 respondenter).

Fordelingen mellom kvinner og menn viser at flere menn enn kvinner vurderer a spare i

fond/aksjer?.

Mann Kvinne

3%&% 25.97%

XL 61.69%

86.73%

B2 @ne [ Harikke tatt stilling til det [ Vet ikke nok om fond/aksjer

Figur 9 - Vurdere sparing i fond/aksjer kvinner/menn

! Grunnet vanskelig & lese tallene i illustrasjon: mann: ja: 86,73 %, nei: 2,04 %, har ikke tatt stilling ...: 2,04 % og vet ikke nok om ...: 9,18 %
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For spareformen pensjon, stilte vi falgende sparsmal: «tror du at offentlig pensjon vil gi deg
nok gkonomi til & leve godt for nar du pensjonerer deg?», med svaralternativ ja, nei og vet
ikke. Av 253 respondenter, svarte 11 % (29 respondenter) ja, 64 % (162 respondenter) svarte

nei og 25 % (62 respondenter) svarte vet ikke.

Videre stilte vi spgrsmal: «bedriftene er palagt & ha pensjonssparing for sine ansatte:
Lgsningen kan variere. Synes du dette er:», med fglgende svaralternativ:

- Uviktig: det er sa lenge til pensjonsalder

- Viktig

- Vet ikke

- Har ikke satt meg inn i det

Av 253 respondenter svarte 70 % at dette er viktig, 25 % svarte at de ikke har satt seg inn idet,
3 % vet ikke og 2 % svarte uviktig. Fordeling i alder viser at aldersgruppen 20 -25 er de som

ikke har satt seg godt nok inn i det.

Pa falgende sparsmal om pensjonssparing var: «vurderer du, eller vil du vurdere a tegne egen
pensjonskonto?», med svar alternativ: Ja, nei, vet ikke. De fleste sier ja at de vil vurdere &
tegne egen pensjonskonto (63 %). De to farste aldersgruppene (20 — 25 og 26 — 30) er ganske
like pa a svare vet ikke, mens siste aldersgruppe (31 — 35) skiller seg ut med faerre vet ikke

svar.

Siste spgrsmal i undersgkelsen handler om innhenting av informasjon om sparing med
falgende sparsmal: «Hvis du sparer eller planlegger & spare. Hvor vil du hente informasjon
om hva som kan vare mest lannsomt for deg og din valgte sparemetode og tidshorisont?».
Spersmalet inneholdt mulighet til & velge flere svaralternativer, der vi fikk 619 svar fra 253
respondenter. Alternativene var som fglger:

- Banken din

- Venner

- Familie

- Internett

- Auviser, bgker og blader
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41 % valgte flere alternativer. Total svarer 31 % respondenter at de bruker banken sin til
informasjonshenting, 25 % vil bruke internett, 25 % vil bruke familie, 14 % vil bruke venner
0g 5 % vil bruke tidsskrifter.

Skal vi sammenligne alder, ma vi ta hensyn til at det er 154 respondenter i aldersgruppen 20 —
25, 73 respondenter i aldersgruppen 26 — 30 og 26 respondenter i aldersgruppen 31 — 36. Da
blir prosentene slik:

Aldersgruppe 20 - 25 Aldersgruppe 26 —30 Aldersgruppe 31 — 35

Banken din 71,42 % 78,08 % 80,76 %
Venner 37,01 % 27,39 % 50 %

Familie 66,88 % 49,31 % 57,69 %
Internett 62,33 % 56,15 % 69,23 %
Tidsskrifter 11,03 % 15,06 % 15,38 %

Tabell 11 - informasjonshenting per aldersgruppe
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6. Drgfting

| dette kapittelet drefter vi resultatet fra undersgkelsen mot de forskjellige spareformene.
Draftelsen er lagt opp til at vi ser pa spareform, resultat fra undersgkelsen og bankenes

anbefaling og teori.

I undersgkelsen fikk respondentene spgrsmal om hva de tenker nar de hgrer ordet sparing.
Respondentene kunne velge flere svaralternativer og 39 % brukte muligheten til 4 gi flere

svar. Figur 10 under viser fordeling av svaralternativer.

2.14%

15.44%
27.52%

23.70%
31.19%

) Spare kontanter (i bank) [ Spare til bolig - BSU [ Spare | fond/aksjer [} Spare til pensjon

Annet:

Figur 10 - Hva tenker du nar du hgrer ordet sparing?

Dette gir totalt 652 svar, der 180 svarer «spare kontanter», 203 «BSU», 154 «fond/aksjer»,
101 «pensjon» og 14 «annet». Dette er samlet for alle aldersgrupper.

DNB sin hjemmeside DNB Nyheter, er en av nyhetene fra 2020 «Under 30? Slik bgr du

spare». Sparingen gjelder alderen 18 -29 ar. | denne nyhetsartikkelen mener Silje Sandmael at

«... som ung er det tre sparemal du bgr ha pa plass» (Borchgrevink, 2020), disse er i form av:

- Kortsiktig sparing:
o Buffer
- Langsiktig sparing:
o Bolig sparing (BSU)

o Pensjon
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Til Nettavisen @konomi sier Silje Sandmael (forbrukergkonom) at det ikke er overraskende at
kvinner tar mindre risiko enn menn. Hun legger til at kvinner bruker gjerne mer penger pa

barn, ferie og ting her og na, og utsetter sparingen (Lorvik, 2021).

Som et eksempel fra DNB Ung, viser en artikkel til at atferdspsykologi og hvordan
mennesker handler, har en innvirkning pa valg av spareform. Forskningen artikkelen henviser
seg til, viser at det er hjernen var som har skyld i darlige gkonomiske avgjarelser og
impulskjgp. Hjernen gnsker ting umiddelbart, som overstyrer det langsiktige og rasjonelle.
Asle Fagerstram som forsker pa atferdspsykologi, mener vi ma jobbe mot det vi har fatt fra

naturens side, da vi enda har «natidshjerner» (DNB, u.a. c).

Videre i undersgkelsen vil «spare kontanter (i bank)» bli delt opp i buffer/krisekonto, sparing

I mindre Kjgp og starre kjap.

6.1. Hva sparer du til?
| undersgkelsen stilte vi sparsmal «hva sparer du til?» og resultatet viser at 26 % sparer til
bolig — BSU, 25 % sparer til buffer/krisekonto, 18 % sparer i fond/aksjer, 11 % sparer til
pensjon, 11 % sparer til mindre Kjgp og 9 % sparer til stgrre kjap.

6.1.1. Buffer/krisekonto
Ved gjennomgang av bankene og fokus pa sparing for unge, se kapittel 2.6 (tabell 1),
fokuseres det pa & ha en bankkonto som er en bufferkonto/krisekonto. Fem av de syv bankene
har bufferkonto/krisekonto som et forslag til sparing, for a sikre at du har gkonomi hvis noe
uforutsett skulle skje. En bank har ikke dette som fokus pa sparing for unge, men har generell
informasjon om hgyrentekonto (Sparebanken Vest), og en bank fokuserer pa mikrospar

(Nordea), som er sparing av smabelgp ved bruk av bankkort.

Sperreundersgkelsen viser at 25 % av alle respondentene sparer i buffer/krisekonto.
Fordelingen mellom kvinner og menn som har denne spareformen, er 29 % kvinner og 21 %
menn. Av aldersgruppene viser den at 22 % i aldersgruppen 20 — 25 har denne spareformen,

30 % i aldersgruppen 26 — 30 og 28 % i aldersgruppen 30 — 35.
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I en undersgkelse gjennomfart av Sbanken, viser den at 39 % prosent av befolkningen i Norge
sparer penger kun pa vanlig sparekonto eller hgyrentekonto. | tillegg viser undersgkelsen at
48 % kvinner og 31 % menn lar pengene sta pa en konto uten serlig avkastning (Lorvik,
2021).

Danske Bank foreslar at en buffer/krisekonto bgr besta av to manedslgnner. I artikkel fra
media (NRK) sier Hallgeir Kvadsheim og at buffer/krisekonto bgr besta av en til to
manedslgnner. | undersgkelsen ble respondentene spurt om fglgende: «Dersom du kan spare
500 — 1000 kr i maneden, hva ville du prioritert?». Her svarer 35 % at de ville prioritert

buffer/krisekonto, som er prioritet nr. 2.

Undersgkelsen viser at 9 % sparer mellom 0 — 500 kroner i maneden, 13 % mellom 501 —
1000 kroner i maneden, 76 % mer enn 1001 kroner maneden, og 2 % gnsker ikke & svare pa
dette. | sparsmalet om «hva sparer du til?» er BSU farste prioritet. Basert pa dette kan vi anta
at de fleste sparepengene gar til BSU. En forutsetning ved sparing i BSU, er at man har
inntekt og kan benytte skattefradraget, se kapittel 5.1.2 Boligsparing for unge.

| undersgkelsen stilte vi falgende sparsmal: «Om du sparer i bank til buffer/krisekonto og
starre innkjep (kler, ferie, bil, etc.), hva sparer du til?», med muligheten for a velge flere
alternativer. 38 % svarer buffer/krisekonto som prioritet nr. 1. 24 % sparer ogsa til friheten til
mindre kjap (kler, ferie, elektronikk, hvitevarer, etc.). 22 % sparer til friheten til starre kjop

(bil, bat, etc.) og 16 % sparer til egenkapital til bolig utenom BSU.

Midler som star pa buffer/krisekonto er «frie midler», det vil si pengene kan tas ut av konto
nar som helst. Dersom du sparer pa en «hgyrentekonto» kan denne ha betingelser pa antall
uttak per ar. Ifglge Pedersen (2004) er tidshorisonten et element som spiller en rolle for midler
som star pa bankkonto. Midlene pa bankkonto er ment for & brukes innen en kort tidshorisont,

altsa en kortsiktig sparing, i motsetning til langsiktig sparing f.eks. BSU.

Ser vi pa spareprosessen (kapittel 2.2) steg 1, sier denne noe om nar vi identifiserer et
sparebehov og hva vi gnsker a spare til og utgangspunkt vi har & ga fra. Nar det gjelder
buffer/krisekonto sa er dette en kortsiktig spareform, og sparer nar man har penger til a sette
inn pa slik type konto. Man kan ha en strategi om a spare opp til to manedslgnner, men dette

er ikke en langsiktig strategi for sparing.
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Ifalge OECD undersgkelsen (Nyhus & Refvik, 2016) om finansiell kunnskap og skonomisk
sarbarhet viser denne til at det finnes en sammenheng mellom finansiell kunnskap og det & ha
en bufferkonto. Personer med hay finansiell kunnskap har ofte erfart mangel pa penger til
livsopphold, og har derfor opparbeidet en hgyere bufferkonto. Dette kan fare til at de med
mindre kunnskap vil kunne a risikere & ikke ha tilstrekkelig med penger i visse perioder av

livet hvor dette kan veere ngdvendig.

Det er risikofritt & ha penger pa sparekonto. Bankenes sikringsfond garanterer for
bankinnskudd inntil 2 millioner kroner (Bankenes sikringsfond, u.a.). I disse dager er

innskuddsrentene ganske lave, slik at avkastningen er tilsvarende lav.

Ser vi videre pa om respondentene falger med pa renter for buffer/krisekonto eller BSU, viser
den at 55 % av totalen fglger med pa dette. Det er en liten variasjon i de ulike aldersgruppene,
der aldersgruppen 26 — 30 fglger mest med pa rentenivaet. Aldersgruppen 20 — 25 falger like

etter, og den eldste aldersgruppen 31 — 35 er de som fglger minst med pa rentenivaet.

Til tross for ulikt antall respondenter i aldersgruppene som svarte pa spgrsmalet, viser
resultatet at ca. 50 % i hver aldersgruppene svarer ja til at de falger med pa renteniva.
Rentenivaet i de forskjellige bankene kan vere viktig a falge med pa, da avkastning pa renter
kan utgjere en del penger over en lengre tid. Dette kan ha med kunnskap a gjere, der unge
ikke har oversikt over hvilke tilbud andre banker har, noe som kan ende opp med at de setter

sparepengene sine pa kontoer med lavere renter.

Basert pa svarene fra undersgkelsen og fra bankene og enkelte mediers fokus pa
buffer/krisekonto, kan vi trekke konklusjon at unge lytter til bade banker og media. Dette er
ogsa basert pa sparsmalet fra undersgkelsen om hvor de henter informasjon om sparing, der

30 % svarer at de henter dette fra banken sin og 25 % fra internett.

6.1.2. Boligsparing for unge (BSU)
Bankene har stort fokus pa BSU, og har egne sider pa sine hjemmesider med informasjon om

vilkar.

56



| undersgkelsen stiller vi spgrsmal om hva respondentene sparer til og av 242 respondenter
svarer 176 at de sparer i BSU. Av disse sparer 58 % kvinner og 42 % menn. Nar vi spgr om
hvilke spareformer de vil prioritere om du kan spare mellom 500 — 1000 kr maneden, svarer
41 % at BSU vil ha farsteprioritet.

Videre viser undersgkelsen at halvparten fglger med pa rentenivaet man far pa BSU og/eller
vanlig bankkonto. Arsaken til at bare halvparten fglger med pé rentenivéet pa BSU og/eller
vanlig bankkonto kan vaere at banksparing har lav risiko eller ingen risiko. Viktige valg som
skal tas kan vare knyttet til bolig og boliglan, og da er det behov for trygg plassering av
sparepenger. Ifalge OECD undersgkelsen viser den at unge voksne har minst kunnskap om
finans og avkastning i f.eks. fondsparing. Mangel pa kunnskap kan medfare at mange sparer i

egenkapital til bolig i BSU enn alternativt a spare i fond.

Undersakelsen viser fordeling i alder pa sparing i BSU. I aldersgruppen 20 — 25 sparer 71 % i
BSU, og i gruppen 26 — 30 sparer 24 % i BSU. | aldersgruppen 31 — 35 er det kun 5 % som
sparer i BSU. Dette kan tyde pa at den eldste aldersgruppen har eller er i prosess med a kjgpe
bolig, mens de to andre aldersgruppene ikke er i kjgpsprosessen enda. Det kan tenkes at
mange i de yngste aldersgruppene sparer seg opp egenkapital, da Utlansforskriften krever at

man ma ha 15 % egenkapital for kjep av bolig (Regjeringen, 2021).

Vi har i ettertid sett at det kunne vart gnskelig og tatt med et spgrsmal i undersgkelsen om
respondentene allerede har benyttet seg av BSU-kontoen sin. Dersom BSU-en er benyttet til
boligkjap, kan ikke ny BSU opprettes. En rimelig antakelse ville veert at flere i aldersgruppen
31- 35 ville sagt at de allerede hadde brukt oppspart BSU. Dette kan ogsa stattes ved at vi ser
I undersgkelsen at det er hgyest prosent som sparer i BSU i aldersgruppen 20 — 25.

Spareprosessen steg 1 til 3 passer godt til planlegging av boligkjgp. Steg 1 er identifisere

sparebehov, som da blir gnske om bolig.

Steg 2 er finansielle tjenester i markedet. Bankene gir som nevnt over, informasjon pa egne
sider om vilkar for BSU. Bankene har forskjellige rentesatser og varighet pa innskuddsrente.
Her kan det veere en fordel & vurdere flere banker for a finne de beste vilkarene for sin sparing
og det kan veere til hjelp & oppsgke Finansportalen.no. Forbrukerradet har ansvar for

Finansportalen og alle bankene er pliktige til & rapportere rentesatser og priser til portalen.
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| steg 2 ma det vurderes avkastning, risiko og likviditet. Avkastningen her er innskuddsrenten
pa kontoen, samt skattefradraget pa 5500 kr per ar. Risikoen er at dette er bundne midler, som
en ikke kan ta ut til annet enn boligkjgp. Likviditet, altsa at du har frie midler til 4 sette inn pa

konto, henger sammen med risikoen.

Steg 3 er strategi for sparingen. BSU er langsiktig sparing, der den kan fylles opp til 27 500 kr
per ar. Sparestrategien vil vare & oppna fullt belgp per ar, samt oppna 15 % egenkapital il

kjgp av bolig. Krav til egenkapital henger sammen med kravet i Utlansforskriften.

Det er risikofritt & ha en BSU-konto, som ogsa dekkes av Bankenes Sikringsfond. Her er det
hayere rente enn pa vanlig buffer/krisekonto, slik at avkastningen blir bedre. BSU er i
utgangspunktet en enkel spareform & forholde seg til. Det som anbefales a sette seg inn i, er

innskuddsrente, varighet pa innskuddsrente og forstaelsen for at BSU er laste midler.

6.1.3. Fond/aksjer
I undersgkelsen svarer totalt 18 % av respondentene at de sparer i aksje/fond. Totalt er andel
kvinner og menn 50 % pa hver. Her gjer vi oppmerksom pa at det er flere kvinner enn menn

som har svart pa hele undersgkelsen, se kapittel 4.2 Spagrreundersgkelsen.

| spgrsmalet «sparer du» svarer 95 menn og 146 kvinner at de sparer. Her sparer 61 av 95
menn og 63 av 146 kvinner i fond/aksjer. Resultatet viser at flere menn enn kvinner sparer i

fond/aksjer.

I en artikkel fra SpareBank 1 om «Unge kvinner tar styringen pa privatekonomien», viser
denne at kvinner sparer mer enn menn i forhold til inntekt, men menn sparer mer i fond og
aksjer (Lycke, 2020).

I en artikkel hos Nettavisen @konomi viser de til DNB som stadig ser at flere kvinner velger &
spare i fond. De har sett store endringer de siste to arene, og i 2021 er det sa langt en starre
andel kvinner som er blitt nye fondskunder enn menn (Lorvik, 2021). Det viser seg at
halvparten av alle nye fondskunder er na kvinner, og de sparer gjerne et mindre belgp, men

det spares fast mens menn sparer mer totalt sett og pa engangsinnskudd (Lorvik, 2021). DNB
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forteller og at aksjesparing har blitt mer populart blant kvinner, og hittil i 2021 har DNB like
mange nye, aktive kvinner som de fikk i hele 2019 (Lorvik, 2021).

DNB har og et fokus pa kvinner og sparing, med navn «hun investerer». Her settes fokus pa a
fa flere kvinner til & investere i sparing. | en artikkel hos DNB Nyheter, fremhever professor
og forsker, Ellen K. Nyhus at bankene ma bidra til at ogsa kvinner ter a bruke flere
sparemater (Giske, 2019). | en undersgkelse gjennomfart i regi av forskningsstiftelsen
NORCE (Norwegian Research Centre) kommer det frem at finansiell kunnskap er
gjennomgaende lavere hos norske kvinner enn menn. | artikkelen nevnes ogsa at kvinner

tjener generelt mindre enn menn og vil derfor ikke risikere like mye heller (Giske, 2019).

| kapittel 2.7.5 E24 — Nordmenn gar glipp av milliarder, artikkelen at det er langt flere menn
(32 %) enn kvinner (24 %) som oppgir at de sparer i aksjefond. Ifglge artikkelen blir

aksjefond valgt bort grunnet usikkerhet og mangel pa kunnskap rundt spareformen.

En artikkel pa Nordea News fra 2019, «slik havner mange i kvinnefella», handler om at
kvinner vet mindre enn menn om aksjer og fond. | denne artikkelen viser de til at det kun er
en av tre aksjeeiere pa barsen som er kvinner. Artikkelen viser til en undersgkelse utfart at
forskningssenteret NORCE at 70 % av menn svarte riktig pa spgrsmal om aksjer og fond,
mens kun 44 % av kvinnene gjorde det samme. | tillegg viste ogsa undersgkelsen at unge

kvinner har lang lavere finansiell kunnskap enn unge menn (Nordea, 2019).

Totalt i var undersgkelse viser resultatet fra respondentene at kun 18 % sparer i aksje/fond.
Fordelt pa de ulike aldersgruppene far vi falgende resultat: 72 av 146 (49 %) i aldersgruppen
20 - 25, 35 av 71 (49 %) i aldersgruppen 26 - 30 og 17 av 25 (68 %) i den eldste gruppen
sparer til aksje/fond. OECD undersgkelsen sier at generelt er kunnskapen om finans lavere
blant de unger 30 ar. I var undersgkelse ser vi at, noe som kan gjenspeile svarene som er
funnet i OECD undersgkelsen. Disse svarene viser at de med lavere kunnskap er mindre
involvert i aksjemarkedet (Nyhus & Refvik, 2016).

Det vi finner i var undersgkelse samsvarer med det vi finner i undersgkelser og medier om

sparing i fond/aksjer.
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Vi stilte sparsmal om: «\Vurderer du, eller vil du vurdere a spare i aksjer/fond?». Her svarte 71
% ja, 3 % svarte nei, 6 % har ikke tatt stilling til det og 20 % svarer at de ikke vet nok om

aksjer/fond.

Respondentene ble stilt spgrsmal om de tenker aksjer/fond er kortsiktig eller langsiktig
sparing, hvor 71 % svarer at det er langsiktig og 2 % ser pa dette som kortsiktig sparing. 27 %
ser pa sparing i aksjer/fond som bade kortsiktig og langsiktig sparing. 2 % ser pa dette som
kortsiktig sparing kan ha en sammenheng med lite kunnskap eller er vilje til & ta hay risiko for

rask gevinst, se kapittel 2.4 om risiko.

Resultatet viser at & spare i aksje/fond kan vaere krevende. | den yngste aldersgruppen svarer
23 % at de ikke har nok kunnskap om spareformen. Odin Forvaltning sin artikkel om

«Kartlegging av unge sparevaner» finner faglgende:

Ut ifra resultatene fra sparreundersgkelsen kan vi se at de fleste av dere er enige i
hvilke mater som er best og darligst. Hvilken sparemate som er best for deg avhenger som
nevnt av om du sparer langsiktig eller kortsiktig. De fleste ser ut til & vite at det ikke er
gunstig a sette penger pa for eksempel bankkonto dersom du skal spare lenge. Det er ekstremt
lave renter, og det ser ut som det er en generell forstaelse for at det er viktig a plassere
pengene sine pa en mate som gir god avkastning og strukturert sparing. (Odin Forvaltning AS,

u.d.).

Resultat fra var undersgkelse viser at i yngste aldersgruppen 20 — 25 er det 49 % som sparer i
aksje/fond. Uten & ha bekreftet dette, er det grunn til & tro at noe av dette er gaver. Imidlertid
burde undersgkelsen inneholdt sparsmal om hvordan man startet a spare i fond, om det startet

med gave eller pa eget initiativ.

Tre av de syv valgte bankene har sparing i fond som forslag til unge a spare langsiktig.
Fondssparing blir anbefalt dersom du sparer mer enn hva som er maksbelgpet for BSU
(Sandnes Sparebank). De anbefaler & begynne med fondssparing dersom du har fylt opp BSU,
har en bufferkonto og muligheten for & investere i fond. Dette blir fremstilt som et langsiktig

sparingsalternativ (SpareBank 1, u.a. c).
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| spareprosessen steg 2, er det dette steget som krever mest vurdering. | dette steget er det fire
kriterier som bar evalueres for spareformen. Disse er avkastning, risiko, likviditet og

vanskelighetsgrad.

Avkastning viser at de med hgyere finanskunnskap er mer involverte i aksjemarkedet enn de
med lav finanskunnskap, i henhold til OECD undersgkelsen (Nyhus & Refvik, 2016).
Kunnskap er viktig for & kunne oppna hgyere avkastning pa sparepenger. I undersgkelsen til
OECD forstar mange sammenhengen mellom hgy avkastning og hgy risiko. Men samtidig er
det ferre som vet at en kan redusere risiko ved a diversifisere portefglje. Selv om to

spareformer har samme forventet avkastning, kan de ha ulik risiko.

Risiko forbundet med sparing i aksjer/fond varierer. Risiko beskrives ofte som en usikkerhet
til det forventede utfallet av en fremtidig hendelse. For aksjer kan kursen ga bade opp og ned,
og begge er et uttrykk for risiko. Innenfor aksjehandelen kalles dette for volatilitet (Warren,
2017).

Som nevnt i kapittel 2.3 Atferdspsykologi sier Ackert & Deaves (2010) at en persons
overdreven tro pa egne ferdigheter for gjennomfaring av oppgaver, defineres som overmot.
Overmot er en mate a vurdere risiko, pa bakgrunn av lite informasjon om situasjonen og ha
tro pa at egen informasjon og kunnskap er nok til & konkludere seg til et bedre utfall enn hva

som er virkelig.

Dgaskeland har i sin bok «Personlig finans» definert likviditet som: En investering er likvid
hvis vi raskt kan gjgre den om til kontanter uten at dette koster noe serlig (Dgskeland, 2014,
s. 78). For vanskelighetsgrad, er det her snakk om forstaelse for spareformen. Noen
spareformer krever at man setter seg inn i hvordan de fungerer, og at man bruker tid pa a
forsta hva som egentlig foregar. Uten denne forstaelsen, kan en tape mye penger uten a
skjenne hvorfor (Dgskeland, 2014).

De med hgyere kunnskap kan forvalte sparepengene sine pa en bedre mate enn de med lav
kunnskap. De med hgyere kunnskap har en starre tilbgyelighet til & plassere penger i aksjer
eller fond, noe som historisk har gitt dem hgyere avkastning enn tradisjonell banksparing.
Kunnskapsmangel oppgis a vere er en av de viktigste grunnene til at ikke flere sparer pa
denne maten (Nyhus & Refvik, 2016).
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6.1.4. Pensjonssparing
Pa SpareBank 1 sine hjemmesider, finnes det en undersgkelse som viser at de siste arene har
det veert en gkning av kvinner som oppretter pensjonssparekonto, og i 2020 viste det seg at
seks av ti som har opprettet pensjonssparekonto er kvinner. | undersgkelsen tar de for seg de
to spareavtalene som finnes for pensjonssparing, IPS og Pensjonssparekonto. For IPS var
fordelingen mellom menn og kvinner relativt lik, mens for pensjonssparekonto var det

overvekt av kvinner (SpareBank 1, u.a. d).

Econa (2017) viser i sin undersgkelse at pensjon er et omrade unge ikke fokuserer mest pa.
Econa sier videre at en grunn for at mange ikke kan nok om temaet, kan veere knyttet til at
unge tenker at det er langt frem i tid. En fordel med & starte tidlig er at du kan sette av mindre
belgp, men likevel sitte igjen med en stgrre sum til slutt. Pa grunn av at forventet levealder

gker, vil trolig en starre del av var livsinntekt veere pensjonsutbetaling.

Resultatet i var undersgkelse basert pa alder og antall respondenter i aldersgruppene, far vi
falgende resultat: i aldersgruppen 20 — 25 sparer 32 av 146 respondenter (22 %) til pensjon,
32 av 71 (45 %) respondenter sparer til pensjon i aldersgruppen 26 — 30, og 15 av 25 (60 %)

respondenter sparer til pensjon i aldersgruppen 31 — 35.

Resultatet totalt i undersgkelsen viser at 79 av 253 sparer til pensjon. Dette tilsvarer omtrent
31 %. For aldersgruppene 20 — 25 og aldersgruppen 26 — 30 sparer 40,5 % til pensjon. |
aldersgruppen 31 — 35 sparer 19 % til pensjon.

81 % av den eldste aldersgruppen mener det er viktig hvilken ordning arbeidsgiver har for
pensjon. Egen pensjonssparing kommer som nummer tre i spareform for denne

aldersgruppen, etter bufferkonto og sparing i aksje/fond.

Vi spurte ogsa om: «tror du at offentlig pensjon vil gi deg nok gkonomi til & leve godt nar du
pensjonerer degx». For de to eldste aldersgruppene mener ca. 77 % at offentlig pensjon ikke vil
veere tilstrekkelig til en god gkonomi som pensjonist. | den yngste aldersgruppen svarte 56 %
det samme, men 31 % svarte vet ikke. Dette kan ha sammenheng, som nevnt i artikkelen til

Econa (2017), at pensjon er langt fram i tid.
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Sparsmalet i undersgkelsen var om «tror du at offentlig pensjon vil gi deg nok gkonomi til &
leve godt for nar du pensjonerer deg?» svarer hele 75 % av aldersgruppene 26 - 30 og 31 - 35
at de ikke tror at offentlige pensjonsordninger vil vaere nok nar de pensjonerer seg. Det kan

her trekkes en sammenheng til vurdering om & tegne egen pensjonskonto.

20-25 26-30
13.64% 16.22% 8.11%
30.52%
55.84% 75.68%
31-35
15.38% 7.69%

76.92%

B: =i [ Vet ikke

Figur 11 - Vil offentlig pensjon vaere nok

Basert pa tall fra Finans Norge, kommer det frem at flere unge i dagens samfunn sparer til
pensjon i motsetning til for (Storebrand, 2020). Disse tallene viser at i 2014 var det ni prosent
av de mellom 18 og 29 som sparte seqg til fremtidig pensjon. | 2018 viste den en gkning opp til
22 prosent. Vi stilte sparsmal om «vurderer du, eller vil du vurdere a tegne egen
pensjonskonto?» og resultatet viser at flertallet vurderer eller vil vurderer a tegne egen
pensjonskonto. | aldersgruppen 20 — 25 svarte 63 % ja, aldersgruppen 26 — 30 svarte 64 % ja
og i aldersgruppen 31 — 35 svarte 62 % ja.

Ved innhenting av informasjon fra de valgte bankene for sparing for unge, var det to av syv
banker som hadde informasjon om pensjonssparing for unge. Her ble det gitt generell
informasjon om IPS og pensjonssparekonto, og en bank viste ogsa til at sparing til aksjefond

var a foretrekke for de under 35 ar i forbindelse med pensjonssparing.
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Undersgkelsen fra OECD viser at pensjonsordningene gir mindre til neste generasjon enn
tidligere og det er derfor ngdvendig med egen sparing i pensjon for a opprettholde
kjgpekraften. Undersgkelsen utfgrt av Econa viser at fire av ti synes pensjon er et vanskelig
tema & forsta (Econa, 2017). Det er ikke ngdvendigvis slik at det er kun er personer i disse
aldersgruppene som synes det er vanskelig, men andre faktorer som enhver persons

personlige gkonomi som kan pavirke om de sparer til pensjon eller ikke.

Pensjonsrettigheter i folketrygden opparbeides i henhold til arbeidsinntekt (Finans Norge,
2014). Fra 01. februar 2021 kan du selv velge hvor du vil ha din egen pensjonskonto. Dette
betyr at forbrukerne ma ta stadig starre ansvar for egen velferd ved a ta relativt store
finansielle beslutninger. Dette betyr at du selv kan undersgke hvor du kan fa de beste

vilkarene for plassering av egen pensjonskonto (Finansportalen, u.a. a).

Informasjon for OECD undersgkelsen viser at pensjonsordningene har blitt mindre genergse
og det er derfor ngdvendig a spare selv dersom en vil opprettholde kjgpekraft i
pensjonsalderen. Undersgkelsen viser ogsa at de med hgyere finansiell kunnskap er de som

sparer mer og er bedre forberedt til pensjonsalderen (Nyhus & Refvik, 2016).

Livssyklushypotesen (LSH), se side 8, gir en forklaring pa hvorfor individer gnsker a spare.
Den viser individers gnske om hgyest mulig konsum uten bra endringer, med inntekten som
varierer over livslgpet (Dgskeland, 2014, s. 16). LSH-figuren viser at ved fokus pa sparing og
inntekt, gnskes det en jevn flyt med sparing slik at det kan brukes som pensjonist (Dgskeland,
2014, s. 42).

Vi ser at undersgkelsen var burde inneholdt sparsmal om kunnskapsniva om pensjon. Her
burde vi undersgkt om respondentene vet hvilke spareformer som finnes innen pensjon, f.eks.

IPS, egen pensjonskonto, vilkar for disse spareformene, osv.

6.1.5. De som ikke sparer
Artikkel fra NRK (Tenset & Brekke, 2020) viser at unge har blitt flinkere til & spare. Atte av
ti unge voksne er opptatt av a spare penger. Unge sparer i forskjellige ting, der det viktigste er

bufferkonto. | artikkelen viser det en positiv trend blant unge i forhold til sparing.
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I undersgkelsen svarte 4 % at de ikke sparer. Av de 4 % var 11 respondenter i aldersgruppen

20 - 25, 4 respondenter i aldersgruppen 26 - 30 og 1 respondent i aldersgruppen 31 - 35.

Av de som svarte nei til at de ikke sparer, fikk spgrsmal om «hva er arsaken til at du ikke
sparer i dag», med mulighet til & velge flere svaralternativer. Her mottok vi seksten svar fra
elleve respondenter. Svaralternativene var:

- Har ikke inntekt til & spare

- Erikke interessert i sparing

- Betaler ned pa eksisterende lan

- Annet

69 % svarte pa flere alternativer. Totalt svarte 56 % at de ikke hadde inntekt til & spare, 19 %
at de ikke er interessert i sparing, 12,5 % at de betaler ned pa eksisterende 1an og 12,5 %

annet.

Er ikke interessert i
sparing

Betaler ned pa
eksisterende lan

Har ikke innteks til &
spare

Figur 112 - Hvorfor sparer du ikke

| aldersgruppen 20 — 25 svarte 55 % at de ikke har inntekt til & spare, 18 % ikke interessert i
sparing, 9 % betaler ned pa eksisterende lan og 18 % annet. | aldersgruppen 26 — 30 svarte 50
% at de ikke har inntekt til & spare, 25 % ikke interessert i sparing og 25 % betaler ned pa
eksisterende Ian. I aldersgruppen 31 — 35 svarte 100 % har ikke inntekt til & spare. Her er det

svar fra kun en respondent. Se kapittel 5. Analyse.

Av de ulike aldersgruppene er hgyest prosentandel pa svaralternativet «har ikke inntekt til &

spare» og dette resultatet kan ha sammenheng med livssituasjon.
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Som nevnt i kapittel 4.2 burde undersgkelsen stilt spgrsmal om livssituasjon for a fa en bedre

forklaring pa hvorfor noen ikke sparer.

I en artikkel fra Odin Fond (u.d.), viser de til en undersgkelse om «Kartlegging av unge
sparevaner» om hvor mye en har i gjennomsnitt mulighet til & spare i maneden. Her viser de
til at hvis en kan unnga en del «ungdvendige kjap», som f.eks. brus, take away og kaffe, kan
man spare mye. De har tatt utgangspunkt i studenter med stramt budsjett, der en ved a droppe

«ungdvendige kjgp» kan spare ca. 1000 kr ekstra i maneden.

6.2. Kunnskap om sparing

For & kunne planlegge og gjennomfare spareformer som vil gi det resultatet man forventer seg
bade pa kort og lang sikt, er det ngdvendig med kunnskap om finans. Gjennom OECD sin
internasjonale kartlegging av finansiell kunnskap viser den en oversikt over hvor mye de ulike
aldersgruppene faktisk kan om finans. Undersgkelsen viser at det er unge voksne som kan
minst om finans, og i Norge er det s&rlig de unge og spesielt unge kvinner som har minst
kunnskap om omradet. Kunnskap om finansmarkedet og finansielle tjenester og produkter
som for eksempel kunnskap om renter og avdrag, er en forutsetning for relevante finansielle
valg (Nyhus og Refvik, 2016).

Undersgkelsen fra Odin Forvaltning (u.a.) viser ogsa at de fleste vet at det ikke vil vaere en
fordel & ha penger pa bankkonto ved langsiktig sparing. De er bevisst at det er ekstremt lave
renter pa bankkonto som gir lav avkastning. Det er generell forstaelse for at det er viktig a

plassere pengene sine der man far god avkastning.

I motsetning til mangel pa kunnskap, viser det seg at noen har overmot nar det gjelder
kunnskap om finans og gkonomisk beslutningstaking. Overmot vil veere et bevis pa at det far
folk til a handle for mye, underdiversifisere og ta for mye risiko. Feilkalibrering, eller 4 tro at
ens informasjon og analyser er mer presis enn den egentlig er, kan fgre til at folk opplever
falske forestillinger om at de kan tamme markedet eller velge neste «hot stocks». Nér
markedet stiger, vil de fleste aksjene gjare det ogsa, inkludert de som investorer velger for
portefaljene, og de fleste vil ta det som en bekreftelse pa deres skarpsindighet. Pa den annen
side, nar aksjene faller i pris, vil de generelt skylde det p4 omstendighetene de ikke hadde
kontroll over — for eksempel den generelle tilstanden til markedet eller gkonomien (Ackert &
Deaves, 2010, s. 115).
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Finans Norge har utarbeidet et opplaringsprogram som heter «Personlig gkonomi for
videregaende skole», som inneholder informasjon om sparing og lan, BSU, forsikring,
budsjett, osv. Hensikten er a fa unge til a forsta finansmarkedet, spareformer og bygge

kompetanse rundt dette (Finans Norge, 2014).

Informasjonshenting fra undersgkelsen

| undersgkelsen fikk respondentene sparsmal om dersom de gnsket & spare, hvor hadde de
hentet informasjon fra, med mulighet for a velge flere alternativer. Resultatet viser at de fleste
hentet informasjon fra banken sin, deretter fra familie og internett. Det tas i betrakting at
henting av informasjon fra familie kan veere at disse har hentet informasjon fra bank, internett

eller har direkte erfaring.

Aviser, baker og

blader

Figur 12 - Informasjonshenting sparing

Ved innhenting av informasjon fra bankene, har disse autoriserte finansielle radgivere og
investeringsradgivere. FinAut autoriserer radgivere i finansnaringen og skal sikre at
radgivningen gir god informasjon for forbrukerne bade finansiell radgivning (boliglan, kreditt,
0sv.) og investeringsradgivning (aksjer/fond, osv.) (FinAut, u.d.). Finansportalen gir en

oversikt over renter, kostnader og vilkar for pensjon, bank, forsikring og fond.
Odin Forvaltning (u.d.) sin artikkel bekrefter at man henter informasjon pa nett eller ved hjelp

av venner og familie. Samtidig sier de ogsa at unge i stor grad henter hjelp hos de

profesjonelle, blant annet hos fondsforvaltere.
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Figur 13 viser at det er i sin personlige bank flertallet henter informasjon om hva som er mest
lennsomt for seg selv, som tilsvarer 30 % av respondentene. Dersom en henter informasjon
fra sin egen bank, vil man motta ulike sparetilbud, men kun fra denne banken. Benytter man
derimot Finansportalen og internettsgk kan man finne andre fordeler hos andre banker. Noe
som kan diskuteres som en fordel og ulempe er bankers betalte plassering. Dette kan veere en

god strategi for bankene, pa grunn av at de tiltrekker seg potensielle kunder.

6.3. Banker og atferdspsykologi

Det finnes mye generell informasjon om sparing pa bankene sine hjemmesider. | denne
oppgaven har vi bevisst sgkt etter sparing for unge. Bankene viser til undersgkelser og artikler
som gjelder ulike temaer innen gkonomi. Bankene vi har tatt utgangspunkt i viser fellestrekk

ved spareformer og artikler om sparing for unge.

Eksempelvis har DNB en nyhet fra 2020 med overskriften: «Under 307 Slik bgr du spare».
Sparebanken Vest har falgende overskrift pa en artikkel pa hjemmesiden under Sparebanken
Vest Nyheter, som handler om «Smarte sparemater for unge». Pa Nordea sine hjemmesider,
finnes en egen side for «Sparing for deg mellom 18 og 33» og et siste eksempel fra Danske

Bank Nyheter er en artikkel for studenter som heter «Dette bgr du gjgre med storstipendet».

Fellestrekket ved disse artiklene/nyhetene er at alle legger vekt pa hva du bar gjgre som ung.
Disse artiklene har ogsa til felles at de fokuserer pa de samme spareformene for unge, BSU,

krise/bufferkonto og aksje/fondskonto.

| andre artikler kan vi se visse atferdstrekk som gar igjen. Som et eksempel fra DNB Ung,
viser en artikkel, som tidligere nevnt i kapittel 6, side 54, til at atferdspsykologi og hvordan
mennesker handler, har en innvirkning pa valg av spareform. Her viser de til at vi mennesker
tenker kortsiktig, og ma utfordre oss selv til a spare mer langsiktig. En undersgkelse gjort av
Sbanken sier at vi taper penger ved a ikke tenke langsiktig (Lorvik, 2021). Pa hjemmesiden til
Danske Bank under Nyheter i artikkelen «Derfor bar du ha en bufferkonto», sies det at
sparing ikke ngdvendigvis er noe du er fgdt god til, men trenger gvelse pa for a bli god til.
Artikkelen sier videre at man bgr starte i det sma, da alt hjelper. Dette viser at atferdstrekkene

henger sammen med at vi heller sparer kortsiktig enn langsiktig.
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Det finnes en del tilgjengelig informasjon pa nettet angaende sparing, som farer til at det blir
for omfattende for personer a ga igjennom alt for a ta rasjonelle valg. Emosjonelle og
impulsive valg kan da forekomme og ofte pavirket av heuristikker (leeren om hvordan man
best oppnar og lagrer kunnskap) (Skard et al., 2018). I tillegg til tilgjengelig informasjon pa

nett, er ogsa familie og venner en pavirkningsfaktor. Se figur 13 — informasjonsinnhenting.

Pa bakgrunn av dette bruker banker det de har av informasjon om sine kunder til & tilby og
foresla eksempelvis sparemetoder. Som tidligere nevnt kan riktig sparsmal og analyse gjgre at
bankene far en bedre oversikt over kundeatferd. Dette kan styres pa bakgrunn av det de vet
om inntekt, sparemidler, hvordan vi betaler ned pa lan, hvor vi bor og alder. Og det er her

dulting og gamification kommer inn i bilde.

Dulting er et virkemiddel som blant annet kan hjelpe kunder til & ta bedre beslutninger. |
dulting er det et viktig prinsipp at innblanding ikke skal tvinge kundene i en bestemt retning
eller frata dem egne valg. Skard, Lgvlie & Thorbjernsen (2018) sier i sin artikkel at «...
Valgsituasjonen skal heller designes pa en mate som gker sannsynligheten for at kunden
velger det gnskede alternativet». Design av dulting eller valgarkitektur skal bidra bedrifter og
banker til & hjelpe kunder a ta bedre valg (Skard et al., 2018).

Et enkelt eksempel pa gamification kan veere MikroSpar. Ved a ha MikroSpar konkurrerer du
mot deg selv om hvor mye du sparer i lgpet av en gitt periode, der informasjonen og
sparebelgpet er alltid tilgjengelig. Nordea viser et eksempel hvor du kan spare 10 kroner hver
gang du trekker kortet. Trekker du kortet 2 ganger om dagen, vil du i lgpet av et ar kunne

spare 7 300 kroner.

Selv om ordet “gamification” gir oss assosiasjoner til spill og morro, handler konseptet 1
realiteten om a utvikle spill teknikker for & engasjere og motivere en malgruppe med kunder
til & ta konkrete valg. Gamification tiltrekker seg naturlig menneskelig atferd og gnsker, som
behov for det enkle, morsomme, underholdning, osv. Hvis man samler alle disse fordelene vil
kundene tiltrukket av dette og vil engasjere seg i og benytte seg av gamifiserte banklgsninger
(Babrovich, 2017).

Det finnes mange artikler om gamification i finans pa internett, men det har veert utfordrende

a finne gode eksempler pa gamification i de bankene vi har hentet informasjon fra.
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7. Konklusjon

| denne oppgaven gnsker vi & undersgke hva unge voksne sparer til, og om de benytter seg av
informasjon og anbefalinger gitt av banker i Norge. Problemstillingen er: «Hvordan sparer
unge voksne (20 -35 ar) sett opp mot hvordan banker i Norge foreslar sparemetoder».
Hensikten med denne undersgkelsen er a fa en bedre forstaelse av hva unge voksne tenker om
sparing, hvordan de sparer og hva de sparer i. | tillegg er det interessent & vite om man

vurderer vilkar, betingelser og forutsetninger for & spare og har kunnskap om det.

Sparer du?

96 % av respondentene i undersgkelsen svarer at de sparer, og 4 % at de ikke sparer. Vi finner
tilsvarende resultat i artikler, blant annet artikkel fra NRK (Tgnset & Brekke, 2020) som viser
at unge har blitt flinkere til & spare. Atte av ti unge voksne er opptatt av & spare penger. Unge
sparer i forskjellige ting, der det viktigste er bufferkonto. I artikkelen vises det til en positiv
trend blant unge i forhold til sparing. Artikkel fra Lanemegleren (Elvestad, 2020) viser at fire
av ti har bade langsiktig og kortsiktig sparing.

De som sparer fikk sparsmal om hvor mye de sparer i maneden. 81 % av respondenteneg i

undersgkelsen svarer at de sparer mer enn 1000 kroner per maned.

Buffer/krisekonto

Sparreundersgkelsen viser at 25 % av alle respondentene sparer i buffer/krisekonto. Av disse
har 38 % buffer/krisekonto som prioritet nr. 1, 24 % sparer ogsa til mindre kjgp, 22 % sparer
til stgrre kjop og 16 % sparer til egenkapital til bolig utenom BSU. Halvparten av

respondentene fglger med pa rentenivaet pa vanlig bankkonto og/eller BSU.

Fire av bankene har bufferkonto/krisekonto som et forslag til sparing. De anbefaler
buffer/krisekonto for & kunne handtere uforutsette kostnader eller utgifter, med en anbefaling
om & ha omtrent en manedslgnn pa en slik konto. | en undersgkelse gjennomfart av Sbanken,
viser den at 39 % prosent av befolkningen i Norge sparer penger kun pa vanlig sparekonto

eller hgyrentekonto.
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BSU

Resultatene i undersgkelsen viser at det totalt er over 70 % som sparer i BSU. Av de som
sparer mer enn 1000 kr er det 136 respondenter av 242, altsa over halvparten. Fordeling i
alder viser at i aldersgruppen 20 — 25 ar sparer 71 %, 26 — 30 ar sparer 24 % og 31 — 35 ar
sparer 5 % i BSU.

Det er risikofritt & ha en BSU-konto, men dette er laste midler som kun kan benyttes til
boligkjgp. Undersgkelsen viser her at halvparten fglger med pa rentenivaet pa BSU og/eller
bankkonto. Mangel pa kunnskap kan medfgre at mange sparer i egenkapital til bolig i BSU
enn alternativt a spare i fond. Ifalge OECD undersgkelsen viser den at unge voksne har minst

kunnskap om finans og avkastning i f.eks. fondsparing.

Bankene har stort fokus pa BSU, og har egne hjemmesider om BSU med informasjon om
vilkar. Nar 70 % sparer i BSU kan vi konkludere med at respondentene i samrad med

bankenes anbefaling.

Fond/aksjer
Resultatet totalt i undersgkelsen viser at 18 % sparer til fond/aksjer. Av de som sparer mer
enn 1000 kroner per maned, sparer 100 respondenter til fond/aksjer. Tre av bankene anbefaler

sparing i fond/aksjer som langsiktig sparing etter BSU og buffer/krisekonto.

Undersgkelsen viser at 64 % menn og 43 % kvinner sparer i fond/aksjer. Dette henger
sammen med undersgkelser og artikler fra bankene og media om at menn sparer mer enn

kvinner i denne spareformen.

Vi stilte spagrsmal om: «Vurderer du, eller vil du vurdere a spare i aksjer/fond?». Her svarer 6
% at de ikke har tatt stilling til dette og 20 % svarer at de ikke vet nok om fond/aksjer.
Artikler fra media og undersgkelsen fra OECD viser til at kunnskap er viktig og lavere
kunnskap gjar at man er mindre involvert i denne spareformen. Artikkelen fra E24 viser til at
de vanligste arsakene til at denne spareformen blir valgt bort, er usikkerhet og mangel pa

kunnskap.

Til tross for en gkning av unge som sparer i aksjer/fond, viser E24 til en undersgkelse som

sier at den norske befolkning gar glipp av milliarder ved at de dropper aksjefond og heller
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velger sparekonto for langsiktig sparing. Dersom man skal se hvordan unge forholder seg til
sparing i aksjer/aksjefond i forhold til radene som bankene gir, kan vi konkludere med at

mange synes radet er spennende, men likevel ikke sparer aktivt i denne spareformen.

Pensjon

Resultatet i undersgkelsen viser at 31 % sparer til pensjon i dag. Ser vi pa fordelingen i
aldersgruppene, ser vi at i aldersgruppen 20 - 25 sparer 32 av 146 respondenter (22 %), i
aldersgruppen 26 -30 sparer 32 av 71 (45 %) respondenter, og i aldersgruppen 31 — 35 sparer
15 av 25 (60 %) respondenter til pensjon. Av de som sparer mer enn 1000 kr per maned,

sparer 68 respondenter til pensjon.

To av bankene anbefaler pensjonssparing. Disse bankene anbefaler a starte tidlig med sparing
i pensjon i form av fond/aksjer. Uten a ha fatt dette bekreftet fra bankene, kan ha en
sammenheng med at unge voksne forholder seg til at pensjon er langt frem i tid. Resultater fra
undersgkelser gjort av medier, skriver at pensjon er et tema som mange sliter med a
forstd. Econa (2017) viser i sin undersgkelse at pensjon er et omrade unge ikke fokuserer mest
pa og en grunn er at mange ikke kan nok om temaet. Det kan veere knyttet til at unge tenker at

det er langt frem i tid.

Kunnskap

OECD undersgkelsen viser at det er unge voksne som har minst kunnskap om finans og
spesielt unge kvinner. For ulike sparemetoder er kunnskap om finansmarkedet og finansielle
tjenester og produkter som for eksempel kunnskap om renter og avdrag, er en forutsetning for

relevante finansielle valg.

Resultatet fra var undersgkelse viser at halvparten av respondentene falger med pa betingelser
og renter pa BSU og buffer/krisekonto. 70 % definerer fond/aksjer som langsiktig sparing,

mens 30 % er usikker pd om det er kortsiktig eller begge deler.

Nar det gjelder pensjon, sa sier 70 % at det er viktig & tenke pa egen pensjonssparing, mens

resterende 30 % vet ikke, eller tenker at dette er for langt frem i tid.

Respondentene i undersgkelsen sparer i alle spareformene, men kunnskapsnivaet varierer

innenfor vilkar og betingelser knyttet til spareformene som er med i undersgkelsen.
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Vi kan konkludere med fglgende:

De fleste sparer i enkle spareformer som BSU og buffer/krisekonto og falger bankenes
anbefaling pa disse spareformene. Selv om de falger bankenes anbefaling viser var

undersgkelse at bare halvparten falger med pa renteniva og andre betingelser.

Bankene anbefaler at en sparer i fond/aksjer, men her er det feerre som fglger anbefalingen.
Arsaken til at faerre fglger denne anbefalingen kan knyttes til kunnskapsniva for denne

spareformen og i disse aldersgruppene.

Kun to av bankene anbefaler sparing i pensjon for unge voksne som kan ha en sammenheng
med at unge voksne fremdeles er i etableringsfasen og at buffer/krisekonto og BSU er i farste
omgang viktigere enn pensjon. Dette viser ogsa resultatene fra var undersgkelse da det er

feerre som sparer til pensjon.

Innhenting om informasjon om spareformer henter respondentene i stor grad fra sin egen

bank, 74 %. De to neste kildene for informasjonshenting er familie og internettsgk.

Forslag til videre undersgkelse

Undersgkelsen har gitt svar pa det vi spurte om, men vi ser i ettertid at for & ga mer i dybden
sa burde vi ha stilt flere spgrsmal. I starten burde vi har kartlagt hvilken livssituasjon vare
respondenter var i, om disse er studenter, arbeidstakere eller arbeidsledige. | spareformen
buffer/krisekonto burde vi spurt ca. hvor mye de i snitt har pa en slik konto. | spareformen
BSU kunne vi tatt med et spgrsmal om respondentene allerede har benyttet seg av BSU-
kontoen sin, da ny BSU-konto ikke kan opprettes. | forbindelse med fond/aksjer kunne det
veert gnskelig a vite kunnskapsniva og dersom man sparer i fond/aksjer om dette startet som
gave eller pa eget initiativ. I tillegg burde undersgkelsen ogsa inneholdt spgrsmal om

kunnskapsniva om pensjon.

I tillegg ville det veert nyttig a fa bekreftet/avkreftet med bankene om det vi fant i

undersgkelsen stemmer med virkeligheten.
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Vedlegg 1 — Dybdeintervju

Dybdeintervju — bachelor gkonomi og administrasjon

1. Mann/kvinne?

2. Alder?

3.
4.
S.
6.

Hva er din livssituasjon?

Hva tenker du nar du hgrer ordet sparing?

Hvilke spareomrader kjenner du til?

Sparer du?

(Dersom ja)

10.
11.
12.
13.

a.
b.

C.

o

o «Q S o

J.

Hvilke spareomrader foretrekker du?
Hvorfor foretrekker du denne/disse spareformene?
Har du undersgkt om det finnes andre spareformer?
i. (dersom ja) Hvorfor har du ikke gjort noe med det?
ii. (dersom nei) Hvorfor har du ikke undersgkt om det finnes andre
spareformer?
Hva vet du om avkastning/rentes rente pa det du sparer na?
Hvor lenge har du spart (ar, maneder)?
Har sparingen endret seg i lgpet av de siste arene (f.eks. de siste 10 arene?)
Hvor mye sparer du hver maned? Eller gjennom et ar (prosentandel/belgp)?
Sparer du et fast belgp eller sparer du det du har til overs?
Sparer du til noe spesielt?

Om du kunne valgt en annen sparemetode, hva ville det ha vaert?

Hva kan du om de forskjellige sparemetodene (fond/aksjer, BSU, banksparing,

pensjon)

Har du nok kunnskap om de forskjellige spareomradene?

Har du laert om sparing pa skolen?

Har du leert om sparing selv?

Har du leert om sparing hjemme?

Er det noe du har leert om sparing som du gnsker at du hadde leert tidligere?

Vet du hvor du kan finne informasjon om sparing?

a.

(dersom ja) Hvorfor velger du informasjon herfra?
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Vedlegg 2 — Spgrreundersgkelsen

Default Report

Sperreundersekelse angdende sparing
April 9, 2021 5:46 AM MDT

Q_RecaptchaScore

Fledd Mirimiem P e Mean S5td Deviation Warlance Count
1 O _RecaptchaScone 0.80 1.00 0,95 0.05 Q.00 254
QID1 - Mann/Kvinne?
30 T4%
B1.26%
Brann ([ Evinne
i Fledd MirimiLm M i rmum Mazn Sid Destation Warlamoe Count
1 Marry Bnmne? 1.00 2.00 161 0.43 0.24 253

Choice Count

1 Mann 98
Z  Ewinne 155
253

Showing rows 1 - 3of 3
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QID2 - Alder?

Field

] FL &0 50 un i 120 140 160
Fleld sinimum Maxirmum Mean Std Deviation Wariance Count
Alder? 1.00 3.00 149 0.67 0.46 253

Cholce Count
154
= 73
¥l
253
Showing rows 1 - 4 of 4
o _
o -

100 120 140 160

=
&
m
=

20 &0

83



QID4 - Hva tenker du pa nar du herer ordet sparing?(Kan velge flere altemnativer)

2.15%
15.4%%
27.61%
2362%
31.13%
B spare kontanter (i bank) B spare til bolig - BSU I Spare i fond/aksjer B spare til pansjon Annet:
# Fietd Cheice Count
1 Spare kontanter i bank} 180
2 Spare til bolig - BSU 31.13% 203
3 Spare i fondiaksjer 154
4 Spare til pensjon 15.49% 101
5 Annet: 2.15% 14
652
Showing rows 1 - 6 of &
QID3 - Sparer du?
Ja
He
a 20 20 L] B0 plilu) 120 144 180 1ed 200 220 244 260
B Count
# Fiedd Minimurm Maximum Mean Std Deviation Variance Count
1 Sparer du? 100 2.00 104 0,20 0.04 253
# Field Choice Count
1 Ja
2 Mei 35 11

Showingrows1-3of 3



QID6 - Hva sparer du til?(Kan velge flere alternativer)

B.52M

12.28%

807

1B.05%

Field

20-28

B 5parer | bank til buttereisekonts

Sparer | bank tl butfer'kAsekaonto

Sparer til bollg - BSU

Sparer | fond/aksjer

Sparer til penspon

2206%

aloaw

10.53%
TA9%

19, 74%

22.37%

1B Sparer il kimr, elektroniki, mobil, ferie eic, (mindre kiep)

Sparer til ke, elekironiki, mobil, fere et (mindre ksp)

Sparer til bl bat, etc. (storre kjap)

B sparer sil balig - 54

21-36

Showingrows 1 - Tof 7

26-30

7.B3%
11,065

14955

15.13%

2T 63%

11545

Sparer | tonatiaksjer [l Sparer 1l pensjon

1B 5paver il bil, bit, eic. (stare kjep)

Al

19 B2

Cheice Count
Z5.79% 175
Z5.43% 176
1792 124
11.42 T
1142 T
8.53 59
B9z
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QD25 - Hvis du spare til buffer/krisekonto eller BSU.

rente du far pa innskuddet ditt?

20-25

45.109%
S4E1%

31-35

5217w

n Field S v

s o spare Gl utfenkrisekanto elier BSL, Feiger qu da med pd

! et My rente o e pd Innskuddet dit? Loo
#  Field

1 Ja

2 =]

Showingrows 1 - 3¢o13

Felger du da med pa hvor

mye

530
42,255
57.75%
4723
S
Maaimum Mean . Wananoe Count
Deialion
Zm 145 050 L] 2k

Choice Count
126
i
Eral
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QID28 - Hvor mye vil du si at du sparer | maneden?

20-25 26-30
205% o 141% SETH
127
1507

TLIEH

BB

3135
BODH
52.00%

B llomdapsod woner [ Melor 501 og 1000 raner [ Mer ene 1001 kroesr [ @erskeer ke § svive pd deste

- - - L L - L

# Fiels Minimurn Maximurm Mean St Desdation Variance
1 Hvor mye il du 5 8t oy sparer | minecen? 100 400 Far | DG4 b4l

] Fisdd

1 Maliam 0 ag 500 kroner
2 Maliam 500 og LOO0 kraner
3 Mer enn 1001 krores

4 @rokerikke & svare pb detle

Tnowing rows 1- 5ol 5

L

Chokn

13.23%

=141

243

Colam
21

Ex)

243

87



QID23 - Hva er arsaken til at du ikke sparer i dag?(Kan velge flere alternativer)

Erikke inferessert
sparing

Bletaler ned pd
eksistemnce |An

F*

Field

1 Harikke inntekt til § spare

2 Erikke interessert i sparing

3 Betaler ned pd eksisterende An

4 Annet:

Showingrows1-50f 5

Har ikee inmfakt t &
spane

Choice
Count
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QID7 - Dersom du kan spare 500-1000kr i m&neden, hva ville du prioritert?

23T

20.95%

A1.50%

W Spam il bl i oo o stare innkjop (dees e bl eoc) [ Spwe il belig -

Fhald Pl r i
Dersom du kan spam S00-1000kr | maneden, bva wlle du 1.00
pricrian? ’

Field

Sparn 1l bufenknsekome og stare innkjep (ki fere, bl )
Spere Ml bolig - 251

Spare i hondisssjer

Sparn 1l pensjon

Showingrows 1 - 5ol 5

34T

Bsy [ Spareitondaksier [l Speretd pension

519
Maximum MiEan - varlance
Desdation

4.00 142 oai el

OUnE

x|

Chaias Coum

a8
105

53

53
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QID8 - Om du sparer i bank til buffer/krisekonto og starre innkjep (klzer, ferie, bil, etc.),

hva sparer du til?(Kan velge flere alternativer)

Butferdkrise kanta

Fringt 1l storm kiap
(il b, oc)

Egentkapital t bolig
{utentar B5U)

#  Field
1 Bufferdkrise konto

2 Frihet til mindre kjep (kizr, ferie, elektronikk, vitevarer, etc.)
3 Frihet til sterre kjop (bil, bit, etc.)

4 Egentkapital til bolig {utenfor BSU)

Showingrows 1 - 5of 5

Fribet ti mindre kip
(rlams, devie,
letronid,

e, ec)

QID9 - Egen bolig - hva tenker du om & ha egen bolig, er dette:(Kan velge flere

alternativer)

Status § eie egen
bolig

Avkastring (ved
Ko o salg v
bolig, eventueit
kiap av stame
Bbolg)

# Field

1 Sparing

2 Frihet til & eie egen balig

3 Status 3 eie egen bolig

4 Avkastning (ved kjsp og salg av bolig, eventuelt kjsp av sterre balig)

5  Annet:

Showingrows 1 - 6 of 6

Frhet til & eie
egen bolig

Choice Count
20.67% 112

43.83% 199
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ot I

Begge deier
o 1] an (2= an 100 130
Fleld Mirdrmum s imism
Tenker o at spanng | fanglaksier er kamsiktig aller langsiktig 1.00 .00
sparing? ) )

Bl
Korisidig
Langsitig

Begge dealer

Showing rows 1 - 4 of 4

Mean

QID17 - Tenker du at sparing i fond/aksjer er kortsiktig eller langsiktig sparing?

o 130

=t Varlance Count
Dreviation ) e
.48 023 1

Chaice Count

177

751
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QID18 - Vurderer du, eller vil du vurdere & spare i fond/aksjer?

20-25 28-30
16 44%
13384
1055
350
4.11%
7208% 8anks
31-35
TEIH
7AW
1154%
73.08%
W W W He ke sitingriicer Ve ikios nok am fonciksjer
# Field Mirirnum Maximum Mean S1d Deviation Wariance
] vigrerer du, elier vl du vurdene § spam | fondfaloler? o 4,00 L5 123 150
& Feld
1 Ja
2 Mal

3 Marikke tan stlling 5l det

4 Melikke rok am fendfaksjer

Showingrows 1-50f 5

Courit

43

Chaice Toum

180

16

253
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QID20 - Tror du at offentlig pensjon vil gi deg nok skonomi til 4 leve godt for nar du

pensjonerer deg?

20-25 26-30
131.64% 15.07% 8.2z%
DEN
S5.8ak 76.71%
3135
15.38% 7.60%
76.92%
Bs B Wik
~ Field Minimuem iy | ram Mean aud Vairlang OUnt
& | i alma : i varlance Cou
t I Y
Trar du 5t cfentlig penskon vl @ deg nok ekonom| bl 2 leve goot for 1.00 3.00 213 LS LR =3

nér du persjonerer deg?

Chaics Coum

g Field

1 Ja 2

2 Mei 162

3 el ikke 62
253

Showingrows 1 -4 of 4
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QID26 - Bedriftene er palagt & ha pensjonssparing for sine ansatte: Lasningene kan

variere. Synes du dette er:

20-25

325%

1937
315

54.29%

31-F5
T Em
753
B Uikig Des er 5l lenge il pensjorsalde . wikiig B ik
# Fild Minimum

Badriftene er pilagh & ha pensjonssparing for sing ansathe:

Lasningene kan vanere, Synes du detbe er: 1.0

& Field
1 Lkt Det er 54 lenge ol persionsalier
2 viktig

1 et ikke

4 Har ke titt satt meg Inn b det

Showingrows 1 - 5 of 5

26-30

I0S5H

LiT%

THORM

3.485%
BT

1 Har ke hen setr mag inm i deg

Std . .
Ml maum Mean Deviatian Varlanos Count
4,00 250 .58 0.7 53

Chakce Coum

177

a2

253
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QID21 - Vurderer du, eller vil du vurdere a tegne egen pensjonskonto?

20-25 268-30
IDETH A
[ ¥
T4 52,008 58385
3135
1528%
IZ0a%
51.54%
B B Wi
¥ Fielcd Minimum Maxtimum Mean Std Dendation Viafanos Caurt
1 Vurdarer du, elier vl oy wirders & tegne egen pensjiorskomc? L0 ERE A LE4 .53 o.7a =3
o Feld Chaice Colem
1 Ja 160
2 Pal 9 23
1 Wl ke 0
253

Thowingrows 1 - 4 of &
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QID27 - Hvis du sparer eller planlegger & spare. Hvor vil du hente informasjon om hva
som kan vasre mest lennsomt for deg og din valgte sparemetode og tidshorisont?(Kan

velge flere alternativer)

Banee~ g

Axtiin, Lba s
Slader

0 E 0 &0 B 105 1 & 160 180 O
o Fisded Chaice Coum
1 Bariken din 30.3 188
2 enner 14.545% 90
3 Familie 24.8E5% 154
4 Intemad 25.04% 156
5  fwiser, baker og blader 1 12

619

Showingrows 1- 6ol B

End of Report
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